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เรื่อ​ง บอน้ําพุ​รอน​พระ​รวง​ มหัศจรรย​น้ํารอน​จาก​ใต​พิภพ

ราย​ละ​เอี​ยด

ทามกลาง​ธรรมชาติ​อัน​เงียบ​สงบ​ของ​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ มี​แหลง​ทอง​เที่ยว​เชิง​สุขภาพ​ที่​เกิด​จาก​พลัง​ของ

ธรรมชาติ​อยาง​ "บอน้ําพุ​รอน​พระ​รวง​" สายน้ํารอน​ที่​ผุด​ขึ้น​จาก​ใต​พื้น​ดิน​แหง​น้ี​ ไม​เพียง​เป็น​สถาน​ที่พัก​ผอน​ แต​ยัง

เป็น​แหลง​ฟ้ืนฟู​สุขภาพ​ที่​ผสม​ผสาน​ระหวาง​ธรรมชาติ​และ​การ​ดูแล​รางกาย​ได​อยาง​ลง​ตัว

บอน้ําพุ​รอน​พระ​รวง​ ตัง้​อยู​บาน​ลาน​หิน​ ตําบล​ลาน​ดอก​ไม​ อําเภอ​โก​สัมพี​นคร​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เป็น​แหลง​ทอง

เที่ยว​เชิง​สุขภาพ​ที่​สําคัญ​ของ​จัง​หวัด​ และ​อยู​ภาย​ใต​การ​ดูแล​ของ​องคการ​บริหาร​สวน​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เดิม

พื้นที่​แหง​น้ี​เป็น​เพียง​ทุง​นา​และ​พื้นที่​เกษตรกรรม​ของ​ชาว​บา​น ​จน​กระทัง่​มี​การ​คน​พบ​บอน้ําพุ​รอน​ธรรมชาติ​ที่​ผุด

ขึ้น​จาก​ใต​ดิน​ จึง​ได​รับ​การ​พัฒนา​และ​ปรับปรุง​ภูมิ​ทัศน​ให​กลาย​เป็น​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​สามารถ​รองรับ​นัก​ทอง

เที่ยว​ได​อยาง​ครบ​ครัน​ ทัง้​ยัง​คง​รักษา​ความ​เป็น​ธรรมชาติ​ของ​พื้นที่​ไว​ได​เป็น​อยาง​ดี​บอน้ําพุ​รอน​พระรวง​เกิด​จาก

ปรากฏการณ​ทาง​ธรรมชาติ​ที่​น้ําใตดิน​ไหล​ผาน​ชัน้​หิน​ซึ่ง​ได​รับ​ความ​รอน​จาก​ใต​พิภพ​ กอน​จะ​ผุด​ขึ้น​สู​ผิว​ดิน​เป็น
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น้ําพุ​รอน​ธรรม​ชา​ติ​ ปัจจุบัน​มี​จุด​น้ําพุ​รอน​ทัง้​หมด​ 5 จุด​ แตละ​จุด​มี​อุณหภูมิ​แตก​ตาง​กัน​อยู​ระหวาง​ประ​มา​ณ

40–65 องศา​เซลเซียส​ จุด​เดน​ที่​แตก​ตาง​จาก​บอน้ําพุ​รอน​หลาย​แหง​ใน​ประเทศ​ไทย​ คือ​ น้ําแร​ที่​น่ี​ไมมี​กลิ่น​กํามะ

ถัน​ จึง​ทําให​ผู​มา​เยือน​สามารถ​แช​น้ําหรือ​อาบ​น้ําแร​ได​อยาง​สบาย​ ไมมี​กลิ่น​ฉุน​ติด​ตัว​ และ​เหมาะ​สําหรับ​ผู​ที่มา​ใช

บริการ​เพื่อ​การ​พัก​ผอน​และ​ฟ้ืนฟู​สุขภาพ​น้ําแร​ธรรมชาติ​ของ​บอน้ําพุ​รอน​พระรวง​ได​รับ​ความ​นิยม​จาก​นัก​ทอง​เที่ยว

ที่​ตองการ​ผอน​คลาย​รางกาย​หลัง​จาก​การ​ทํางาน​หรือ​การ​เดิน​ทาง​ โดย​เชื่อ​กัน​วาการ​แช​น้ําแร​อุน​ ๆ จะ​ชวย​กระตุน

การ​ไหล​เวียน​โลหิต​ ลด​อาการ​เมื่อย​ลา​ของ​กลาม​เน้ือ​ บรรเทา​อาการ​ปวด​เมื่อย​ตาม​ราง​กาย​ และ​ชวย​ให​รูสึก​ผอน

คลาย​ทัง้​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ แมวา​ผลลัพธ​ดาน​สุขภาพ​จะ​แตก​ตาง​กัน​ไป​ใน​แตละ​บุคคล​ แต​การ​แช​น้ําแร​ก็​ถือ​เป็น

กิจกรรม​ที่​ชวย​ให​รางกาย​ได​พัก​ฟ้ืน​จาก​ความ​เหน่ือย​ลา​ได​เป็น​อยาง​ดี

นอกจาก​บอน้ําแร​ธรรมชาติ​แลว​ ภายใน​บริเวณ​ยัง​ได​รับ​การ​พัฒนา​ให​มี​สิ่ง​อํานวย​ความ​สะดวก​อยาง​ครบ​ถวน​ ไม​วา

จะ​เป็น​หอง​อาบ​น้ําแร​สวน​ตัว​สําหรับ​ผู​ที่​ตองการ​ความ​เป็น​สวน​ตัว​ บอ​แช​น้ําแร​รวม​ พื้นที่​พัก​ผอน​ ศาลา​นัง่​เลน​

สวน​หยอม​ และ​เสน​ทาง​เดิน​ชม​ธรรมชาติ​ที่​รม​รื่น​ เหมาะ​สําหรับ​นัก​ทอง​เที่ยว​ทุก​วัย​ ทัง้​ผู​สูง​อา​ยุ​ ครอบ​ครัว​ และ

กลุม​เพื่อน​ที่​ตองการ​มา​พัก​ผอน​ทามกลาง​บรรยากาศ​อัน​เงียบ​สงบ​อีก​หน่ึง​บริการ​ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​คือ​การ​นวด​แผน

ไทย​และ​การ​นวด​เพื่อ​สุข​ภาพ​ ซึ่ง​ชวย​ผอน​คลาย​กลาม​เน้ือ​และ​ลด​ความ​ตึงเครียด​ของ​ราง​กาย​ เมื่อ​นํามา​ควบคู​กับ

การ​แช​น้ําแร​แลว​ ทําให​ผู​มา​เยือน​ได​สัมผัส​ประสบการณ​การ​ดูแล​สุขภาพ​แบบ​องค​รวม​ ทัง้​ยัง​มี​บาน​พัก​รับ​รอง​ หอง

ประ​ชุม​ ราน​จําหนาย​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​ รวม​ถึง​พื้นที่​สําหรับ​จัด​กิจกรรม​หรือ​ศึกษา​ดู​งา​น ​รองรับ​ทัง้​นัก​ทอง​เที่ยว

ทัว่ไป​และ​คณะ​ศึกษา​ดู​งาน​จาก​หนวย​งาน​ตาง​ ๆ

บรรยากาศ​โดย​รอบ​ของ​บอน้ําพุ​รอน​พระรวง​มี​ความ​รม​รื่น​ ราย​ลอม​ดวย​ตนไม​นานา​ชนิด​และ​พื้นที่​สี​เขียว​ ทําให​ผู

มา​เยือน​ได​สูด​อากาศ​บริสุทธิ ์​ พ​รอม​รับ​ฟัง​เสียง​ธรรมชาติ​ที่​ชวย​สราง​ความ​ผอน​คลาย​ การ​ออกแบบ​พื้นที่​ยัง​เนน

ความ​กลมกลืน​กับ​ธรรม​ชา​ติ​ เพื่อ​ให​ผู​มา​เยือน​ได​สัมผัส​ความ​งดงาม​ของ​แหลง​น้ําพุ​รอน​ธรรมชาติ​อยาง​ใกล​ชิด​ จึง

เหมาะ​ทัง้​สําหรับ​การ​พัก​ผอน​ใน​วัน​หยุด​ การ​ทอง​เที่ยว​เชิง​สุข​ภาพ​ และ​การ​ใช​เวลา​รวม​กับ​ครอบครัว​บอน้ําพุ​รอน

พระรวง​จึง​นับ​เป็น​อีก​หน่ึง​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​สะทอน​คุณคา​ของ​ทรัพยากรธรรมชาติ​ใน​จังหวัด​กําแพงเพชร​ได

อยาง​โดด​เด​น ​นอกจาก​จะ​เป็น​แหลง​พัก​ผอน​หยอน​ใจ​แลว​ ยัง​เป็น​ตัวอยาง​ของ​การนําทรัพยากรธรรมชาติ​มา

พัฒนา​ให​เกิด​ประโยชน​ตอ​ชุมชน​และ​การ​ทอง​เที่ยว​อยาง​ยัง่ยืน​ สง​เสริม​เศรษฐกิจ​ใน​ทอง​ถิ่น​ ควบคู​ไป​กับ​การ

อนุรักษ​ทรัพยากรธรรมชาติ​ให​คง​อยู​สืบ​ไป

ปัจจุบัน​บอน้ําพุ​รอน​พระรวง​เปิด​ให​บริการ​ทุก​วัน​ ตัง้แต​เวลา​ 08.​30–16.​30 น.​ อัตรา​คา​บริการ​หอง​อาบ​น้ําแร​สวน

ตัว​ ชัว่โมง​ละ​ 50 บาท​ และ​คา​บริการ​แช​น้ําแร​ 30 บาท​ตอ​คน​ นัก​ทอง​เที่ยว​สามารถ​สอบถาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม

ไดที่​องคการ​บริหาร​สวน​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ โทร​ศัพท​ 0 5574 1787
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#บอน้ําพุ​รอน​พระ​รวง​ #น้ําแร​ธรรม​ชา​ติ​ #ทอง​เที่ยว​เชิง​สุข​ภาพ

คําสําคัญ​ : บอน้ําพุ​รอน​พระ​รวง​ น้ําแร​ธรรม​ชา​ติ​ ทอง​เที่ยว​เชิง​สุข​ภาพ

ที่​มา​ : thai.tourismthailand

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2026-07-21

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2450&code_db=610002&code_type=01
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