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เรื่อง เทศกาลกินกวยเตี๋ยว

รายละเอียด

บทนํา

       งานเทศกาลกินกวยเตี๋ยว เที่ยวเมืองกําแพงเพชร เป็นงานมหกรรมอาหารพื้นบานของจังหวัด กําแพงเพชร

ที่มีมาตัง้แตสมัยอยุธยาจนถึงปัจจุบันเพื่อเป็นการกระตุนเศรษฐกิจ สรางรายไดใหกับประชาชน และสรางภาพ

ลักษณในอัตลักษณดานการกินอาหารเสนของจังหวัดกําแพงเพชร โดยบทความน้ีมีวัตถุประสงค เพื่อการศึกษา

1) ประวัติความเป็นมาของเทศกาลกินกวยเตี๋ยว 2) ความสําคัญของเทศกาลกินกวยเตี๋ยว 

ประวัติความเป็นมาของเทศกาลกินกวยเตี๋ยว

       กวยเตี๋ยวเกิดขึ้นเริ่มตนมาจากจีน แตเป็นแคขอสันนิษฐานจากหนังสืออิลมีลีโอเน หรือ บันทึกการเดินทาง

ของมาโค โปโล ที่ไดกลาวถึง เสน (Common team, 2561) โดยเริ่มตนในราชวงศ ชวง 200 ปี ยุคที่จีนเริ่มมี

การติดตอคาขายกับเอเชียกลาง และตอนนัน้ กวยเตี๋ยวเป็นอาหารที่ไดรับความนิยม ตอมาสมัยราชวงศซง

กวยเตี๋ยวนัน้ไดมีการแพรหลายกวาเดิม โดยวากัน วาเมืองจีนในสมัยราชวงศซง ค.ศ. 960-1279 ไดตัง้ราน

กวยเตี๋ยวอยูทัว่ไป ทําใหกวยเตี๋ยวจึงไดเป็นอาหารที่ สามารถรับประทานไดงายในชีวิตประจําวัน สมัยนัน้
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เป็นการปกครองภายใตอาณาจักรสุโขทัยและนัน้คือ จุดเริ่มตนของ “กวยเตี๋ยว” ในประเทศไทย มีหลักฐานการ

คาขายกับประเทศจีนจริง กวยเตี๋ยวจึงอาจเขามาใน สมัยนัน้ แตไมมีหลักฐานที่ชัดเจนพอ และตอนนัน้อาหาร

หลักของคนไทย คือ ขาว (มาลี เพชรพิพัฒน, 2552) จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา กวยเตี๋ยวเริ่มตนมาจาก

จีน ในราชวงศซง ซึ่งอยูในสมัยสุโขทัยที่เป็น จุดเริ่มตนของ “กวยเตี๋ยว” ในประเทศไทย แตหลักฐานนัน้ยังไม

ชัดเจนพอ สมัยนัน้คนไทยนัน้ยังไมนิยมกิน กวยเตี๋ยว เพราะคนนิยมทานขาวมากกวาทานกวยเตี๋ยวเพราะขาว

ในสมัยนัน้คืออาหารหลักของคนไทย

       ขอมูลทางประวัติศาสตรเห็นไปในทางเดียวกัน คือสมัยอยุธยา ยุคสมเด็จพระนารายณมหาราช ค.ศ

1656-1688 ไดมีขอสันนิษฐานเกี่ยวกับกวยเตี๋ยวขอแรก คือ การเขามาในสมัยพระนารายณมหาราช เน่ืองจาก มี

การคาขายกับตางชาติ จีนก็เขามาในชวงนัน้ดวย อีกทัง้ยังไดชื่อวาเป็นยุครุงเรืองของอาหาร สวนกวยเตี๋ยวนัน้

เป็นเพียงคําบอกเลามาจากพอคาจีนที่นําบะหมี่มาตมกิน คนไทยจึงไดรูจักกับอาหารประเภทบะหมี่ แตตอนนัน้

ไมมีหลักฐานที่ชัดเจน (มาลี เพชรพิพัฒน, 2552)

       จากขอมลูขางตนผูเขยีนสรปุไดวา ทางประวตัิศาสตร ในสมยัอยธุยาไดมีขอสนันิฐานในเรื่องของการเกดิ ขึ้น

มาของกวยเตี๋ยว วามีความเป็นไปวา คนไทยอาจจะรูจักเสนบะหมี่เพราะพอคาจีนไดมีการนําบะหมี่มาตมกิน แต

หลักฐานนัน้ยังไมชัดเจนพอ

       สวนอกีขอสนันิษฐานคอื เขามาหลงัจากชวงปลายอยธุยา ที่ไดตดัความสมัพนัธกบัตางชาติตะวนัตก หลงัจาก

นัน้จีนไดเริ่มมีอิทธิพลมากขึ้น ประกอบกับความชัดเจนในบันทึกที่เกี่ยวกับเสนบะหมี่ จึงไดขอ สันนิษฐานวา

กวยเตี๋ยวมาจากจีนและเป็นคนจีนนัน้เองที่เป็นคนเริ่มสัมผัสกับกวยเตี๋ยว และจีนไดกอตัง้รกราก ในประเทศไทย

ตัง้แตสมัยอยุธยา (มาลี เพชรพิพัฒน, 2552)

       จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา จากขอสันนิฐานอีกขอ คนไทยรูจักกวยเตี๋ยวเพราะคนจีนเป็นคน นําเขา

มาใหคนไทยไดสัมผัสกับกวยเตี๋ยว เพราะตอนนัน้คนจีนเริ่มมีอิทธิมากขึ้น จึงทําใหคนจีนไดมีการมาตัง้ ถิ่นฐานที่

ประเทศไทยในชวงสมัยอยุธยา

       ตอมายคุหลงัสมยัรตันโกสินทร กอนเกดิการปฏริปูประเทศสมยัรชักาลที่ 5 มีการพบหลกัฐานที่ กลาวถงึการ

กินเสนกวยเตี๋ยวของไทย ปรากฏอยูในพระราชพงศาวดาวกรุงรัตนโกสินทรรัชกาลที่ 4 กลาวถึง เหตุการณเมื่อ

“พระบาทสมเด็จพระป่ินเกลาเจาอยูหัวจะเสด็จสวรรคต มีผูสงสัยวาทรงพระประชวรดวยมี ผูลอบกระทําคุณไสย

ในพระกระยาหารที่เรียกวา แกงกวยเตี๋ยว” และก็ไมไดมีการพูดถึงอาหารประเภทเสน อีกเลย (มาลี เพชร

พิพัฒน, 2552)

       จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา สมัยในชวงรัชกาลที่ 5 มีการพบหลักฐานวามีการกินเสนกวยเตี๋ยวของ

คนแตสมัยรัชกาลที่ 4 ไมไดมีการพูดถึงเสนกวยเตี๋ยวปรากฏขึ้น เพราะเน่ืองจากวา “พระบาทสมเด็จพระป่ินเก

ลา เจาอยูหัวจะเสด็จสวรรคต มีผูสงสัยวาทรงพระประชวรดวยมีผูลอบกระทําคุณไสย ในพระกระยาหารที่เรียก

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-12-31 06:19:19 หน า 3

วา แกงกวยเตี๋ยว” จึงทําใหไมปรากฏอาหารประเภทเสน

       ตอมาสมัยรัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดมีการปรากฏหลักฐานเป็นลาย ลักษณ

อักษรวา “ทรงโปรดหมี่กรอบและหมี่ผัด” เป็นสูตรที่คนจีนคิดคนเพื่อใหถูกลิน้คนไทย และสมัยนัน้คน ไทยเริ่ม

หันมาสนใจนิยมอาหารประเภทเสนมากขึ้น รายการอาหารประเภทเสนก็เพิ่มขึ้นมากมาย (กาญจนา จันทรสิงห,

2565)

       จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา รัชกาลที่ 5 ทรงโปรดหมี่กรอบและหมี่ผัด เพราะคนจีนนัน้คิดคน สูตรมา

เพื่อถูกปากคนไทย เลยทําใหคนไทยสนใจอาหารประเภทเสนมากขึ้น

       ตอมาในสมัย จอมพล ป.พิบูลสงคราม เป็นคนที่ทําใหกวยเตี๋ยวแพรหลายไปทัว่ประเทศไทย เลายอน ควา

มในชวงที่ประเทศไทยเขาสูภาวะขาวยากหมากแพง เกิดจากสงครามโลกครัง้ที่ 2 จึงทําใหเศรษฐกิจตก เหมือน

ชวงสงครามโควิด 19 ทําใหจอมพล ป.พิบูลสงคราม ไดออกนโยบายรัฐนิยมที่สนับสนุนใหคนไทยหันมา กิน

กวยเตี๋ยว เพื่อที่จะกระตุนเศรษฐกิจใหกับคนไทยไดกินอาหารราคาถูก มีคุณคาตอสุขภาพและที่สําคัญคือ อยาก

ใหคนไทยหันมาทําอาชีพคาขายมากขึ้น เพราะสมัยนัน้คนไทยไมนิยมคาขาย จึงทําใหการคาขายตกไปอยู ใน

กํามือของคนจีน และไดมีการแจกรถใหเรขาย ตัง้ชื่อวา “กวยเตี๋ยวสามัคคีชัย” ตามชื่อของทําเนียบรัฐบาล ตอน

นัน้ โดยสูตรกวยเตี๋ยวสามัคคีชัย จะใสถัง่งอกแทนผักจีน เพราะถัง่งอกเพาะงายจากถัว่เขียว (กาญจนา จันทร

สิงห, 2565)

       จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา ไดเกิดสงครามโลกครัง้ที่ 2 ในชวงขาวยากหมากแพง จึงทําใหมีการ ตัง้

นโยบายรัฐนิยมเพื่อสนับสนุนใหคนไทย หันมาสนใจกินกวยเตี๋ยว เพื่อที่จะกระตุนเศรษฐกิจ และสงเสริมให คน

ไทยกินอาหารราคาถูกที่ดีตอสุขภาพ

       ตอมาสมัยจอมพล แปลก ไดมีการเริ่มพัฒนาเป็นบะหมี่ชากังราว จังหวัดกําแพงเพชร เพื่อสนับสนุนให คน

ไทยกินกวยเตี๋ยวมากขึ้น สมัยสงครามครัง้ที่ 2 มีชื่อรานกวยเตี๋ยวที่มีชื่อเสียง คือ รานเจกเทง รานเจกฮอ และ

รานเจกเลีย้ง ซึ่ง “บะหมี่ชากังราว” เป็นบะหมี่ชัน้หน่ึงคูเมืองจังหวัดกําแพงเพชร และปัจจุบันไดมีการจัด

เทศกาลกินกวยเตี๋ยว ประจําเดือนธันวาคมของตนเดือน เพื่อเป็นการกระตุนเศรษฐกิจของจังหวัดกําแพงเพชร

(ชมนําพา, 2562)

       จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา จอมพล แปลก ไดมีการพัฒนาบะหมี่ชากังราว ของจังหวัด กําแพงเพชร

ขึ้น และปัจจุบันไดมีการจัดเทศกาลกินกวยเตี๋ยวขึ้น เพื่อเป็นการกระตุนเศรษฐกิจของจังหวัด

       จังหวัดกําแพงเพชร เป็นเมืองที่ไดรับการขึ้นทะเบียนจาก UNESCO เป็นมรดกโลกคือ อุทยานประวัติ

ศาสตรกําแพงเพชร และเป็นแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่ไดรับความนิยม อีกเรื่องที่สําคัญคือ อาหารการกิน

หอการคาจังหวัดกําแพงเพชรจึงไดจัดงาน เทศกาลกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมืองกําแพงเพชรขึ้น เรียกสัน้ ๆ วา “ง

านกวยเตี๋ยว” จัดครัง้แรก เมื่อวันที่ 3-5 ธันวาคม 2542 ในปีที่ประเทศไทยประสบปัญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ
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อยางรุนแรง สงผลกระทบตอแรงงานที่อยูในภาคอุตสาหกรรม ภาคบริการถูกเลิกจาง ทําใหนายพิทักษ ประธาน

หอการคา ไดรวมกันจัดกิจกรรมน้ีขึ้น เพื่อเป็นการกระตุนการใชจายใหมีเงินหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจของจัง

หวัด ผูเขียนไดรวบรวมขอมูลตัง้แตปี 2560-2564 เทศกาลกินกวยเตี๋ยว เที่ยวเมืองกําแพงเพชร ปี พ.ศ. 2560

จัดขึ้น วันที่ 1-3 ธันวาคม ณ ลานอนุรักษวัฒนธรรม ถนนเลียบแมน ําปิง อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพง

เพชร กิจกรรมภายในงานประกอบดวย การออกรานจําหนายอาหารและกวยเตี๋ยวที่ขึ้นชื่อของจังหวัดกําแพงเพ

ชร ใหประชาชนและนักทองเที่ยวเลือกไดตามใจชอบ รวมทัง้มีการออกรานจําหนายสินคาหน่ึงตําบลหน่ึงผลิต

ภัณฑ ซึ่งในจังหวัดกําแพงเพชรมีรานกวยเตี๋ยวอรอยๆ หลายรานที่อรอยแบบไมตองเติมเครื่องปรุงอีกดวย ตอ

มาปี พ.ศ.2561 จัดขึ้นเมื่อวันที่ 1 ถึงวันที่ 5 ธันวาคม 2561 ที่ลานอนุรักษวัฒนธรรมไทยสิริจิตอุทยานริมแม

น ําปิง อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร โดยปี 2561 มีการจัดแสดงจากโรงเรียนเทศบาล 1 เกริกกฤตยาอุปถัมภ

โรงเรียนเทศบาล 2 วัดทุงสวน และการแสดงของเด็กนักเรียน ว.ธวิชการดนตรี และวงดนตรีของเด็กนักเรียน

โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม รวมสรางสรรคบนเวทีใหความบันเทิงกับผูที่มารวมงาน ตอมาปี พ.ศ.2562 จัดขึ้น

ระหวางวันที่ 1 ถึงวันที่ 5 ธันวาคม 2562 ที่ลานอนุรักษวัฒนธรรมไทยสิริจิตอุทยาน ริมแมน ําปิง อําเภอเมือง จัง

หวัดกําแพงเพชร โดยภายในงานมีการแสดงจากนักโรงเรียนปัทมดรุณวิทย รวมสรางสรรค บนเวทีใหความ

บันเทิงกับผูที่มารวมงาน และรานอาหารที่หลากหลายมาเปิดบริการใหชิมกันถึงที่เกือบทุกชนิด และอาหาร

ประเภทอื่น ๆ อีกมากมาย ตอมาปี พ.ศ.2563 จัดขึ้นระหวางวันที่ 8-13 ธันวาคม 2563 ณ บริเวณ หน าลาน

อนุรักษวัฒนธรรมไทย สิริจิตอุทยาน ริมแมน ําปิง โดยภายในงานจะพบกับซุมจําหนายอาหารพื้นบาน อาหาร

นานาชนิด การแสดงจากสถาบันการศึกษา โรงเรียนตาง ๆ การประกวดวงดนตรีเยาวชน และกิจกรรม อื่น ๆ

และปี พ.ศ. 2564 จัดขึ้นระหวางวันที่ 1 ธันวาคม 2564 - 5 ธันวาคม 2561 ณ ลานวัฒนธรรมสิริจิตอุทยาน ๆ

ริมแมน ําปิง อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร โดยภายในงานประกอบดวยการออกรานจําหนาย

กวยเตี๋ยวจากรานที่มีชื่อเสียงในจังหวัดกําแพงเพชร ผลิตภัณฑ OTOP ขึ้นชื่อ และการแสดงจากเยาวชนในจัง

หวัดกําแพงเพชร อีกทัง้ ยังเป็นการชวยสงเสริมประชาสัมพันธ การทองเที่ยวในจังหวัด ใหเป็นที่รูจักใหมากขึ้น

เพราะกวยเตี๋ยวเป็นอาหารจานดวนและเป็นที่นิยมของคนกําแพงเพชรอีกดวย (วิทยา จตุรภาค, 2562)

         จากขอมูลขางตนผูเขียนสรุปไดวา จังหวัดกําแพงเพชร ไดมีการจัดเทศกาลกินกวยเตี๋ยวขึ้นทุกปีของตน

เดือนธันวาคม โดยภายในงานแตละปีก็จะมีการออกรานจําหนายกวยเตี๋ยวจากรานที่มีชื่อเสียงในจังหวัดกําแพง

เพชร ผลิตภัณฑ OTOP ขึ้นชื่อ และการแสดงจากเยาวชนในจังหวัดกําแพงเพชรของทุกปี โดยสถานที่ ในการ

จัดเทศกาลกินกวยเตี๋ยวของทุกปีก็จะเป็น ณ ลานวัฒนธรรมสิริจิตอุทยาน ริมแมน ําปิง อําเภอเมืองกําแพงเพชร

จังหวัดกําแพงเพชร โดยการจัดเทศกาลกินกวยเตี๋ยวมีจุดประสงคขึ้นเพื่อเป็นการสรางรายได ใหกับประชาชน

เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวในจังหวัดกําแพงเพชร และเพื่อกระตุนเศรษฐกิจของจังหวัด ภายใตชื่อ “เทศกาลกิน

กวยเตี๋ยว” รายไดใหกับประชาชน
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ความสําคัญเทศกาลกินกวยเตี๋ยว

       จุดประสงคหลักที่มีการจัดเทศกาลกินกวยเตี๋ยวขึ้นเป็นประจําทุกเดือนธันวาคม เพื่อเป็นการสราง เพื่อสง

เสริมการทองเที่ยวในจังหวัดกําแพงเพชร และเพื่อกระตุนเศรษฐกิจในจังหวัดกําแพงเพชร โดยมหกรรมอาหาร

พื้นบานหรือเทศกาลกินกวยเตี๋ยว เป็นอาหารจานดวนยอดนิยมของคนจังหวัด กําแพงเพชร ทัง้ยังขึ้นชื่อในเรื่อง

ของ กวยเตี๋ยวชากังราว กวยเตี๋ยวไก กวยเตี๋ยวโบราณ ผัดไท และอาหาร พื้นบานอื่น ๆ เพื่อเป็นการสรางโอกาส

ใหกับคนในของจังหวัดกําแพงเพชรไดมีการโชวฝีมือการทํากวยเตี๋ยวขึ้น ชื่อของจังหวัด และสินคาขึ้นชื่อของจัง

หวัดกําแพงเพชร และยังเป็นการเปิดโอกาสใหกับคนจังหวัดอื่นไดมาออกรานเพื่อเป็นการโชวสินคาขึ้นชื่อของ

จังหวัดตนเองดวย จึงทําใหเกิดมหกรรมอาหารพื้นบาน เทศกาลกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมืองกําแพงเพชร จังหวัด

กําแพงเพชร ขึ้นเป็นประจําทุกตนเดือนธันวาคมของแตละปี ภายในงาน ก็จะประกอบดวยการแสดงของนักเรียน

และนักศึกษา อาหารพื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชรและจังหวัดอื่น ๆ และรวมไปถึงกวยเตี๋ยวที่ขึ้นชื่อของจัง

หวัดกําแพงเพชร เพื่อใหประชาชนและนักทองเที่ยวไดเลือกตามใจชอบไดเลย

บทสรุป

       จากการศกึษาเทศกาลกนิกวยเตี๋ยว เทีย่วเมอืงกาํแพงเพชร วตัถปุระสงคที่ 1) ประวตัิความเป็นมา เทศกาล

กินกวยเตี๋ยว พบวา กวยเตี๋ยวเริ่มตนมาจากจีน ในราชวงศซง ซึ่งอยูในสมัยสุโขทัยที่เป็นจุดเริ่มตนของ

“กวยเตี๋ยว” ในประเทศไทย และไดมีขอสัณฐานในเรื่องของการเกิดมาขึ้นมาของกวยเตี๋ยว วามีความเป็นไปวา

คนไทยอาจจะรูจักเสนบะหมี่ เพราะพอคาจีนไดมีการนําบะหมี่มาตมกิน แตหลักฐานนัน้ยังไมชัดเจนพอ ตอมา

จากขอสันนิฐานอีกขอ คนไทยรูจักกวยเตี๋ยวเพราะคนประเทศจีนเป็นคนนําเขามาใหคนไทยไดสัมผัสกับ

กวยเตี๋ยว เพราะตอนนัน้คนจีนเริ่มมีอิทธิมากขึ้น จึงทําใหคนจีนไดมีการมาตัง้ถิ่นฐานที่ประเทศไทย แตสมัยนัน้

คนไทยนัน้ยังไมนิยมกินกวยเตี๋ยว เพราะคนไทยนิยมทานขาวมากกวาทานกวยเตี๋ยว เน่ืองจากขาวในสมัยนัน้

คืออาหารหลักของคนไทย ตอมาในชวงรัชกาลที่ 5 มีการพบหลักฐานวามีการกินเสนกวยเตี๋ยว แตสมัยรัชกาลที่

4 ไมไดมีการพูดถึงเสนกวยเตี๋ยวปรากฏขึ้น แตรัชกาลที่ 5 ทรงโปรดหมี่กรอบและหมี่ผัด เพราะคนจีนนัน้คิดคน

สูตรมาเพื่อถูกปากคนไทย เลยทําใหคนไทยสนใจอาหารประเภทเสนมากขึ้น พอเกิดสงครามโลกครัง้ที่ 2 ขึ้น ได

มีการเกิดขาวยากหมากแพง จึงทําใหมีการตัง้นโยบายรัฐนิยมเพื่อใหคนไทยหันมาสนใจกินกวยเตี๋ยว

คําสําคัญ : กวยเตี๋ยว

ที่มา : วนัสนันท นุชนารถ และคนอื่น ๆ. (2566). เทศกาลกินกวยเตี๋ยว. วารสารกําแพงเพชรศึกษา,

6(6). 69-78.
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