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เรื่อ​ง ประ​เพณี​ พิธีกรรม​ ควา​มเชื่อ​และ​ขอ​หาม​ของ​หมูบาน​วุง​กะ​สัง ตําบล​โปง​น้ํารอน​ อําเภอ​คลอง​ลา​น ​จังหวัด

กําแพง​เพ​ชร

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

       ชาว​บาน​ที่​อาศยั​ใน​หมบูาน​วงุ​กะ​สงั ตาํบลโปง​น ํารอน​ อาํเภอคลอง​ลา​น ​จงั​หวดั​กาํแพง​เพ​ชร​ มี​เชื้อ​สาย​เป็น​ชาว

ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ปัจจุบัน​ตัง้​ถิ่นฐาน​ใน​เขต​อุทยาน​แหง​ชาติ​คลอง​วัง​เจา​ ซึ่ง​ชุมชน​บาน​กุง​กะ​สัง เป็น

ชุมชน​ที่​มี​อัต​ลักษณ​ที่​โดด​เดน​ใน​หลาย​ดาน​ เชน​ อา​หาร​ การ​แตง​กาย​ ภาษา​ ควา​มเชื่อ​ ประ​เพณี​ วิถี​วัฒน​ธร​รม​

บาน​เรือ​น ​ที่​ยัง​คง​รักษา​มรดก​ภูมิปัญญา​ทาง​วัฒนธรรม​ของ​วิถี​ชาว​กะเหรี่ยง​ได​อยาง​ดี​ รวม​ถึง​มี​แหลง​ทอง​เที่ยว​

ทาง​ธรรม​ชา​ติ​ ที่​เป็น​ถํา น ําตก​ และ​ตน​มะเดื่อ​ยักษ​ ชุมชน​บาน​กุง​กะ​สัง เป็น​ชุมชน​ยัง​คง​รักษา​ประเพณี​ ควา​มเชื่อ​

การ​แตง​กาย​ ภาษา​ อา​หาร​ วิถี​วัฒนธรรม​ของ​ชาว​กะเหรี่ยง​แบบ​ดัง้​เดิม​ ซึ่ง​มี​การ​ถายทอด​จาก​รุน​สู​รุน​ และ​ ใน

ปัจจุบัน​ก็​ยัง​คง​ปฏิบัติ​กัน​อยู​ และ​สา​มา​รถ​นําอัต​ลักษณ​ที่​เป็น​วิถี​วัฒนธรรม​ของ​ชุมชน​ไป​เผย​แพร​ ใน​ดาน​การ​ สง

เสริม​การ​ทอง​เที่ยว​ของ​ชุมชน​ได​ ทําให​ประชาชน​มี​งาน​และ​ราย​ได​จาก​การ​ทอง​เที่ยว​ของ​ชุม​ชน​ เพื่อ​ให​เขา​ใจ​ วิถี

ชีวิต​ประเพณี​ ควา​มเชื่อ​ และ​ขอ​หาม​หรือ​คา​นิยม​ตาง​ ๆ ภายใน​ชุมชน​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​(กุง​กะ​สัง) ผู​เขียน​จึง​ ขอ

นําเสนอ​ประเพณี​การ​เกิด​ การ​แตง​งา​น ​รวม​ไป​ถึง​ประเพณี​และ​พิธีกรรม​อื่น​ ๆ ที่​นา​ใน​สนใจ​ของ​ชาว​บาน​วุง​กะ​สัง
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ขอมูล​ทั่วไป​ของ​ชุม​ชน

       หมูบาน​รุง​กะ​สังตัง้​อยู​ที่​ ตําบลโปง​น ํารอน​ อําเภอคลอง​ลา​น ​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ชาว​บาน​สวน​ใหญ​เป็น​ ชาว

ปก​ากะ​ญอ หรือ​คน​ทัว่ไป​เรียก​วา​ ชาว​กะ​เห​รี่​ยง​ ชาว​กะเหรี่ยง​อาศัย​ตัว​อยู​ใน​หุบเขา​มา​มากวา​ 2​00 ปี​ หมูบาน​วุง

กระสัง​ เดิม​ชาว​ปก​ากะ​ญอที่​วุง​กระ​สัง่​เรียก​ตัว​เอง​วา​ “ที​ลอซู​ โว​ซะ​โก​ร” หมายความ​วา​ น ําตก​ คลอง​ วุง​กระสัง​

ชวย​หลอ​เลีย้ง​คน​ทัง้​หมูบาน​วุง​กระสัง​ นับ​ได​วา​วุง​กระ​สัง่​เป็น​หมูบาน​ที่​ยัง​คง​รักษา​วิถี​เดิมๆ​ ไม​เปลี่ยนแปลง​มากวา

รอย​ปี​ดาน​ประ​เพณี​ พิธีกรรม​ ควา​มเชื่อ​ และ​ขอ​หาม​ตางๆ​ ของ​หมูบาน​รุง​กะ​สังชน​ นัน้​มี​ควบคู​ไป​กับ​การ​นับถือ​ผี​

ของ​ชาว​บา​น ​เชน​เดียว​กับ​ชาว​กะเหรี่ยง​ใน​พื้นที่​อื่น​ ๆ โดย​เฉพาะ​การ​นับถือ​เรื่อง​ผี​วิญญาณ​และ​สิ่ง​เหนือ​ ธรรม​ชา​ติ​

สวน​ใหญ​มี​ความ​โดย​เชื่อ​วา​ผี​เป็น​ผู​ดู​แล​ กํากับ​พฤติกรรม​ทุก​อยาง​ตัง้แต​เกิด​ เชน​ ผี​บาน​ผี​เรือ​น ​เป็น​ผี​ ประ​จําบาน

เรือ​น ​ผี​วิญญาณ​ของ​ป ู​ ยา​ ตา​ ยาย​ที่​วน​เวียน​ภายใน​บาน​คอย​ป องกัน​รักษา​บุตร​หลาน​ให​อยู​อยาง​ สงบ​สุข​ สวน​ผี

บาน​เป็น​ผี​หรือ​ เทพารักษ​รักษา​หมู​บา​น ​บาง​ที่​เรียก​วา​ ผี​เจา​เมือง​ หรือ​ผี​เจา​ที่​ เจา​ป า​ เจา​เขา​ ผี​ฝาย​ ผี​นา​ ซึ่ง​มี​ ควา

มสําคัญมาก​โดย​เฉพาะ​ใน​พิธีกรรม​เกี่ยว​กับ​การ​เกษตร​ การ​ดํารง​ชีพ​และ​พิธีกรรม​เกี่ยว​กับ​ ควา​มอ​ยู​ดี​มี​สุข​ของ

คนใน​หมู​บา​น ​เป็น​ตน​ (มะ​ลี​ ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)

ประเพณี​ ควา​มเชื่อ​และ​พิธีกรรม​ใน​ชุมชน​หมูบาน​รุง​กะ​สัง

       1. ประเพณี​การ​เกิด

       เมื่อ​สตรี​กะเหรี่ยง​ตัง้​ครรภ​ ก็​จะ​ตอง​ปฏิบัติ​อยาง​ระมัดระวัง​ตัง้​อยาง​เครงครัด​ เพื่อ​มิ​ให​คลอด​บุตร​ยาก​ เป็น

อันตราย​แก​แม​และ​เด็ก​ อาหาร​เป็น​เรื่อง​สําคัญ หญิง​มี​ครรภ​ตอง​ไม​รับ​ประทาน​อา​หาร​ ที่​ไม​คุน​เคย​หรือ​ที่​ คน​อื่น

ทํามา​ขาย​ การ​ดื่ม​เห​ลา​ เชื่อ​วา​จะ​ทําให​แทง​และ​การ​กิน​ขนุน​จะ​ทําให​ทารก​ใน​ครรภ​เกิด​มา​เป็น​โรค​ผิว​หนัง​

นอกจาก​น้ี​นัน้​ยัง​หาม​หญิง​มี​ครรภ​ไป​งาน​ศพ​ เพราะ​วิญญาณ​ผู​ตาย​ ไป​สู​โลก​ได​งายๆ​ หาก​เผอิญ​ไป​เห็น​ศพ​หรือ​ คน

ตาย​เขา​ ก็​จะ​ตอง​ทําพิธี​เรียก​ขวัญ​กัน​อยาง​ดวน​ และ​คนใน​หมูบาน​ก็​จะ​ชวย​กัน​ระมัดระวัง​มิ​ให​เกิด​เหตุการณ​ใดๆ​

มา​รังควาน​หญิง​มี​ครรภ​ เชน​ไม​ลม​ตนไม​ขวาง​ทาง​เดิน​ไว​ เพราะ​จะ​ทําให​ผู​ไป​พบ​คลอด​บุตร​ยาก​ ตอง​ปัด​รัง​ควาน​

หรือ​ขอ​ขมา​กัน​ดวย​ไก​หน่ึง​ตัว​ (มะ​ลี​ ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)

       การ​ดูแล​รักษา​สุขภาพ​ของ​หญิง​กะเหรี่ยง​ตัง้​ครรภ​ใน​ดาน​การ​ดูแล​สุขภาพ​ให​มี​ความ​แข็ง​แรง​นัน้​ ได​รับ​ การ

ถายทอด​องค​ความ​รู​จาก​บรรพบุรุษ​เดิม​เชน​เดียว​กับ​เผา​อื่นๆ​ คือ​เริ่ม​ตัง้แต​เด็ก​ที่​อยู​ใน​ทอง​ มารดา​จนถึง​วัย​ ชรา

ภาพ​ ซึ่ง​จะ​เห็น​ได​จาก​จะ​มี​ขอ​หาม​และ​ขอ​พึง​ปฏิบัติ​ทัง้​บิดา​และ​มารดา​เชน​ หาม​กิน​ตัว​ออนข​อง​ตัว​ตอ​ หาม​กิน

อาหาร​ที่​มี​ยาง​ เชน​ เผือก​ ขนุน​ หาม​กิน​เน้ือ​หมูปา​และ​สัตว​ที่​ถูก​เสือ​กัด​ตาย​ หาม​นอน​หลับ​มาก​เกิน​ไป​ และ​ทํางาน

หนัก​เกิน​ไป

       นอกจาก​นัน้​ สตรี​กะเหรี่ยง​ตัง้​ครรภ​จะ​ตอง​กิน​ผัก​บํารุ​งราง​กาย​ รักษา​ความ​สะ​อาด​ ทํางาน​ให​พอ​เห​มา​ะ และ

รักษา​อารมณ​ให​ดี​อยู​เส​มอ​ การ​คลอด​ตาม​ปกติ​หญิง​กะเหรี่ยง​จะ​ให​กําเนิด​ทา​รก​ ใน​บาน​ของ​ตนเอง​โดย​มี​ สา​มี​ มาร

ดา​ และ​ ญาติ​อื่น​ ๆ คอย​ชวย​เห​ลือ​ เวลา​คลอด​จะ​นัง่​ชัน​เขา​บน​พื้น​โดย​โหน​ผา​ซึ่ง​ผูก​หอย​ลง​มา​จาก​ขอ​ ชวย​นวด​ดัน
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ทารก​ออก​จาก​ครรภ​ขณะ​ที่​เธอ​เบง​อยู​นัน้​ เมื่อ​ทารก​พน​ออก​จาก​ครรภ​ เขา​จะ​ตัด​สาย​สะดือ​ดวย​ผิว​ ไมไผ​และ​หอ​รก

ดวย​ผา​บรรจุ​ลง​ใน​กระบอก​ไม​ไผ​ จาก​นัน้​จะ​ให​พอ​ของ​เด็ก​นําสะดือ​ที่​อยู​ใน​กระบอก​ไม​ไผ​ ไป​แขวน​ไว​บน​ตนไม​ใน

ปา​ ตนไม​ตน​น้ี​เรียก​วา​ "ปา​เดปอ"​ เป็นตน​ไม​ที่​ใช​เก็บ​ขวัญ​เด็ก​ หาม​ตัด​ตนไม​ตน​น้ี​เพ​รา​ะ จะ​ทําให​เด็ก​ลม​ปวย​ หรือ

ถึงแก​ชีวิต​ได​ ถา​มี​คน​ไมรู​และ​ไป​ตัด​ตนไม​ตน​นัน้​ จะ​ตอง​ทําการ​เรียก​ขวัญ​เด็ก​ทัน​ที​ โดย​ตาม​ผู​เชี่ยวชาญ​มา

ประกอบ​พิธี​สวด​ทําน ํามนต​รด​ทัว่​ตัว​มาร​ดา​ เสร็จ​แลว​สา​มี​ หรือ​บิดา​ของ​เธอ​จะ​ทําพิธี​ เรียก​ขวัญ​ให​มารดา​และ​เด็ก​

เมื่อ​เด็ก​ครบ​เดือน​จึง​จะ​ทําพิธี​ตัง้​ชื่อ​ พอ​แม​จะ​ผูก​ขอ​มือ​เด็ก​และ​เจาะ​หู​ เพื่อ​แส​ดง​ วา​ทารก​น้ี​เป็น​คน​มิใช​วา​นร​

แลวก​ลา​ว "บัดน้ี​เจา​เป็น​คน​แลว​" หาก​เด็ก​ ลม​ปวย​ลง​หลัง​จาก​คลอด​ออก​มา​เพียง​ ไม​กี่​วัน​ พอ​แม​ก็​จะ​ไป​ที่​ฝัง​รก

เด็ก​แลว​เรียก​ขวัญ​ให​กลับ​เขา​ราง​ หาก​ปวย​เมื่อ​อายุ​มากกวา​สอง​สัปดาห​ขึ้น​ไป​ ก็​จะ​ตอง​เซน​ผี​ดวย​ไก​เพื่อ​ซื้อ

วิญญาณ​เด็ก​ เมื่อ​ขึ้น​บาน​ก็​จะ​เคาะ​บันได​ลวง​หน า​ขึ้น​ไป​ แลว​รีบ​เขา​บาน​เพื่อ​ดู​ ให​แนใจ​วา​วิญญาณ​ได​เขา​ราง​เด็ก

แลว​ พิธี​เรียก​ขวัญ​น้ี​คือ​พิธี​ผูก​ขวัญ​ครัง้​แรก​ของ​บุคคล​ผู​น้ี​ที่​เกิด​มา​ลืมตา​อยู​ บน​โลก​ คน​กะเหรี่ยง​เชื่อ​วา​ขวัญ​ของ

คน​มี​อยู​ 37 ขวัญ​ที่​อยู​ใน​รูป​ของ​สัตว​ชนิด​ตาง​ ๆ การ​ผูก​ขวัญ​ครัง้​แรก​ของ​ ทารก​น้ี​ก็​จะ​ทําให​ทารก​ได​รับ​ขวัญ​ที่​ 37

ขวัญ​น้ี​ โดย​ครบ​ถวน​ ซึ่ง​ได​แก

       1.​ ขวัญ​หัว​ใจ

       2.​ ขวัญ​มือ​ซาย

       3.​ ขวัญ​มือ​ขวา

       4.​ ขวัญ​เทา​ซาย

       5.​ ขวัญ​เทา​ขวา

       6.​ ขวัญ​หอย

       7.​ ขวัญ​ปู

       8.​ ขวัญ​ปลา

       9.​ ขวัญ​เขียด

       10.​ ขวัญ​แย

       11.​ ขวัญ​จิง้หรีด

       12.​ ขวัญ​ตัก๊แตน

       13.​ ขวัญ​ตุก​แก

       14.​ ขวัญ​แมง​มุม

       15.​ ขวัญ​นก

       16.​ ขวัญ​หนู

       17.​ ขวัญ​ชะ​นี
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       18.​ ขวัญ​หมู​ป า

       19.​ ขวัญ​ไก​ป า

       20.​ ขวัญ​เก​ง

       21.​ ขวัญ​กวา​ง

       22.​ ขวัญ​สิง​ห

       23.​ ขวัญ​เสือ

       24.​ ขวัญ​ชา​ง

       25.​ ขวัญ​ขา​ว

       26.​ ขวัญ​ง

       27.​ ขวัญ​ตุน

       28.​ ขวัญ​เมน

       29.​ ขวัญ​เลียง​ผา

       30.​ ขวัญ​แรด

       31.​ ขวัญ​เตา

       32.​ ขวัญ​ตะ​กวด

       33.​ ขวัญ​กุง

       34.​ ขวัญ​อี​เห็น

       35.​ ขวัญ​กระ​ทิง

       36.​ ขวัญ​ตอ

       37.​ ขวัญ​นก​แกก​นก​แกง​ (Widebase, 2549)

       แต​เมื่อ​คลอด​เรียบรอย​แลว​ มารดา​ก็​จะ​ตอง​นัง่​อยูไฟ​สาม​วัน​กอน​จะ​ออก​จาก​บา​น ​หญิง​ที่​พึ่ง​คลอด​ จะ​ไม

สามารถ​นอน​ราบ​ลง​ไป​ได​ เพราะ​เชื่อ​กัน​วา​จะ​ทําให​โลหิต​ขึ้น​สมอง​ตาย​ บาง​ราย​ก็​จะ​นัง่​กอด​หิน​ซึ่ง​เผา​ไฟ​รอน​ แลว

หอ​ผา​แนบ​ทอง​ไว​ ระหวาง​น้ี​อาหาร​ที่​กิน​ได​ คือ​ ขาว​กับ​น ําเปลา​หรือ​ขาวตม​เทา​นัน้​ วัน​หลังค​ลอด​มาร​ดา​ จะ​เคีย้ว

ขาว​ผสม​กับ​เกลือ​และ​น ําจน​ละเอียด​แลว​ป อน​ให​เด็ก​เป็น​พิธี​ เมื่อ​สาย​สะดือ​เด็ก​หลุด​ก็​จะ​ทําพิธี​ผูก​ ขอ​มือ​เด็ก​ และ

ผูก​คอ​ ดวย​สรอย​กรวด​เป็นการ​อวยพร​ให​แข็ง​แรง​โต​เร็ว

       ปัจจุบัน​ แมวา​ความ​เจริญ​เริ่ม​เขา​สู​ชนบท​การ​พัฒนา​เริ่ม​เกิด​ขึ้น​ จึง​ทําให​ความ​เชื่อ​ วัฒนธรรม​ตาง​ ๆ เริ่ม​ลด

นอย​ลง​ไป​ สวน​ใหญ​กะเหรี่ยง​ใน​สมัย​น้ี​จะ​นิยม​ไป​คลอด​บุตร​ใน​โรง​พยาบาล​ เพราะ​ถือวา​สะดวก​สบาย​ ไม​วุนวาย

เหมือน​แต​กอ​น ​ยิ่ง​มี​เทคโนโลยี​ใหมๆ​ เขา​มา​ยิ่ง​ทําให​เขา​มา​ คลอด​บุตร​ใน​เมือง​กัน​มาก​ขึ้น​จน​มา​ถึง​ ทุก​วัน​น้ี​ (มะ​ลี​

ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)
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2. ประเพณี​แตง​งาน

       ประเพณี​แตงงาน​ของ​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ใน​หมบูาน​รงุ​กะ​สงัมชีื่อ​เรยีก​อกี​ชื่อ​หน่ึง​วา​ “ออ มุ​ ซึ่ง

โดย​ทัว่ไป​แลว​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สังไมมี​การ​กําหน​ดชวง​เวลา​ใน​การ​จัด​งาน​ที่​ตาย

ตัว​ แต​มัก​จะ​นิยม​แตงงาน​ใน​ชวง​เดือน​กุมภา​พันธ​ โดย​หนุม​และ​สาว​กะ​เห​รี่​ยง​ มัก​มี​โอกาส​พบปะ​สนทนา​กัน​ ใน

ตอน​กลาง​คืน​ หนุม​กะเหรี่ยง​จะ​ไป​หา​สาว​ที่​บา​น ​และ​นัง่​สนทนา​กัน​บน​บาน​ซึ่ง​อาจ​เป็น​นอก​หอง​หรือ​ใน​หอง​ สวน

ใหญ​จะ​เป็น​ใน​หอง​ เพราะ​มี​เตาไฟ​ที่​ให​แสง​สวาง​อยู​กลาง​หอง​ เน่ืองจาก​บาน​ของ​กะเหรี่ยง​มี​หอง​เพียง​หอง​เดียว​ ใน

ขณะ​ที่​สนทนา​กัน​ พอ​แม​ก็​จะ​นอน​อยู​ใกล​เตาไฟ​นัน่​เอง​ นอกจาก​ที่​บาน​ของ​หญิง​สาว​แลว​ โอกาส​ที่​หนุม​สาว​ กะ​เห​รี่

ยง​ จะ​ได​พบ​กัน​ก็​คือ​ ใน​งาน​ศพ​เวลา​กลาง​คืน​พวก​หนุม​สาว​ จะ​เดิน​รอบ​ ๆ ศพ​ และ​กอด​คอ​กัน​รอง​เพ​ลง​ (ระหวาง

หญิง​กับ​หญิง​ หรือ​ชาย​กับ​ชาย​ ระหวาง​ผูชาย​กับ​ผู​หญิง​หาม​กอด​คอ​กัน​เด็ด​ขาด​) เพื่อ​อวยพร​ให​ผู​ตาย​ ไป​สู​ที่​ชอบๆ​

โอกาส​น้ี​เป็น​โอกาส​ที่​หนุม​สาว​จะ​ได​ใกล​ชิด​และ​สนิท​สนม​กัน​มาก​ขึ้น​ การ​รอง​เพลง​ใน​งาน​ศพ​น้ี​ ทัง้​ฝ าย​หญิง​และ

ฝาย​ชาย​จะ​โตตอบ​บทเพลง​กัน​และ​กัน​อยาง​สนุก​สน​าน

       หาก​หนุม​สาว​ได​เสีย​กัน​กอน​แตง​งา​น ​ก็​จะ​ตอง​มี​การ​ขอ​ขมา​ตอ​ผี​เจา​ที่​ ซึ่ง​เป็น​ผี​บาน​ไมใช​ผี​เรือน​และ​ให​มี​การ

ขอ​ขมา​ตอ​ผู​เฒา​ รวม​ทัง้​หัวหน า​หมูบาน​และ​หมอผี​ดวย​ วัน​ตอ​มา​จึง​จะ​จัด​ให​มี​การ​แตงงาน​กัน​ พิธี​การ​ แตงงาน

ของ​หนุม​สาว​ที่​ได​เสีย​กัน​กอน​แตงงาน​จะ​ไมมี​งาน​สนุกสนาน​รื่นเริง​เหมือน​งาน​แตง​ที่​เป็น​หนุม​สาว​บริสุทธิ ์​ แต

ทาํพอ​เป็น​พธิี​เทานัน้​กะเหรีย่ง​หนมุ​สาว​ที่​บรสิทุธิ ์​ จะ​ไม​ยอม​ไป​รวม​ใน​พธิี​ดวย​ เพราะ​เกรง​วา​จะ​เอา​ตวั​อยาง​ เหลา​น้ี

ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​ไม​ดี​มา​ใช​ และ​ถือวา​เป็นการ​ผิด​ประเพณี​กะ​เห​รี่​ยง​ทําให​วงศ​ตระกูล​เกิด​เรื่อง​นา​ละ​อาย​ ถา​หนุม​สาว​ คู​ที่

ได​เสีย​กัน​ไมใช​หนุม​สาว​หรือ​สาว​โสด​ ก็​จะ​ตอง​ถูก​ปรับ​เป็น​เงิน​และ​สัตว​เลีย้ง​ได​แก​ หมู​ ไก​ และ​ควาย​ เป็น​ตน​

(บานจ​อม​ยุทธ​, ม.​ป.​ป.​)

หลัก​พิธี​แตงงาน​ของ​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สัง

        เริม่​ดวย​การ​ให​ผู​เฒา​ผู​แก​มา​ทาบทาม​เพื่อ​ถาม​ความ​สมคัร​ใจ​ทัง้​สอง​คน​กอ​น ​จาก​นัน้​จะ​เป็นการ​สขูอ​โดย​ ฝาย

หญิง​ได​ให​ผู​อาวุโส​ชาย​ 2​ คน​ไป​หา​ฝ าย​ชาย​ (ประเพณี​การ​สูขอ​ของ​กะเหรี่ยง​ผู​หญิง​จะ​เป็น​ผู​สูขอ​ผู​ชาย​) หลัง​จาก

ยินยอม​ตกลง​กัน​แลว​ ทัง้​สอง​ฝ าย​ก็ได​นัด​หมาย​กัน​วา​ อีก​เจ็ด​วัน​จะ​ทําพิธี​แตง​งา​น ​(ก​ารกําหน​ดวัน​แตง​งา​น ​ซึ่ง​จะ

จัด​ขึ้น​ภาย​ใน​ 7-9 วัน​ หลัง​จาก​ วัน​สูขอ​และ​ตอง​เป็น​วัน​ที่​คี่​ เชน​ วัน​ที่​ 3 วัน​ที่​ 5 วัน​ที่​ 7 หรือ​วัน​ที่​ 9​ หลัง​จาก​การ

สู​ขอ​ จะ​เป็น​วัน​ไหน​ก็​ใช​วิธี​ปัก​กระดูก​ไก​ดู​เอา​ เมื่อ​กําหน​ดวัน​แลว​ก็​บอก​ไป​ยัง​ญาติมิตร​ทัง้​หลาย​ จะ​ได​เตรียม​ตัว

ชวย​เห​ลือ​ เชน​ เตรียม​หมู​ ไก​ หรือ​เห​ลา​สําหรับ​ใช​ใน​พิธี​แตง​งาน​) เมื่อ​ฝ าย​ชาย​เต็มใจ​รับ​การ​สู​ขอ​ ก็​จะ​มี​ผู​อาวุโส

ชาย​ฝาย​ชาย​ 2​ คน​และ​หนุม​โสด​ 1 คน​ ที่​ไมใช​พี่​น อง​ของ​เจา​บาว​ รับ​การ​สูขอ​เพื่อ​นัด​หมาย​ วัน​แตง​งา​น ​ชาย​หนุม

โสด​คน​น้ี​จะ​เป็น​ตัว​ประกัน​ใน​การ​แตง​งา​น ​หาก​เจา​บาว​ตัว​จริง​เกิด​ขัดของ​ดวย​เหตุ​ใด​ก็​ตาม​ ชาย​หนุม​คน​น้ี​จะ​ตอง

แตงงาน​แทน​เจา​บาว​ตัว​จริง​ ณ บาน​ฝาย​หญิง​ก็​จะ​มี​การ​ฆา​ไก​เพื่อ​ตม​หรือ​แกง​และ​มี​การ​ เตรียม​เหลา​เลีย้ง​ เพื่อ

เป็นการ​ยืนยัน​วา​จะ​ไมมี​ฝ าย​ใด​ฝ าย​หน่ึง​ผิด​สัญญา​ หาก​มี​ฝ าย​ใด​ฝ าย​หน่ึง​บิด​พลิว้​ ฝ าย​นัน้​ จะ​หา​คู​ครอง​ยาก​ เพราะ
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ไมมี​สัจจะ​ใน​วัน​แตง​งา​น ​ฝ าย​ชาย​จัด​ขบวน​แห​ซึ่ง​มี​การ​รอง​ทําเพ​ลง​ ตี​ฆอง​กลอง​กัน​อยาง​สนุก​สนาน​ เดิน​ไป​บา​น

เจา​สาว​ ทุก​คน​แตง​กาย​แบบ​กะ​เห​รี่​ยง​ เจา​บาว​จะ​แตง​กาย​ดวย​เสื้อผา​เกา​ๆ ใน​ขบวน​แห​ เจา​บาว​ ตองเต​รี​ยม​

สิ่งของ​ใส​ตะกรา​ แลว​ให​หญิง​อาวุโส​พาด​ไป​ การ​พาด​ก็​คือ​ การ​ใช​สาย​คลอง​สะพาย​อยู​ ตรง​หน า​ผาก​และ​ตะกรา​ อยู

ขาง​หลัง​ ใน​ตะกรา​จะ​มี​ของ​มี​เครื่อง​มือ​ เชน​ พ​รา​ จอบ​เสียม​ เงิน​กอ​น ​โบ​รา​ณ เงิน​เหรียญ​ซึ่ง​เป็น​โลหะ​เงิน​ ผา​ โพก

ศีรษะ​ เสื้อ​และ​ผา​นุง​ใหม​ของ​แม​บา​น ​เป็น​ตน​ ฝาย​เจา​สาว​ จะ​จัด​ขบวน​ที่​มี​แต​ผูชาย​ไป​รับ​และ​นําเขา​มา​ใน​ บา​น ​ใน

ขบวน​ของ​แตละ​ฝ าย​จะ​มี​ผู​ราย​เวทย​มนต​คา​ถา​ ไป​ดวย​ (บานจ​อม​ยุทธ​, ม.​ป.​ป.​)

        เมื่อ​ขบวน​เจา​บาว​ไป​ถึง​ลาน​บาน​เจา​สาว​ จะ​มี​พิธี​ดื่ม​เห​ลา​ โดย​เจา​สาว​เอา​เหลา​ที่​เป็น​เหลา​ขวด​แรก​จาก​ การ

ตม​กลัน่​ครัง้​แรก​ ซึ่ง​เรียก​วา​ "ซิ​โข​” หมาย​ถึง​หัว​เห​ลา​ แกว​สุดทาย​เรียก​วา​ ” ซิ​ค” หมาย​ถึง​กน​เห​ลา​ (เรียก

พิธีกรรม​น้ี​วา​ “แค​วะ​ ซิ​” หมาย​ถึง​ พิธี​หัว​เหลา​และ​กน​เห​ลา​) เพื่อ​ริน​ให​เจา​บาว​ 1 แกว​ เจา​บาว​จะ​สง​ให​ หัวหน า​ผู

รอบรู​เวทย​มนต​คาถา​อา​คม​ ทําการ​เสก​เปา​และ​อวยพร​ให​อยูดี​มี​สุข​ เสร็จ​แลว​ หัวหน า​จะ​ริน​เห​ลา​ ลงพื้น​ดิน​นิด

หนอย​ แลว​จะ​สง​กลับ​ให​เจา​บาว​ดื่ม​จน​หมด​ สุรา​ที่​เหลือ​ใน​ขวด​ก็​สง​ ให​ญาติ​พี่​น อง​ดื่ม​กัน​จน​หมด​ จาก​นัน้​ฝ าย​เจา

บาว​ก็​ริน​เหลา​ของ​ตน​ให​เจา​สาว​และ​ทําพิธี​เชน​เดียว​กัน​ เมื่อ​ทําพิธี​ดม​เหลา​แลว​ พิธี​ตอ​ไป​คือ​ พิธี​ขึ้น​บา​น ​ขณะ​ขึ้น

ถึง​หัว​บันได​บาน​จะ​มี​ญาติ​อาวุโส​ฝ าย​หญิง​เอา​น ําเย็น​ราด​ลง​บน​เทา​ของ​คู​บาว​สาว​เพื่อ​ลาง​ เสนียด​จัญไร​ พ​รอม​กลาว

คําอวย​พร​ และ​จะ​มี​การ​รด​น ําที่​เทา​ให​แก​ผู​ที่​ตาม​มา​ทุก​คน​ จาก​นัน้​ทํา พิธี​ป อน​ขาว​ โดย​เจา​สาว​เอา​ขาว​และ​อาหาร

ใส​ถวย​เล็ก​ ๆ เพื่อ​ให​เจา​บาว​กิน​ให​หมด​ใน​หน่ึง​คํา จาก​นัน้​ญาติ​ของ​ทัง้​สอง​ฝ าย​ ก็​จะ​ทําแบบ​เดียว​กัน​ แลว​จึง​รับ

ประทาน​อาหาร​กัน​ตาม​ปก​ติ​ เมื่อ​รับ​ประทาน​อาหาร​เสร็จ​แลว​ พ​รรคพวก​ของ​ ทัง้​สอง​ฝ าย​จะ​ดื่ม​เห​ลา​ และ​รอง​เพลง

ของ​เผา​ ตาม​บาน​ญาติ​พี่​น อง​ของ​เจา​สาว​ แลว​หัวหน า​ทัง้​สอง​ฝ าย​ตาง​อวย​พร​ ให​เจา​บาว​เจา​สาว​ (บานจ​อม​ยุทธ​, ม.

ป.​ป.​)

        ประเพณี​ของ​กะเหรี่ยง​ถือวา​ขาว​เป็น​ชี​วิ​ต จึง​ให​ความ​สําคัญกับ​เหลา​ที่​ทํามา​จาก​ขาว​สําหรับ​ทําพิธีกรรม​ทุก​

พิธีกร​รม​ โดย​เฉพาะ​ใน​พิธี​ดื่ม​เหลา​เจา​สาว​จะ​นําสาย​กระ​พวน​มา​คลอง​คอ​เจา​บาว​ และ​นําบุหรี่​สอง​มวน​ มา​ให​ มวน

ที่​หน่ึง​จุด​ไฟ​ให​เจา​บาว​ มวน​ที่​สอง​ให​เจา​บาว​ถือ​ไว​ใน​มือ​ จาก​นัน้​เจา​สาว​จะ​แจก​สาย​กระ​พวน​แก​ เพื่อน​บาน​ที่มา​กับ

เจา​บาว​ ระหวาง​พิธี​ดื่ม​หัว​เห​ลา​ กน​เห​ลา​ คน​อื่น​ ๆ ก็​ดื่ม​เหลา​ดวย​ พ​รอม​กับ​ขับ​ลํานําโต​ตอบ​ กัน​อยาง​สนุก​สนาน​

เจา​บาว​กับ​แขก​ผู​มา​เยือน​จะ​รับ​เน้ือ​หา​ลํานําเป็นการ​ถามไถ​กัน​ ถึง​การ​เดิน​ทาง​วา​ เป็น​อยางไร​บาง​ มี​ความ​ทุกข

ยาก​ลําบาก​ใจ​อะไร​บาง​ไหม​ เจอะ​เจอ​กับ​อะไร​บาง​ หลัง​จาก​นัน้​จึง​แยก​ยาย​กัน​ ใน​สวน​ของ​เจา​บาว​นัน้​คืน​แรก​เจา

บาว​จะ​ไป​นอน​บาน​อีก​หลัง​หน่ึง​ ซึ่ง​ไมใช​บาน​เจา​สาว​แต​อาจ​บาน​ของ​หัว​หน า​ ผู​มา​ขอ​นัด​วัน​แตงงาน​เจา​บาว​สาว​หรือ

อาจ​จะ​ไม​ได​นอ​น ​เพราะ​ตอง​ไป​กับ​ผูใหญ​ซึ่ง​ขับ​เสียง​ลํานําโตตอบ​กัน​ทัง้​คืน​ วัน​รุง​ขึ้น​ผูชาย​ฝาย​เจา​สาว​มา​รับ​เจา

บาว​เพื่อ​ไป​ยัง​บาน​เจา​สาว​ เพราะ​มี​พิธี​อีก​ขัน้​ตอน​หน่ึง​คือ​ พิธีการ​ผูก​ขอ​มือ​ โดย​ใน​พิธี​จะ​ให​เจา​บาว​กับ​เจา​สาว​นัง่​ลง

ใกล​กัน​และ​ใกล​ขัน​โตก​ ผู​อาวุโส​คน​หน่ึง​ใน​หมู​บาน​นําดาย​ขาว​สอง​เสน​ ผูก​ขอ​มือ​ เจา​บาว​กอน​แลว​ผูก​ขอ​มือ​เจา

สาว​ตอ​ ขณะ​ผูก​ขอ​มือ​ทาน​ผู​อาวุโส​จะ​อธิษฐาน​อวยพร​แก​เจา​บาว​และ​ เจา​สาว​ จาก​นัน้​แม​เจา​สาว​จะ​ริน​หัว​เหลา​ให
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-08 17:17:24 หน า​ 7

เจา​บาว​ดื่ม​และ​กน​เหลา​ให​เจา​สาว​ดื่ม​ จาก​นัน้​เจา​บาว​เจา​สาว​พรอม​กับ​พอ​แม​ญาติ​พี่​น อง​ก็​ลงมือ​กิน​ขาว​ เพื่อน​บาน

ของ​เจา​บาว​ก็​ขึ้น​มา​กิน​ขาว​ใน​เวลา​นัน้​ดวย​ เมื่อ​ทุก​คน​กิน​ขาว​อิ่ม​แลว​ เพื่อน​บาน​ของ​เจา​บาว​พา​กัน​กลับ​บา​น ​สวน

เจา​บาว​ตอง​นอน​ที่​หมูบาน​น้ี​อีก​หน่ึง​คืน​ ตก​กลาง​คืน​เจา​สาว​จะ​ตอง​ เปลี่ยน​เครื่อง​แตง​กาย​เป็น​ชุด​แม​บาน​สี​ดําใหม

เอี่ยม​ที่​ เรียก​วา​ “เชซู​” (คือ​ผา​เสื้อ​ทอน​บน​ของ​ชุด​แม​บาน​ผู​ออก​เหยา​ ออก​เรือน​แลว​ หมาย​ถึง​เสื้อ​ดํา หรือ​เรียก​อีก

อยาง​หน่ึง​ได​วา​ “เซ​เบอะ​” หมาย​ถึง​เสื้อ​ปัก​ลูก​เดือย​ ที่​เรียก​วา​ เสื้อ​ดําและ​เสื้อ​ปัก​ลูก​เดือย​ เพ​รา​ะ ทอน​ลาง​ยัง​มี​อีก

เรียก​วา​ “หน่ี​หรือ​ซิ่น​” เป็น​พื้น​สี​แดง​และ​มี​ลาย​มัด​หมี่​ตัด​ขวาง​ ตลอด​ทัง้​ผืน​) สวน​เจา​บาว​นัน้​ตอง​ใส​เสื้อ​แดง​ที่​เรียก

วา​ “เซ​กอ​” ซึ่ง​เจา​สาว​เป็น​ผู​ทอ​ให​เจา​บาว​ยื่น​ให​เจา​บาว​ ดวย​มือ​ของ​เจา​สาว​เอง​ (เชคือ​ หมาย​ถึง​เสื้อ​ผูชาย​เป็น​ผา​สี

แดง​ คําน้ี​มี​ความ​หมาย​สวย​สด​งดงาม​และ​มี​ความ​ บริสุทธิ ์​ ผุด​ผอง​) เวลา​น้ี​เจา​บาว​และ​เจา​สาว​ตาง​อยู​ใน​ชุด

แตงงาน​รอ​เวลา​พิธี​สง​เขา​เรือน​หอ​ตอ​ไป​ คําคืน​น้ี​ยัง​มี​ ขาว​เย็น​อีก​มื้อ​หน่ึง​ ซึ่ง​ญาติ​เจา​สาว​ไป​เชิญ​ชวน​ผู​อาวุโส​ 3-4

ทา​น ​ที่​นําทาง​เจา​บาว​ไป​เยี่ยม​ตาม​บาน​ตาง​ ๆ เมื่อ​ตอน​กลาง​วัน​ให​มา​กิน​ขาว​ดวย​ เพื่อ​มา​เป็น​พยาน​ใน​การ​สง​เจา

สาว​เจา​บาว​สู​เรือน​หอ​ ทุก​คน​กิน​ขาว​พรอม​กัน​ ดื่ม​เหลา​เสร็จ​จึง​แยก​ยาย​กัน​ หลัง​จาก​เจา​สาว​เจา​บาว​ดื่ม​เหลา​และ

รับ​ประทาน​อาหาร​เสร็จ​แลว​ เจา​สาว​จะ​เปลี่ยน​ เครื่อง​แตง​กาย​ให​เจา​บาว​ ใหม​ จาก​นัน้​หัวหน า​ฝ าย​เจา​บาว​จะ​แจก

ของ​ใน​ตะกรา​ ที่​นํามา​ให​ญาติ​อาวุโส​ซึ่ง​เป็น​ หัวหน า​ครอบ​ครัว​ ของ​เจา​สาว​ สวน​เงิน​หลอ​แทง​เก็บ​เอา​ไว​เป็น​ของ

ประ​จําตระกูล​ตอ​ไป​เป็น​อัน​เสร็จ​พิธี​การ​ แตงงาน​ที่​บาน​เจา​สาว

        ชาว​กะเหรี่ยง​นิยม​จัด​งาน​แตงงาน​ 2​ วัน​ วัน​ที่​สอง​จะ​ทําพิธี​ที่​บาน​เจา​บาว​ วัน​แรก​เจา​สาว​ยัง​ไม​เปลี่ยน​เครื่อง

แตง​กาย​ชุด​ขาว​ทรง​กระสอบ​ที่​แสดง​ความ​เป็น​สาว​พรหม​จา​รี​ย แต​จะ​ไป​เปลี่ยน​เป็น​นุง​ ผาถุง​และ​สวม​เสื้อ​ สําหรับ

หญิง​มี​เรือน​ใน​วัน​รุง​ขึ้น​ พิธี​ใน​วัน​ที่​สอง​ดําเนิน​ไป​ใน​ลักษณะ​เดียว​กับ​วัน​แรก​ เชน​ หญิง​อาวุโส​ฝ าย​หญิง​ จะ​เตรียม

ของ​ใส​ตะกรา​รวม​ขบวน​แห​ไป​ยัง​บาน​เจา​บาว​ เป็น​ตน​ สอง​คืน​กับ​ หน่ึง​วัน​ที่​คาง​อยู​ที่​บาน​เจา​สาว​ วัน​น้ี​ เจา​บาว​และ

เจา​สาว​ตอง​กลับ​ไป​ยัง​บาน​เจา​บาว​พรอม​กับ​เพื่อน​บา​น ​ที่​เป็น​ฝ าย​เจา​สาว​เป็น​พยาน​ เมื่อ​รวม​กัน​ที่​ บาน​เจา​สาว​แลว​

จาก​นัน้​ออก​เดิน​ทาง​ไป​ยัง​หมูบาน​เจา​บาว​ เมื่อ​ถึง​บาน​เจา​บาว​ก็​จะ​มี​เพื่อน​บาน​รอ​รับ​ เพื่อ​มา​ทํา พิธี​กัน​ใน​ฝ าย​ของ

เจา​บาว​ตอ​ พอ​แม​ของ​เจา​บาว​ยืน​รอ​ลูกชาย​และ​ลูก​สะใภ​ใหม​ที่​เชิง​บัน​ได​ ใน​มือ​ถือ​กระบอก​ไม​ไผ​ ตัก​น ําคนละ​กระ

บอก​ มี​กอน​หิน​ 1 กอ​น ​วาง​อยู​ขาง​หน า​ให​ลูกชาย​กับ​ลูก​สะใภ​เหยียบ​บน​กอน​หิน​ เจา​บาว​เห​ยี​ยบ เทา​ขวา​เจา​สาว

เหยียบ​เทา​ซาย​ พอ​แม​เท​น ําลง​ไป​บน​เทา​ของ​เจา​บาว​และ​เจา​สาว​ พ​รอม​กับ​อธิษฐาน​วา​ “มี​แรง​กิน​ มี​แรง​ทํา มีอายุ

ยืน​ดัง่​ กอน​หิน​ มี​ความ​รมเย็น​ดัง่​น ํา อยา​ได​เจอะ​เจอ​กับ​ความ​ทุกข​ยาก​ลําบาก​ใจ​เลย​” จาก​นัน้​ จึง​ขึ้น​บน​บา​น ​ริน

เหลา​ให​ผู​อาวุโส​ของ​หมูบาน​และ​ทาน​ก็​อธิษฐาน​อวยพร​ให​ ตก​ตอน​กลาง​คืน​ก็​มี​เสียง​รอง​เพ​ลง​ กะเหรี่ยง​ขับ

ลํานําโตตอบ​กัน​ดัง​ระงม​ทัง้​หมูบาน​ระหวาง​แขก​ฝาย​เจา​สาว​กับ​ฝ าย​เจา​บาว​ที่​หมูบาน​ของ​เจา​บาว​พิธีกรรม​ทัง้หมด

อยู​ที่​บาน​ฝ าย​เจา​สาว​ เพราะ​ตาม​วัฒนธรรม​กะเหรี่ยง​พิธีกรรม​ภายใน​บาน​จะ​เป็น​ของ​ ผู​หญิง​ วัน​รุง​ขึ้น​มี​การ​เลีย้ง

อาหาร​แขก​และ​เพื่อน​บาน​อีก​ครัง้​หน่ึง​ จาก​นัน้​เพื่อน​บาน​ของ​เจา​สาว​ตาง​พา​กัน​กลับ​บาน​ใน​พิธี​แตงงาน​เจา​สาว​จะ

ตอง​แสดง​ฝีมือ​ใน​การ​ตม​และ​กลัน่​เหลา​ให​บิดา​มารดา​ฝ าย​เจา​บาว​ดื่ม​ โดย​เจา​สาว​ยัง​คาง​ อยู​ที่​หมูบาน​เจา​บาว​อีก
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ประ​มา​ณ 7 วัน​ ตาม​ประเพณี​กะ​เห​รี่​ยง​ สิ่ง​ที่​ลูก​สะใภ​ตอง​ทําให​กับ​พอ​แม​สามี​อันดับ​แรก​ คือ​การ​ตม​เห​ลา​ ซึ่ง​จะ

เป็นการ​พิสูจน​วา​ ลูก​สะใภ​เกงกาจ​ใน​หน าที่​ของ​สตรี​หรือ​ไม​ เมื่อ​เจา​สาว​ตม​เหลา​เสร็จ​แลว​ พอ​แม​เจา​บาว​ก็​เรียก

ญาติ​พี่​น อง​ ทุก​คน​มา​รวม​กัน​ดื่ม​และ​แสดง​ความ​คิด​เห็น​ เชน​ เหลา​มี​รสชาติ​ดี​และ​อรอย​ กลาว​ชมเชย​ใน​ฝีมือ​ของ

เจา​สาว​ เพราะ​น่ี​แสดง​ถึง​นิมิต​หมาย​อัน​ดี​ที่​ชีวิต​ครอบครัว​ของ​เจา​บาว​เจา​สาว​จะ​มี​แต​ ควา​มร​าบรื่น​และ​อยู​ดวย​กัน

อยาง​มี​ความ​สุข​ ใน​วัน​ที่​ 8 เขา​ทัง้​สอง​คน​ตอง​ กลับ​ไป​ยัง​หมูบาน​เจา​สาว​ (ผู​ชาย​ กะเหรี่ยง​เมื่อ​แตงงาน​แลว​ ตอง

ไป​อยู​อาศัย​บาน​ผู​หญิง​) กอน​กลับ​แม​เจา​บาว​จะ​เตรียม​กระชุ​หน่ึง​ใบ​ให​ลูก​สะใภ​ ใหม​แบก​กลับ​ไป​ดวย​ ขาง​ใน​บรรจุ

เสื้อผา​ซึ่ง​เป็น​ชุด​แม​บาน​หลาย​ชุด​ดวย​กัน​ เป็น​ของ​ที่​แม​สามี​ตอง​ให​กับ​สะใภ​ ตาม​ประ​เพณี​ เมื่อ​กลับ​ไป​หมูบาน​เจา

สาว​ สิ่ง​ที่​ลูกเขย​และ​ลูกสาว​จะ​ตอง​ทํารวม​กัน​ คือ​การ​ไป​หา​ของกิน​ดวย​กัน​ การ​ออก​ไป​หา​ของกิน​ดวย​กัน​ครัง้​แรก​

เรียก​วา​ “มือ​ เอา​ะ ชุ​ ตา​” การ​ไป​หา​ของกิน​รวม​กัน​ครัง้​แรก​ตอง​มี​สามี​ภรรยา​หน่ึง​คู​ไป​เป็น​พี่​เลีย้ง​ ไม​เชน​นัน้​จะ

ถือวา​ไม​ดี​ การ​ไป​หา​ของกิน​จะ​ไป​หา​ที่​หวย​หรือ​แม​น ําที่​ไม​ไกล​จาก​ หมูบาน​มาก​นัก​ เมื่อ​ได​กุง​ ปู​ ปลา​มา​แลว​ คน

ทําอาหาร​จะ​นําหิน​กอน​เทา​หัว​แม​มือ​สอง​กอน​ใส​หมอ​ลง​ไป​ดวย​ ซึ่ง​ชาว​กะเหรี่ยง​เชื่อ​กัน​วา​ การ​ทําเชน​น้ี​เป็นการ

อวยพร​เจา​บาว​เจา​สาว​ทัง้​สอง​ให​มีอายุ​ยืน​ดัง่​กอน​หิน​สอง​กอน​น้ี​ และ​รวม​กัน​กิน​ขาว​ เจา​สาว​เก็บ​จะ​เก็บ​กอน​หิน​ไว

อยาง​ดี​ หาก​กอน​หิน​นัน้​หาย​ก็​ให​มัน​หาย​ขอ​ให​มัน​หาย​มัน​เอง​ น่ี​เป็น​ธรรม​เนียม​ ประเพณี​ขัน้​สุด​ทาย​สําหรับ​การ

แตง​งา​น ​คน​กะเหรี่ยง​ถือวา​ชีวิต​แตง​งาน​สําคัญมาก​ จึง​มี​ขัน้​ตอ​น ​ธรรมเนียม​ประเพณี​มากมาย​และ​ใช​เวลา​ยาว​นา

น ​พิธีการ​แตงงาน​ที่​สมบูรณ​แบบ​ของ​กะ​เห​รี่​ยง​ สําหรับ​บาง​คน​นัน้​ ตอง​ใช​เวลา​นาน​ถึง​ 14-21 วัน​ คือ​นับ​ตัง้แต​การ

ไป​สูขอ​จนถึง​การ​ไป​หา​ของกิน​รวม​กัน​ครัง้​แรก​ (บานจ​อม​ยุทธ​, ม.​ป.​ป.​)

ความ​สําคัญของ​ประเพณี​แตง​งาน

       การ​แตง​งาน​สาํหรบั​ชาว​กะเหรีย่ง​นัน้​ คอื​ความ​หวงั​สงูสดุ​ที่​หนมุ​สาว​กะเหรีย่ง​รอ​คอย​ โดย​การ​แตง​งา​น ​นัน้​เกดิ

จาก​ความ​รัก​ความ​สมัคร​ใจ​ของ​ทัง้​สอง​ฝ าย​ เมื่อ​ตกลง​ที่​จะ​ใช​ชีวิต​คู​รวม​กัน​ก็​จะ​สง​เฒา​แก​ไป​ทาบ​ทาม​ ชาว

กะเหรี่ยง​มี​ความ​เครงครัด​เรื่อง​การ​แตงงาน​แบบ​ผัว​เดียว​เมีย​เดียว​ และ​มี​การ​หยา​ราง​เกิด​ขึ้น​น อย​มาก​ หาก​หญิง

สาว​คน​ไหน​ที่​ให​กําเนิด​บุตร​นอก​สม​รส​ หรือ​ยัง​ไม​ได​เขา​พิธี​แตงงาน​จะ​ถูก​คนใน​สังคม​กะเหรี่ยง​รังเกียจ​และ​ตอง

ทําพิธี​ขอ​ขมา​ผี​และ​ชาว​กะเหรี่ยง​เชื่อ​วา​ผู​นัน้​จะ​ประสบ​ความ​ลําบาก​และ​หา​คู​ครอง​ยาก​หรือ​อาจ​ไมมี​คู​ครอง​ (เสาว

ลักษณ​ กา​ญจน​ธน​สิน​, 2559)

       ประเพณี​แตง​งา​น ​เป็น​พิธี​ศักดิส์ิทธิ ์​และ​สําคัญ นิยม​แตง​ใน​เดือน​กุมภาพันธ​และ​หาม​แตง​ใน​เดือน​ เมษายน​

“ใน​อดีต​ฝ าย​หญิง​ตอง​ไป​ขอ​ฝาย​ชาย​ โดย​มี​พอ​สื่อ​ไป​สูขอ​ดวย​เงิน​สิน​สอด​ 1 บาท​ 50 สตางค​ ผู​ชาย​ เตรียม​ผา​เช็ด

หน า​ 1 ผืน​และ​ของ​ขวัญ​เป็นการ​ตอบ​แทน​ ปัจจุบัน​ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สังฝาย​หญิง​และ​ฝาย​ชาย​ ออก​คา​สินสอด​กัน

คนละ​ครึ่ง​ บาง​ครอบครัว​ไมมี​คา​สิน​สอด​ แต​มี​คา​อาหาร​หาร​เลีย้ง​แขก​ หมู​ ไก​ ชวย​กัน​ออก​ ทัง้​สอง​ฝ าย​ (มะ​ลี​ ทอง

คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)

        นอกจาก​ความ​เชื่อ​ทัง้​ใน​เรื่อง​ของ​การ​เกิด​ การ​แตง​งา​น ​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ตาง​ ๆ ของ​ชาว​กะเหรี่ยง​นัน้​ ชาว
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กะเหรี่ยง​ยัง​มี​ความ​เชื่อ​และ​ขอ​หาม​อื่น​ ๆ อีก

3. ความ​เชื่อ​ และ​ขอ​หา​ม

        ความ​เชื่อ

        1.​ ศาล​หน า​หมูบาน​วุน​กะ​สัง เชื่อ​วา​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ ทุก​คน​ที่​ผาน​ไป​มา​ตอง​กราบ​ไหว​ หรือ​บีบ​แตร​รถ​ เพื่อ​แสดง

ความ​เคา​รพ​ หาก​ผู​ใด​ลบหลู​หรือ​ลวง​เกิน​จะ​มี​อัน​เป็น​ไป

        2.​ ใน​เดอืน​ 3 ขึ้น​ 3 คาํ แตละ​บาน​ใน​หมบูาน​ตอง​นําไก​ ขาว​เห​นี​ยว เห​ลา​ มา​รวม​กนั​แลว​นําไป​ เลีย้ง​ศาล​เจา​

เพื่อ​เป็น​แก​บน​ ขอ​ขมา​ และ​ให​คุมครอง​ทุก​คนใน​หมู​บา​น

        3.​ เวลา​เขา​ป า​ทุก​ครัง้​จะ​ตอง​ขอ​เจา​ป า​เจา​เขา​ให​คุมครอง​เรา​และ​หาม​มิ​ให​เอา​ถวย​หรือ​ชอน​ ตัก​น ําจาก​ลําธาร

มา​ดื่ม​ เพราะ​จะ​เห็น​เสือ​หรือ​มี​กิ่ง​ไม​ตก​มา

        4.​ อา​หาร​จําพวก​นก​ ไก​ ปลา​ ที่​เอา​ไป​ยาง​ กอน​จะ​กิน​ตอง​เอา​ออก​จาก​ไม​เสียบ​มา​วาง​ไว​ใน​ถวย​จาน​ให​เรียบ

รอย​ ฟืน​ใน​กอง​ไฟ​ตอง​เอา​ออก​ให​หมด​ ถึง​จะ​รับ​ประทาน​ได​ ถา​ไม​ทําเชน​น้ี​มี​ความ​เชื่อ​วา​จะ​เห็น​เสือ​หรือ​สิ่ง​เหนือ

ธรรม​ชา​ติ​ (มะ​ลี​ ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)

        5.​ การ​แตง​กาย

              5.​1 เด็ก​หญิง​และ​หญิง​สาว​พรหมจรรย​จะ​แตง​กาย​เป็น​ชุด​ทรง​กระบอก​สี​ขาว​เป็น​สัญลักษณ​ แหง​ความ

บริสุทธิ ์​สาว​โสด​ยัง​ไม​ได​แตงงาน​ตาม​จารีต​ของ​ปก​าเก​อญอผู​ที่​ยัง​มิได​แตงงาน​จะ​สวม​ชุด​ขาว​ และ​ไม​สามารถ​ที่​จะ

ไป​แตง​ชุด​สตรี​ที่​แตงงาน​แลว​ได​เด็ด​ขาด​ หาก​มี​หนุม​-สา​วประพฤติ​ผิด​ประเวณี​กอน​แตง​งา​น ​ผู​อาวุโส​จะ​รีบ​จัดการ

ให​มี​การ​ทําพิธี​ขอ​ขมา​เทพเจา​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ หรือ​เรียก​กัน​วา​ “ตาที่​ตา​เตาะ​” แลว​จัดการ​ให​แตงงาน​โดย​เร็ว​ที่สุด​มิ​เชน

นัน้​คนใน​ชุมชน​จะ​เกิด​ลม​ปวย​ไม​สบาย​ หรือ​ทํามา​หากิน​ไม​ขึ้น​ ไม​ได​ผล​ สัตว​เลีย้ง​จะ​ลม​ตาย​ เป็น​ตน

              5.​2 การ​แตง​กาย​ดวย​ชดุ​ขาว​จะ​สิน้​สดุ​ลง​เมื่อ​แตง​งา​น ​หญงิ​อยู​ใน​สถานภาพ​แตงงาน​แลว​ จะ​แตง​ตวั​แบง​ออก

เป็น​ 2​ ทอ​น ​ทอน​บน​จะ​เป็น​เสื้อ​ดาํประดบั​ดวย​ลกู​เดอืย​ นงุ​ซิน่​สี​แดง​มี​ลวดลาย​ที่​ทาํมา​จาก​สี​ธรรมชาติ​เรยีก​วา​ “หน่ี

คิ” ผู​ที่​มี​สถานภาพ​เป็น​แม​บาน​แลว​ หาม​มิ​ให​กลับ​ไป​แตง​ชุด​สี​ขาว​เป็น​อัน​ขาด​ แมวา​สามี​จะ​เสีย​ชีวิต​หรือ​หยา​ราง

กัน​ไป​แลว​ก็​ตาม​ แมแต​จะ​ลอง​แตง​ชุด​สาว​โสด​ก็​ไม​ได​เพราะ​ชุด​ขาว​จะ​ใส​ได​เฉพาะ​ผู​ที่​เป็น​สาว​โสด​เทา​นัน้

              5.​3 ผา​โพก​ศรีษะ​ของ​ผู​หญงิ​ปก​าเก​อะญอใน​สมยั​กอน​จะ​ทอ​ดวย​ผา​ฝ าย​พื้น​สี​ขาว​เดนิ​ดวย​ลาย​ สี​แดง​ มี​ปลอย

ชาย​ผา​ทัง้​สอง​ขาง​ยาว​ประ​มา​ณ 1 คืบ​ หรือ​จะ​เป็น​ผา​ฝ าย​ ทัง้​สาว​โสด​และ​หญิง​ที่​แตงงาน​แลว​จะ​โพก​หัว​เหมือน​กัน​

(มะ​ลี​ ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565)

          ขอ​หา​ม

          การ​อยู​รวม​กัน​ใน​สังคม​จะ​ตอง​ยึดถือ​ระเบียบ​ขอ​บัง​คับ​ กฎ​จารีต​ประ​เพณี​ และ​เห็น​คุณคา​ของ
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ทรัพยากรธรรมชาติ​อยาง​ยัง่ยืน​ เพื่อ​ให​ชุม​ชน​ดําเนิน​ชีวิต​อยู​รวม​กัน​อยาง​มี​ความ​สุข

          1.​ ขอ​หาม​ระหวาง​คน​กับ​ธรรม​ชา​ติ

              ก.​ ปา​ชา​ ป าชา​จะ​เป็น​ป า​หวง​หาม​สําหรับ​หมู​บา​น ​หาม​เขาไป​ตัด​ตนไม​และ​ทําประโยชน​ใด​ ทุก​คน​ตอง

เคารพ​เพราะ​ถือ​กัน​วา​เป็น​แหลง​พักพิง​ของ​วิญญาณ​บรรพ​บุ​รุ​ษ ซึ่ง​พวก​ทาน​ก็​ตองการ​ความ​สงบ​รม​เย็น​ เชน​เดียว

กัน

              ข.​ สตัว​ป า​ เชน​ ชะ​นี​ ชะนี​ตาย​หน่ึง​ตวั​ ปา​เจด็​ป า​ตอง​เงยีบ​เห​งา​ นก​กกตาย​หน่ึง​ตวั​ ตน​โพธิ ์​เจด็​ตน​ ตอง

วังเวง​ เพราะ​เป็น​นก​ที่​ซื่อสัตย​ตอ​คู​หาก​คู​มัน​ตาย​มัน​ก็​จะ​ฆา​ตัว​ตาย​ตาม​ และ​สัตว​ป า​ขนาด​ใหญ​หลาย​ชนิด​ จะ​หาม

การ​ลา​ และ​เมื่อ​ถึง​ฤดู​วางไข​ผสม​พันธุ​และ​เลีย้ง​ลูก​ออน​จะ​หาม​ลา​สัตว​ป า​ทุก​ชนิด​ เพราะ​เป็น​ชวง​ที่​สัตว​ป า​ ขยาย

พันธุ​ หาก​มี​การ​ลา​ใน​ชวง​น้ี​จะ​ทําให​สัตว​สูญ​พันธุ​ได​ แม​น ําลําธาร​ บริเวณ​ตน​น ําลําธาร​โดย​เฉพาะ​ตา​น ําผุด​ จะ​หาม

การ​ตัด​ไม​ทําลาย​ปา​ ปลา​ที่​อยู​ใน​ตา​น ําผุด​หรือ​อยู​ใน​ถําหาม​จับ​ เพราะ​เชื่อ​กัน​วา​ปลา​เหลา​น้ี​มี​เจา​ของ​ เลีย้ง​ไว​ หาก​ผู

ใด​ฝ าฝืน​ขอ​หาม​ผู​นัน้​เจาของ​ธรรม​ชา​ติ​ เหลา​น้ี​จะ​ลง​โทษ​ โดย​การ​ทําให​เจ็บ​ปวย​ได

              ค.​ ผกั​และ​ตน​ไม​ หาม​โคน​ตน​โพธิ ์​ตนไทร​เดีย๋ว​นางพญา​แมก​ไม​จะ​ลง​โทษ​ ผล​ไม​จะ​ตอง​รอ​ให​ มนั​สกุ​กอน​ถงึ

จะ​เก็บ​มา​กิน​ได​ หาม​เก็บ​กิน​ขณะ​ยัง​เป็น​ลูก​ออน​ พืช​ผัก​และ​ตนไม​ทุก​ชนิด​หาม​ตัด​ทิง้​โดย​เปลา​ประ​โยชน​ หาม​กา

ตน​ไม​ เพราะ​เชื่อ​วา​ตนไม​ก็​มี​ชี​วิ​ต รูจัก​เจ็บ​รูจัก​รองไห​เชน​เดียว​กับ​มนุษย​ ตน​ไม​ ที่​ให​ผล​เป็น​อาหาร​แก​มนุษย​หาม

นํามาส​ราง​บา​น ​(มะ​ลี​ ทอง​คํา, การ​สัมภาษณ​, 14 ธันวาคม​ 2​565) 2.​ ขอ​หาม​ระหวาง​คน​กับ​ชุมชน​ใน​สังคม

กะเหรี่ยง​จะ​มี​กฎ​ของ​ชุมชน​เพื่อ​ให​คนใน​หมูบาน​ยึดถือ​ปฏิบัติ​ใน​ทิศทาง​เดียว​กัน​ เพื่อ​ให​สังคม​อยู​ได​อยาง​ปกติ​สุข​

ดัง​นัน้​จึง​มี​กฎ​ขอ​หาม​หลาย​ประ​การ​ เชน​ ขอ​หาม​ที่​เกี่ยว​กับ​กาล​เวลา​ หาม​ตัง้​หมูบาน​บน​เนิน​น ําลอม​(เกาะ​) หาม

เก็บ​หนอ​ไม​เกิน​กอ​ละ​ สาม​หนอ​ หาม​ตัด​ไมไผ​เกิน​กอ​ละ​สาม​ลํา หาม​เก็บ​ชะอม​กิน​ใน​ฤดู​ฝน​ หาม​เก็บ​สมุนไพร​เกิน

ขนาด​ หาก​เก็บ​เกิน​ จะ​ไม​เป็น​ยา

           ขอ​หาม​ระหวาง​คน​กับ​คน

              ก.​ หาม​เกี่ยว​กับ​คน​ที่​มี​ครรภ​ อยา​กิน​เน้ือ​หมูปา​และ​สัตว​ที่​ถูก​เสือ​กัด​ตาย​ หาม​เกี่ยว​กับ​การ​เลือก​คู​ครอง

และ​การ​แตง​งา​น ​หาม​ทะเลาะ​กัน​บน​ขัน​โตก

              ข.​ หาม​ขาม​หัว​เหยียบ​เทา​ผู​อาวุโส​ เรื่อง​ราว​ของ​ขอ​หาม​ใน​ชีวิต​คน​กะเหรี่ยง​มี​มาก​มาย​ ที่​บรรพ​บุ​รุ​ษ

ยึดถือ​ปฏิบัติ​กัน​มายา​วนา​น ​เชน​ ขอ​หาม​เกี่ยว​กับ​การ​กิน​อาหาร​เป็น​กุศโลบาย​สอน​เด็ก​ให​เชื่อ​ฟัง​พอ​แม​ผู​เฒา​ผู​แก​

เชน​ หัว​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​มี​สมอง​ไม​ใส​ คอ​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​ชอบ​เถียง​พอ​แม​ ปีก​ไก​ หาม

เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​มี​ความ​เชื่อง​ชา​ ขา​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​ชอบ​เที่ยว​เตร​ กิน​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน

เด็ก​จะ​ดื้อ​ ตับ​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​ขี้​เกียจ​ กน​ไก​ หาม​เด็ก​กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​พูด​มาก​ หัวใจ​ไก​ หาม​เด็ก

กิน​ เด็ก​กิน​เด็ก​จะ​เกิด​ความ​ออน​ไหว​ เป็น​ตน​ (บานจ​อม​ยุทธ​, ม.​ป.​ป.​)
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บท​สรุป

       จาก​การ​ศึกษา​วิถี​ชีวิต​ ควา​มเชื่อ​ ประเพณี​และ​วัฒนธรรม​ของ​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง

กะ​สงั ตาํบลโปง​น ํารอน​ อาํเภอคลอง​ลา​น ​จงั​หวดั​กาํแพง​เพชร​ พ​บวา​ ชมุชน​บาน​ทงุ​กะ​สงัเป็น​ชมุ​ชน​ ที่​มี​อตั​ลกัษณ

ที่​โดด​เดน​ใน​หลาย​ดาน​ เชน​ อา​หาร​ การ​แตง​กาย​ ภาษา​ ควา​มเชื่อ​ ประ​เพณี​ วิถี​วัฒน​ธร​รม​ บาน​เรือ​น ​ชาว​ไทย​กะ

เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก​อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สังให​ความ​สําคัญกับ​การ​เกิด​และ​การ​แตง​งา​น ​เป็น​อยาง​มาก​ สะทอน​ได​จาก

จํานว​นวัน​ที่​ยาวนาน​ซึ่ง​ใน​บาง​ครัง้​ตัง้แต​การ​สูขอ​ไป​จนถึง​การ​ออก​หา​อา​หาร​ ใช​เวลา​ยาวนาน​ถึง​ 2​1 วัน​ นอก​จาก

จํานว​นวัน​ใน​การ​จัด​พิธี​ตางๆ​ จะ​กิน​เวลา​ยาวนาน​แลว​ขัน้​ตอน​พิธีการ​ใน​ วัน​งาน​ยัง​มี​ความ​ละเอียด​ซับ​ซอ​น ​อาทิ​

พิธี​ดื่ม​เหลา​ที่​มี​การ​แยก​หัว​เหลา​เพื่อ​มอบ​ให​เจา​บาว​ กน​เหลา​เพื่อ​มอบ​ให​เจา​สาว​ พิธี​สูขอ​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก​าเก

อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สัง มี​ประเพณี​สูขอ​ที่​แตก​ตาง​จาก​คน​ไทย​ ตรง​ที่​ชาว​บาน​ใน​หมูบาน​จะ​มี​ตัวแทน​ตัว​บาว​(ตัว

ประ​กัน​) เพื่อ​เป็น​หลัก​ประกัน​วา​ หาก​เกิด​เหตุ​ไม​คาด​ฝัน​ เจา​บาว​ตัว​จริงๆ​ ไม​สามารถ​มา​เขา​พิธี​แตงงาน​ได​ เจา​บาว

ตัว​ประกัน​จะ​ตอง​เป็น​ผู​แตงงาน​แทน​ จาก​การ​ให​ความ​สําคัญเหลา​น้ี​ สง​ผล​ให​คู​แตงงาน​ของ​ชาว​ไทย​กะ​เห​รี่​ยง​ (ปก

าเก​อะญอ) ใน​หมูบาน​รุง​กะ​สังมี​การ​หยา​ราง​น อย​มาก​ ชาว​บาน​จะ​ให​ความ​สําคัญกับ​การ​อยู​แบบ​ผัว​เดียว​เมีย​เดียว​

ซึ่ง​เป็น​วัฒนธรรม​ที่​ดี​ที่​มี​การ​สืบทอด​ตอ​กัน​มา​นัน้​เอง

คําสําคัญ​ : ประ​เพณี​ พิธีกรรม​ ควา​มเชื่อ​ ขอ​หาม​ หมูบาน​วุง​กะ​สัง

ที่​มา​ :

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2024-09-23

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2250&code_db=610004&code_type=05
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