
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2024-12-30 07:19:10 หน า​ 1

เรื่อ​ง การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ ใน​ชุมชน​คลองลาน​พัฒนา​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

        ประเทศไทย​ประกอบ​ไป​ดวย​กลุม​ชาติพันธุ​ตาง​ ๆ อาศัย​กระจัดกระจาย​อยู​ทัว่​ทุก​ภูมิภาค​ของ​ประ​เทศ​ เชน​

กลุม​ชาว​เขา​เผา​กะ​เห​รี่​ยง​ มง เมีย​น ​อา​ขา​ มู​เซอ​ ลี​ซู​ ซึ่ง​อาศัย​กัน​อยู​อยาง​หนา​แนน​ใน​แถบ​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ ใน

ภาค​อีสาน​มี​กลุม​ชาติพันธุ​หลาย​กลุม​อาศัย​กระจัดกระจาย​อยู​ใน​หลาย​พื้นที่​เชน​กัน​ (ศรัณย​ นัก​รบ​, 2549) และ​ยัง

พบ​กลุม​ชาติพันธุ​ตาง​ ๆ อีก​มาก​ เชน​ ภาค​ใต​มี​ชาว​ซา​ไกด​ มอ​แก​น ​อู​รัก​ละ​โวย​ ภาค​อีสาน​มี​ชาว​ลาว​เชื้อ​สาย​ตาง​ ๆ

ลาว​ภู​ไท​ ไท​ดํา ไท​ลื้อ​ ชาว​กู​ย ภาค​กลาง​มี​ชาว​จี​น ​มอญ​ เข​มร​ ลาว​ซัง​ ลาว​ครัง่​ เป็น​ตน​ ชาว​ลาว​ครัง่​ ที่​อาศัย​อยู​ใน

ประเทศไทย​เดิม​มี​ภู​มิ​ลําเนา​อยู​แถบ​เมือง​เวียงจันทน​และ​หลวง​พระ​บาง​ได​อพยพ​เขา​มา​ตัง้​ถิ่น​ฐาน​ ใน​ประเทศไทย

ตัง้แต​สมัย​กรุงธนบุรี​เป็นตน​มา​ดวย​เหตุ​น้ี​ประเทศไทย​จึง​มี​วัฒนธรรม​ที่​หลาก​หลาย​มี​ประเพณี​ที่​ เป็น​อัต​ลักษณ

ของ​แตละ​กลุม​เป็น​ของ​ตนเอง​ซึ่ง​อาจ​จะ​แตก​ตาง​กัน​ไป​ตาม​บริบท​ของ​สังคม​นัน้​ ๆ ชาว​ลาว​ครัง่​ สวน​ใหญ​ประกอบ

อาชีพ​เกษตรกร​รม​ แต​ปัจจุบัน​ประกอบ​อาชีพ​ที่​หลาก​หลาย​ นับถือ​ศาสนา​พุทธ​ แต​ยัง​คง​มี​ความ​เชื่อ​ใน​เรื่อง​สิ่ง​ลี้​ลับ​
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ภูต​ผี​ วิญญาณ​ ตลอด​จน​สิ่ง​เหนือ​ธรรมชาติ​ตาง​ ๆ กลาว​อีก​นัย​หน่ึง​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ เปรียบ​เสมือน​เป็น​แรง​ผลัก​ดัน​ให

เกิด​กิจกรรม​ทาง​ศาสนา​ของ​มนุษย​แบบ​ดัง้​เดิม​ (ฐาน​ขอมูล​กลุม​ชาติพันธุ​ใน​ประเทศ​ไทย​, ม.​ป.​ป.​) การ​ละ​เลน​นาง

กวัก​เป็นการ​ละ​เลน​พื้น​บาน​ตาม​ประเพณี​อยาง​หน่ึง​ที่​สําคัญของ​ชาว​ไทย

        เชื้อ​สาย​ลาว​ครัง่​ที่​เกี่ยวของ​กับ​ความ​เชื่อ​ใน​สิ่ง​เหนือ​ธรรมชาติ​หรือ​ภูตผี​เทวดา​ใน​อดีต​มี​อิทธิพล​มาก​ตอ​การ

ดํารง​ชี​วิ​ต ซึ่ง​มี​การ​นับถือ​ผี​ เป็น​ความ​เชื่อ​ที่​สืบทอด​กัน​มา​อยาง​ชา​นาน​ตาม​แต​บรรพ​บุ​รุ​ษ ซึ่ง​คําวา​ “ผี​” ของ​ ชาว

ลาว​ครัง่​ไมใช​ผี​ที่​ชัว่​ราย​หรือ​ผี​ที่​ทุก​คน​ตอง​กลัว​หรือ​ผี​ใน​ทาง​ลบ​แต​เป็น​ผี​ ป ู​ ยา​ ตา​ ยาย​ ผี​ป า​ ที่มา​ชวย​ปกป อง​ตน

หรือ​ไร​สวน​ของ​ตน​ (ตุ​ ทา​ทํานุ​ก, การ​สัมภาษณ​, 26 พฤศจิกายน​ 2​565) ซึ่ง​เป็นการ​ละ​เลน​ตาม​ประเพณี​ดัง้เดิม​ที่

แสดง​ให​เห็น​ถึง​เอกลักษณ​ของ​ตนเอง​ได​เป็น​อยาง​ดี​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ทาง​ดาน​ความ​เชื่อ​ระบบ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​ถือ

เป็น​สัญลักษณ​ทาง​วัฒนธรรม​ที่​สําคัญที่​มี​บทบาท​และ​หน าที่​ที่​เกี่ยวของ​ผูกพัน​มิใช​เฉพาะ​แค​การ​แสดงออก​ใน​รูป

แบบ​ของ​ประเพณี​พิธีกรรม​เพียง​เทานัน้​แต​ระบบ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​ยัง​ถือ​เป็น​สิ่ง​ที่​ฝัง​ลึก​อยู​ใน​มโน​ทัศน​ของ​ผูคน​กลุม

ตาง​ ๆ อยาง​มี​นัย​สําคัญที่​เกี่ยวของ​กับ​ระบบ​ความ​สัมพันธ​เชิง​อํานา​จร​ะหวาง​คน​กับ​อํานาจ

        นอก​เหนือ​ธรรมชาติ​ที่​ทาํหน าที่​ใน​การ​ควบคมุ​พฤตกิรรม​และ​รปู​แบบ​วถิี​การ​ดาํเนิน​ชวีติ​ของ​ผู​คน​ (เชาวน​มนัส​

ประ​ภักดี​, 2558) กลาว​คือ​ ชาว​ลาว​ครัง่​มี​ความ​เชื่อ​วา​ใน​ชวง​เทศกาล​สงกรานต​เทวดา​จะ​ปลอย​ผี​บรรพบุรุษ​ให​ลง

มา​รับ​สวน​บุญ​สวน​กุศล​และ​มา​เที่ยว​หา​เยี่ยมเยียน​ลูก​หลาน​จึง​ได​มี​การ​เชิญ​ดวง​วิญญาณ​ผี​บรรพบุรุษ​หรือ​อาจ​จะ

เป็น​ผี​เรรอน​ก็ได​ขึ้น​อยู​วา​ผี​ตน​ใด​จะ​เขา​มา​สิง​สถิต​ใน​ตัวนาง​กวัก​ ซึ่ง​นาง​กวัก​นัน้​เป็นการ​เรียก​ตาม​อุปกรณ​ที่​ใช​ใน

การ​ เชิญ​ดวง​วิญญาณ​หรือ​ผี​ให​เขา​สิ่ง​นัน่เอง​กลาว​คือ​ ผี​นาง​กวัก​มี​เครื่อง​เซน​ประกอบ​การ​ละ​เลน​เอกลักษณ​ที่

สําคัญของ​การ​ละ​เลน​คือ​การ​รอง​เพลง​เพื่อ​เชิญ​ผี​ให​เขา​มา​สิง​ยัง​หุน​นาง​กวัก​ ซึ่ง​มี​ลักษณะ​คลาย​หุน​ไล​กา​ การ​รอง​เพ

ลง​ จะ​รอง​วน​ไป​เรื่อย​ ๆ จนกวา​ผี​จะ​มา​เขา​ยัง​นาง​กวัก​ เมื่อ​ดวง​วิญญาณ​หรือ​ผี​เขา​สิง​แลว​ก็​จะ​เริ่ม​การ​ซัก​ถาม​เรื่อง

ราว​ ตาง​ ๆ ทัว่ไป​ไม​วา​จะ​เป็น​เรื่อง​หน าที่​การ​งา​น ​การ​ศึกษา​ การ​เงิน​ ควา​มรัก​ คู​ครอง​ หรือ​ เรื่อง​อื่น​ ๆ ตาม​ความ

ตองการ​ของ​ผู​ซัก​ถาม​ การ​ละ​เลน​จะ​ดําเนิน​ไป​จนกวา​จะ​หมด​คําถาม​ ผู​เลน​ก็​จะ​เชิญ​ดวง​วิญญาณ​หรือ​ผี​ที่​เขา​สิง​

ออก​จาก​นาง​กวัก​โดย​การ​เหวี่ยง​ตัว​หุน​นาง​กวัก​ออก​ไป​ดาน​ขาง​ของ​ผู​เลน​หรือ​ผู​เชิญ​ถือ​เป็น​อัน​จบ 

การ​ละ​เลน​นา​งก​วัก

       ซึ่ง​การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​ถือ​เป็นการ​ละ​เลน​ที่​ใช​เพื่อ​ความ​บันเทิง​เทา​นัน้​ ปัจจุบัน​การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​ได​ ปรากฏ

อยู​ใน​วิถี​ชีวิต​ของ​ชาว​ลาว​ครัง่​ใน​พื้นที่​ตาง​ ๆ จน​กลาย​เป็น​อัต​ลักษณ​ของ​กลุม​ชน​แต​อาจ​มี​รูป​แบบ​การ​ละ​เลน​ ที่​มี

ความ​แตก​ตาง​กัน​ไป​ใน​ราย​ละ​เอียด​ ทัง้น้ี​จาก​การ​สํารวจขอมูล​เบื้อง​ตน​ผู​วิจัย​พบ​วา​บาน​ตําบลคลอง​ลา​น

อําเภอคลอง​ลา​น ​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เป็น​ชุมชน​เล็ก​ ๆ ที่​ได​มี​การ​ปฏิบัติ​และ​สืบทอด​การ​ละ​เลน​นาง​ดง​และ​ นาง

กวัก​มา​อยาง​ยาวนาน​ตาม​รูป​แบบ​ดัง้เดิม​มาก​ที่สุด​แหง​หน่ึง​อยางไร​ก็ตาม​บทเพลง​ประกอบ​การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​ของ

ชาว​บาน​ใน​พื้น​ที่​อําเภอคลอง​ลา​น ​จัง​หวัด​กําแพง​เพชร​ที่​สืบทอด​ตอ​กัน​มา​ใน​ลักษณะ​ปาก​เปลา​ มิได​มี​การ​บันทึก

เป็น​ลาย​ลักษณ​อักษร​ ทําให​ไม​สามารถ​สืบ​ทราบ​ได​วา​มี​ที่มา​อยาง​ไร​ หรือ​ใคร​เป็น​ผู​ริ​เริ่ม​ การ​ละ​เลน​ นาง​กวัก​น้ี​
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เพียง​แต​ทราบ​วา​ได​ปฏิบัติ​สืบ​ตอ​กัน​มา​ตัง้แต​รุน​ ป ู​ ยา​ ตา​ ยาย​ ถึง​แมวา​ชุมชน​ชาว​ลาว​ครัง่​ยัง​คง​มี​การ​ การ​ละ​นาง

กวัก​อยู​ใน​ปัจจุบัน​ แต​กระแส​ความ​นิยม​ใน​วัฒนธรรม​เมือง​ได​เขา​มา​มี​อิทธิพล​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ตอ​วัฒน​ธร​รม​ และ​วิถี

ชีวิต​ของ​ชาว​บาน​ใน​พื้น​ที่​อําเภอคลอง​ลา​น ​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ใน​ทุก​บริบท​อยาง​เดน​ชัด​ และ​อาจ​สง​ผล​ให​ การ​ละ

เลน​ผี​ นาง​กวัก​ได​รับ​ความ​นิยม​น อย​ลง​ และ​อาจ​สูญ​สิน้​ไป​ได​ใน​อนาคต​ ผู​วิจัย​ได​ตระหนัก​ถึง​ประเด็น​ดัง​กลาว​ จึง​มี

ความ​สนใจ​อยาง​ยิ่ง​ที่​จะ​ทําวิจัย​ใน​ครัง้​น้ี

ความ​หมาย​ของ​ผี​นาง​กวัก​ ควา​มหมาย​ของ​ผี

        พจนา​นุ​กรม​ ฉบับ​ราชบัณฑิตยสถาน​ พ​.​ศ.​ 2542 ได​อธิบาย​วา​ “ผี​” คือ​ สิ่ง​ที่​มนุษย​เชื่อ​วา​เป็น​สภาพ​ ลึก​ลับ​

มอง​ไม​เห็น​ตัว​ แต​อาจ​จะ​ปรากฏ​เหมือน​มี​ตัว​ตน​ได​ อาจ​ให​คุณ​หรือ​ให​โทษ​ได​ มี​ทัง้​ดี​และ​ราย​ เชน​ ผี​ป ู​ยา​ ตา​ยาย​ ผี

เรือ​น ​ผี​ฟ า​ เรียก​คน​ที่​ตาย​ไป​แลว​ (สํานักงาน​ราช​บัณฑิต​ยสภา​, ม.​ป.​ป.​)

        ตาม​ความ​เชื่อ​และ​ แต​โบ​รา​ณ ผี​ (องักฤษ​: ghost) เป็น​วญิญาณ​ (Soul) หรอื​สปิรติ​ (spirit) ของ​คน​ หรอื​สตัว

ที่​ตาย​ ซึ่ง​สามารถ​ปรากฏ​ให​คน​เป็น​เห็น​ได​ ไม​วา​จะ​ใน​รูป​ที่​มอง​เห็น​ได​หรือ​สําแดง​ออก​มา​ใน​ รู​ปอื่น​ ราย​ละเอียด

การ​ปรากฏ​ตัว​ของ​ผี​มี​หลาก​หลาย​มาก​ตัง้แต​การ​แสดง​ตน​แบบ​มอง​ไม​เห็น​ ปรากฏ​เป็น​รูป​ราง​ บอบบาง​ที่​โปรงแสง

หรือ​แทบ​มอง​ไม​เห็น​ ไป​จนถึง​การ​เห็น​ภาพ​สมจริง​ดุจ​มี​ชี​วิ​ต (วิ​กิพี​เดีย​ สารานุกรม​เส​รี​, 2565)

        ดงั​นัน้​จงึ​สรปุ​ได​วา​ ผี​ คอื​สิง่​ที่​มนษุย​เชื่อ​วา​เป็น​สภาพ​ลกึ​ลบั​ มอง​ไม​เหน็​ตวั​ ที่​สาํแดง​รางกาย​หล​อก​ หลอน​หรอื

ขอ​สวน​บุญ​ อาจ​สิง​อยู​หรือ​ทอง​เที่ยว​ไป​ใน​ที่​ตาง​ ๆ ได

ความ​หมาย​ของ​นา​งก​วัก

        เมื่อ​ได​ยิน​คําวา​ “นาง​กวัก​” คน​สวน​ใหญ​จะ​นึกถึง​ตุกตา​นาง​กวัก​นําโชค​ที่​ตัง้​อยู​บน​หิง้​ตาม​ราน​คา​ตาง​ ๆ แต

สําหรับ​ชาว​ไทย​พวน​ นาง​กวัก​ หมาย​ถึง​ การ​ละ​เลน​พื้น​บา​น ​เป็นการ​เขา​ทรง​ สอดคลอง​กับ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​ที่​ มี​มา

แต​โบ​รา​ณ เชน​เดียว​กับ​กลุม​ชาติ​พันธุ​ อื่น​ ๆ (สม​คิด​ จู​มทอง​, 2561)

ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​นาง​กวัก​ใน​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร

        การ​ละ​เลน​ "ผี​นาง​กวัก​" ซึ่ง​เป็น​ประเพณี​การ​ละ​เลน​ของ​คน​อีสา​น ​"ล​าวครัง่​" ที่​สืบทอด​กัน​มา​อยาง​ยาวนาน

ตัง้แต​โบ​รา​ณ และ​นิยม​เลน​กัน​ใน​ชวง​สงกรานต​เดือน​เมษายน​ทุก​ปี​ หรือ​ใน​โอกาส​ที่​ตองการ​สื่อสาร​กับ​ สิ่ง​เลน​ลับ

ตาง​ ๆ โดย​มี​ความ​เชื่อ​วาการ​ละ​เลน​ "ผี​นาง​กวัก​" จะ​สามารถ​สื่อสาร​กับ​ดวง​วิญญาณ​ของ​ผู​ตาย​ไป​แลว​ และ​สิ่ง

ศักดิส์ิทธิ ์​อื่น​ ๆ ได​ จะ​นิยม​เลน​กัน​ใน​ชวง​กลาง​คืน​ บริเวณ​ทาง​สาม​แพรง​ โดย​มี​อุป​กร​ณสําหรับ​การ​ละ​เลน​ คือ​

เครื่อง​มือ​สําหรับ​พัน​ดาย​หรือ​ฝ าย​ที่​ใช​ทอ​ผา​, เสื้อ​ยืด​, ไม​คาน​หาบ​น ํา, สาก​ตําขาว​, ขันธ​ 5 (ดอกไม​ธูป​เทียน​) ซึ่ง

ตอง​เป็น​ของ​แมหมาย​ที่​สามี​ตาย​ไป​แลว​เทา​นัน้​ โดย​นําทัง้หมด​มา​แตง​มัด​รวม​กัน​ สมมติ​เป็น​แข​น ​ตกแตง​ดวย​เสื้อ

และ​ผา​ให​เหมือน​กับ​หุน​หรือ​ตุก​ตา​ ชาว​บาน​เชื่อ​วาการ​ละ​เลน​ "ผี​นาง​กวัก​" จะ​เป็นการ​เชิญ​ผี​หรือ​ดวง​วิ​ญาณ​ ให​เขา

สิง​ใน​กวัก​ (อุปกรณ​ที่​เตรียม​ไว​) โดย​จะ​เลน​กัน​เพียง​ 2​ คน​ จับ​อุปกรณ​ที่​เรียก​วา​ "กวัก​" เมื่อ​ผู​นําได​ยก​ขันธ​ 5 ขึ้น​
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พ​รอม​กลาว​เชิญ​วิญญาณ​ให​เขา​สิง​แลว​ เป็น​ภาษา​ลาว​ครัง่​ คน​อื่น​ ๆ ก็​จะ​นัง่​ลอมวง​รอบ​ ๆ เคาะ​สาก​ตําขาว​ และ

ปรบ​มือ​ตาม​จัง​หวะ​ จาก​นัน้​ก็​จะ​ถาม​วา​ "วิญญาณ​" ที่​เขา​สิง​ใน​กวัก​น้ี​เป็น​ใคร​ กวัก​ก็​จะ​โยก​ไป​โยก​มา​โดย​ ปลายข

อง​ไม​จะ​เขียน​อักษร​ลงพื้น​ดิน​เพื่อ​ให​คน​อื่น​ ๆ เห็น​วา​เป็น​ใคร​ มา​จาก​ไห​น ​ซึ่ง​หาก​ใคร​อยาก​สื่อสาร​กับ​คน​ที่​ตาย​ไป

แลว​ หรือ​ญาติมิตร​สหาย​คนใน​ครอบครัว​ก็​สามารถ​เชิญ​เขา​มา​สิง​ใน​กวัก​ได​ หรือ​จะ​ให​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ ตาง​ ๆ ที่​คนใน

หมูบาน​นับถือ​เขา​มา​สิง​เพื่อ​ที่​จะ​สอบถาม​ใน​เรื่อง​การ​ทํามา​หา​กิน​ เน้ือ​คู​ หรือ​บาง​ครัง้​ก็​จะ​ถาม​เรื่อง​โชค​ลาภ​ หรือ

เรื่อง​สวน​ตัว​อื่น​ ๆ ของ​ตนเอง​ก็ได​เชน​กัน​ (ไทยรัฐ​ออนไลน​, 2564) ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​นาง​กวัก​ใน​จัง​หวัด​ลําพูน

        ผี​ที่มา​ลง​สวน​มาก​จะ​เป็น​ผี​ผูชาย​และ​เป็น​ผี​ดี​ ไม​ดุ​ราย​ เมื่อ​ผี​ลง​มา​ใน​กวัก​แลว​ ก็​จะ​แสดง​อา​การ​ทําให​ ตัว​บา

กวัก​เหมือน​มี​ชี​วิ​ต เคลื่อนไหว​ได​ดวย​การ​โยก​แกวง​ไกว​เหมือน​กับ​วา​ผู​ที่​ถือ​ไม​ได​ออก​แรง​ทําเอง​ เมื่อ​ผี​มา​ลง​ แลว​ก็

จะ​หยุด​รอง​ จาก​นัน้​ผู​เลน​จะ​ตัง้​คําถาม​เพื่อ​ตองการ​รู​วา​ผี​ที่มา​น้ี​เป็น​ใคร​ โดย​จะ​ตัง้​คําถาม​วา​ “เป็น​น อย​ หรือ​เป็น

หนาน​” (น อยห​มาย​ถึง​ผูชาย​ที่​เคย​บวช​เณร​ สวน​คน​ที่​บวช​พระ​แลว​ลา​สิกขา​เรียก​วา​หนาน​) จาก​นัน้​ก็​จะ​ เชิญ​ผี​บา

กวัก​ดื่ม​น ําหรือ​เหลา​ตาม​แต​ผี​ตอง​การ​ ถือ​เป็นการ​ตอน​รับ​ วิธี​การ​ดื่ม​น ําผี​บา​กวัก​จะ​ใช​ปลาย​แขน​จุม​ลง​ ใน​แกว

น ําแทน​ปาก​หรือ​นําน ําไป​เทรด​ลง​บน​หัว​ของ​บา​กวัก​ ตําแห​นงใกล​เคียง​กับ​ปาก​ จาก​นัน้​คน​จับ​กวัก​จะ​เชิญ​ ผี​ฟ อน

หรือ​เตน​รําเพื่อ​ความ​สนุกสนาน​กอน​เหมือน​เป็นการ​สราง​ความ​คุน​เคย​กัน​กอ​น ​จาก​นัน้​คน​จับ​กวัก​ก็​จะ​ ชวน​คุย​ ซัก

ถาม​ตาม​แต​ที่​มี​คน​ตองการ​ถาม​ เชน​ เรื่อง​การ​เรียน​ การ​งา​น ​เหตุการณ​บาน​เมือง​ เน้ือ​คู​ เป็น​ตน​ ผี​จะ​ตอบ​ดวย​การ

โยก​ตัว​ โขก​พื้น​และ​เขียน​บน​พื้น​ดิน​ คําตอบ​จะ​มี​แค​ใช​หรือ​ไม​ใช​ เมื่อ​ผู​เขา​รวม​พิธี​ไม​มี​คําถาม​แลว​ ผู​จับ​บา​กวัก​จะ

กลาว​คําขอบคุณ​และ​ขออภัย​แทน​ผู​ถาม​คําถาม​ทุก​คน​ ที่​อาจ​ใช​คําพูด​หรือ​กริยา​ไม​เหมาะ​สม​หรือ​ ลบหลู​โดย​รู​เทา

ไม​ถึง​การณ​ จาก​นัน้​จะ​นําน ําขมิน้​สมปอย​ไป​ปะ​พรม​ที่​ตัว​บา​กวัก​ เมื่อ​ผี​บา​กวัก​ออก​ไป​แลว​ บา​กวัก​จะ​น่ิง​ ผู​ถือ​จะ

รูสึก​ได​วา​บา​กวัก​จะ​เบา​ ไม​หนัก​เหมือน​ตอน​ที่​ผี​เขา​ประ​ทับ​ การ​ละ​เลน​ผี​บา​กวัก​มัก​จะ​ใช​ เวลา​เลน​ราว​ 1-3 ชัว่โมง

ตอ​ครัง้​ ปัจจุบัน​ผู​สนใจ​การ​ละ​เลน​ผี​บา​กวัก​น อย​ลง​ แม​สาย​คํา เขื่อน​ควบ​ ผู​เลน​ผี​บา​กวัก​ ของ​บานโฮง​ ที่​ความ​คิด

เห็น​ตอ​เรื่อง​น้ี​วา​ “เมื่อ​กอน​เวลา​เลน​ผี​บา​กวัก​จะ​มี​คน​มา​ดู​ มี​ทัง้คน​บาน​เรา​ และ​หนุมๆ​ ตาง​บา​น ​เขา​จะ​มา​ทุก​คืน

เลย​ มา​คุย​ดวย​ เวลา​เลน​ก็​สนุก​ดี​ มี​เพื่อน​มา​หลาย​คน​มา​ชวย​กัน​เลน​ หนุม​สาว​มา​เยอะ​ จะ​สนุก​ มัน​จะ​ลอ​กัน​ แซว

กัน​ บางที​ก็​ถาม​วา​แฟน​คน​น้ี​มา​ไหม​ ถา​มา​ก็​ให​โขก​แรง​ๆ สาว​ก็​อาย​ เดี๋ยว​น้ี​มัน​เลือน​ ราง​หาย​ไป​ ไม​คอย​มี​ใคร​สืบ​สา

น ​มัน​คงจะ​หมด​สิน้​กับ​แม​น่ี​แห​ละ​ เด็ก​ ๆ มัน​ไป​รําไป​เรียน​กัน​หมด​ เดี๋ยว​น้ี​คน​ดู​ก็​มี​ แต​เด็ก​ ๆ พวก​หนุม​ ๆ ไม​คอย

มา​ดู​แลว​ เดี๋ยว​น้ี​เขา​ไม​คอย​เชื่อ​กัน​แลว​เรื่อง​ผี​ เสียดาย​อยู​เหมือน​กัน​ เรา​ทําสืบ​ทอด​ มา​แต​เด็ก​ ๆ ก็​คงจะ​ไม​เอา

แลว​ ไป​ไหน​กัน​หมด​แลว​ ยุค​น้ี​มัน​ยุค​โทร​ศัพท​ ยุค​กม​หน า​ ไม​ดู​ผี​แลว​” (ปณิตา​ สระ​วา​สี​,2561)

ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​นาง​กวัก​ใน​จังหวัด​นคร​ปฐม

        การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวกั​จะ​นิยม​เลน​ใน​ชวง​สง​กราน​ต ใคร​มี​ทกุข​ มี​สขุ​ ถาม​เรื่อง​งา​น ​เรื่อง​ความ​รกั​ เรื่อง​โรค​ภยั​

ไข​เจ็บ​ สามารถ​ถาม​ได​ทุก​เรื่อง​ผี​นาง​กวัก​จะ​บอก​ดวย​การ​เคาะ​สาก​ตําขาว​ และ​เขียน​ลง​บน​ทราย​ที่​ ได​เตรียม​ไว

ทําให​ชาว​บาน​ได​มี​ขวัญ​และ​กําลัง​ใจ​ใน​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ตอ​ไป​อยาง​มี​ความ​สุข​ การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ นิยม​เลน​ใน​ชวง
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เทศกาล​สงกรานต​ของ​ลาว​ครัง่​ประมาณ​เดือน​เมษายน​ ของ​ทุก​ปี​ การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​จะ​เป็น​ การ​เชิญ​ผี​ให​สิ่ง​ใน

กวัก​ (เครื่อง​มือ​สําหรับ​พัน​ดาย​หรือ​ฝ าย​) ใน​การ​ทอ​ผา​ จาก​นัน้​ก็​จะ​มี​การ​ถาม​ผี​นาง​กวัก​ให​ ทักทาย​ใน​เรื่อง​ตาง​ ๆ

มัก​เลน​ใน​เวลา​กลาง​คืน​ หลัก​จาก​เลิก​เลน​ก็​จะ​เชิญ​ผี​ออก​จาก​กวัก​ วัน​รุง​ขึ้น​จึง​จะ​เชิญ​มา​ เลน​ใหม​ การ​ละ​เลน​น้ี​จะ

เลน​จนถึง​วัน​สุดทาย​ของ​สง​กราน​ต คือ​กอน​วัน​สรง​น ําพระ​ 1 วัน​ เงิน​ที่​ได​จาก​การ​ละ​เลน​ ก็​จะ​นําไป​เขา​พุม​ผาปา

ถวาย​วัด​ใน​การ​แห​ธง​สง​กราน​ต เริ่ม​ตน​ดวย​การเต​รี​ยม​อุปกรณ​ให​พรอม​เมื่อ​ได​เวลา​พลบ​คํา ผู​นําการ​ละ​เลน​ก็

ชักชวน​เพื่อน​บา​น ​นําอุปกรณ​ทัง้หมด​ไป​ที่ทาง​สาม​แพรง​ ผู​เลน​ผู​หญิง​สอง​คน​จะ​ทําหน าที่​ถือ​ กวัก​คนละ​ดาน​ ผู

นําจุด​ธูป​เชิญ​ผี​ให​มา​สิง​ ใน​กวัก​ จาก​นัน้​ก็​จะ​รอง​เพลง​เชิญ​นาง​กวัก​ มี​การ​ซัก​ถาม​นาง​กวัก​ให​ ทาย​ทัก​เรื่อง​ราว​ตาง​

ๆ เชน​การ​ทํามา​หา​กิน​ เน้ือ​คู​ หรือ​บาง​ครัง้​ก็​จะ​ถาม​เรื่อง​หวย​ ใคร​ประสงค​ที่​จะ​ถาม​ก็​จะ​ตอง​ นําเงิน​ใส​ลง​ไป​ใน​พาน

ขัน​ธุหา​เป็น​คา​กํานัล ตัว​อยาง​คําถาม​ “มื้อ​อื่น​น อย​จะ​ได​พบ​รัก​บ​ ถา​พบ​ให​นาง​กวัก​เคาะ​ สาก​เดอ” “ขอ​หวย​สอง​โต​

เขียน​ลง​บน​ดิน​ ให​เพิ่ง​” เป็น​ตน​ หาก​นาง​กวัก​จะ​ตอบ​ ก็​จะ​ใช​แขน​เคาะ​ลง​บน​สาก​ตําขาว​ การ​ละ​เลน​ก็​จะ​ดําเนิน​ไป

เรื่อย​ ๆ บาง​ครัง้​ก็​จะ​มี​การ​รอง​เพลง​หรือ​เปา​แคน​ให​นาง​กวัก​ ได​สนุก​สนาน​ เตน​ไป​ตาม​จัง​หวะ​ จนกวา​จะ​ได​เวลา

ดึก​มาก​แลว​ จึง​เลิก​เลน​ ก็​จะ​เชิญ​ผี​ออก​จาก​กวัก​ ดวย​การ​ใช​น้ิว​มือ​แหย​ลง​ไป​ ใน​ตาขอ​งก​วัก​ ผี​ก็​จะ​ออก​ไป​เรื่อง​ราว

ตาง​ ๆ ทัง้หมด​น้ี​ บรรพบุรุษ​ได​สรางสรรค​ไว​เพื่อ​ให​เกิด​ความ​รัก​ความ​ สา​มัค​คี​ การ​รวม​กลุม​กัน​ของ​ชาว​บาน​ให​ได​มี

กิจกรรม​รวม​กัน​ เป็นการ​สราง​พลัง​ สราง​ขวัญ​และ​กําลัง​ใจ​ให​กับ​ ชาว​บา​น ​ใน​การ​ดํารง​ชีวิต​ให​มี​ความ​เขม​แข็ง​ กอ

ให​เกิด​กําลัง​ใจ​ใน​การ​ประกอบ​สัมมา​อา​ชีพ​ เพื่อ​เป็น​หลัก​ของ​ครอบ​ครัว​ ชุม​ชน​ และ​สังคม​ตอ​ไป​ (ปนิ​ทัศน​ มา​มี​สุข​,

2560)

        การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​อาจ​จะ​สามารถ​พบ​ได​ใน​หลาย​ๆพื้น​ที่​ แต​ใน​แตละ​พื้นที่​จะ​มี​เอกลักษณ​หรือ​ลักษณะ​การ

ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ที่​แตก​ตาง​กัน​ ซึ่ง​สามารถ​สรุป​ได​วาการ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ใน​อําเภอคลอง​ลา​น ​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​

มี​ความ​เชื่อ​วาการ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​จะ​สามารถ​สื่อสาร​กับ​วิญญาณ​ และ​ขอ​โชค​ลาภ​ได​ สวน​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ใน

อําเภอบานโฮง​ จัง​หวัด​ลําพู​น ​มี​ความ​เชื่อ​วาการ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​จะ​สามารถ​ชวย​ใน​เรื่อง​การ​ทํามา​หากิน​ให​ดี​ขึ้น​

สุดทาย​คือ​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ใน​อําเภอด​อนตูม​ จังหวัด​นคร​ปฐม​ มี​ความ​เชื่อ​วาการ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​เป็นการ

ขอบคุณ​เครื่อง​มือ​ทํามา​หา​กิน​ และ​เป็นการ​เสี่ยงทาย​ใน​ชีวิต​เรื่อง​การ​เจ็บ​ไข​ได​ปวย​ และ​ความ​เป็น​ไป​ใน​เรื่อง​ของ

ธรรมชาติ​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​หมู​บา​น

การ​ละ​เลน​ของ​ไทย

       ความ​หมาย​ของ​การ​ละ​เลน

       การ​ละ​เลน​ หมาย​ถึง​ มหรสพ​การ​แสดง​ตาง​ ๆ เพื่อ​ความ​สนุกสนาน​รื่น​เริง

       เลน​ หมาย​ถงึ​ ทาํเพื่อ​สนกุ​หรอื​ผอน​คลาย​อา​รม​ณ เชน​ เลน​เรอื​ เลน​ดนตรี​ การ​แส​ดง​ เชน​ เลน​โข​น ​เลน​ละคร​

เลน​งาน​เห​มา​ สาละ​วน​ หรือ​หมกมุน​อยู​กับ​สิ่ง​ใด​ ๆ ดวย​ความ​เพลิด​เพ​ลิ​น ​เป็น​ตน​ เชน​ เลน​กลวย​ไม​

(Siamsporttalk, ม.​ป.​ป.​)
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       ความ​หมาย​การ​ละ​เลน​ของ​ไทย

       การ​ละ​เลน​ของ​ไทย​ หมาย​ถงึ​ การ​ละ​เลน​ดัง้​ เดมิ​ของ​เดก็​และ​ผู​ใหญ​ เพื่อ​ความ​บนัเทงิ​ใจ​ ทัง้​ที่​เป็น​ การ​ละ​เลน

ที่​มี​กติกา​ หรือ​ไมมี​กติกา​ ไมมี​บทรอง​ประ​กอบ​ หรือ​มี​บทรอง​ประกอบ​ให​จัง​หวะ​ บางที​ก็​มี​ทา​เตน​ ทา​รําประ​กอบ​

เพื่อ​ให​งด​งาม​ และ​สนุกสนาน​ยิ่ง​ขึ้น​ ทัง้​ผู​เลน​ และ​ผู​ชม​มี​สวน​รวม​สนุก​ (ไม​ครอบคลุม​ไป​ถึง​ การ​ละ​เลน​ที่​เป็นการ

แสดง​ให​ชม​ โดย​แยก​ผู​เลน​ และ​ผู​ดู​ออก​จาก​กัน​ ดวย​การ​จํากัด​เขต​ผู​ดู​ หรือ​การ​สราง​เวที​ สําหรับ​ผู​เลน​ เป็น​ตน​)

(Plookpedia, 2560)

       วัตถุประสงค​ของ​การ​ละ​เลน

       1.​ เพื่อ​ให​ผู​เรียน​เกิด​การ​เรียน​รู​ใน​วัฒนธรรม​การ​ละ​เลน

       2.​ เพื่อ​ให​ผู​เรียน​ได​รับ​ความ​สุข​สนุกสนาน​ใน​ขณะ​เลน

       3.​ เพื่อ​สง​เสริม​ผนึก​กําลัง​ใน​การ​อนุรักษ​การ​ละ​เลน​ทอง​ถิ่น​ให​คง​อยู​สืบ​ไป

       4.​ เพื่อ​ให​ผู​เรียน​ได​เปลี่ยน​บรรยากาศ​ใน​การ​เรียน​รู​ดวย​ตนเอง​จาก​ประสบ​การณ​จริง

       รูป​แบบ​ของ​การ​ละ​เลน​ มี​กี่​รูป​แบบ​อะไร​บา​ง

       เน่ืองจาก​การ​ละ​เลน​ของ​ไทย​เรา​นัน้​มี​มากมาย​จน​นึก​ไม​ถึง​ (กรม​พลศึกษา​รวบรวม​ไว​ได​ถึง​ 1,200 ชนิด​) แต

พอ​จะ​แบง​คราวๆ​ ได​เป็น​ 2​ ประเภท​ใหญๆ​ คือ​ การ​ละ​เลน​กลาง​แจง​และ​การ​ละ​เลน​ใน​รม​ และ​ใน​แต​ละ​ ประเภท​ก็

ยัง​แบง​ยอย​อีก​เป็นการ​ละ​เลน​ที่​มี​บทรอง​ประกอบ​กับ​ที่​ไมมี​บทรอง​ประ​กอบ

การ​ละ​เลน​ผี​นา​งก​วัก

        ความ​หมาย​ของ​การ​ละ​เลน​ผี​นา​งก​วัก

        จาก​คาํบอก​เลา​กลาว​วา​ ได​เลน​สบื​ตอ​กนั​มา​ตัง้แต​บรรพ​บุ​รุ​ษจาํความ​ได​ ก็​เหน็​พอ​แม​เลน​ นิยม​เลน​ใน​ เทศกาล

สงกรานต​เพราะ​เชื่อ​วา​เขา​ปลอย​ผี​ ดัง​นัน้​เวลา​เชิญ​จะ​ทําให​ผี​ลง​มา​สถิต​ใน​เวลา​ อัน​รวด​เร็ว​ วัตถุ​ประ​สงค​ ของ​การ

ลงผี​ลอบ​ ผี​นาง​กวัก​ เพื่อ​เป็น​การ​นําเอา​อุปกรณ​ที่​ใช​ใน​การ​ทํามา​หากิน​มา​เซน​ไหว​ และ​นํามา​ให​ลูก​หลา​น ​ได​รู​จัก​

เชื่อ​วา​เป็นการ​ขอบคุณ​เครื่อง​มือ​ทํามา​หากิน​ดวย​ ผี​นาง​กวัก​ ถือวา​เป็นการ​เสี่ยง​ทาย​ ใน​ชีวิต​เรื่อง​การ​ เจ็บ​ไข​ไม

สบาย​ ให​ระ​มัด​ระ​วัง​ และ​ความ​เป็น​ไป​เรื่อง​ของ​ธรรมชาติ​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​หมู​บา​น ​เชน​ ฝน​จะ​ตก​มาก​ น ําจะ​ทวม​ จะ

มี​พา​ยุ​ ฯลฯ​ ซึ่ง​เป็น​เรื่อง​ราว​ตาง​ ๆ ที่​คาด​วา​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​ปี​ถัด​ไป​ จาก​คําบอก​เลา​ของ​พี่​เลีย้ง​กลาว​วา​ ใน​อดีต​การ

ลงผี​นาง​กวัก​นัน้​สามารถ​เลน​ได​ทุก​เวลา​ ไม​ได​เฉพาะ​เจาะจง​วา​เป็น​เทศกาล​สง​กราน​ต เชน​ กรณี​ของ​ หาก​เจ็บ​ไข

ไม​สบาย​ก็​จะ​มี​การ​ลงผี​นาง​กวัก​เพื่อ​ให​ชี้​แนะ​ ปัจจุบัน​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ยัง​คง​มี​การ​ละ​เลน​อยู​ที่​ บาน​ทุง​ผัก​กูด​

และ​เป็นการ​ละ​เลน​ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​ชอบ​ทัง้​ คนใน​ชุมชน​และ​คนนอก​ชุม​ชน​ ผู​เขา​รวม​มี​ทัง้​คน​ หนุม​สาว​และ​วัย​ผู

ใหญ​ สามารถ​สง​เสริม​ให​เป็นการ​ละ​เลน​ที่​ชวย​สง​เสริม​การ​ทอง​เที่ยว​เชิง​วัฒนธรรม​ได​ เชน​เดียว​กับ​การ​ละ​เลน​ผี

ลอบ​ (ณภัทร​ ประศาสน​ศิลป ​ และ​ ศร​าวุฒิ​ ป่ิน​ทอง​, 2565) วัตถุประสงค​ของ​การ​ละ​เลน​ผี​นา​งก​วัก
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        การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​ เป็น​หน่ึง​ใน​การ​ละ​เลน​ที่​เป็น​เอกลักษณ​ของ​ชาว​ไทย​พวน​ที่​ยัง​มี​ให​เห็น​อยู​ใน​ปัจจุบัน​ แต

เหลือ​เลน​ไม​กี่​จัง​หวัด​ ใน​พื้นที่​ภาค​กลาง​ตอน​ลาง​ 5 จังหวัด​ที่​เป็น​พื้นที่​ใน​การ​ศึกษา​ครัง้​น้ี​มี​เพียง​จัง​หวัด​ สระบุรี

และ​ลพบุรี​เทานัน้​ที่​ยัง​มี​การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​ วัตถุประสงค​ของ​ การ​ละ​เลน​นาง​กวัก​เพื่อ​การ​เสี่ยง​ทาย​ เหมือน​กับ

การ​ละ​เลน​นาง​ดง​ แต​การ​เสี่ยง​ทางใน​การ​ละ​เลน​ นาง​กวัก​ที่​นิยม​คือ​การ​เสี่ยงทาย​เรื่อง​คู​ครอง​ “เสี่ยง​” การ​ละ​เลน

นาง​กวัก​เป็นการ​ละ​เลน​เขาผี​แต​ แตก​ตาง​กับ​การ​ละ​เลน​เขาผี​ชนิด​อื่น​ ๆ ตรง​ที่​ผี​จะ​ไม​เขา​ที่​ตัว​คน​เลน​ แต​จะ​สิ่ง​ที่

ตัว​กวัก​แทน​ ดัง​นัน้​ นาง​กวัก​จะ​พูด​ไม​ได​จะ​ใช​วิธี​การ​เขียน​ตอบ​ใน​การ​ทาย​โดย​มี​ผู​ถือ​กวัก​เป็น​ผู​เลน​ใน​ การ​จับ

ตัวนาง​กวัก​เทา​นัน้​ (สังวัลย​ เครือ​แกว​ และ​สม​คิด​ จู​มทอง​, 2561 อาง​ถึง​ใน​ อารี​วรรณ​ หัส​ดิน​, 2562)

ความ​เชื่อ​ของ​การ​ละ​เลน​ผี​นา​งก​วัก

        มนษุย​มี​ความ​เชื่อ​เพื่อ​ผล​ทาง​จติ​ใจ​ การ​สราง​อปุนิสยั​สขุภาพ​อนามยั​ ขนบธรรมเนียม​ประเพณี​พธิกีร​รม​   ตาง​

ๆ คน​ไทย​ใน​ทอง​ถิ่น​ตาง​ ๆ มี​ความ​เชื่อ​ที่​สืบ​ตอ​กัน​มา​จาก​บรรพบุรุษ​ดวย​กัน​ทุก​ทอง​ถิ่น​ โดย​แบง​ความ​เชื่อ​ ตาม

หลัก​เหตุผล​เป็น​ 2​ ประ​เภท​ คือ​ ควา​มเชื่อ​ที่​มี​เหตุผล​และ​ความ​เชื่อ​ที่​ไมมี​เหตุ​ผล​ หาก​พิจารณา​ความ​เชื่อ​ จาก

บุคคล​ที่​ยึด​ถือ​ แบง​ได​ 2​ ประ​เภท​ คือ​ ควา​มเชื่อ​สวน​บุคคล​และ​ความ​เชื่อ​กลุม​ การ​ละ​เลน​ผี​ลอบ​และ​ การ​ละ​เลน​ผี

นาง​กวัก​นัน้​ มี​การ​สืบทอด​มา​อยาง​ยาวนาน​เป็น​แหลง​สัง่สม​ความ​คิด​ ภูมิ​ปัญญา​ ศรัทธา​และ​ความ​เชื่อ​หลาย​รูป​แบบ​

เชน​ ควา​มเชื่อ​เรื่อง​บา​ป-​บุญ​ ขวัญ​-วิญญาณ​ เทว​ดา​-ผี​ และ​สิ่ง​ลึก​ลับ​ ได​สืบทอด​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​สาง​ ผี​ลอบ​ ผี​นาง

กวัก​ เป็น​พิธีการ​ละ​เลน​ที่​สราง​ขึ้น​จาก​ความ​เชื่อ​ของ​มนุษย​โดย​ใช​ อุป​กร​ณทํามา​หา​กิน​ เป็น​เครื่อง​แสดงออก​ถึง

ความ​เชื่อ​เรื่อง​ผี​ โดย​นําเอาการ​ละ​เลน​ผี​ลอบ​และ​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​มา​ใช​ใน​พิธี​เสี่ยง​ทาย​ ของ​หาย​ ทํานาย​ทาย

ทัก​เรื่อง​ฟ า​ฝน​ที่​จะ​ตกลง​มา​ ชีแ้นะ​แนวทาง​การ​รักษา​โรค​ตาง​ ๆ ความ​เชื่อ​เรื่อง​ การ​ละ​เลน​ ทัง้​สอง​ประเภท​ที่​มี​ตอ

ชุมชน​ก็​คือ​ เป็นการ​แสดงออก​ถึง​ความ​สามัคคี​ ควา​มเป็น​น ําหน่ึง​อัน​เดียวกัน​ใน​ชุม​ชน​ เป็นการ​สราง​ความ​หวัง

กําลัง​ใจ​ใน​การ​ประกอบ​อาชีพ​ ควา​มสบาย​ใจ​ ทําให​อยู​ใน​สังคม​ได​อยาง​ปกติ​สุข​ (ณภัทร​ ประศาสน​ศิลป ​ และ​ ศร

าวุฒิ​ ป่ิน​ทอง​, 2565)

        รูป​แบบ​ของ​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ มี​กี่​รูป​แบบ​อะไร​บา​ง

        1.​ เลน​เพื่อ​ขอ​โชค​ลาภ

        2.​ เลน​เพื่อ​สื่อสาร​กับ​ดวง​วิ​ญญาณ

        3.​ เลน​เพื่อ​ทํานาย​ฝน​ฟ า​อา​กาศ

        4.​ เลน​เพื่อ​เสี่ยงทาย​การ​เจ็บ​ไข​ ไม​สบาย​ 5.​ เลน​เพื่อ​การ​ทํามา​คา​ขาย​ ทํามา​หา​กิน

        บทรอง​ใน​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ของ​แตละ​พื้น​ที่​ บทรอง​ใน​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ใน​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร

        “ นาง​กวัก​เอย​ นาง​กวัก​เจา​แม​กวัก​ พอ​ยัก​แย​ อี่​แม​แย​ยอ​ คน​ยก​คน​ยอ​ เจา​สูง​เพียง​ขาง​ เจา​อวด​อาง​ตํ่าหูก

เดือน​หงาย​ ตกดิน​ตก​ทราย​เดือน​แจง​ เจา​แองแมง​นางฟ า​ลง​มา​ นาง​สี​ดา​แกวง​แขน​ตอง​แตง ตอง​แกง

(มหาวิทยาลัย​สุโขทัย​ธร​รม​าธิราช​, ม.​ป.​ป.​)
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        บทรอง​ใน​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ใน​จัง​หวัด​ลําพูน

        ราํเชญิ​ผี​ ชมุชน​บาน​วงั​หล​วง​ หมู​ 1 ต.​ปา​พลู​ อ.​บานโฮง​ จ.​ลาํพู​น ​คนใน​ชมุชน​สวน​ใหญ​เป็น​คน​โย​น ​หรอื​ “โย

นก​ “นาง​กวัก​เอย​ นาง​กวัก​เจา​แอบ แย​ะหยิม้​แย​ะ แม​เสือ​ลาย​ ลง​มา​หลาย​หลาย​ จะ​ฝาย​ตา​ผอ เหน็บ​ดอก​ซอม​พอ​

หอย​หอ​ยะ​สา​ท นาง​อวด​อาด​ สุม​มืด​สุม​ดํา หลับ​ฝัน​หัน​ สุด​เจา​สุด​คํา ดิน​ทราย​ ทไหล​ดิน​เกียง​ นาง​ลง​บา​เลีย้ง​ เงิน

นาง​ลง​มา​ฟ อ​น ​บา​กวัก​เจา​แกบ”

        รําเชิญ​ผี​ บาน​เกาะ​ทุง​มาน​ หมู​ 12 ต.​ป า​พลู​ อ.​บานโฮง​ จ.​ลําพู​น ​คนใน​ชุมชน​สวน​ใหญ​มี​เชื้อ​สาย​ยอง​ ควา

มแตก​ตาง​กัน​ของ​บท​รอง​ “แหยง​แย​ะแหยง​ แหยง​เสือ​ลาย​ ลง​มา​หลาย​หลาย​ จัก​ถวาย​ตํ่าผอ ดอก​ซอม​พอ​พอที่​หอ

ประ​สา​ท นาง​โอด​อาด​สุม​มืด​สุม​ดํา หลับ​ฝัน​หัน​ก็​เจา​ก็​คํ่า ขน​ดิน​ทราย​ถวาย​ลง​เกง​ ลง​บ​เลีย้ง​ตาม​หมู​ใน​ดง​ (ปณิตา​

สระ​วา​สี​, 2561)

        ใน​จังหวัด​นคร​ปฐม​ ไมมี​บทรอง​ใน​การ​ละ​เลน​ แต​จะ​เป็น​ใน​รูป​แบบ​ของ​คําถาม

เครื่อง​เซน​ไหว​ เหมือน​หรือ​แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พืน้​ที่

         แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พื้น​ที่​ เน่ืองจาก​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ จะ​ใช​เป็น​ขันธ​ 5 จัง​หวัด​ลําพู​น ​จะ​ใช​ขัน​น ํา ขมิน้

สมปอย​ และ​ดอก​ซอม​พอ​หรือ​ดอก​หาง​นก​ยูง​ จังหวัด​นคร​ปฐม​ จะ​ใช​พาน​ครู

อุปกรณ ​การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ เหมือน​หรือ​แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พืน้​ที่

         จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ จะ​มี​อุปกรณ​ที่​ใช​คือ

         หุน​หรือ​ตุก​ตา

         1.​ กวัก​ ที่​มี​การ​นําไมไผ​มา​มัด​ติด​กับ​กวัก​ สมมุติ​เป็น​แข​น ​ตกแตง​ดวย​เสื้อ​และ​ผา​ให​เห​มือ​นกับ

         2.​ สาก​ตําขา​ว

         3.​ ขันธ​หา

         จัง​หวัด​ลําพู​น ​จะ​มี​อุปกรณ​ที่​ใช​คือ

         1.​ กวัก

         2.​ ไม​ชี้​ดาว

         3.​ ขัน​น ําขมิน้​สมปอย​ จังหวัด​นคร​ปฐม​ จะ​มี​อุปกรณ​ที่​ใช​คือ

วิธี​การ​ละ​เลน

        1.​ กวัก​ที่​ใช​ป่ัน​ฝ า

        2.​ สาก​มือ​สําหรับ​ตําขาว​ 2​ อัน​ (ตอง​ใช​วิธี​ขโมย​ของ​พอ​หมาย​)

        3.​ ถวย​ทอง​เห​ลือ​ง

        4.​ เงิน​ 6 สลึง
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        เหมือน​หรือ​แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พื้น​ที่

        จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เริ่ม​ตน​ดวย​การเต​รี​ยม​อุปกรณ​ให​พรอม​เมื่อ​ได​เวลา​พลบ​คํา ผู​นําการ​ละ​เลน​ก็​ชัก​ชว​น

เพื่อน​บาน​นําอุปกรณ​ทัง้หมด​ไป​ที่ทาง​สาม​แพรง​ ผู​เลน​ผู​หญิง​สอง​คน​จะ​ทําหน าที่​ถือ​กวัก​คนละ​ดาน​ ผู​นําจุด​ธูป​

เชิญ​ผี​ให​มา​สิง​ใน​กวัก​ จาก​นัน้​ก็​จะ​รอง​เพลง​เชิญ​นาง​กวัก​ จน​กระทัง่​กวัก​เริ่ม​เคลื่อน​ไหว​ ก็​จะ​นํานาง​กวัก​กลับ​ไป​

ยัง​ลาน​บาน​ทุก​คน​นัง่​ลอมวง​นาง​กวัก​มี​การ​ซัก​ถาม​นาง​กวัก​ให​ทาย​ทัก​เรื่อง​ราว​ตาง​ ๆ เชน​ การ​ทํามา​หา​กิน​ ดิน​ ฟ า​

อา​กา​ศ เน้ือ​คู​ หรือ​บาง​ครัง้​ก็​จะ​ถาม​เรื่อง​หวย​ใคร​ประสงค​ที่​จะ​ถาม​ก็​จะ​ตอง​นําเงิน​ใส​ลง​ไป​ใน​พาน​ขันธ​หา​ เป็น​คา

กํานัล ตัว​อยาง​คําถาม​ มือ​อื่น​น อย​จะ​ได​พบ​คน​รัก​บ​ ถา​พบ​ให​นาง​กวัก​เคาะ​สาก​เดอ” “ออย​มี​เน้ือ​คู​ ถา​มี​ ให​เคาะ

สาก​” “ขอ​หวย​สอง​โต​ เขียน​ลง​บน​ดิน​ให​เพิ่ง​” เป็น​ตน​ หาก​นาง​กวัก​จะ​ตอบ​ ก็​จะ​ใช​แขน​เคาะ​ลง​บน​สาก​ ตําขา​การ

ละ​เลน​ก็​จะ​ดําเนิน​ไป​เรื่อย​ ๆ บาง​ครัง้​ก็​จะ​มี​การ​รอง​เพลง​หรือ​เปา​แคน​ให​นาง​กวัก​ได​สนุก​สน​าเตน​ไป​ตาม​จังหวะ

จนกวา​จะ​ได​เวลา​หรือ​ดึก​มาก​แลว​จึง​เลิก​เลน​ ก็​จะ​เชิญ​ผี​ออก​จาก​กวัก​ดวย​การ​ใช​น้ิว​มือ​แหย​ลง​ไป​ใน​ ตาขอ​งก​วัก​ผี

ก็​จะ​ออก​ไป​ (Surangchu, 2555)

         จงั​หวดั​ลาํพู​น ​ผู​เลน​หรอื​ผู​จบั​กวกั​มี​ 2​ คน​ สวน​มาก​เป็น​ผู​หญงิ​ เน่ืองจาก​มี​ความ​นมุ​นวล​ พดูจา​ดี​ เชื่อ​กนั​วา​ ผี

ชอบ​และ​เอ็น​ดู​ ที่​สําคัญตอง​เป็น​คน​ขวัญ​ออน​ เพราะ​เชื่อ​วา​เมื่อ​ทําพิธี​อัญเชิญ​ดวง​วิญญาณ​ผี​เขา​ประทับ​ที่​ตัว​บา​กวัก

วิญญาณ​จะ​เขา​ได​งาย​และ​เร็ว​เมื่อ​ผี​ลง​มา​ใน​กวัก​แลว​ก็​จะ​แสดง​อา​การ​ทําให​ตัว​บา​กวัก​เหมือน​มี​ชี​วิ​ต เคลื่อนไหว​ได

ดวย​การ​โยก​แกวง​ไกว​เหมือน​กับ​วา​ ผู​ที่​ถือ​ไม​ได​ออก​แรง​ทําเอง​ เมื่อ​ผี​มา​ลง​แลว​ก็​จะ​หยุด​รอง​ จาก​นัน้​ผู​เลน​จะ​ตัง้

คําถาม​เพื่อ​ตองการ​รู​วา​ผี​ที่มา​น้ี​เป็น​ใคร​ โดย​จะ​ตัง้​คําถาม​วา​ “เป็น​น อยห​รือ​เป็น​หนาน​” (น อย​ หมาย​ถึง​ ผูชาย​ที่

เคย​บวช​เณร​ สวน​คน​ที่​บวช​พระ​แลว​ลา​สิกขา​เรียก​วา​ หนาน​) จาก​นัน้​ก็​จะ​เชิญ​ผี​บา​กวัก​ ดื่ม​น ําหรือ​เหลา​ตาม​แต​ผี

ตอง​การ​ ถือ​เป็นการ​ตอน​รับ​ วิธี​การ​ดื่ม​น ําผี​บา​กวัก​จะ​ใช​ปลาย​แขน​จุม​ลง​ใน​แกว​น ํา แทน​ปาก​หรือ​นําน ําไป​เทรด​ลง

บน​หัว​ของ​บา​กวัก​ ตําแห​นงใกล​เคียง​กับ​ปาก​ จาก​นัน้​คน​จับ​กวัก​จะ​เชิญ​ผี​ฟ อ​น ​หรือ​เตน​รําเพื่อ​ความ​สนุกสนาน

กอน​เหมือน​เป็นการ​สราง​ความ​คุน​เคย​กัน​กอ​น ​จาก​นัน้​คน​จับ​กวัก​ก็​จะ​ชวน​คุย​ ซัก​ถาม​ตาม​แต​ที่​มี​คน​ตองการ​ถาม​

เชน​ เรื่อง​การ​เรียน​ การ​งา​น ​เหตุการณ​บาน​เมือง​ เน้ือ​คู​ เป็น​ตน​ ผี​จะ​ตอบ​ดวย​การ​โยก​ตัว​ โขก​พื้น​และ​เขียน​บน

พื้น​ดิน​ คําตอบ​จะ​มี​แค​ใช​หรือ​ไม​ใช​ เมื่อ​ผู​เขา​รวม​พิธี​ไม​มี​คําถาม​แลว​ ผู​จับ​ บา​กวัก​จะ​กลาว​คําขอบคุณ​และ​ขออภัย

แทน​ผู​ถาม​คําถาม​ทุก​คน​ที่​อาจ​ใช​คําพูด​หรือ​กริยา​ไม​เหมาะ​สม​หรือ​ ลบหลู​โดย​รู​เทา​ไม​ถึง​การณ​ จาก​นัน้​จะ

นําน ําขมิน้​สมปอย​ไป​ปะ​พรม​ที่​ตัว​บา​กวัก​ เมื่อ​ผี​บา​กวัก​ออก​ไป​แลว​ บา​กวัก​ จะ​น่ิง​ ผู​ถือ​รูสึก​ได​วา​บา​กวัก​จะ​เบา​ ไม

หนัก​เหมือน​ตอน​ที่​ผี​เขา​ประ​ทับ​ การ​ละ​เลน​ผี​บา​กวัก​มัก​จะ​ใช​เวลา​เลน​ราว​ 1-3 ชัว่โมง​ตอ​ครัง้​ (ปณิตา​ สระ​วา​สี​,

2561)

         จังหวัด​นคร​ปฐม​ การ​ละ​เลน​พื้น​ถิ่น​ของ​ชาว​ลาว​ครัง่​ มี​ความ​เกี่ยว​โยง​เรื่อง​ราว​มา​จาก​วัฒนธรรม​ประเพณี​ที่

สืบทอด​มา​แต​ครัง้​บรรพ​บุ​รุ​ษ โดย​นิ​ยม​นําการ​ละ​เลน​มา​เลน​ใน​ชวง​เทศกาล​สงกรานต​เพื่อ​ความ​ สนุกสนาน​ของ

คนใน​ชุม​ชน​ และ​มี​ความ​เชื่อ​วา​ใน​ชวง​เทศ​กาล​ ดัง​กลาว​ผี​ตาง​ ๆ ที่​ชาว​ลาว​ครัง่​ให​ความ​เคารพ​นับ​ถือ​ จะ​ถูก​ปลด
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2024-12-30 07:19:10 หน า​ 10

ปลอย​ให​กลับ​มา​พบ​กับ​ลูก​หลา​น ​ลูก​หลาน​จึง​มี​การ​ทําบุญ​อุทิศ​สวน​บุญ​ไป​ให​ การ​ละ​เลน​ดัง​กลาว​ เป็นการ​สง​เสริม

ให​ชาว​ลาว​ครัง่​ มี​ความ​ กตัญู​ตอ​บรรพ​บุ​รุ​ษ มี​ความ​เชื่อ​วาการ​เสี่ยงทาย​จาก​การ​ละ​เลน​ตาง​ ๆ มี​ผล​ตอ​จิตใจ​ให

ตอสู​มี​กําลัง​ใจ​ ให​ระมัดระวัง​ตาม​คําเสี่ยง​ทาย​ นอกจาก​น้ี​ยัง​เป็นการ​เชื่อม​โยง​ให​เห็น​ถึง​ระบบ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​สิ่ง

เหนือ​ธรรมชาติ​ที่​มี​ผล​ตอ​สภาพ​จิตใจ​ ควา​มเชื่อ​ ควา​มศรัทธา​ ของ​กลุม​คน​หรือ​บุคคล​ การ​ละ​เลน​ ผี​ลอบ​และ​การ

ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ที่​สืบทอด​มา​ใน​ปัจจุบัน​ ชวย​ให​เห็น​วิถี​การ​ดํารง​ชีวิต​ประ​จําวัน​ของ​คนใน​ชุม​ชน​ เห็น​วัฒนธรรม​ที่

ดี​งาม​มี​คุณคา​ของ​กลุม​ (นิ​วสรี​พอรต​, 2560)

 บท​สรุป

          การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวกั​จะ​มี​ลกัษณะ​ที่​แตก​ตาง​จาก​นาง​กวกั​ที่​เป็น​รปู​ป้ัน​ ใน​แตละ​พื้นที่​จะ​มี​ความ​เชื่อ​ใน​การ​ละ

เลน​ที่​แตก​ตาง​ออก​กัน​ไป​ บาง​พื้น​เลน​เพื่อ​ขอ​โชค​ลาภ​ เพื่อ​สื่อสาร​กับ​ดวง​วิญญาณ​ เพื่อ​ทํานาย​ฝน​ฟ า​ อา​กา​ศ เพื่อ

เสี่ยงทาย​การ​เจ็บ​ไข​ ไม​สบาย​ และ​เลน​เพื่อ​การ​ทํามา​คา​ขาย​ ทํามา​หา​กิน​ สวน​ใน​เรื่อง​อุป​กร​ณ เครื่อง​เซน​ไหว​ บท

ที่​ใช​รอง​ใน​การ​ละ​เลน​ รู​ปแบบ​ และ​วิธี​การ​ละ​เลน​ที่​แตก​ตาง​ออก​กัน​ไป

คําสําคัญ​ : การ​ละ​เลน​ ผี​นา​งก​วัก

ที่​มา​ : สุว​ลัย​ อินทร​รัตน​ และ​คน​อื่น​ ๆ.​ (2566).​ การ​ละ​เลน​ผี​นาง​กวัก​ ใน​ชุมชน​คลองลาน​พัฒนา​ จังหวัด

กําแพง​เพ​ชร​.​ วารสาร​กําแพงเพชร​ศึกษา​, 6 (6).​ 19-28.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2024-09-23

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2247&code_db=610004&code_type=05
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