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เรื่อ​ง ชน​เผา​มง : ไสย​ศาสตร​ การ​รักษา​โรค

ราย​ละ​เอี​ยด

การ​รักษา​โรค​ดวย​ความ​เชื่อ​ไส​ยศ​าสตร

        มงมี​ความ​เชื่อ​วา​พธิี​ไสยศาสตร​เหลา​น้ี​จะ​ชวย​ให​วนิิจฉัย​โรค​ได​ถกู​ตอง​และ​ทาํการ​รกัษา​ได​ผล​ เพราะ​ความ​เจบ็

ปวย​ทัง้​หลาย​ ลวน​แต​เป็น​ผล​มา​จาก​การ​ผิด​ผี​ ทําให​ผี​เดือดดาล​มา​แก​แคน​ลงโทษ​ให​เจ็บ​ปวย​ จึง​ตอง​ใช​วิธี​จัดการ

กับ​ผี​ให​คนไข​หาย​จาก​โรค​ หากวา​คนทรง​เจา​รายงาน​วา​คนไข​ที่​ลม​ปวย​เพราะ​ขวัญ​หนี​ ก็​จะ​ตอง​ทําพิธี​เรียก​ขวัญ

กลับ​เขา​สู​ราง​ของ​บุคคล​นัน้​ แต​การ​ที่​จะ​เรียก​ขวัญ​กลับ​มา​นัน้​ จะ​ตอง​มี​พิธีกรรม​ใน​การ​ปฎิบัติ​มาก​มาย​ บาง​ครัง้

บาง​พธิกีรรม​ก็​มี​ความ​ยงุ​ยาก​ใน​การ​ปฎบิตัิ​ แต​มงก็​ไม​ยอทอ​ตอ​อปุสรรค​เหลา​นัน้​ มงเชื่อ​วาการ​ที่​มี​รางกาย​สมบรูณ

แข็ง​แรง​ โดย​ไมมี​โรค​ภัย​มา​เบียด​เบียน​ นัน่​คือ​ความ​สุข​อัน​ยิ่ง​ใหญ​ของ​มง ฉะ​นัน้​มงจึง​ตอง​ทําทุก​อยาง​เพื่อ​เป็นการ

รักษา​ให​หาย​จาก​โรค​เหลา​นัน้​ ซึ่ง​พิธีกรรม​ใน​การ​รักษา​โรค​ของ​มงนัน้​มี​อยู​หลาย​แบบ​ ซึ่ง​แตละ​แบบ​ก็​รักษา​โรค

แตละ​โรค​ แตก​ตาง​กัน​ออก​ไป​ การ​ที่​จะ​ทําพิธีกรรม​การ​รักษา​ได​นัน้​ตอง​ดู​อาการ​ของ​ผู​ปวย​วา​อาการ​เป็น​เชน​ไร​

แลว​จึง​จะ​เลือก​วิธี​การ​รักษา​โดย​วิธี​ใด​ถึง​จะ​ถูก​ตอ​ง

        1.​ การ​ทําผี​ หรือ​การ​ลง​ผี​ (การ​อัว๊​เน ง)
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        เป็นการ​รกัษา​อกี​ประเภท​หน่ึง​ของ​มง การ​อัว๊​เน ง (การ​ทาํผี​หรอื​ลง​ผี​) การ​อัว๊​เน งนัน้​มี​อยู​ 3 ประ​เภท​ คอื​ การ

อัว๊​เน งขอย​ชัว๊ะ​ การ​อัว๊​เน งเก​รทัง่​ การ​อัว๊​เน งไซ​ใย ซึ่ง​การ​อัว๊​เน งแตก​ตาง​กัน​ออก​ไป​ การ​รักษา​ก็​แตก​ตาง​กัน​ไป

ดวย​ การ​จะ​อัว๊​เน งได​เมื่อ​มี​คนใน​ครอบครัว​เจ็บ​ปวย​โดย​ไมรู​สาเหตุ​เป็นการ​รักษา​อีก​ประเภท​หน่ึง​ ดัง​นัน้​มงมัก​จะ

นิยม​อัว๊​เน งเพื่อ​การ​เรียก​ ขวัญ​ที่​หาย​ไป​หรือ​มี​ผี​พา​ไป​ให​กลับ​คืน​มา​เทา​นัน้​ ซึ่ง​มงเชื่อ​วาการ​เจ็บ​ปวย​เกิด​จาก​ขวัญ​ที่

อยู​ใน​ตัว​หาย​ไป

        มี​วิธี​การ​รักษา​ดัง​น้ี​ เวลา​อัว๊​เน งหรือ​ทําผี​นัน้​ คน​ที่​เป็น​พอ​หมอ​จะ​เริ่ม​ไป​นัง่​บน​เกา​อี้​ แลว​ราย​เวท​มนต​คาถา

ตาง​ ๆ พรอม​กับ​ติด​ตอ​ สื่อสาร​กับ​ผี​แลวไป​คลี่คลาย​เรื่อง​ราว​ตาง​ ๆ กับ​ผี​ ถา​คลี่คลาย​ได​แลว​จะ​มี​การ​ฆา​หมู​ แต

กอน​จะ​ฆา​หมู​นัน้​ จะ​ตอง​ให​คนไข​ไป​นัง่​อยู​ขาง​หลัง​พอ​หมอ​ แลว​ผูก​ขอ​มือ​ จาก​นัน้​นําหมู​มา​ไว​ขาง​หลัง​คน​ไข​ แลว

พอ​หมอ​จะ​สัง่​ให​ฆา​หมู​ การ​ที่​จะ​ฆา​หมู​ได​นัน้​จะ​ตอง​มี​คน​หน่ึง​ซึ่ง​เป็น​ตัวแทน​ของ​พอ​หมอ​ และ​สามารถ​ฟัง​เรื่อง​ราว

ของ​การ​อัว๊​เน งได​ รู​วา​ตอน​น้ี​พอ​หมอ​ตองการ​อะไร​ หรือ​สัง่​ให​ทําอะไร​ เมื่อ​พอ​หมอ​สัง่​ลง​มา​ คน​ที่​เป็น​ตัวแทน​ตอง

บอก​กับ​คนใน​ครอบ​ครัว​ ให​ทําตาม​คําบอก​กลาว​ของ​พอ​หมอ​ เมื่อ​สัง่​ให​หา​หมู​ก็​ตอง​นําหมู​มา​ฆา​แลว​จะ​นํากัวะ​มา​จุ

มกับ​เลือด​หมู​ พ​รอม​กับ​มา​ปะ​ที่​หลัง​คน​ไข​ แลว​พอ​ หมอ​จะ​เปา​เวท​มนต​ให​ จาก​นัน้​จะ​นํากัวะ​ไป​จุ​มเลือด​หมู​ เพื่อ​ไป

เซน​ไหว​ที่​ผนัง​ที่​เป็น​ที่​รวม​ของ​ของ​บูชา​เห​ลา​นัน้

        2.​ การ​รักษา​คน​ตก​ใจ​ (การ​ไซเจ​ง)

        เป็นการ​รักษา​อีก​ประเภท​หน่ึง​ของ​มง การ​ไซเจ​งจะ​กระทําเมื่อ​มี​คน​ปวย​ที่​ตัว​เย็น​ เทา​เย็น​ ใบ​หู​เย็น​ มือ​เย็น​

ซึ่ง​มงเชื่อ​วาการ​ที่​เทา​เย็น​ มือ​เย็น​หรือ​ตัว​เย็น​ เกิด​จาก​ขวัญ​ใน​ตัว​คน​ได​หลน​หาย​ไป​ หรือ​ไป​ทําให​ผี​กลัว​ แลว​ผี​ก็

แกลง​ทําให​บุคคล​นัน้​ไม​สบ​าย

        มี​วิธี​การ​รักษา​ดัง​น้ี​ พอ​หมอ​จะ​นําเอา​ขิง​มา​นวด​ตาม​เสน​ประ​สา​ท ได​แก​ บริเวณ​ปลาย​จมูก​ตรง​ไป​ที่​หน า​ผาก​

นวด​แลว​ยอน​กลับ​ไป​ที่​ใบ​หู​ แลว​นวด​บริเวณ​หน า​ผาก​ไป​ที่​ใบ​หู​ซํ้า 3 ครัง้​ จาก​นัน้​เปลี่ยน​เป็นการ​นวด​ที่​เสน

ประสาท​มือ​ คือ​จะ​นวด​ที่​ ปลาย​น้ิว​มือ​ไล​ไป​ที่​ขอ​มือ​ทําซํ้าทุก​น้ิว​มือ​ แลว​รวม​กัน​ที่​ขอ​มือ​นวด​และ​หมุน​รอบ​ที่​ขอ​มือ​

ซึ่ง​ขณะ​นวด​ตอง​เปา​คาถา​ดวย​ และ​บริเวณ​ฝาเทา​ให​นวด​เหมือน​กัน​ ตอง​ทําซํ้ากัน​ 3 ครัง้​ ซึ่ง​การ​รักษา​ไซเจ​งน้ี​จะ

ทําการ​รักษา​ 3 วัน​ เมื่อ​เสร็จ​จาก​การ​รักษา​แลว​ ถา​อาการ​ไม​ดี​ขึ้น​ก็​หา​วิธี​อื่น​ ๆ มา​รักษา​ตอ​ เชน​ อัว๊​เน งหรือ​การ

ฮูปรี​ เป็น​ตน

        3.​ การ​รักษา​ดวย​การ​เปา​ดวย​น้ํา (การ​เชอแดะ)

        เป็นการ​รักษา​อีก​ประเภท​หน่ึง​ของ​มง การ​เชอแดะจะ​เป็นการ​กระทําเมื่อ​มี​คนใน​ครอบครัว​ที่​ปวย​รองไห​ไม

หยุด​ และ​ตกใจ​มาก​เป็น​พิเศษ​ โดย​ไมรู​สา​เห​ตุ​ หรือ​เหมือน​วา​คน​ปวย​เห็น​อะไร​สัก​อยาง​ที่​ทําให​เขา​กลัว​มาก

        มี​วธิี​การ​รกัษา​ดงั​น้ี​ คน​ที่​เป็น​พอ​หมอ​หรอื​แม​หมอ​จะ​ให​คน​ปวย​อาการ​ดงั​กลาว​ไป​นัง่​ใกล​กบั​กอง​ไฟ​หรอื​เตา​ไฟ​

แลว​เอา​ถวย​หน่ึง​ใบ​ใส​น้ําให​เรียบรอย​มา​ตัง้​ไว​ขาง​ ๆ พอ​หมอ​หรือ​แม​หมอ​ คือ​ ผู​ที่​จะ​ทําการ​รักษา​จะ​ใช​ตะเกียบ​คู

หน่ึง​หนีบ​กอน​ถาน​ที่​กําลัง​รุก​ไหม​เป็น​สี​แดง​ขึ้น​มา​แลว​เปา​กอน​ถาน​ จาก​นัน้​เริ่ม​ทอง​คา​ถา​ แลว​นํากอน​ถาน​กอน​นัน้

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-02-04 23:28:19 หน า​ 3

ไป​วน​บน​หัว​ของ​คน​ปวย​ ขณะ​วน​นัน้​ก็​สวด​คาถา​ดวย​ เมื่อ​วน​เสร็จ​ก็​จะ​เอา​กอน​ถาน​กอน​นัน้​ไป​ใส​ใน​ถวย​ที่​เตรียม​ไว​

พ​รอม​กับ​ปิด​ฝา​ดวย​ ให​ทําซํ้ากัน​แบบ​น้ี​สาม​รอบ​เมื่อ​ เสร็จ​แลว​จับ​มือ​คน​ปวย​ขึ้น​มา​เปา​พรอม​ทอง​คา​ถา​ เมื่อ​เสร็จ​สิน้

แลว​ จะ​เอา​มือ​ชุบ​น้ําที่​อยู​ใน​ถวย​ขึ้น​มา​ลูบ​หน า​ของ​คน​ปวย​ หรือ​ลูบ​แขน​คน​ปวย​ เมื่อ​ทําเสร็จ​แลว​อาการ​ของ​คน

ปวย​จะ​ทุเลา​ลง​ มงจะ​นําวิธี​รักษา​น้ี​มา​ใช​ใน​การ​รักษา​คนไข​ที่​ตกใจ​มาก​ และ​ปัจจุบัน​น้ี​มงก็​ยัง​คง​ยึดถือ​และ​ปฏิบัติ

กัน​อยู​ แต​ก็​มี​บาง​ที่​อาการ​หนัก​มาก​จน​ไม​สามารถ​ที่​จะ​รักษา​ให​หายขาด​ได​ แลว​จึง​จะ​นําไป​รักษา​ที่​โรง​พยาบาล​ตอ

ไป

         4.​ การ​ปัด​กวาด​สิง่​ที่​ไม​ดี​ออก​ไป​ (การ​หรอื​ซ)ู เป็นการ​รกัษา​อกี​วธิี​หน่ึง​ของ​มงที่​จะ​ปฏบิตัิ​ใน​ชวง​ขึ้น​ปี​ใหม​เทา

นัน้​ คือ​ใน​หน่ึง​รอบ​ปี​ที่​ผาน​มา​ครอบครัว​จะ​เจอ​สิ่ง​ที่​ไม​ดี​ ดัง​นัน้​จึง​มี​การ​หรือ​ซูเพื่อ​ปัด​เปา​ หรือ​กวาด​สิ่ง​ที่​ไม​ดี​ให​ออก

ไป​จาก​บา​น ​และ​ตัว​บุคคล​ หรือ​เป็นการ​ปัด​เปา​ กวาด​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ออก​จาก​ตัว​บุคคล​ หรือ​ออก​จาก​บาน​ให​หมด​

เพื่อ​ที่​จะ​รับ​ปี​ใหม​ที่​เขา​มา​ และ​ตอนรับ​สิ่ง​ดี​ ๆ ที่​กําลัง​จะ​มา​ใน​ปี​ถัด​ไป​ พิธีกรรม​น้ี​มงจะ​ทําทุก​ปี​ และ​คนใน

ครอบครัว​ตอง​อยู​ให​ครบ​ทุก​คน​ ไม​ให​ขาด​คน​ใด​คน​หน่ึง​ (แต​หากวา​คนใน​ครอบครัว​นัน้​ เกิด​ไป​ทํางาน​ตาง​จังหวัด

และ​ไม​สามารถ​ที่​จะ​กลับ​มา​รวม​พิธีกรรม​น้ี​ได​ ผู​ปกครอง​ของ​ครอบครัว​ตอง​นําเสื้อผา​ของ​คน​ ที่​ไม​อยู​มา​รวม

พิธีกรรม​ให​ได​ หาก​ไม​ได​เขา​รวม​พิธีกรรม​น้ี​ มงเชื่อ​วา​สิ่ง​ที่​ไม​ดี​จะ​ติดตัว​ไป​ยัง​ปี​ถัด​ ๆ ไป​ และ​ทําอะไร​ก็​ไม​เจ​ริ​ญ)

         5.​หมู​ประตู​ผี​ (อวัะ​บัว๊จอง​) เป็น​พธิกีรรม​ที่​มงก​ระ​ทาํเพื่อ​รกัษา​คน​ทัง้หมด​ใน​บาน​หลงั​นัน้​ให​ ปราศจาก​โรค​ภยั

โดย​มี​วิธี​การ​รักษา​ ดัง​น้ี​ ซึ่ง​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​หมู​ประตู​นัน้​จะ​ทําใน​ตอน​กลาง​คืน​เทา​นัน้​ อันดับ​แรก​คือ​จะ​มี

การก​ลา​วปิด​ และ​กลาว​เปิด​ประ​ตู​ จาก​นัน้​จะ​มี​การ​ฆา​หมู​แลว​ตม​ให​สุก​ จาก​นัน้​ก็​กลาว​ปิด​ประ​ตู​ แลว​นํา หมู​ที่

ตมสุก​นัน้​มา​หัน่​ให​เป็น​ชิน้​เล็ก​ ๆ จัด​ไว​ตาม​จาน​ที่​วาง​ไว​ 9​ จา​น ​ซึ่ง​แตละ​จาน​จะ​ใส​ชิน้​เน้ือ​ไม​เหมือน​กัน​ โดย

             จาน​ที่​ 1 ใส​มือ​ซาย​หมู​และ​หัว​ขาง​ซาย​

             จาน​ที่​ 2​ จะ​ใส​ขา​ขวา​หมู​กับ​หัว​ขาง​ขวา

             จาน​ที่​ 3 จะ​ใส​ขา​ซาย​หมู​กับ​คาง​ซาย​หม

             จาน​ที่​ 4 ใส​มือขวา​หมู​กับ​คาง​ขวา​หมู

             จาน​ที่​ 5 ใส​มือ​ซาย​หมู​

             จาน​ที่​ 6 ใส​ขา​ขวา​หมู​

             จาน​ที่​ 7 ใส​ขา​ขวา​หมู​กับ​ใบ​หู​ 5 ชิน้

             จาน​ที่​ 8 ใส​มือขวา​หมู​

             จาน​ที่​ 9​ ใส​จมูก​และ​หาง​หมู

คําสําคัญ​ : ชน​เผา​มง ไสย​ศาสตร​ การ​รักษา​โรค

ที่​มา​ : มูลนิธิ​กระจก​เงา​.​ (2559).​ โครงการ​พิพิธภัณฑ​ชาว​เขา​ออนไลน​.​

https://www.openbase.in.th/node/999
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-02-04 23:28:19 หน า​ 4

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2024-09-23

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2245&code_db=610004&code_type=05
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https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2245&code_db=610004&code_type=05

