
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2025-05-09 18:42:12 หน า 1

เรื่อง ชนเผามง - ธรรมเนียม มารยาท

รายละเอียด

ชนเผามง : มารยาททางสังคมของมง

       มารยาททางสังคมที่ชาวเขาเผามงพึงมีตอกันเพื่อสรางความเขาใจ และความสงบสุขในการอยูรวมกันเป็น

หมูบานเดียวกัน สวนมากเป็นขาปฏิบัติที่ไดรับแนวคิดมาจากคานิยมเบื้องตนในวัฒนธรรมประจําเผา มารยาทที่

สําคัญ ไดแก

       1. มารยาทในการเยี่ยมบาน

       แขกทีม่าเยีย่มบานแมวหรอืมงนัน้จะตองเรยีนรูวฒันธรรมของมงใหรูกอนที่จะไปเยีย่มบานแมวหรอืมง เพื่อ

จะไดไมเสียมารยาท แขกที่ตองการเขาไปเยี่ยมบานมงนัน้เมื่อเขาไปถึงบานที่ทานตองเขาไปสนทนาดวยนัน้จะ

ตองปฏิบัติ เมื่อแขกเดินไปถึงหน า ประตูบานมงนัน้ ถึงแมจะเห็นวาประตูบานจะปิดหรือเปิด ก็ตองตะโกนถาม

คนในบานกอนวา “ไจจือไจ” เป็นการถามเพื่อขอ อนุญาตเขาบานมง (คําวา ไจจือไจ นัน่มีความหมายวา ขอ

อนุญาตใหเขาไปไดหรือไม) ถามีเสียงตอบในบานมาวา “จือไจ” แสดงวาเจาของบานมงยอมอนุญาตใหเขาบานได

(คําวา จือไจ นัน้หมายความวา อนุญาตใหเขาบานได) แตถามีเสียงตอบรับวา ไจ ดังนัน้แขกที่มาเยี่ยมบานไมควร

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2025-05-09 18:42:12 หน า 2

เขาไปเพราะอาจทําใหผิดผี เพราะบานมงนัน้อาจจะประกอบพิธีกรรมอยูก็ไดในขณะนัน้ แตถาบานหลังนัน้เปิด

ประตูไวแตไมมีเสียงตอบรับ ไมควรถือสิทธิ ์เขาในบานมงควรจะฝากขอความไวกับคนบานใกลเคียง ถาในกรณีที่

แขกมาเยี่ยมบานนัน้แลวเจอกัน แลวบานไมไจ มงจะมีการตอนรับอยางดีโดยถา เป็นแขกที่ไมใชญาติกันมงจะมี

การตอบ รับ โดยรับดวยน้ําชา หรือเหลา ขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางแขกคนนัน้กับคนในครอบครัวนัน้ ถา

เป็นญาติกันก็จะมีการตอนรับโดยฝ่ิน มารยาทในการรับเครื่องรับรองจากเจาของบาน แขกจะตองดื่ม หรือลงมือ

รับประทานอาหารหลังจากที่เจาของบานให พรอมกับเจาของบานมารยาทแขกที่จะตองคางคืนกับเจาของบานมง

จะตองปฏิบัติดังน้ี แขกจะตองนอนในที่เจาของบานจัดเตรียมใหเทานัน้ คือมงจะมีการจัดเตรียมที่นอนใหกับแขก

ไวใกลกับเตาไฟเล็กใหกับแคนอนเพื่อที่จะพักผอนแขกที่คางคืน ในบานมงนัน้จะตองไมมีเพศสัมพันธกันใน

ระหวางที่    

          - การพักคางคืนอยูในบาน ระหวางที่อยูในบานพักมงนัน้ แขกควรจะหลีกเลี่ยงอาหารที่ตองหามดังน้ี และ

จะตองไมกระทําอะไรที่เป็นอันขัดแยงกับความคิดเห็นของเจาของบาน เชน มงกลุมแซ “ลี หรือ รี” จะไมบริโภค

มามของสัตวทุกชนิด มง กลุมแซ “ยาง” จะไมบริโภคหัวใจของสัตวทุกชนิด มงกลุมแซ “วาง” จะตองไมนําผล

ไมที่มีรสเปรีย้วที่ขึ้นเองตามธรรมชาติในป า มารับประทานในบาน สิ่งเหลาน้ีเป็นความเชื่อและเป็นมารยาทของ

มงที่ปฏิบัติตอกันตัง้แตอดีตจนถึงปัจจุบันน้ี    

          - ขอควรสังเกตในการเยี่ยมบานมง หากแขกไปเยี่ยมบานมงแลวพบประตูปิดแลวมีไมหรือกิ่งไม หรือตะ

แหลวแขวนอยูชายคาหน าบานแขกก็ไมควรเขาไปรบกวนเรียกเจาของบาน เพราะเจาของบานมงกําลังอยูกรรม

หรือ “ไจ” อยู การไจหรืออยูกรรมของมงนัน้ มงถือวาเป็นการหลีกเลี่ยงการเจ็บปวยอยางหน่ึง ถาหากวา เจาของ

บานมีบุคคลใดคนหน่ึงเกิดไมสบายขึ้นมา มงถือวา ขวัญ หรือ ปลี่ อยูไมครบ ดังนัน้จึงตองมีการทําผี หรือ อัว๊

เน งเพื่อเป็นการรักษาคนปวยในครอบครัวนัน้ ดังนัน้เมื่อหมอผีจะอัว๊เน งหรือทําผีเรียบรอยแลว หมอผีจะเป็นคน

ที่บอกวาควรจะ อยูกรรม หรือ ไจ จะกําหนดระยะเวลาของการอยูกรรม หรือ ไจ เลือกวันที่ควรจะอยูกรรมดวย

เมื่อบานนัน้อยูกรรมบานนัน้จะมีไม หรือกิ่งไมแขวนไวที่หน าประตูเพื่อเป็นการเตือนหรือบอกใหผูอื่นรับรู หากวา

แขกที่มาเยี่ยมบานนัน้ไมทราบ เกิดไปตะโกนถามคนในบานนัน้จะทําใหผีเอาขวัญของคนปวยในบานนัน้ไป และ

จะตองมีการทําผีหรืออัว๊เน งใหมอีกครัง้ โดยจะปรับแขกที่มาเรียกนัน้เป็นคาปรับหรือเป็นสัตวที่จะตองมาทําผี

หรืออัว๊เน งอีกครัง้

       2. มารยาทในการรวมพิธีกรรม

       มงมีขอกําหนดในเรื่องการประกอบพิธีกรรมที่แตกตางกันตามความเชื่อของแตละแซสกุลยอย พิธีกรรม

หน่ึงๆที่มีชื่อเหมือนกันและมีจุดประสงคอยางเดียวกัน อาจจะมีรูปแบบการประกอบพิธีกรรมแตกตางกันในสกุล

ฉะนัน้ถามีการเขารวมในพิธีกรรมใดๆ ก็ตาม ถาเป็นพิธีกรรมตางแซตางสกุลตางกันคนที่เป็นเจาของงาน หรือเจา

ของพธฺกีรรมนัน้จะตองอธบิายถงึการวางตวัที่เหมาะสมใหกบัแขกทีม่ารวมพธิกีรรมนัน้ใหทราบโดยทัว่กนั             
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           - มารยาทในการรวมงานพิธีศพ เป็นพิธีกรรมที่มงใหความสําคัญมากเป็นพิเศษ หากวาเจาของบานมีงาน

ศพขึ้น มงที่เป็นเครือญาติจะตองมีการแบงหน าที่ในการประกอบพิธีกรรมใหสมบูรณ เรียบรอยดังนัน้แขกที่จะมา

รวมพิธีกรรมในงานศพนัน้จะตองปฏิบัติดังน้ี จะตองไมแสดงพฤติกรมรังเกียจสภาพศพที่เห็น เพราะมงจะนิยม

ไมนําศพใสในโลงศพ ทําใหแขกที่มารวมงานจะเห็นสภาพศพที่ขึ้นอืดจนนาเกลียดมาก ศพบางศพจะเนา และลิน้

จะโผลออกมาใหเห็นเลย ดังนัน้แขกที่มารวมจะตองไมแสดงพฤติกรรม เหลาน้ีออกไป             

           - มารยาทในการรวมงานปีใหม งานปีใหมเป็นเทศกาลอยางหน่ึงของชนเผามงที่จดัขึ้นในทกุๆ รอบปี ซึ่งจะ

จัดขึ้นในระหวาง ขึ้น 1 คํ่าเดือน หน่ึงของทุกปี ซึ่งตรงกับเดือนธันวาคมของทุกปีมงทุกหลังคาเรือนจะตองมี การ

ฆาหมูเพื่อเป็นการเฉลิมฉลองงานปีใหมรวมกัน การฆาหมูนัน้เป็นการสรรสันตรวมกัน และเป็นการเซนไหว

บรรพบุรุษดวย ดังนัน้แขกที่มาเยี่ยมบานมงนัน้มงจะมีการตอนรับเป็น อยางดีและมงจะมีการตอนรับโดยเอา

เหลามารับแขก ซึ่งแกวที่นํามาใสเหลานัน้จะเรียกวา แกวแมวัว กับแกวลูกวัว ดังนัน้หากวาเจาของบานเอาแกว

แมวัวใหกับแขกดังนัน้แขกจะ ตองดื่มกอนและตองดื่มใหหมด ถาไมหมดมงถือวาเป็นการรังเกียจกัน ดังนัน้ถา

แขก ดื่มไมหมดมงถือวาแขกคนนัน้ไมอยากมีความสัมพันธกับตน หรือไมใหเกียรติกับเจาของบานดังนัน้จึงถือวา

ความสัมพันธระหวางแขกกับเจาของบานขาดจากกัน แตถาเจาของบานเอาแกวลูกวัวใหแขก แขกไดรับแกว

ลูกวัวแลวจะตองดื่มแกวเหลาใหหมด แตถาไม สามารถที่จะดื่มหมดก็สามารถที่จะใหคนอื่นมาชวยดื่มแกวเหลา

ลูกวัวน้ีแทนตัวเองได และความสัมพันธระหวางแขกกับเจาของบานยังคงเหมือนเดิมหรือแนนเฟ นยิ่งขึ้นมารยาท

ระหวางผูน อยกับผูใหญ

       มารยาทเป็นเครื่องมืออีกอยางหน่ึงที่จะชวยสรางการยอมรับซึ่งกันและกันระหวางผูน อยกับผูใหญ มงมีรูป

แบบหรือพื้นฐานของมารยาทที่สําคัญคือ

       1. ผูน อยจะตองยอมรับฟังความคิดเห็น คําชีแ้นะและแสดงความเคารพตอผูใหญ

       2. ผูน อยหรือสมาชิกในหมูบานจะไดรับการดูแล หรืออุปถัมภจากผูอาวุโสหรือผูใหญ

       3. ใหสิทธิ ์ในการตัดสินเด็ดขาดแกผูใหญเทานัน้

คําสําคัญ : ชนเผามง ธรรมเนียม มารยาท

ที่มา : มูลนิธิกระจกเงา. (2559). โครงการพิพิธภัณฑชาวเขาออนไลน.

https://www.openbase.in.th/node/762
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