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เรื่อ​ง ชน​เผา​มง - ธรรม​เนียม​ มาร​ยาท

ราย​ละ​เอี​ยด

ชน​เผา​มง : มารยาท​ทาง​สังคม​ของ​มง

       มารยาท​ทาง​สังคม​ที่​ชาว​เขา​เผา​มงพึง​มี​ตอ​กัน​เพื่อ​สราง​ความ​เขา​ใจ​ และ​ความ​สงบ​สุข​ใน​การ​อยู​รวม​กัน​เป็น

หมูบาน​เดียว​กัน​ สวน​มาก​เป็น​ขา​ปฏิบัติ​ที่​ได​รับ​แนวคิด​มา​จาก​คา​นิยม​เบื้อง​ตน​ใน​วัฒนธรรม​ประจําเผา​ มารยาท​ที่

สําคัญ​ ได​แก

       1.​ มารยาท​ใน​การ​เยี่ยม​บา​น

       แขก​ทีม่า​เยีย่ม​บาน​แมว​หรอื​มงนัน้​จะ​ตอง​เรยีน​รู​วฒันธรรม​ของ​มงให​รู​กอน​ที่​จะ​ไป​เยีย่ม​บาน​แมว​หรอื​มง เพื่อ

จะ​ได​ไม​เสีย​มาร​ยา​ท แขก​ที่​ตองการ​เขาไป​เยี่ยม​บาน​มงนัน้​เมื่อ​เขาไป​ถึง​บาน​ที่​ทาน​ตอง​เขาไป​สนทนา​ดวย​นัน้​จะ

ตอง​ปฏิบัติ​ เมื่อ​แขก​เดิน​ไป​ถึง​หน า​ ประตู​บาน​มงนัน้​ ถึง​แม​จะ​เห็น​วา​ประตู​บาน​จะ​ปิด​หรือ​เปิด​ ก็​ตอง​ตะโกน​ถาม

คนใน​บาน​กอน​วา​ “ไจจือไจ” เป็นการ​ถาม​เพื่อ​ขอ​ อนุญาต​เขา​บาน​มง (คําวา​ ไจจือไจ นัน่​มี​ความ​หมาย​วา​ ขอ

อนุญาต​ให​เขาไป​ได​หรือ​ไม​) ถา​มี​เสียง​ตอบ​ใน​บาน​มา​วา​ “จือไจ” แสดง​วา​เจาของ​บาน​มงยอม​อนุญาต​ให​เขา​บาน​ได​

(คําวา​ จือไจ นัน้​หมายความ​วา​ อนุญาต​ให​เขา​บาน​ได​) แต​ถา​มี​เสียง​ตอบ​รับ​วา​ ไจ ดัง​นัน้​แขก​ที่มา​เยี่ยม​บาน​ไม​ควร
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เขาไป​เพราะ​อาจ​ทําให​ผิด​ผี​ เพราะ​บาน​มงนัน้​อาจ​จะ​ประกอบ​พิธีกรรม​อยู​ก็ได​ใน​ขณะ​นัน้​ แต​ถา​บาน​หลัง​นัน้​เปิด

ประตู​ไว​แต​ไมมี​เสียง​ตอบ​รับ​ ไม​ควร​ถือ​สิทธิ ์​เขา​ใน​บาน​มงควร​จะ​ฝาก​ขอความ​ไว​กับ​คน​บาน​ใกล​เคียง​ ถา​ใน​กรณี​ที่

แขก​มา​เยี่ยม​บาน​นัน้​แลว​เจอ​กัน​ แลว​บาน​ไม​ไจ มงจะ​มี​การ​ตอนรับ​อยาง​ดี​โดย​ถา​ เป็น​แขก​ที่​ไมใช​ญาติ​กัน​มงจะ​มี

การ​ตอบ​ รับ​ โดย​รับ​ดวย​น้ําชา​ หรือ​เห​ลา​ ขึ้น​อยู​กับ​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​แขก​คน​นัน้​กับ​คนใน​ครอบครัว​นัน้​ ถา

เป็น​ญาติ​กัน​ก็​จะ​มี​การ​ตอนรับ​โดย​ฝ่ิน​ มารยาท​ใน​การ​รับ​เครื่อง​รับรอง​จาก​เจาของ​บา​น ​แขก​จะ​ตอง​ดื่ม​ หรือ​ลงมือ

รับ​ประทาน​อาหาร​หลัง​จาก​ที่​เจาของ​บาน​ให​ พ​รอม​กับ​เจาของ​บาน​มารยาท​แขก​ที่​จะ​ตอง​คาง​คืน​กับ​เจาของ​บาน​มง

จะ​ตอง​ปฏิบัติ​ดัง​น้ี​ แขก​จะ​ตอง​นอน​ใน​ที่​เจาของ​บาน​จัด​เตรียม​ให​เทา​นัน้​ คือ​มงจะ​มี​การ​จัด​เตรียม​ที่นอน​ให​กับ​แขก

ไว​ใกล​กับ​เตาไฟ​เล็ก​ให​กับ​แค​นอน​เพื่อ​ที่​จะ​พัก​ผอน​แขก​ที่​คาง​คืน​ ใน​บาน​มงนัน้​จะ​ตอง​ไมมี​เพศ​สัมพันธ​กัน​ใน

ระหวาง​ที่​    

          - การ​พัก​คาง​คืน​อยู​ใน​บาน​ ระหวาง​ที่​อยู​ใน​บาน​พัก​มงนัน้​ แขก​ควร​จะ​หลีก​เลี่ยง​อาหาร​ที่​ตอง​หาม​ดัง​น้ี​ และ

จะ​ตอง​ไม​กระทําอะไร​ที่​เป็น​อัน​ขัด​แยง​กับ​ความ​คิด​เห็น​ของ​เจาของ​บา​น ​เชน​ มงก​ลุม​แซ​ “ลี​ หรือ​ รี​” จะ​ไม​บริโภค

มาม​ของ​สัตว​ทุก​ชนิด​ มง กลุม​แซ​ “ยาง​” จะ​ไม​บริโภค​หัวใจ​ของ​สัตว​ทุก​ชนิด​ มงก​ลุม​แซ​ “วาง​” จะ​ตอง​ไม​นําผล

ไม​ที่​มี​รส​เปรีย้ว​ที่​ขึ้น​เอง​ตาม​ธรรมชาติ​ใน​ป า​ มา​รับ​ประทาน​ใน​บา​น ​สิ่ง​เหลา​น้ี​เป็น​ความ​เชื่อ​และ​เป็น​มารยาท​ของ

มงที่​ปฏิบัติ​ตอ​กัน​ตัง้แต​อดีต​จนถึง​ปัจจุบัน​น้ี​    

          - ขอ​ควร​สังเกต​ใน​การ​เยี่ยม​บาน​มง หาก​แขก​ไป​เยี่ยม​บาน​มงแลว​พบ​ประตู​ปิด​แลว​มี​ไม​หรือ​กิ่ง​ไม​ หรือ​ตะ

แหล​วแขวน​อยู​ชายคา​หน า​บาน​แขก​ก็​ไม​ควร​เขาไป​รบกวน​เรียก​เจาของ​บา​น ​เพราะ​เจาของ​บาน​มงก​ําลัง​อยู​กร​รม​

หรือ​ “ไจ” อยู​ การ​ไจหรือ​อยู​กรรม​ของ​มงนัน้​ มงถือวา​เป็นการ​หลีก​เลี่ยง​การ​เจ็บ​ปวย​อยาง​หน่ึง​ ถา​หาก​วา​ เจาของ

บาน​มี​บุคคล​ใด​คน​หน่ึง​เกิด​ไม​สบาย​ขึ้น​มา​ มงถือ​วา​ ขวัญ​ หรือ​ ปลี่​ อยู​ไม​ครบ​ ดัง​นัน้​จึง​ตอง​มี​การ​ทําผี​ หรือ​ อัว๊

เน งเพื่อ​เป็นการ​รักษา​คน​ปวย​ใน​ครอบครัว​นัน้​ ดัง​นัน้​เมื่อ​หมอผี​จะ​อัว๊​เน งหรือ​ทําผี​เรียบรอย​แลว​ หมอผี​จะ​เป็น​คน

ที่​บอก​วา​ควร​จะ​ อยู​กร​รม​ หรือ​ ไจ จะ​กําหนด​ระยะ​เวลา​ของ​การ​อยู​กร​รม​ หรือ​ ไจ เลือก​วัน​ที่​ควร​จะ​อยู​กรรม​ดวย​

เมื่อ​บาน​นัน้​อยู​กรรม​บาน​นัน้​จะ​มี​ไม​ หรือ​กิ่ง​ไม​แขวน​ไว​ที่​หน า​ประตู​เพื่อ​เป็นการ​เตือน​หรือ​บอก​ให​ผู​อื่น​รับ​รู​ หากวา

แขก​ที่มา​เยี่ยม​บาน​นัน้​ไม​ทราบ​ เกิด​ไป​ตะโกน​ถาม​คนใน​บาน​นัน้​จะ​ทําให​ผี​เอา​ขวัญ​ของ​คน​ปวย​ใน​บาน​นัน้​ไป​ และ

จะ​ตอง​มี​การ​ทําผี​หรือ​อัว๊​เน งใหม​อีก​ครัง้​ โดย​จะ​ปรับ​แขก​ที่มา​เรียก​นัน้​เป็น​คา​ปรับ​หรือ​เป็น​สัตว​ที่​จะ​ตอง​มา​ทําผี

หรือ​อัว๊​เน งอีก​ครัง้

       2.​ มารยาท​ใน​การ​รวม​พิธี​กรร​ม

       มงมี​ขอ​กําหนด​ใน​เรื่อง​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​ที่​แตก​ตาง​กัน​ตาม​ความ​เชื่อ​ของ​แตละ​แซ​สกุล​ยอย​ พิธีกรรม

หน่ึงๆ​ที่​มีชื่อ​เหมือน​กัน​และ​มี​จุด​ประสงค​อยาง​เดียว​กัน​ อาจ​จะ​มี​รูป​แบบ​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​แตก​ตาง​กัน​ใน​สกุล​

ฉะนัน้​ถา​มี​การ​เขา​รวม​ใน​พิธีกรรม​ใดๆ​ ก็​ตาม​ ถา​เป็น​พิธีกรรม​ตาง​แซ​ตาง​สกุล​ตาง​กัน​คน​ที่​เป็น​เจาของ​งา​น ​หรือ​เจา

ของ​พธฺกีรรม​นัน้​จะ​ตอง​อธบิาย​ถงึ​การ​วางตวั​ที่​เหมาะ​สม​ให​กบั​แขก​ทีม่า​รวม​พธิกีรรม​นัน้​ให​ทราบ​โดย​ทัว่​กนั​             
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           - มารยาท​ใน​การ​รวม​งาน​พิธี​ศพ​ เป็น​พิธีกรรม​ที่​มงให​ความ​สําคัญ​มาก​เป็น​พิเศษ​ หากวา​เจาของ​บาน​มี​งาน

ศพ​ขึ้น​ มงที่​เป็น​เครือ​ญาติ​จะ​ตอง​มี​การ​แบง​หน าที่​ใน​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​ให​สม​บูร​ณ เรียบรอย​ดัง​นัน้​แขก​ที่​จะ​มา

รวม​พิธีกรรม​ใน​งาน​ศพ​นัน้​จะ​ตอง​ปฏิบัติ​ดัง​น้ี​ จะ​ตอง​ไม​แสดง​พฤติ​กรม​รังเกียจ​สภาพ​ศพ​ที่​เห็น​ เพ​รา​ะมงจะ​นิยม

ไม​นําศพ​ใส​ใน​โลง​ศพ​ ทําให​แขก​ที่มา​รวม​งาน​จะ​เห็น​สภาพ​ศพ​ที่​ขึ้น​อืด​จน​นา​เกลียด​มาก​ ศพ​บาง​ศพ​จะ​เนา​ และ​ลิน้

จะ​โผล​ออก​มา​ให​เห็น​เลย​ ดัง​นัน้​แขก​ที่มา​รวม​จะ​ตอง​ไม​แสดง​พฤติ​กร​รม​ เหลา​น้ี​ออก​ไป​             

           - มารยาท​ใน​การ​รวม​งาน​ปี​ใหม​ งาน​ปี​ใหม​เป็น​เทศกาล​อยาง​หน่ึง​ของ​ชน​เผา​มงที่​จดั​ขึ้น​ใน​ทกุ​ๆ รอบ​ปี​ ซึ่ง​จะ

จัด​ขึ้น​ใน​ระ​หวาง​ ขึ้น​ 1 คํ่าเดือน​ หน่ึง​ของ​ทุก​ปี​ ซึ่ง​ตรง​กับ​เดือน​ธันวาคม​ของ​ทุก​ปี​มงทุก​หลังคา​เรือน​จะ​ตอง​มี​ การ

ฆา​หมู​เพื่อ​เป็นการ​เฉลิม​ฉลอง​งาน​ปี​ใหม​รวม​กัน​ การ​ฆา​หมู​นัน้​เป็นการ​สรร​สันต​รวม​กัน​ และ​เป็นการ​เซน​ไหว

บรรพบุรุษ​ดวย​ ดัง​นัน้​แขก​ที่มา​เยี่ยม​บาน​มงนัน้​มงจะ​มี​การ​ตอนรับ​เป็น​ อยาง​ดี​และ​มงจะ​มี​การ​ตอนรับ​โดย​เอา

เหลา​มา​รับ​แขก​ ซึ่ง​แกว​ที่​นํามา​ใส​เหลา​นัน้​จะ​เรียก​วา​ แกว​แม​วัว​ กับ​แกว​ลูก​วัว​ ดัง​นัน้​หากวา​เจาของ​บาน​เอา​แกว

แม​วัว​ให​กับ​แขก​ดัง​นัน้​แขก​จะ​ ตอง​ดื่ม​กอน​และ​ตอง​ดื่ม​ให​หมด​ ถา​ไม​หมด​มงถือวา​เป็นการ​รังเกียจ​กัน​ ดัง​นัน้​ถา

แขก​ ดื่ม​ไม​หมด​มงถือวา​แขก​คน​นัน้​ไม​อยาก​มี​ความ​สัมพันธ​กับ​ตน​ หรือ​ไม​ให​เกียรติ​กับ​เจาของ​บาน​ดัง​นัน้​จึง​ถือวา

ความ​สัมพันธ​ระหวาง​แขก​กับ​เจาของ​บาน​ขาด​จาก​กัน​ แต​ถา​เจาของ​บาน​เอา​แกว​ลูกวัว​ให​แขก​ แขก​ได​รับ​แกว

ลูกวัว​แลว​จะ​ตอง​ดื่ม​แกว​เหลา​ให​หมด​ แต​ถา​ไม​ สามารถ​ที่​จะ​ดื่ม​หมด​ก็​สามารถ​ที่​จะ​ให​คน​อื่น​มา​ชวย​ดื่ม​แกว​เหลา

ลูกวัว​น้ี​แทน​ตัว​เอง​ได​ และ​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​แขก​กับ​เจาของ​บาน​ยัง​คง​เหมือน​เดิม​หรือ​แนน​เฟ น​ยิ่ง​ขึ้น​มาร​ยา​ท

ระหวาง​ผู​น อย​กับ​ผู​ใหญ

       มารยาท​เป็น​เครื่อง​มือ​อีก​อยาง​หน่ึง​ที่​จะ​ชวย​สราง​การ​ยอมรับ​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ระหวาง​ผู​น อย​กับ​ผู​ใหญ​ มงมี​รูป

แบบ​หรือ​พื้น​ฐาน​ของ​มารยาท​ที่​สําคัญ​คือ

       1.​ ผู​น อย​จะ​ตอง​ยอมรับ​ฟัง​ความ​คิด​เห็น​ คําชีแ้นะ​และ​แสดง​ความ​เคารพ​ตอ​ผู​ใหญ

       2.​ ผู​น อยห​รือ​สมาชิก​ใน​หมูบาน​จะ​ได​รับ​การ​ดู​แล​ หรือ​อุปถัมภ​จาก​ผู​อาวุโส​หรือ​ผู​ใหญ

       3.​ ให​สิทธิ ์​ใน​การ​ตัดสิน​เด็ด​ขาด​แก​ผูใหญ​เทา​นัน้

คําสําคัญ​ : ชน​เผา​มง ธรรม​เนียม​ มาร​ยาท

ที่​มา​ : มูลนิธิ​กระจก​เงา​.​ (2559).​ โครงการ​พิพิธภัณฑ​ชาว​เขา​ออนไลน​.​

https://www.openbase.in.th/node/762

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2024-09-20

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2242&code_db=610004&code_type=05
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