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        หลังจากวางงานหลังฤดูเก็บเกี่ยว หนุมสาวมงจะหาโอกาสเกีย้วพาราสีในเวลาคํ่าคืน หนุมสาวมงมีขอหามที่

จะไมไมเกีย้วพาราสี กับคนแซเดียวกัน หรือตระกูลเดียวกัน เพราะถือวาเป็นพี่น องกัน สําหรับโอกาสที่ดีที่สุด คือ

เทศกาลปีใหม มงทัง้ชายหนุม และหญิงสาวจะแตงกายดวยเสื้อผาสวยสดงดงาม ที่ไดรับการจัดเตรียมมาตลอด

ทัง้ปี ชายหนุมและหญิงสาวจะจับคูโยนลูกบอล ซึ่งลูกบอลทําจากผาสีดํา และมีขนาดใหญกวาลูกเทนนิสเล็กน อย

ฝายหญิงเป็นผูนําลูกบอลมาการโยนลูกบอลไปมานัน้ ฝ ายหญิง และชายจะยืนหางกันประมาณ 4-5 เมตร หญิง

สาวที่ยังไมมีคูจะเป็นคนเขาไปทักชายหนุมที่ตนรูจัก หรือชอบพอ และยื่นลูกบอลใหเป็นการขอเลนโยนลูกบอล

ดวย หากชายหนุมคนใดไมชอบพอหญิงสาวคูโยนของตน ก็จะหาทางปลีกตัวออกไปโดยมิใหเสียมารยาท

ระหวางเลนโยนลูกบอลไปมาจะสนทนาไปดวย หรืออาจเลนเกม โดยตกลงกันวาใครรับลูกบอลไมไดตองเสียคา

ปรับเป็นสิ่งของ หรือเครื่องประดับใหกับฝ ายตรงขาม

        การเสยีคาปรบัแกกนัและกนั จะเป็นการเปิดโอกาสใหทัง้คูไดพบกนั และเกีย้วพาราสกีนัในตอนกลางคนื ใน
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การเกีย้วพาราสีจะกระทําที่บริเวณนอกบานของฝายหญิง เพราะการเกีย้วพาราสีในบานถือเป็นการผิดผี และ

รบกวนผูใหญ หรือเป็นการไมใหเกียรติญาติฝ ายหญิง เมื่อชายหนุมแนใจวาพอแมของฝ ายหญิงสาวหลับหมดแลว

ตนจะเขาไปชิดฝาผนังบานขาง ๆ หองนอน ของหญิงสาว แลวกระซิบเรียก หรือเปาจาง (จางเป็นเครื่องดนตรี

ชนิดหน่ึงทําจาก แผนทองเหลืองบาง ๆ ใชดีดที่ริมฝีปากแลวเปาเบา ๆ แผนโลหะจะสัน่สะเทือน และใหเสียงนุม

เบาไพเราะนาฟัง)

        หากฝายหญงิจาํเสยีงไดวาเป็นชายหนมุที่ตนชอบพอ ก็จะกระซบิตอบ และพดูคยุดวย หรอือาจจะออกมาพบ

ชายหนุมขางนอกบาน หากเสียงดัง และพอแมฝ ายหญิงไดยินจะติเตียน และฝายชายตองไมโตเถียงแตอยางใด

มิฉะนัน้อาจถูกปรับเงิน แตโดยปกติพอแมฝ ายหญิงจะเขาใจ และใหอิสระลูกสาวในการพูดคุย หรือออกไปพบชาย

หนุมที่ตนเห็นวาเป็นคนดี โดยวิธีการปฏิบัติเชนน้ีจึงมีผูขนานนามมงวา ผูไมอิ่มในรัก ปัจจุบันยังคงนิยมวิธีน้ีอยู

คําสําคัญ : การจีบ ชนเผามง

ที่มา : มูลนิธิกระจกเงา. (2559). โครงการพิพิธภัณฑชาวเขาออนไลน.
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