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เรื่อ​ง ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ เพ็ญ​เดือน​สาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​กําแพง​เพ​ชร

ราย​ละ​เอี​ยด

        ประ​เพณี​ หมาย​ถงึ​ การ​ทาํสิง่​หน่ึง​สิง่​ใด​อยาง​สบื​เน่ือง​ มี​การ​ถายทอด​จาก​คน​รนุ​หน่ึง​มายงั​รนุ​ ตอ​ ๆ มา​ได​ ถา

หาก​ผู​หน่ึง​ผู​ใด​ไม​เห็น​ดวย​หรือ​ไม​ทําตาม​ก็​อาจ​ถือ​ได​วา​กระทําผิด​ประ​เพณี​ อาจ​ได​รับ​การ​ติฉิน​นินทา​หรือ​แม​กระทัง่

การ​ถูก​ลง​โทษ​ ประเพณี​และ​พิธีกรรม​ใน​ประเทศไทย​เกิด​จาก​ความ​เชื่อ​ใน​อํานาจ​ลีล้ับ​เหนือ​ธรรมชาติ​และ​ศาสนา​

อนั​ประกอบ​ดวย​พทุธ​และ​พราหมณ​ มี​การ​ปฏบิตัิ​เพื่อ​บชูา​ตาม​ความ​เชื่อ​ดงั​กลาว​ผาน​ประเพณี​และ​พธิกีรรม​ใน​รอบ​ปี

หรือ​ประ​เพณี​ 12 เดือน​ ทัง้น้ี​จําแนก​ได​เป็น​ ประเพณี​หล​วง​ และ​ประเพณี​ราษฎร​หรือ​ประเพณี​ทอง​ถิ่น​ ประเพณี​หล

วง​ คือ​ ประเพณี​และ​พิธีกรรม​อัน​เกี่ยว​แก​พระ​มหา​กษตัริย​ ขณะ​ที่​ประเพณี​ราษฎร​หรือ​ประเพณี​ทอง​ถิ่น​ คือ​

ประเพณี​และ​พิธีกรรม​อัน​เกี่ยว​แก​ราษฎร​ มี​ความ​แตก​ตาง​กัน​ใน​แตละ​พื้นที่​เน่ืองจาก​มี​ประวัติศาสตร​ความ​เป็น​มา​

และ​สภาพ​แวดลอม​ที่​ตาง​กัน​ (ศรี​ศักร​ วัลลิ​โภดม​, 2559)

        ประเพณี​หล​วง​ เป็น​ประเพณี​ที่​เกี่ยว​กับ​พระ​มหา​กษตัริย​และ​พระบรม​วงศา​นุ​วงศ​ ปฏิบัติ​เฉพาะ​ใน​ราช​สํานัก​

ปัจจุบัน​กระทําขึ้น​เพื่อ​เทิดทูน​ศาสนา​และ​ความ​เป็น​สิริ​มงคล​แก​สิริ​ราช​สมบัติ​ ตลอด​จน​เพื่อ​รําลึก​ถึง​วีรกรรม​ของ

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-16 14:57:03 หน า​ 2

บูรพ​กษตัริย​ และ​เพื่อ​เป็น​ขวัญ​กําลัง​ใจ​แก​ราษฎร​ใน​การ​ทําการ​เกษตร​ ทัง้น้ี​พระ​ราช​พิธี​ 12 เดือน​ ที่​ปรากฏ​ใน

ปัจจุบัน​ ไดแก​ พ​ระ​ราช​พิธี​บวงสรวง​พระ​สยาม​เท​วา​ธิราช​ พ​ระ​ราช​พิธี​สงกรานต​ พ​ระ​ราช​พิธี​พืช​มงคล​จรด​พระ

นังคัล​แรกนา​ขวัญ​ พ​ระ​ราช​กุศล​วิสาขบูชา​ พ​ระ​ราช​พิธี​ทรง​บําเพ็ญ​พระ​ราช​กุศล​วัน​ปิย​มหา​ราช​ เป็น​ตน​ ขณะ​ที่

ประเพณี​ราษฎร​หรือ​ประเพณี​ทอง​ถิ่น​ เป็น​ประเพณี​ที่​สะทอน​ให​เห็น​ถึง​อัต​ลักษณ​ของ​ทอง​ถิ่น​และ​กลุม​ชาติพันธุ​ที่​มี

ความ​หลาก​หลาย​และ​มี​ความ​แตก​ตาง​ไป​ใน​แตละ​พื้นที่​เน่ืองจาก​มี​ลักษณะ​ทาง​ภูมิ​ศาสตร​ สภาพ​อากาศ​ตลอด​จน

ประวัติศาสตร​ที่​แตก​ตาง​กัน​ ประกอบ​ไป​ดวย​ ประเพณี​เกี่ยว​กับ​ความ​อุดม​สม​บูร​ณ ประเพณี​เพื่อ​ความ​เป็น​สิริ​มงคล

ของ​ชุมชน​และ​งาน​รื่น​เริง​ ประเพณี​ที่​เกี่ยว​เน่ือง​กับ​ความ​เชื่อ​ใน​โลก​หน า​และ​ความ​สําคัญ​ของ​เครือ​ญาติ​กลุม​สาย

ตระกูล​และ​ความ​สามัคคี​และ​บูรณ​าการ​ของ​ชุมชน​และ​ทอง​ถิ่น​ และ​ประเพณี​การ​ทําบุญ​เน่ือง​ใน​พระพุทธ​ศาสนา​มี

การ​จัด​ขึ้น​ใน​รอบ​ปี​หรือ​เรียก​วา​ ประ​เพณี​ 12 เดือน​ ได​แก​ ประเพณี​สง​กราน​ต เทศกาล​สารท​ เทศกาล​ออก​พรรษา​

ประเพณี​เซิง้​บัง้ไฟ​หรือ​บุญ​บัง้​ไฟ​ เทศกาล​เขา​พรรษา​ งาน​ปอย​สา​งลอง​ จังหวัด​แม​ฮอ​งสอ​น ​ประเพณี​ทิง้​กระจาด​วัด

พนัญเชิง​ จังหวัด​อยุธยา​ ประเพณี​กําเกียง​ จังหวัด​สุ​โข​ทัย ประเพณี​อุม​พระ​ดําน้ํา จังหวัด​เพชร​บูร​ณ ประเพณี​สารท

ไทย​กลวย​ไข​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ เป็น​ตน​ (ศิรา​พร​ ณ ถลาง​,

2558, หน า​ 360)

        ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ เป็น​ประเพณี​ที่​จัด​สืบทอด​กัน​มา​และ​เพื่อ​สืบสาน​พิธีกรรม​ทาง​ศาสนา​ นอกจาก​การ

ทําบุญ​กุศล​แลว​ยัง​เป็นการ​ชุมนุม​พบปะ​กัน​ของ​คนใน​ชุม​ชน​ นิยม​จัด​งาน​ประเพณี​ใน​วัน​ขึ้น​ 15 คํ่า เดือน​ 3 ของ

ทุก​ปี​ ปัจจุบัน​มี​การ​จัด​งาน​ประเพณี​เผา​ขาวหลาม​ใน​หลาย​พื้น​ที่​ และ​มีชื่อ​เรียก​แตก​ตาง​กัน​ไป​ เชน​ ประเพณี​เผา

ขาว​หลาม​ จังหวัด​ระ​ยอง​ ประเพณี​ขึ้น​เขา​เผา​ขาวหลาม​หรือ​ประเพณี​บุญ​ขาว​หลาม​ จังหวัด​ฉะ​เชิง​เท​รา​ และ

ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เป็น​ตน

บท​นํา

        วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม

        วัด​พระบรม​ธาตุ​ เป็น​วัด​ที่​สราง​ขึ้น​มา​พรอม​กับ​เมือง​นคร​ชุม​ เป็น​พระ​อาราม​หลวง​ประจําเมือง​กําแพงเพชร

เหมือน​กับ​วัด​พระ​แกว​ วัด​พระบรม​ธาตุ​ ขึ้น​ทะเบียน​เป็น​วัด​เมื่อ​ พ​.​ศ.​ 1858 ใน​สมัย​ตน​กรุง​สุ​โข​ทัย เมื่อ​ตีความ

จาก​จารึก​นคร​ชุม​ วัด​พระบรม​ธาตุ​ควร​จะ​สราง​เมื่อ​ พ​.​ศ.​ 1762 ใน​สมัย​ของ​พอขุน​ศรี​อินทรา​ทิต​ย เจดีย​มหาธาตุ

เมือง​นคร​ชุม​เดิม​มี​ 3 องค​ ตัง้​อยู​บน​ฐาน​เดียว​กัน​ สันนิษฐาน​วา​สราง​โดย​พอขุน​ศรี​อินทรา​ทิต​ย  พอขุน​รามคําแหง

มหา​ราช​ และ​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ลิ​ไท​ สราง​เป็น​พุทธเจดีย​ประจํารัช​กาล

        วัด​พระบรม​ธาตุ​ เจริญ​รุงเรือง​มากกวา​ 2​00 ปี​ จน​กระทัง่​เมือง​นคร​ชุม​ถึง​ภาวะ​ลม​สลาย​ตาม​กฎ​แหง​อนิจ​จัง​

เพราะ​แม​น้ําปิงกัด​เซาะ​แนว​กําแพง​เมือง​พัง​พินาศ​ ควา​มเจริญ​รุง​ทาง​พุทธจักร​และ​อาณาจักร​ได​สูญ​สิน้​ไป​จาก​เมือง

นคร​ชุม​ เมือง​ฝ่ัง​ตรง​ขาม​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก​คือ​ เมือง​กําแพงเพชร​ได​เจริญ​รุงเรือง​ขึ้น​มา​แทนที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​ราง

มา​นาน​กวา​ 300 ปี​ จน​กระทัง่​ถึง​สมัย​ตน​กรุง​รัตน​โก​สิ​นท​ร วัด​พระบรม​ธาตุ​จึง​มี​หลัก​ฐาน​ที่​ชัดเจน​อีก​ครัง้​ จาก
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หนังสือ​พระ​ราช​นิพนธ​เสด็จ​ประพาส​ตน​ ครัง้​ที่​ 2​ เมื่อ​เดือน​สิงหาคม​ พ​.​ศ.​2449  ณ เมือง​กําแพงเพชร​ ควา​มวา​ ใน​

พ​.​ศ.​2392 สมเด็จ​พระ​พุฒ​าจาร​ย (โต​) แหง​วัด​ระฆัง​โฆษติาราม​ ได​เสด็จ​มา​เยี่ยม​ญาติ​ที่​เมือง​กําแพงเพชร​พัก​ที่​วัด

เสด็จ​ ได​อาน​จารึก​นคร​ชุม​ ที่​ประดิษฐาน​ ณ อุโบสถ​วัด​เสด็จ​ ตําบล​ใน​เมือง​ อําเภอ​เมือง​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ได

ทราบ​วา​มี​เจดีย​โบราณ​บรรจุ​พระบรม​สารีริกธาตุ​อยู​ริม​ฝ่ัง​แม​น้ําปิงฝ่ัง​ตะวัน​ตก​ตรง​ขาม​เมือง​เกา​สาม​องค​ จึง​ได​ให

เจา​เมือง​กําแพงเพชร​พระยา​ราม​รณรงค​สง​คราม​ (น อย​) ได​ป าว​รอง​ให​ประชาชน​แผว​ถาง​ พ​บพระ​เจดีย​ตาม​จารึก

จริง​ และ​ปฏิสังขรณ​ขึ้น​ ตอ​มา​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​2414 แซ​ภอ (แซง​พอ​ หรือ​ พ​ระ​ยา​ตะ​กา) พอคา​ไม​ชาว​กะเหรี่ยง​มี​ใจ

ศรัทธา​จะ​บูรณ​ปฏิสังขรณ​พระ​เจดีย​วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ พ​ระ​ยา​กําแพง​เพ​ชร​ เจา​เมือง​ได​ทําหนังสือ​ขอ​อนุญาต

ลง​มา​ที่​กรุง​เทพ​ ทาง​กรุงเทพ​จึง​ตอบ​อนุโมทนา​และ​อนุญาต​ให​ซอมแซม​ได​ ตอ​มา​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​ 2418 แซ​ภอ ถึงแก

กรรม​จึง​ทําให​การ​ปฏิสังขรณ​ชะงัก​ไป​จนถึง​ พ​.​ศ.​ 2448-2449 พะ​โป ​จึง​รวบรวม​ทุน​ทรัพย​ปฏิสังขรณ​ขึ้น​ใหม​จน

สําเร็จ​ และ​ยกยอด​ฉัตร​ขึ้น​ประดิษฐาน​ใน​เพ็ญ​เดือน​ 6 พ.​ศ.​ 2449 กอน​ที่​พระบาท​สมเด็จ​พระ​จุลจอมเกลา​เจา​อยู

หัว​เสด็จ​ประพาส​ตน​เมือง​กําแพงเพชร​เพียง​ 3 เดือ​น

        ปัจจุบัน​วัด​พระบรม​ธาตุ​ มี​ฐานะ​เป็น​พระ​อาราม​หล​วง​ ชัน้​ตรี​ ชนิด​สามัญ​ ได​รับ​การ​สถาปนา​เมื่อ​วัน​ที่​ 11

มีนาคม​ พ​.​ศ.​ 2509 ตาม​ประกาศ​ของ​กรม​ศาสนา​ กระทรวง​ศึกษาธิการ​ ลง​วัน​ที่​ 11 มีนาคม​ พ​.​ศ.​ 2509  ตัง้​อยู

เลข​ที่​ 15 หมู​ที่​ 3 บาน​ปาก​คลอง​ใต​ ตําบล​นคร​ชุม​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ สังกัด​คณะ​สงฆ​มหา​นิ​กาย​

ภาค​ 4 บริเวณ​วัด​มี​เน้ือ​ที่​ 32 ไร​ 2​ งา​น ​บน​ที่ราบ​ริม​แม​น้ําปิง ภายใน​วัด​มี​เจดีย​ขนาด​ใหญ​ ที่​เรียก​วา​ "พระบรม

ธาตุ​เจ​ดี​ย" เป็น​เจดีย​เกา​แก​ตัง้แต​สมัย​สุโขทัย​เชน​กัน​กับ​ตัว​วัด​ พ​ระ​เจดีย​ทรง​พุม​ขาว​บิ​ณฑ (ดอกบัว​ตูม​) ตัง้​เรียง

กัน​สาม​องค​อยู​บน​ฐาน​เดียว​กัน​ โดย​องค​กลาง​ของ​พระ​เจดีย​นัน้​ประดิษฐาน​พระบรม​สารีริกธาตุ​ 9​ องค​อยู​ภายใน

ภาชนะ​เงิน​รูป​สําเภา​ พ​ระ​เจดีย​องค​ปัจจุบัน​เป็น​พระ​เจดีย​ทรง​มอญ​ซึ่ง​ได​รับ​การ​บูรณะ​ขึ้น​ภาย​หลัง​   สิ่ง​สําคัญ​อีก

อยาง​ใน​วัด​คือ​ ตน​พระ​ศรีมหาโพธิ ์​ซึ่ง​ชาว​กําแพงเพชร​เชื่อ​กัน​วา​เป็นตน​พระ​ศรีมหาโพธิ ์​ที่​พระยา​ลิ​ไท​ทรง​ปลูก​เมื่อ​

พ​.​ศ.​1900 เป็นตน​โพธิ ์​ขนาด​ใหญ​ประมาณ​ 9​ คน​โอบ

        วัด​พระบรม​ธาตุ​เปิด​ให​เขา​นมัสการ​พระบรม​ธาตุ​เจดีย​ทุก​วัน​ ตัง้แต​เชา​จน​เย็น​ และ​ศูนย​วัฒนธรรม​ไทย

สายใย​ชุมชน​ตําบล​นคร​ชุม​ เปิด​ให​เขา​ชม​ ตัง้แต​เวลา​ 8.​30-16.​30 น.​ และ​เพื่อ​สืบทอด​ประเพณี​บูชา​พระบรม​ธาตุ​

ทาง​จังหวัด​กําแพงเพชร​จะ​จัด​งาน​ประเพณี​นบ​พระ​เลน​เพลง​โดย​จะ​จัด​พิธี​รําพุทธ​บูชา​ ซึ่ง​เป็น​ประเพณี​ไหว​พระบรม

ธาตุ​ ที่​มี​มา​ตัง้แต​อดีต​จนถึง​ปัจจุบัน​ โดย​งาน​จะ​จัด​ขึ้น​ทุก​ปี​ ใน​วัน​เพ็ญ​เดือน​ 3 ตัง้แต​วัน​ขึ้น​ 15 คํ่า ซึ่ง​ใน​ทุก​ ๆ ปี​

มี​ประชาชน​เขา​มา​รวม​ใน​งาน​เป็น​จํานวน​มาก

        ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม

        ขาวหลาม​เป็น​ผลิตภัณฑ​ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​บริโภค​ใน​ทุก​จังหวัด​ของ​ประเทศ​ไทย​ กระบวนการ​ผลิต​ได​จาก

การนําขาว​เห​นี​ยว กะทิ​ น้ําตาล​ และ​เก​ลือ​ อาจ​เติม​สวน​ประกอบ​อื่น​ ๆ เป็น​ไส​ขาว​หลาม​ เชน​ สังข​ยา​ เผือก​ ถัว่​

เน้ือ​สัตว​ ผัก​ หรือ​ ผล​ไม​มา​บรรจุ​ใน​กระบอก​ไมไผ​แลว​ป้ิง​จน​สุก​ เน่ืองจาก​ใน​สมัย​กอน​คน​ไทย​จะ​ใช​กระบอก​ไมไผ
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ใน​การ​หงุ​ขาว​ ขาว​ที่​ได​มี​ลกัษณะ​เป็น​ทรง​กระบอก​ที่​ถกู​เชื่อม​กนั​ไว​ดวย​เยื่อ​ไผ​ทาํให​เป็น​รปู​ทรง​สวย​งาม​ ปัจจบุนั​น้ี

คน​ไทย​นิยม​รับ​ประทาน​ขาวหลาม​เป็น​ขนม​หวา​น ​โดย​มี​สวน​ผสม​หลัก​คือ​ ขาว​เห​นี​ยว กะทิ​ เก​ลือ​ ถัว่​ดํา และ

น้ําตาล​ หรือ​อาจ​มี​สวน​ผสม​อื่น​ที่​หลาก​หลาย​ขึ้น​ เชน​ ขาวหลาม​สอดไส​โม​จิ​ซึ่ง​เป็น​ขาวหลาม​ที่​นําเอา​ไส​ขนม​โม​จิ​ที่

เป็น​ที่​นิยม​และ​ชื่น​ชอบ​ เชน​ ไส​ถัว่​ไข​เค็ม​ แหว​ เผือก​ มะพราว​ออน​ เป็น​ตน​ นํามา​ใส​ใน​เน้ือ​ขาวหลาม​ทําให​ได

รสชาติ​กลมกลอม​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ปัจจุบัน​พบ​วา​มี​แหลง​ผลิต​ขาวหลาม​ที่​มีชื่อ​เสียง​และ​เป็น​ผลิตภัณฑ​ของ​ฝาก

ประจําทอง​ถิ่น​ใน​ประเทศไทย​ใน​หลาย​จัง​หวัด​ ได​แก​ ขาวหลาม​หนอง​มน​ อําเภอ​แสน​สุข​ จังหวัด​ชล​บุ​รี​ ขาวหลาม

พระ​ปฐม​เจ​ดี​ย อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​นคร​ปฐม​ ขาวหลาม​แม​สวิง​หนอง​เบน​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​นคร​สวรรค​

ขาวหลาม​ชุมชน​บาน​สวน​ตาล​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​นา​น ​และ​ขาวหลาม​บาน​พราว​ อําเภอ​วัฒนา​นคร​ จังหวัด​สระ

แกว​ และ​มี​การ​พัฒนา​รูป​แบบ​ของ​บรรจุ​ภัณฑ​ขาวหลาม​ทดแทน​การ​ใช​ไมไผ​เพื่อ​เพิ่ม​มูลคา​ผลิตภัณฑ​ให​มี​ความ

หลาก​หลาย​ เชน​ ขาวหลาม​ใน​ลูก​มะพราว​ออน​ และ​ขาวหลาม​บรรจุ​ใน​ถวย​ฟลอย​ดพรอม​ฝา​พลาสติก​ปิด​สนิท​ ซึ่ง

สามารถ​เก็บ​รักษา​ใน​ตู​เย็น​ได​นาน​ถึง​ 1 เดือน​ เวลา​รับ​ประทาน​ก็​เพียง​นํามา​อุน​ใน​ตู​ไมโคร​เวฟ​ เป็น​ตน

        ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ โดย​ตํานาน​การ​เผา​ขาวหลาม​ของ​ชาว

นคร​ชุม​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ มี​การ​เลา​ขาน​สืบ​ตอ​กัน​มา​วา​ ใน​ชวง​ขึ้น​ 15 คํ่า เดือน​ 2​ ของ​ทุก​ปี​ ชวง​น้ี​เกษตรกร

ชาวนา​ชาว​ไร​ เสร็จ​จาก​ฤดูกาล​เก็บ​เกี่ยว​ขาว​และ​ถัว่​ ชาว​บาน​จึง​นิยม​นําขาว​ใหม​และ​ถัว่​ที่​ได​จาก​การ​เพาะ​ปลูก​มา

ทําบุญ​ ซึ่ง​ถือวา​เป็นการ​ทําบุญ​อุทิศ​สวน​กุศล​ให​กับ​แม​โพสพ​ และ​พิธี​เป็น​สิริ​มงคล​ให​กับ​ชีวิต​ซึ่ง​เป็น​วิถี​ชีวิต​ของ

เกษตร​กร​ และ​ชาว​บาน​ใน​ชน​บท​ กระบวนการ​ผลิต​ขาวหลาม​เริ่ม​ตัง้แต​การเต​รี​ยม​ขาว​เห​นี​ยว ถา​เป็น​ขาว​ใหม​จะ

อรอย​ สําหรับ​การ​ทําขาวหลาม​ของ​ชาว​นคร​ชุม​ เป็นการ​เผา​ขาวหลาม​แบบ​ทอง​ถิ่น​ใน​สมัย​ดัง้เดิม​ทํากัน​มา​โดย​การ

ตัง้​เผา​กับ​ดิน​ การ​ทําบุญ​เพ็ญ​เดือน​ 3 ของ​ชาว​กําแพงเพชร​ใน​อดีต​นัน้​จะ​ตอง​เดิน​ทาง​มา​ทําบุญ​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ

นคร​ชุม​ซึ่ง​อยู​หาง​ไกล​และ​คอน​ขาง​ลําบาก​ ขาว​สวย​ที่​หุง​สุก​เมื่อ​เดิน​ทาง​มา​ทําบุญ​ที่​วัด​สวน​ใหญ​จะ​บูด​ ดัง​นัน้​ชาว

บาน​จึง​ได​นําขาว​ไป​เผา​เป็น​ขาว​หลาม​ ซึ่ง​จะ​อยู​ได​นาน​หลาย​วัน​ ตอ​มา​ชาว​บาน​ทุก​หมูบาน​จึง​ได​นําขาวหลาม​มา

ทําบุญ​ สําหรับ​ขาวหลาม​ของ​ชาว​นคร​ชุม​จะ​มี​รสชาติ​ไม​หวาน​แห​ลม​ ขาว​จะ​นุม​สามารถ​รับ​ประทาน​กับ​สม​ตํา ไก

ยาง​ เน้ือ​ทอด​หมู​ทอด​ หรือ​กับ​แกง​เหมือน​กับขาว​เหนียว​น่ึง​ได​ดวย​ โดย​ขาวหลาม​ที่​เผา​เสร็จ​จะ​มี​ประชาชน​มา​รอ

ซื้อ​กลับ​ไป​ทันที​จน​สุก​ไมทัน​ขาย​ โดย​ราย​ได​ทัง้หมด​จะ​นําไป​ทํานุ​บํารุง​วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ตอ​ไป​ (ไทยรัฐ

ออนไลน​, 2559, กุมภาพันธ​ 2​2)

        ชวง​วนั​ขึ้น​ 15 คํ่า เดอืน​ 3 ของ​ทกุ​ปี​ พทุธศาสนิกชน​ชาว​จงัหวดั​กาํแพงเพชร​จาํนวน​มาก​ โดย​เฉพาะ​กลมุ​แม

บาน​ใน​ตําบล​นคร​ชุม​ และ​จาก​ตาง​อําเภอ​ตาง​พรอมใจ​กัน​มา​รวม​ลงแรง​เผา​ขาวหลาม​ตาม​ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​ที่​มี​มา

แต​โบราณ​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​ พ​ระอา​ราม​หล​วง​ ตําบล​นคร​ชุม​ อําเภอ​เมือง​กําแพง​เพ​ชร​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เพื่อ

นําออก​ขาย​กระบอก​ละ​ 10-20 บาท​ หา​ราย​ได​ทํานุ​บํารุง​วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​เหมือน​ที่​เคย​ปฏิบัติ​กัน​มา​เป็น

ประจําทุก​ปี​จน​กลาย​เป็น​มหกรรม​เผา​ขาวหลาม​ภูมิปัญญา​ไทย​ ใน​งาน​ประเพณี​ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​ เพ็ญ

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-16 14:57:03 หน า​ 5

เดือน​ 3 ซึ่ง​นิยม​จัด​งาน​ทุก​ปี​ โดย​การ​รวม​แรง​รวมใจ​ของ​ชาว​บาน​ใน​พื้นที่​ตัง้แต​เตรียม​ขาว​สาร​ ตัด​กระบอก​ไม​ไผ​

ขูด​มะพราว​ที่ทาง​วัด​เตรียม​ไว​จํานวน​มาก​ กอน​ที่​จะ​คัน้​น้ํากะทิ​ บรรจุ​ขาว​เห​นี​ยว น้ํากะทิ​ แลว​มา​ตัง้​ไว​บน​ราว

เหล็ก​กอน​ที่​จะ​ใช​ไฟ​สุม​จน​ขาวหลาม​สุก​แลว​นําออก​ขาย

        เจา​คณุ​พระ​ราช​วชริ​เมธี​ (2562) เจา​อาวาส​วดั​บรม​ธาตุ​ รอง​เจา​คณะ​จงัหวดั​กาํแพง​เพ​ชร​ กลาว​วา​ ประเพณี​เผา

ขาวหลาม​ของ​ชาว​นคร​ชุม​ น้ี​ได​มี​การ​สืบทอด​กัน​มา​ตัง้แต​สมัย​โบ​รา​ณ โดย​ผู​เฒา​ผู​แก​ชาว​นคร​ชุม​ได​เลา​ให​ฟัง​วา​

เน่ืองจาก​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​เจ​ดียา​ราม​น้ี​เป็น​ที่​ประดิษฐาน​พระบรม​ธาตุ​ของ​สมเด็จ​พระ​สัมมา​สัมพุทธ​เจา​เป็น​พระ

ธาตุ​องค​เดียว​ที่​มี​อยู​ใน​เขต​ภาค​เหนือ​ตอน​ลาง​ ดัง​นัน้​ชาว​พุทธ​จึง​มา​ทําบุญ​กัน​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​อยาง​มาก

มาย

        เน่ืองจาก​ใน​อดีต​การ​เดิน​ทาง​มา​ทําบุญ​คอน​ขาง​ลําบาก​ ตอง​ใช​เวลา​นา​น ​การนําขาว​ปลา​อาหาร​มา​ทําบุญ​ ถา

นํามา​จาก​บาน​จะ​ทําให​อาหาร​บูด​เนา​ ไม​สามารถ​ถวาย​พระ​ได​ ประกอบ​กับ​ใน​ชวง​เดือน​ 3 น้ี​เป็น​ชวง​ที่​ชาว​บาน

กําลัง​เก็บ​เกี่ยว​ขาว​ใหม​ ดัง​นัน้​ชาว​ไทย​ที่​นับถือ​ศาสนา​พุทธ​จึง​นิยม​นําขาว​เหนียว​ที่​เก็บ​เกี่ยว​ได​ใน​ชวง​ตน​ฤดู​ มา

ทําบุญ​กับ​พระ​สงฆ​เพื่อ​เป็น​สิริ​มงคล​ คน​โบราณ​จึง​ได​นําขาว​เหนียว​มา​เผา​ใน​บริเวณ​วัด​เพื่อ​ถวาย​พระ​สงฆ​ กอน​ที่

จะ​มี​การ​ปรับ​เปลี่ยน​วิถี​ปฏิบัติ​ให​เขา​กับ​ยุค​สมัย​ใน​ภาย​หลัง​ ซึ่ง​ทุก​ขัน้​ตอน​กระบวนการ​ทําขาวหลาม​นัน้​ตอง​ใช

วัตถุดิบ​ที่​สด​ใหม​ทุก​วัน​เพื่อ​คุณภาพ​และ​ความ​หอม​อรอย​ของ​ขาวหลาม​ที่​ไม​เหมือน​ใคร​ทําให​เวลา​มี​การ​จัด​งาน

ประเพณี​เผา​ขาวหลาม​ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​น้ี​ขึ้น​ ขาวหลาม​ที่​ขาย​อยู​เป็น​ประจําใน​เมือง​จะ​ขาย​แทบ​ไม​ได​เลย

เพราะ​ประชาชน​จะ​แห​มา​ซื้อ​ขาวหลาม​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​กัน​หมด​ เพราะ​ความ​อรอย​หอม​มัน​แบบ​โบราณ​ที่​เจา​คุณ

พระ​ราช​วชิร​เมธี​ อยาก​เก็บ​รักษา​ไว​ให​ลูก​หลาน​ได​สืบทอด​ตอ​กัน​ไป​ ประชาชน​จะ​ชอบ​รสชาติ​ที่​อรอย​แบบ​โบราณ

และ​เมื่อ​มี​งาน​ก็​จะ​มี​มหรสพ​ซึ่ง​จะ​ได​ทาน​ขาวหลาม​ไป​ดวย​และ​เดิน​ชม​มหรสพ​ไป​ดวย​ทําให​ผู​ชม​จาก​ทัว่​ทุก​ที่​หลัง่

ไหล​เขา​มา​ชิม​ขาวหลาม​ที่​วัด​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​อยาง​หนา​แน​น

วิธี​การ​ทําขาว​หลา​ม

         สวน​ผสม

         1.​ ขาวสาร​เห​นี​ยว

         2.​ น้ําตาล​ทร​าย

         3.​ กะ​ทิ

         4.​ ถัว่ดําตม​สุก

         5.​ เก​ลือ​ปน

         6.​ ไมไผ​ขาว​หลา​ม

         7.​ กาบ​มะ​พรา​ว
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         วัสดุ​อุป​กร​ณ

         1.​ ไม​ไผ​ออน

         2.​ มีด​ปลอก​ขาว​หลาม​ (พรา​)

         3.​ ราว​เหล็ก​ (เตา​เผา​ขาว​หลาม​)

         4.​ ถาน

         5.​ ชอน​หรือ​ทัพ​พี

         6.​ หมอ​สําหรับ​ตม​น้ํากะทิ​ ใช​ใน​การ​ตม​น้ํากะทิ​ที่​ผสม​น้ําตาล​และ​เกลือ​เพื่อ​จะ​นํามาก​รอก​ใส​ขาวหลาม​และ

ทําให​ขาวหลาม​บูด​ชา​ลง​ เพราะ​กะทิ​มี​การ​ตม​ให​สุก​แลว​นัน่​เอง

         7.​ ไม​คีบ​ถาน

         ขัน้​ตอน​และ​วิธี​การ​ดําเนิน​งาน

         1.​ ตัด​ไผ​ขาวหลาม​ให​ยาว​ประ​มา​ณ 12 น้ิว​ ลาง​เฉพาะ​ดาน​นอก​กระบอก​ให​สะ​อาด​ ควํ่ากระบอก​ลง​ พัก​ไว​ให

แหง​

         2.​ ผสม​กะทิ​ น้ําตาล​ และ​เก​ลือ​ รวม​กัน​แลว​คน​ให​เขา​กัน​จน​น้ําตาล​ละ​ลาย

         3.​ ลาง​ขาวสาร​เหนียว​ให​สะอาด​จน​กระทัง่​น้ําใส​ นําขาว​ใส​ตะกรา​เพื่อ​ให​สะเด็ด​น้ํา ใส​ถัว่​ดํา ตมสุก​ลง​ใน​ขาว​

คลุก​เคลา​ให​เขา​กัน

         4.​ นําขาว​ที่​ผสม​ถัว่ดําแลว​ใส​ลง​ใน​กระ​บอก​ 1 กํามือ​ กระแทก​เบา​ ๆ ทําสลับ​กัน​ตอ​ไป​ เรื่อย​ ๆ จน​เต็ม​กระ

บอก​ เลือก​ดาน​บน​กระบอก​ไว​ประมาณ​ 2​ น้ิว​ สําหรับ​ปิด​จุก

         5.​ นํากาบ​มะพราว​มวน​มา​ปิด​กระบอก​ขาว​หลา​ม

         6.​ เผา​ขาวหลาม​พอ​ประ​มา​ณ 30-45 นา​ที​ สังเกต​กระบอก​มี​สี​เหลือง​ทัว่​ แสดง​วา​ขาวหลาม​สุก

         7.​ ทิง้​ไว​ให​อุน​ ปอก​เปลือก​ และ​เหลา​ให​เปลือก​ขาวหลาม​บาง​ลง​ เพื่อ​ให​แกะ​รับ​ประทาน​ได​งา​ย

         วิธี​การ​ยาง​ไฟ

         1.​ ติดไฟ​เตา​ เมื่อ​ไฟ​ติด​ไดที่​แลว​จึง​นํากระบอก​ขาวหลาม​ที่​เตรียม​ไว​มา​วาง​เรียง​ใน​ลักษณะ​ตัง้​เอน​ขึ้น​ให​พิง

กับ​แนว​หลัก​ที่​ทําจาก​ทอน​เห​ล็ก

         2.​ ควร​พลิก​ขาวหลาม​อยาง​ตอ​เน่ือง​ เพื่อ​ให​ขาวหลาม​สุก​อยาง​ทัว่​ถึง​ และ​ไม​ให​ขาวหลาม​ไหม​บริเวณ​ใด

บริเวณ​หน่ึง

         3.​ หาก​กะทิ​เดือด​มาก​ ตอง​คอย​ดึง​จุก​ขาวหลาม​ออก​ แลว​เท​กะทิ​ใส​เขา​ไป​ใหม

         4.​ การ​ยาง​ขาวหลาม​จะ​ตอง​อาศัย​ระยะ​เวลา​ใน​การ​ยาง​ถึง​ 1 ชัว่​โมง​ ขาวหลาม​จึง​จะ​ออก​มา​ดู​นา​รับ​ประ​ทาน

บท​สรุป
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         ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ เพญ็​เดอืน​สาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชมุ​ เป็น​ประเพณี​ที่​สาํคญั​ของ​ชาว​นคร​ชมุ​และ​ชาว

จังหวัด​กําแพงเพชร​ที่​มี​ประวัติ​ความ​เป็น​มา​ตาม​ที่​ยึดถือ​เป็น​แนว​ปฏิบัติ​รวม​กัน​มายา​วนา​น ​เป็น​สิ่ง​ที่​แสดง​ให​เห็น

ถึง​ความ​เจริญ​ใน​สังคม​ของ​แตละ​ยุค​สมัย​ แสดง​ถึง​ความ​สงบ​สุข​รม​รื่น​ มี​ความ​ผูกพัน​กัน​แบบ​พี่​น อง​ เครือ​ญาติ​ มี

ความ​เป็น​ระเบียบ​แบบแผน​กฎ​เกณฑ​ที่​ทุก​คน​ตาง​ยึดถือ​ปฏิบัติ​ใน​รูป​แบบ​เดียว​ สมาชิก​ใน​สังคม​จึง​มี​สวน​ชวย​ทําให

เกิด​วัฒนธรรม​ที่​ดี​งาม​ ชวย​ให​สังคม​และ​ชุมชน​มี​ความ​มัน่คง​เป็น​ปึก​แผน​และ​เกิด​ความ​เจริญ​อยาง​ยัง่ยืน​ ถึง​แมวา

สภาพ​ของ​สังคม​ใน​ปัจจุบัน​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​ไป​ตาม​สถานการณ​โลก​ และ​เมื่อ​สังคม​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​จาก​สาเหตุ

ดัง​ที่​กลาว​ไว​แลว​จึง​ตอง​ทําให​วัฒนธรรม​และ​ประเพณี​เกิด​การ​เปลี่ยนแปลง​ตาม​ไป​ดวย​ แต​เรา​จําเป็น​จะ​ตอง​ชวย

กัน​อนุรักษ​วัฒนธรรม​ประเพณี​ใน​รูป​แบบ​ตาง​ ๆ ที่​มอง​เห็น​วา​มี​ประโยชน​ตอ​สวน​รวม​ใน​ปัจจุบัน​และ​อนาคต​เขา​ไว​

เพื่อ​ให​วัฒน​ธร​รม​ พิธีกร​รม​ และ​ประเพณี​เคียง​คู​ไป​พรอม​สังคม​ตอ​ไป

คําสําคัญ​ : ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​ งาน​เพ็ญ​เดือน​สาม​ ไหว​พระบรม​ธาตุ​นคร​ชุม​

ที่​มา​ : https://acc.kpru.ac.th/KPPStudies/index.php?title=ประเพณี​เผา​ขาว​หลาม​_เพ็ญ​เดือน​สาม

_ไว​พระบรม​ธาตุ​กําแพง​เพ​ชร

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2022-06-27

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2116&code_db=610004&code_type=01
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