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เรื่อ​ง เขา​นาง​ทอง

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

         เขา​นาง​ทอง​ มี​คาํกลาว​วา​ใน​อดตี​เป็น​เมอืง​โบราณ​ที่​มี​ความ​สาํคญั​ทาง​ประวตัศิาสตร​และ​โบราณ​คดี​ มี​ประวตัิ

ความ​เป็น​มา​จาก​ศลิา​จารกึ​หลกั​ที่​ 3 (จารกึ​นคร​ชมุ​) ใน​สมยั​สมเดจ็​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ที่​ 1 (ลิ​ไท​) ศลิา​จารกึ​หลกั​น้ี

ยัง​กลาว​ถึง​การ​ประดิษฐาน​พระพุทธบาท​ใน​เมือง​พาน​บน​ยอด​เขา​นาง​ทอง​ ตํานาน​เขา​นาง​ทอง​กลาว​วา​ นาง​ทอง

เป็น​ผู​หญิง​ชาว​บาน​เมือง​พาน​ที่​สวยงาม​มาก​ ตอ​มา​ถูก​พญานาค​กลืน​เขา​ทอง​ พ​ระ​รวง​เห็น​จึง​ใช​อิทธิฤทธิ ์​ของ​ตน

ชวย​นาง​ทอง​ออก​มา​ นาง​ทอง​เป็น​หญิง​ที่​โฉมงาม​และ​เป็น​ที่​สบ​พระทัย​ นาง​ทอง​จึง​ได​อภิเษก​เป็น​พระ​มเหสี​ อยู​มา

วัน​หน่ึง​นาง​ทอง​ได​ออก​ไป​ซัก​ผา​ที่​สระ​น้ํา จระเข​ที่​พระรวง​ทรง​เลีย้ง​หิว​จึง​ได​คาบ​นาง​ทอง​ไป​กิน​ พ​ระ​รวง​ไป​ชวย

ไมทัน​จึง​กลับ​ตําหนัก​อยาง​เศรา​ใจ​และ​ทําใจ​ไม​ได​ จึง​พา​ชาว​บาน​อพยพ​ราษฎร​ลง​ไป​ทาง​ใต​เมือง​พาน​จึง​กลาย​เป็น

เมือง​ลาง​ใน​ยุค​หน่ึง​ ลักษณะ​ทาง​สถาปัตยกรรม​บน​เขา​นาง​ทอง​มี​การ​วาง​ผัง​โบราณ​สถาน​ตาม​แนว​ยาว​ ดาน​บน​สุด

เป็น​เจดีย​ใหญ​ทรง​ดอกบัว​ตูม​หรือ​พุม​ขาว​บิ​ณฑ กอ​ดวย​อิฐ​ศิลา​แลง​ สวน​บน​เป็น​ศิลา​แลง​ ถัด​มา​เป็น​เจดีย​ราย​เล็ก​

3 องค​ ถัด​มา​เป็น​วิ​หาร​ 4 ดาน​ ทาย​สุด​คลาย​ที่​ตัง้​บุษบก​ เป็น​ที่​ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธบาท​สมัย​เขา​นาง​ทอง​เป็น

เมือง​โบราณ​ทาง​ประวัติศาสตร​ใน​สมัย​พญา​ลิ​ไท​ ทาน​ทรง​เห็น​ความ​สําคัญ​ของ​เมือง​พาน​จึง​สราง​รอย​พระพุทธบาท

บน​ยอด​เขา​นาง​ทอง​ วัฒนธรรม​เขา​นาง​ทอง​ได​เริ่ม​ตัง้​เป็น​เมือง​สุ​โข​ทัย อาณาจักร​ที่​ตัง้​อยู​ได​นาน​เกือบ​ 2​000 ปี​

ดําเนิน​ชีวิต​อยู​รวม​กัน​และ​สราง​วัฒนธรรม​ไว​มากมาย​ใน​ยุค​สุ​โข​ทัย บทความ​น้ี​มี​วัตถุประสงค​เพื่อ​ศึกษา​เกี่ยว​กับ​
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1) ความ​เป็น​มา​ของ​เขา​นาง​ทอง​ 2)​ ตํานาน​เขา​นาง​ทอง​ 3) ลักษณะ​ทาง​สถาปัตยกรรม​ และ​ 4) สมัย​และ

วัฒนธรรม​เขา​นาง​ทอง

ความ​เป็น​มา​ของ​เขา​นาง​ทอง

         สําหรับ​โบราณ​สถาน​เขา​นาง​ทอง​นัน้​ มี​คํากลาว​วา​ใน​อดีต​เป็น​เมือง​โบราณ​ที่​มี​ความ​สําคัญ​ทาง​ประวัติศาสตร

และ​โบราณ​คดี​ มี​ประวัติศาสตร​ความ​เป็น​มา​จาก​ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 3 (จารึก​นคร​ชุม​) ใน​สมัย​  สมเด็จ​พระ​มหา​ธรรม

ราชา​ที่​ 1 (ลิ​ไท​) โดย​กลาว​ถึง​ชื่อ​เมือง​ตาง​ ๆ เชน​ ชื่อ​เมือง​คณฑี เมือง​พระ​บาง​ เมือง​เชียง​ทอง​ เมือง​บาง​ขลัง​ และ​

เมือง​บาง​พา​น ​นอกจาก​น้ี​ใน​ศิลา​จารึก​หลัก​น้ี​ยัง​กลาว​ถึง​การ​ประดิษฐาน​พระพุทธบาท​ใน​เมือง​พา​น ​บน​ยอด​เขา​นาง

ทอง​อกี​ดวย​ ซึ่ง​แสดง​ให​เหน็​วา​กษตัรยิ​สโุขทยั​ตระหนัก​ถงึ​บทบาท​ความ​สาํคญั​ของ​เมอืง​บาง​พาน​แหง​น้ี​ นอกจาก​น้ี

ชื่อ​เมือง​บาง​พาน​ยัง​ปรากฏ​ใน​ศิลา​จารึก​สุโขทัย​หลัก​ที่​ 4 (จารึก​วัด​ป า​มะ​มวง​) เมื่อ​ครัง้​ที่​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ลิ​ไท

ทรง​อาราธนา​พระ​มหา​สามี​สังฆราช​จาก​ลังกา​ให​มา​จําพรรษา​ที่​กรุง​สุโขทัย​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​1904 โดย​พระ​มหา​สามี

สังฆราช​ได​เดิน​ทาง​ผาน​เมือง​ตาง​ ๆ อาทิ​ เมือง​เชียง​ทอง​ เมือง​บาง​จันทร​ เมือง​บาง​พาน​จนถึง​เมือง​สุ​โข​ทัย

นอกจาก​น้ี​ยัง​ปรากฏ​หลัก​ฐาน​ใน​จารึก​ที่​ฐาน​พระ​อิศวร​เมือง​กําแพงเพชร​ที่​กลาว​ถึง​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​เมือง

กําแพงเพชร​กับ​เมือง​บาง​พาน​วา​ได​มี​การ​สราง​ทอ​ป ู​พระยา​รวง​ (คลอง​สง​น้ํา) โดย​ชัก​น้ําจาก​แม​น้ําปิง บริเวณ​เมือง

กําแพง​เพ​ชร​ สง​ไป​ยัง​เมือง​พา​น ​แทน​ศิลา​จารึก​ที่​รอบ​ฐาน​พระ​อิศวร​ ได​กลาว​ถึง​พระยา​ศรี​ธรรม​โศก​ราช​เจา​เมือง

กําแพงเพชร​ได​สราง​รูป​พระ​อิศวร​น้ี​เมื่อ​ พ​.​ศ.​ 2043 ตรง​กับ​รัช​สมัย​สมเด็จ​พระ​รามาธิบดี​ที่​ 2​ แหง​กรุง​ศรี​อยุธยา​

ทัง้น้ี​เชื่อ​ได​วา​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​เมือง​กําแพงเพชร​กับ​เมือง​พาน​คงจะ​มี​มา​กอน​นาน​แลว​ (กระทรวง​การ​ทอง

เที่ยว​และ​กีฬา​, 2563)

         ปัจจุบัน​รอย​พระพุทธบาท​เก็บ​รักษา​และ​จัด​แสดง​ที่​หอง​ศิลปะ​สุ​โข​ทัย อา​คา​ร-​พิพิธภัณฑสถาน​แหง​ชาติ​พระ

นคร​ ทัง้น้ี​สํานัก​ศิลปากร​ที่​ 6 สุโขทัย​กรม​ศิลปากร​ กระทรวง​วัฒน​ธร​รม​ ได​ถาย​โอน​ภารกิจ​การ​ดูแล​บํารุง​รักษา

โบราณ​สถาน​เขา​นาง​ทอง​ให​แก​ เทศบาล​ตําบล​เขา​คี​ริ​ส ตัง้แต​วัน​ที่​ 2​2 มิถุนายน​ 2​560 เป็นตน​มา​ และ​ปัจจุบัน​ได

รับ​อนุญาต​จาก​กรม​ศิลปากร​ ให​สามารถ​จําลอง​รอย​พระพุทธบาท​เขา​นาง​ทอง​ ณ โบราณ​สถาน​เขา​นาง​ทอง​แหง​น้ี

ได​ แต​ยัง​ไม​ได​หลอ​ฐาน​จริง​ของ​รอย​พระพุทธบาท​ซึ่ง​เป็น​แหลง​ประวัติศาสตร​และ​การ​ทอง​เที่ยว​ ที่​มี​คุณคา​ของ

อําเภอ​พรานกระตาย​สืบ​เน่ือง​กัน​มา​หลาย​ยุค​สมัย​ และ​ใน​การ​จําลอง​รอย​พระพุทธบาท​เขา​นาง​ทอง​จะ​ทําให​ชาว

อําเภอ​พรานกระตาย​ได​มี​สิ่ง​ศักดิส์ิทธิ ์​คู​บาน​คู​เมือง​ที่​เป็น​สัก​กา​ระ​บูชา​และ​ยึด​เหน่ียว​จิตใจ​กลับ​คืน​มา​เหมือน​ใน​อดีต​

และ​จะ​ทําให​มี​นัก​ทอง​เที่ยว​และ​พุทธศาสนิกชน​เขา​มา​เยี่ยม​ชม​ และ​นมัสการ​รอย​พระ​บาท​ (อํานวย​ ทอง​ทิน​, การ

สัมภาษณ​, 16 สิงหาคม​ 2​563)

         เมอืง​พา​น ​คอื​ เป็น​หมบูาน​เรยีก​อกี​อยาง​วา​ บาน​วงั​พา​น ​เป็น​หมบูาน​ตดิตอ​กบั​บาน​เขา​นาง​ทอง​ เลย​ขดุ​คลอง

เจอ​ซาก​โบราณ​สถาน​ที่​เกา​แก​มาก​มาย

         เมือง​บาง​พา​น ​คือ​ เมือง​ราง​ สัน​นิ​ฐาน​วา​อยู​แถว​เขต​หมูบาน​วัง​พาน​กับ​หมูบาน​เขา​นาง​ทอง​ จน​ปัจจุบัน​ไมมี
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เมือง​บาง​พาน​อยู​แลว​ แต​ขุด​พบ​หลัก​ฐาน​วา​เป็น​เมือง​พาน​จาก​หลัก​ฐาน​ที่​ได​มี​การก​ลา​วถึง​เมือง​ที่​สําคัญ​ ๆ ตาม​หลัก

ศิรา​จารึก​มี​ดวย​กัน​ 2​ เมือง​ คือ​ เมือง​บาง​พาน​และ​เมือง​พา​น ​ซึ่ง​จาก​การ​สํารวจ​มา​พบ​วา​ เมือง​บาง​พา​น ​เป็น​เมือง

สําคัญ​ทาง​ประวัติศาสตร​และ​โบราณคดี​เมือง​หน่ึง​ที่​นา​ศึกษา​อยู​ใน​เขต​อําเภอ​พราน​กระตาย​ เป็น​เมือง​ที่​สําคัญ​และ

เกา​แก​ตัง้แต​สมัย​กรุง​สุโขทัย​เป็น​ราชธานี​หรือ​กอน​หน า​นัน้​ หลัก​ฐาน​จาก​จารึก​นคร​ชุม​ ซึ่ง​จารึก​ เมื่อ​ปี​ พ​.​ศ.​1900

ใน​สมัย​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ลิ​ไท​ จารึก​ไว​วา​ "พิมพ​เอา​รอย​ตีน​อัน​หน่ึง​ประดิษฐาน​ไว​ใน​เมือง​ บาง​พา​น ​เหนือ​จอม​เขา

นาง​ทอง​" ซึ่ง​หมาย​ถึง​การนํารอย​พระพุทธบาท​จําลอง​มา​ประดิษฐาน​ไว​ที่​เขา​นาง​ทอง​เมือง​บาง​พา​น ​แสดง​วา​เมือง

บาง​พาน​เคย​เจริญ​รุงเรือง​มา​ตัง้แต​สมัย​สุ​โข​ทัย

         จาก​จารกึ​ฐาน​พระ​อศิวร​ ซึ่ง​จารกึ​ใน​ปี​พทุธศกัราช​ 2​053 ได​กลาว​ถงึ​เมอืง​บาง​พาน​ไว​วา​ "ถนน​ถลา​ อนัตรธาน

ไป​ถึง​บาง​พาน​" อน่ึง​ทอ​ป ู​พระยา​รวง​ ทําเอา​น้ําไป​ถึง​บาง​พาน​นัน้​ ก็​ถม​หาย​สิน้​" แสดง​ถึง​เมือง​บาง​พา​น ​เจริญ​ขนาด

มี​ถนน​พระรวง​ตัด​ผา​น ​และ​มี​การ​ขุด​ทอ​ทอง​แดง​ เอา​น้ําจาก​เมือง​กําแพงเพชร​ไป​เลีย้ง​เมือง​บาง​พา​น ​มา​เกือบ​ 700

ปี​ แสดง​ถึง​วิทยาการ​อัน​กาวหน า​มากกวา​ทุก​ ๆ เมือง​ เทา​ที่​มี​หลัก​ฐาน

         พระบาท​สมเดจ็​พระมงกฎุเกลา​เจา​อยู​หวั​ ทรง​บนัทกึ​ถงึ​เมอืง​บาง​พา​น ​ใน​หนังสอื​เทีย่ว​เมอืง​พระรวง​วา​ "เมอืง

บาง​พาน​ตอง​ถกู​ทิง้​ราง​ไป​ เพราะ​แมน้ําเขนิ​ไป​ ไมมี​น้ําพอ​กนิ​ ทาํให​ตอง​ยาย​เมอืง​ และ​ทิง้​เมอืง​บาง​พาน​   ให​ราง​ไป"​

เป็น​เมือง​ที่​ตัง้​อยู​ทามกลาง​ที่ราบ​ลุม​ซึ่ง​เพาะ​ปลูก​ได​ดี​ เคย​เป็น​ที่​ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธ​บาท​ ที่​พญา​ลิ​ไท​ นํามา

ประดิษฐาน​ไว

         อาํเภอ​พราน​กระตาย​ ยงั​มี​วดั​ที่​เกา​แก​ และ​ทรง​คณุคา​ทาง​ประวตัิ​ศาสตร​ วฒัน​ธร​รม​ และ​ โบราณ​คดี​ จาํนวน

มาก​ อา​ทิ

             - วัด​ไตร​ภู​มิ​ ตําบล​ถํ้ากระตาย​ทอง

             - วัด​อิน​ทา​ราม​ ตําบล​ทา​ไม

             - วัด​กุฏิ​กา​ราม​ ตําบล​พราน​กระ​ตาย

         อาํเภอ​พราน​กระตาย​ เป็น​อาํเภอ​ที่​เกา​แก​ และ​มี​ประชา​ชน​ ที่​อยู​มา​ตัง้แต​สมยั​โบราณ​มี​ภาษา​วฒัน​ธร​รม​ และ

เอกลักษณ​เป็น​ของ​ตน​เอง​ นับ​วา​เป็น​อําเภอ​ที่​ทรง​คุณคา​ที่​นา​ศึกษา​ที่สุด​อําเภอ​หน่ึง​ใน​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ (สัน​ติ​

อภัย​ราช​, 2559)

         ตํานาน​เกี่ยว​กับ​เขา​นาง​ทอง​นัน้​กลาว​วา​ นาง​ทอง​เป็น​ผู​หญิง​สาว​ชาว​บาน​เมือง​พาน​ที่​สวยงาม​มาก​ ตอ​มา​ถูก

พญา​นาค​ กลืน​เขาไป​ใน​ทอง​ พ​ระ​รวง​เจา​ผู​ครอง​นคร​เมือง​พาน​ได​พบเห็น​จึง​ได​เขา​ชวย​โดย​ใช​อิทธิฤทธิ ์​ของ​ตน​

ลวง​นาง​ทอง​ออก​มา​จาก​คอ​ของ​พญา​นาค​ เน่ืองจาก​นาง​ทอง​เป็น​คน​ที่​มี​สิริ​โฉม​งดงาม​จึง​เป็น​ที่​สบ​พระทัย​ของ​พระ

รวง​ ตอ​มา​นาง​ทอง​จึง​ได​อภิเษก​เป็น​พระ​มเหสี​ และ​ยัง​ได​นาง​คําหญิง​ชาว​บาน​อีก​คน​หน่ึง​เป็น​พระ​สนมเอก​อีก​องค

หน่ึง​ดวย​ อยู​มา​วัน​หน่ึง​พระรวง​ได​เสด็จ​ไป​เที่ยว​ใน​กรุง​สุ​โข​ทัย หลัง​จาก​พระรวง​เสด็จ​ไป​พระ​มเหสี​ทอง​  ได​ไป​ซัก

ผา​ออม​ที่​สระ​น้ําซึ่ง​พระรวง​ได​สราง​พระ​ตําหนัก​แพ​หน า​พระราชวัง​ใน​คลองใหญ​ไว​เป็น​ที่พัก​ผอน​พระ​อิริยาบถ​และ
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ซัก​ผา​ ใน​วัน​นัน้​ขณะ​ที่​ซัก​ผา​ออม​เสร็จ​และ​จะ​นําไป​ตาก​ (บริเวณ​ที่​ตาก​ผา​ออม​นัน้​ ไมมี​ตนไม​ขึ้น​เลย​ จะ​โลง​เตียน

ไป​หมด​ เพราะ​พระรวง​สาป​ไว​สําหรับ​ตาก​ผา​ออม​) ระหวาง​ที่​ตาก​ผา​ออม​พระ​มเหสี​ทอง​ก็​กลัว​วา​ผา​ออม​จะ​ไม​แหง

จึง​ทรง​อุทาน​ขึ้น​เป็น​ทํานอง​บทเพลง​เกา​วา​ "ตะวัน​เอย​อยา​รีบ​จร​ นก​เอย​อยา​รีบ​นอ​น ​หัก​ไม​คํ้าตะวัน​ไว​กอ​น ​กลัว

ผา​ออม​จะ​ไม​แหง​"  ผล​ปรากฏ​วา​ตะ​วัน​ หรือ​ดวง​อาทิตย​ไม​ยอม​เคลื่อน​ จน​กระทัง่​ผา​ออม​แหง​ จึง​ได​โคจร​ตอ​ไป​ ที่

คลองใหญ​หน า​พระราชวัง​แหง​นัน้​ พ​ระ​รวง​ได​เลีย้ง​จระเข​ไว​ดวย​ แลว​พอดี​จระเข​ตัว​นัน้​เกิด​หิว​ขึ้น​มา​จึง​คาบ​พระ

มเหสี​ทอง​ไป​ เพื่อ​เอา​ไป​กิน​แต​ขณะ​นัน้​เป็น​เวลา​ที่​พระรวง​กลับ​จาก​สุโขทัย​พอดี​ พ​อก​ลับ​มา​พระรวง​ไม​เห็น​นาง​ทอง

จึง​ถาม​พวก​นก​พวก​กวาง​ (สมัย​นัน้​เชื่อ​กัน​วา​สัตว​ทุก​ตัว​พูด​ได​) วา​พระ​มเหสี​ทอง​หาย​ไป​ไหน​ พ​วก​สัตว​ตาง​ ๆ ก็

บอก​วา​พระ​มเหสี​ทอง​ได​ถูก​จระเข​คาบ​ไป​แลว​ พ​ระ​รวง​ไดยิน​ดัง​นัน้​ก็​รีบ​ตาม​ไป​ทันที​ พ​ระ​รวง​เดิน​ทาง​ไป​ทาง​ไหน

ตองการ​ให​เป็น​ทาง​เดิน​ ก็​ปรากฏ​เป็น​ทาง​เดิน​ ทา​ง-​เกวียน​ตลอด​ทาง​ พ​ระ​รวง​ได​เดิน​ทาง​ผาน​นา​ป า​แดง​ คลอง​วัว​

และ​ได​ขอ​น้ํากิน​แถว​ ๆ หมู​บา​น ​(หมูบาน​นา​ป าแดง​ปัจจุบัน​) พระรวง​พูด​วา​ "ขา​หิว​น้ําจัง​เลย​ ขอ​น้ํากิน​หนอย​ได

ไหม​" คนใน​หมูบาน​ไม​ให​กิน​จึง​พูด​วา​ "น้ําขา​ไม​มี​" พระรวง​เป็น​คน​ที่​วาจา​ศักดิส์ิทธิ ์​อยู​แลว​ พ​ระ​รวง​จึง​พูด​วา​ "เออ​

อยาง​นัน้​พวก​มึง​ก็​ไม​ตอง​มี​น้ํากิน​ตลอด​ไป"​ จน​ปาน​น้ี​นา​ป าแดง​จึง​ไม​คอย​มี​น้ํากิน​น้ําใช​กัน

         พระรวง​ได​ตาม​จระเข​ที่​คาบ​พระ​มเหสี​ทอง​ทนั​ที่​คลอง​ทอง​แดง​ (ใกล​ ๆ ศาลา​กลาง​จงัหวดั​ใน​ปัจจบุนั​) พอ​เจอ

กัน​ก็​สาย​เสีย​แลว​ จระเข​ได​กิน​พระ​มเหสี​ทอง​ไป​แลว​ พ​ระ​รวง​จึง​สาป​จระเข​ให​เป็น​หิน​อยู​ตรง​นัน้​มา​ถึง​ทุก​วัน​น้ี​ พ

ระ​รวง​เสด็จ​กลับ​เขา​วัง​ดวย​ความ​สลด​ใจ​และ​ไม​อาจ​ลืม​ความ​รัก​ความ​อาลัย​ใน​ตัวพระ​มเหสี​ทอง​ได​ จึง​อพยพ​ราษฎร

ลง​ไป​ทาง​ใต​เพื่อ​ไป​ตัง้​เมือง​ใหม​ขึ้น​ที่​เมือง​สังข​บุรี​แขวง​เมือง​อยุธยา​ เมือง​พาน​จึง​กลาย​เป็น​เมือง​ราง​ใน​ยุค​หน่ึง​ใน

ปัจจุบัน​น้ี​มี​ราษฎร​จาก​อําเภอ​พราน​กระตาย​ มา​ตัง้​ถิ่นฐาน​กัน​อยู​หลาย​สิบ​หลังคา​เรือ​น

         เขา​นาง​ทอง​ ตัง้​อยู​ใน​เขต​ ตําบล​เขา​คี​ริ​ส อําเภอ​พราน​กระตาย​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เป็น​เขา​ที่​มี​ความ​สําคัญ

ทาง​ประวัติศาสตร​ของ​เมือง​บาง​พาน​และ​เป็น​ที่​ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธ​บาท​ ที่​สัน​นิ​ฐาน​กัน​วา​พระ​มหา​ธรรม​ราชา

ที่​ 1 (พระยา​ลิ​ไทย​) ทรง​สราง​ไว​บน​ยอด​เขา​ ตาม​หลัก​ฐาน​ใน​หลัก​ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 3 ศิลา​จารึก​นคร​ชุม​ ดาน​ที่​ 2​

บรรทัด​ที่​ 52 - 57 ปราก​ฎขอความ​ดัง​ตอ​ไป​น้ี​  "พระยา​ธรรมิก​ราช​ ให​ไป​พิมพ​เอา​รอย​ตีน​…พระ​เป็น​เจ็งเถิง​สิง​หล​

อัน​เหยียบ​เหนือ​จอม​เขา​สุมน​กูฎ​บร​รพ​ต ประมาณ​เทาใด​เอา​มา​พิมพ​ไว​ จุง​คน​ทัง้​หลาย​แท​…อัน​หน่ึง​ประดิษฐ​สถาน

ไว​ใน​เมือง​ศรี​สัชนา​ เหนือ​จอม​เขา​…อัน​หน่ึง​ประดิษฐาน​ไว​ใน​เมือง​สุโขทัย​เหนือ​เขา​สุมน​กูฎ​บร​รพ​ต อัน​หน่ึง

ประดิษฐาน​ไว​ใน​เมือง​บาง​พาน​เหนือ​จอม​เขา​นาง​ทอง​" บน​เขา​นาง​ทอง​จึง​มี​การ​วาง​ผัง​โบราณ​สถาน​ตาม​แนว​ยาว​มี

บันได​ขึ้น​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก​เฉียง​เหนือ​ ดาน​บน​สุด​เป็น​เจดีย​ใหญ​ทรง​ดอกบัว​ตูม​หรือ​พุม​ขาว​บิ​ณฑ ฐาน​เจดีย​กวาง​

12 เมตร​ กอ​ดวย​อิฐ​ศิลา​แลง​ สวน​บน​เป็น​ศิลา​แลง​ ถัด​มา​เป็น​เจดีย​ราย​เล็ก​ 3 องค​ กวาง​ 2​ เมตร​เทา​กัน​ทุก​องค​

ถัด​มา​เป็น​วิ​หาร​ 4 ตอ​น ​ตอน​แรก​ยาว​ 13 เมตร​ กวาง​ 6 เมตร​ ตอน​ที่​สอง​กวาง​ 10 เมตร​ ยาว​ 2​1 เมตร​ (ปัจจุบัน

โบราณ​สถาน​เหลา​น้ี​ทรุด​โทรม​มาก​แทบ​จะ​ดู​ไม​ออก​วา​เป็น​อะไร​) สวน​ดาน​ทาย​สุด​คลาย​ที่​ตัง้​บุษบก​ เป็น​ที่

ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธ​บาท​ (ปัจจุบัน​เก็บ​รักษา​ไว​ที่​พิพิธภัณฑ​สถาน​แหง​ชา​ติ​ กรุง​เทพ​ฯ) 
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         เมื่อ​ไม​นาน​มา​น้ี​บรเิวณ​คลอง​วงั​พา​น ​(อ​ยู​ใกล​กบั​วดั​พานทอง​ศริิ​มงคล​) ได​มี​การ​ขดุ​ลอก​คลอง​โดย​เครื่องจกัร​กล

ของ​ทาง​ราช​การ​ ได​ขุด​พบ​พระ​ เครื่องป้ันดินเผา​เศษ​กระ​เบื้อง​ ตลอด​จน​เครื่อง​ใช​ไม​สอย​ ภายใน​ครัว​เรือน​ของ​ชาว

เมือง​โบราณ​เป็น​จํานวน​มาก​ ที่​สําคัญ​ได​พบ​เสา​ไม​ตะเคียน​ซึ่ง​สันนิษฐาน​วา​หน า​จะ​เป็น​ศาลา​ที่​ประทับ​ของ​เจา​ผู

ครอง​นคร​ใน​อดีต​ เป็น​หลัก​ฐาน​ที่​สําคัญ​อีก​ชิน้​หน่ึง​ของ​เมือง​พาน​เขา​นาง​ทองใน​ปัจจุบัน​กําลัง​จะ​ได​รับ​การ​บูรณะ

จาก​หนวย​งาน​ของ​ทาง​ราชการ​ให​เป็น​แหลง​ประวัติศาสตร​และ​การ​ทอง​เที่ยว​ (วี​สปอรต​ กําแพง​เพ​ชร​, 2563)

         สรปุ​ ทีม่า​ของ​ตาํนาน​เขา​นาง​ทอง​เริม่​มา​จาก​พระรวง​ได​มา​เจอ​นาง​ทอง​ที่​เมอืง​บาง​พา​น ​จงึ​พบ​รกั​และ​ได​อภเิษก

กัน​ และ​มา​พัก​อาศัย​บริ​เวร​เขา​นาง​ทอง​ วัน​หน่ึง​พระรวง​ได​ออก​ไป​เที่ยว​ที่​เมือง​สุโขทัย​กลับ​มา​ไม​พบ​นาง​ทอง​ เลย

ถาม​พวก​นก​วา​นาง​ทอง​ไป​ไหน​ พ​วก​นก​จึง​บอก​วา​ จระเข​ที่​พระรวง​ทรง​เลีย้ง​ไว​ ได​คาบ​นาง​ทอง​ไป​แลว​ พ​ระ​รวง​ไป

ชวย​ไม​ทัน​ นาง​ทอง​ถูก​จระเข​กิน​กอน​ไป​ถึง​ พ​ระ​รวง​จึง​สาป​จระเข​ให​เป็น​หิน​ จาก​นัน้​พระรวง​ทําใจ​ไม​ได​จึง​อพยพ

ราษฎร​ลง​ไป​ทาง​ใต​เพื่อ​ไป​ตัง้​เมือง​ใหม​ขึ้น​ที่​เมือง​สังข​บุรี​แขวง​เมือง​อยุธยา​เมือง​พา​น ​จึง​กลาย​เป็น​เมือง​ราง​ใน​ยุค

หน่ึง​ ปัจจุบัน​ราษฎร​จาก​อําเภอ​พรานกระตาย​เขา​มา​ตัง้​ถิ่นฐาน​กัน​อยู​ หลาย​ 10 หลังคา​เรือน​ 

ลักษณะ​ทาง​สถา​ปัตยก​รรม

         สถาปัตยกรรม​เขา​นาง​ทอง​อดตี​มี​พระ​เจดยี​แบบ​น้ี​มี​ยอด​เป็น​รปู​ดอกบวั​ตมู​ หรอื​เรยีก​กนั​วา​ ทรง​พมุ​ขาว​บิ​ณฑ

หรือ​ทรง​ทน​าฬ ตัง้​อยู​เหนือ​เรือน​ธาตุ​สี่เหลี่ยม​ยอ​ไม​ยี่​สิบ​ ที่​เรือน​ธาตุ​ลาง​องค​มี​การ​จัด​ซุม​พระพุทธ​รูป​ยืน​ทัง้​ 4 ทิศ​

นัก​โบราณคดี​และ​นัก​ประวัติศาสตร​ศิลปะ​พา​กัน​ยกยอง​วา​ พ​ระ​เจดีย​ทรง​บัว​ตูม​ เป็น​สถาปัตยกรรม​แบบ​สุโขทัย​แท

ที่​ศิลปิน​สุโขทัย​คิด​แบบ​อยาง​ของ​ตน​ขึ้น​ พ​ระ​เจดีย​แบบ​น้ี​นิยม​สราง​ไว​ตาม​เมือง​ตาง​ ๆ ใน​สมัย​สุโขทัย​เทา​นัน้​ ไมมี

การ​สราง​ตอ​มา​ใน​สมัย​กรุง​ศรี​อยุธยา​เลย

         ศิลา​แลง​กรุง​สุ​โข​ทัย ราชธานี​ของ​คน​ไทย​เมื่อ​ประ​มา​ณ 700 ปี​มา​แลว​ โบราณ​สถาน​ที่​พบเห็น​ใน​อุทยาน

ประวัติศาสตร​แหง​ชา​ติ​ ใน​จังหวัด​สุโขทัย​ทัง้​สอง​แหง​ คือ​อุทยาน​ประวัติศาสตร​แหง​ชาติ​รามคําแหง​สุ​โข​ทัย และ

อุทยาน​ประวัติศาสตร​แหง​ชาติ​ศรีสัชนาลัย​ ตาง​กอสราง​ดวย​ ศิลา​แลง

         กอน​ศลิา​แลง​ มี​ลกัษณะ​คลาย​หนิ​ลกูรงั​ที่​ถกู​หลอม​ขึ้น​รปู​ สี​แดง​ น้ําตาล​ปน​ดาํ เมื่อ​นําไป​ทาํเป็น​เสา​จะ​ทาํเป็น​รปู

ทรง​กระ​บอก​ เมื่อ​ทําเป็น​สวน​ตาง​ ๆ ของ​อา​คา​ร มัก​ทําเป็น​รูป​สี่เหลี่ยม​ขนาด​ตาง​กัน​ ปัจจุบัน​พบ​ทัว่ไป​ตาม​โบราณ

สถาน​ทุก​แหง​ที่​สราง​ใน​สมัย​สุ​โข​ทัย จํานวน​กอน​ศิลา​แลง​ที่​พบ​มี​จํานวน​มากมาย​มหา​ศาล​ แต​เป็น​ที่​นา​สังเกต​และ

เป็น​ที่​สงสัย​กัน​มา​นาน​คือ​ไม​ทราบ​แนชัด​วา​แหลง​วัตถุ​ดิบ​ ที่​ใช​ทําศิลา​แลง​เพื่อ​การ​สราง​กรุง​สุ​โข​ทัย นํามา​จาก​ที่​ใด

         เจดีย​ราย​เล็ก​ 3 องค​ กวาง​ 2​ เมตร​ เทา​กัน​ทุก​องค​ เจดีย​ราย​ คือ​ เจดีย​ที่​มี​ขนาด​เล็ก​สราง​เรียง​ราย​รอบ​ ๆ

บริเวณ​เจดีย​ประธาน​ โดย​อยู​ถัด​ออก​มา​จาก​เจดีย​ประธาน​ เจดีย​ประจํามุม​ และ​เจดีย​ประจําทิศ​ คําวา​ เจดีย​ราย​

เป็น​ศัพท​เรียก​ระบุ​ตําแห​นง ไม​ได​หมาย​ถึง​รูป​แบบ​ 

         วิ​หาร​ 4 ตอ​น ​วหิาร​สุ​โข​ทยั อาณาจกัร​สุ​โข​ทยั นิยม​สราง​วหิาร​ที่​มี​ขนาด​ใหญ​กวา​โบสถ​เพื่อ​ใช​เป็น​ที่​ประ​กอบ​

พิธี​อุป​สม​บท​ ประกอบ​สังฆกรรม​ของ​พระ​สงฆ​ ประดิษฐาน​พระพุทธ​รูป​และ​ใช​เป็น​ที่​ประชุม​เพื่อ​ฟัง​ธรรม​ของ
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ประชาชน​วิหาร​มี​แผนผัง​เป็น​รูป​สี่เหลี่ยม​ผืน​ผา​ วัสดุ​ที่​ใช​ใน​การ​สราง​วิหาร​ได​แก​ ศิลา​แลง​ อิฐ​ ไม

         รอย​พระพุทธ​บาท​ ใน​สมัย​โบราณ​นัน้​ ไม​นิยม​สราง​รูป​เคารพ​ที่​เหมือน​จริง​ เมื่อ​จะ​รําลึก​ถึง​พระพุทธ​คุณ​ของ​

องค​พระบรม​ศาสดา​ ซึ่ง​เป็น​ที่​เคารพ​สูง​สุด​ จึง​ไม​อาจ​เอื้อม​ ที่​จะ​สราง​รูป​เห​มือ​น ​มัก​จะ​สราง​แต​เพียง​สัญลักษณ​ ที่​มี

ความ​หมาย​ วา​น้ี​คือ​พระพุทธ​องค​ น้ี​คือ​ ธร​รม​ะ ที่​พระพุทธ​องค​ทรง​สัง่​สอ​น ​เพื่อ​ให​คน​รุน​หลัง​ ๆได​เคารพ​บูชา​ ที่​ตัง้

บุษบก​ เป็น​ที่​ ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธบาท​ซึ่ง​ปัจจุบัน​ได​เก็บ​รักษา​และ​จัด​แสดง​ที่​หอง​ศิลปะ​สุ​โข​ทัย อาคาร

พิพิธภัณฑสถาน​แหง​ชาติ​พระ​นคร​ สํานัก​ศิลปากร​ที่​ 6 สุ​โข​ทัย กรม​ศิลปากร​ กระทรวง​วัฒนธรรม​ดัง​ภาพ

         บอ​น้ํา หมาย​ถึง​ บอน้ําสําหรับ​ดื่ม​กิน​หรือ​ใช​ และ​เน่ืองจาก​น้ํามี​ความ​สําคัญ​ตอ​ชี​วิ​ต ซึ่ง​มี​วิธี​ปฏิบัติ​ใน​การ​ขุด​

การ​สราง​ การ​ใช​ การ​รักษา​ตลอด​จน​พิธีกรรม​ตาม​ความ​เชื่อ​ของ​แตละ​ทอง​ถิ่น​อีก​ดวย​ โดย​ทัว่ไป​ใน​เอกสาร​โบราณ​

พ​บวา​มี​การ​เรียก​ น้ําบอ​ วา​ น้ําสาง​ และ​ น้ําบอ​สาง​ อีก​ดวย​ แหลง​น้ําที่​ขุด​สราง​ขึ้น​เพื่อ​นํามาบ​ริ​โภค​ใช​สอย​ เป็น

ของ​ควบคู​กับ​วิถี​ชีวิต​ของ​มนุษย​มา​แต​โบราณกาล​ ควา​มผูกพัน​ผนวก​กับ​พื้น​ฐาน​ทาง​วัฒนธรรม​มัก​กอ​ให​เกิด

เทคนิค​วิธี​ พิธีกรรม​ตาม​ความ​เชื่อ​ติดตาม​มา 

สมัย​และ​วัฒนธรรม​เขา​นาง​ทอง

         เขา​นาง​ทอง​ เป็น​เมอืง​โบราณ​ที่​ความ​สาํคญั​ทาง​ประวตัศิาสตร​ใน​สมยั​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ที่​ 1 (ลิ​ไท​) ที่​อยู​ใน

สมัย​น้ี​เพราะ​พระยา​ลิ​ไท​ทรง​เห็น​ความ​สําคัญ​ของ​เมือง​พา​น ​จึง​มาส​ราง​รอย​พระพุทธบาท​บน​ยอด​เขา​นาง​ทอง

วัฒนธรรม​ที่​เกี่ยว​ขอ​ง

          เขา​นาง​ทอง​ได​เริ่ม​ตัง้​เป็น​เมือง​สุ​โข​ทัย อาณาจักร​ที่​ตัง้​อยู​ได​นาน​เกือบ​ 2​00 ปี​ สราง​แบบแผน​การ​ดําเนิน

ชีวิต​อยู​รวม​กัน​ ตลอด​จน​ได​สรางสรรค​วัฒนธรรม​ไว​มาก​มาย​ ซึ่ง​อยู​ใน​ยุค​สมัย​ของ​สุ​โข​ทัย ดัง​นัน้​ทาง​วัฒนธรรม

จึง​ได​รับ​วัฒนธรรม​ของ​สุโขทัย​มา​ดวย​ อา​ทิ

          1.​ วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​การ​ศึก​ษา

          ใน​สมยั​กรงุ​สโุขทยั​การ​จดั​รปู​แบบ​ทางการ​ศกึษา​ใน​ชวง​แรก​ได​รบั​อทิธพิล​จาก​คติ​พราหมณ​เขา​มา​ ตอ​จาก​นัน้

จึง​รับ​คติธรรม​ทาง​พุทธ​ศาสนา​เป็น​หลัก​เกณฑ​สําคัญ​ ของ​การ​จัดการ​ศึกษา​ดัง​นัน้​ การ​ศึกษา​ใน​สมัย​สุโขทัย​จึง​มี

ลักษณะ​ หลาย​ลักษณะ​ดัง​น้ี

              1.​1 การ​ศกึษา​ทาง​พทุธ​ศาสนา​ สโุขทยั​เป็น​อาณาจกัร​ที่​มี​ความ​เจรญิ​รงุเรอืง​ทาง​พระพทุธ​ศาสนา​ พ​ระ​มหา

กษตัริย​ทรง​เลื่อมใส​ใน​พระพุทธ​ศาสนา​เป็น​อยาง​ยิ่ง​ เชน​ พ​ระ​เจา​ลิ​ไท​ พ​ระ​องค​ทรง​ผนวช​ และ​อุปถัมภ​พระพุทธ

ศาสนา​หลาย​ดาน​ที่​สําคัญ​คือ​ การ​สง​พระ​สงฆ​ไป​เผยแผ​พุทธ​ศาสนา​ใน​ดิน​แดน​ภาค​เห​นือ

              1.​2 การ​ศกึษา​ใน​วชิา​ชพี​ เป็นการ​เรยีน​ตาม​กฎ​ธรรม​ชา​ติ​ เรยีน​จาก​พอ​แม​ เรยีน​จาก​ชมุชน​ที่​ตวั​อยู​ใกล​ เรยีน

จาก​การก​ระ​ทํา การ​ฝึกฝน​ศิลป​หัตถกรรม​ตาง​ ๆ การ​ทําไร​ไถ​นา​ การ​ป้ัน​เครื่อง​ป้ัน​ ดิน​เผา​ งาน​ทาง​ดาน​จิตรกร​รม​

ประติมากรรม​หรือ​สถาปัตยกรรม​ เป็น​ตน​ (ธิดา​ภรณ คําริน​, 2559) แสดง​ให​เห็น​วา​ การ​ศึกษา​ของ​สุโขทัย​ดัง​เดิม
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ได​รับ​อิทธิพล​มา​จาก​คติ​พราหมณ​และ​เขา​มา​รับ​คติธรรม​ทาง​พุทธ​ศาสนา​ของ​การ​จัดการ​ศึกษา​ใน​สมัย​สุโขทัย​จึง​มี

หลาย​ลักษณะ​อาทิ​ การ​ศึกษา​ทาง​พุทธ​ศาสนา​ และ​การ​ศึกษา​ใน​วิชา​ชีพ

          2.​ วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​ตัว​อักษร​ไทย

          ศลิา​จารกึ​หลกั​ที่​ 1 ปรากฏ​ขอความ​ที่​เกีย่วของ​อกัษร​ไทย​สมยั​พอขนุ​รามคาํแหง​ตอน​หน่ึง​วา​ “…1205 ศก​ ปี

มะแม​ พอขุน​รามคําแหง​หา​ใคร​ใจ​ใน​แล​ใส​ลายสือ​ไทย​น้ี​จึ่ง​มี​เพื่อ​ขุน​ผุนัน่​ใส​ไว​…” จาก​ศิลา​จารึก​ดัง​กลาว​ จึง​เป็น​ที่

เชื่อ​กัน​วา​อักษร​ไทย​พอขุน​รามคําแหง​ซึ่ง​ลง​ ศิลา​จารึก​ปี​ พ​.​ศ.​ 1826 น้ี​เป็น​อักษร​ไทย​เกา​แก​ที่สุด​ที่​ใช​ใน​ประเทศ

ไทย​ สรุป​วา​อักษร​พอขุน​รามคําแหง​ดัดแปลง​มา​จาก​อักษร​ขอม​หวัด​ เพราะ​มี​รูป​ลักษณะ​คลายคลึง​กัน​มาก​ แต​จาก

การ​ศึกษา​ของ​ นันท​นา​ ดาน​วัฒน ทาง​ดาน​อักขร​วิทยา​พบ​วา​ อักษร​ตน​ตระกูล​ของ​อักษร​พอขุน​ราม​คําแหง​ คือ

อักษร​หรา​หมี​ อักษร​คฤนห อักษร​ขอม​หวัด​ เพราะ​ปรากฏ​ความ​คลายคลึง​ทาง​ดาน​อักขร​วิทยา​ของ​อักษร​   พอขุน

รามคําแหง​และ​อักษร​ใน​ ตระกูล​ทัง้​-สา​ม อักษร​พอขุน​รามคําแหง​นัน้​ปรากฏ​ใช​เฉพาะ​ใน​รัช​สมัย​ของ​พระองค​เทา

นัน้​ (ธิดา​ภรณ คําริน​, 2559) แสดง​ให​เห็น​วา​ พอขุน​รามคําแหง​ได​ดัดแปลง​อักษร​ขอม​หวัด​ อักษร​หรา​หมี​ อักษร

คฤนห ที่​คลายคลึง​กับ​ทาง​ดาน​อักขร​วิทยา​ของ​ พอขุน​ราม​คําแหง​ ตระ​กลู 3 มาก​ ใน​ปี​ พ​.​ศ.​1826

          3.​ วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​วรรณ​กรร​ม

          วรรณกรรม​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​สมัย​สุโขทัย​มี​จํานวน​มาก​และ​หลาย​ประ​เภท​ หาก​แต​มิได​ตกทอด​มา​ถึง​ปัจจุบัน​ ที่

หลง​เหลือ​ถึง​ปัจจุบัน​มี​ดัง​น้ี

               3.​1 ศลิา​จารกึ​ ศลิา​จารกึ​มี​ประโยชน​ทางการ​ศกึษา​เรื่อง​ราว​ทาง​ประวตัศิาสตร​โบราณคดี​ตลอด​จน​วชิา​อกัษร

ศาสตร​ นิติ​ศาสตร​ สังคมศาสตร​และ​อื่น​ ๆ ศิลา​จารึก​ที่​พบ​ใน​สมัย​สุโขทัย​มี​ประ​มา​ณ 30 หลัก​ ที่​สําคัญ​มาก​ได​แก​

ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 1 หรือ​จารึก​พอขุน​ราม​คําแหง​  กรม​ศิลปากร​ได​จัด​ไว​เป็น​อันดับ​แรก​ของ​วรรณ​กร​รม​ ซึ่ง​รวม

คุณคา​ทาง​ภาษา​ ทัง้​ความ​รู​ดาน​กฎหมาย​ ควา​มรู​ทางการ​ปกครอง​ ควา​มรู​ทาง​ดาน​วัฒนธรรม​ ควา​มรู​ทาง​ดาน

สถาปัตยกรรม​ และ​ศิลปกร​รม​ นับ​วา​วรรณกรรม​ประเภท​น้ี​เป็น​หลัก​ฐาน​ยืนยัน​เรื่อง​ราว​ทาง​วัฒนธรรม​สมัย​สุ​โข

ทัย ได​เป็น​อยาง​ดี

               3.​2 ไตรภมูิ​พระ​รวง​ ถอื​เป็น​วรรณกรรม​ปรชัญา​ชิน้​แรก​ของ​ไทย​ พ​ระ​มหา​ธรรม​-ร​าชา​ลิ​ไท​ทรง​พระ​ราช

นิพนธ​ขึ้น​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​1888 นับ​เป็น​วรรณกรรม​ที่​ทรง​คุณคา​ทาง​ปรัชญา​ สอน​ให​คน​รูจัก​ความ​ดี​ความ​ชัว่​ รูจัก​ใช

วิจารณญาณ​และ​สอน​ให​คน​มี​ศีล​ธรรม​รักษา​ความ​ดี​และ​มี​ความ​รับ​ผิด​ชอบ

               3.​3 สภุาษติ​พระ​รวง​ วรรณกรรม​ชิน้​น้ี​ยงั​เป็น​ที่​ถก​เถยีง​กนั​อยู​วา​เกดิ​ขึ้น​ใน​สมยั​สโุขทยั​หรอื​ไม​ สภุาษติ

พระรวง​นับ​วา​เป็น​วรรณกรรม​ที่​ทรง​คุณคา​ยิ่ง​วรรณกรรม​หน่ึง​ เพราะ​มี​จุด​ประสงค​ที่​จะ​สัง่​สอน​คน​ สอน​ให​รอบ​คอบ​

เป็น​ตน​ เชน​ “เมื่อ​น อย​ให​เรียน​วิชา​ใหหา​สิน​เมื่อ​ใหญ​ หรือ​ ปลูก​ไมตรี​อยา​รู​ราง​” ดัง​นัน้​สุภาษติ​พระรวง​จึง​มี

อิทธิพล​ตอ​ความ​คิด​ของ​คน​ไทย​เป็น​อัน​มาก

               3.​4 ตาํรบั​ทาว​ศรี​จฬุา​ลกัษณ​ บาง​คน​เชื่อ​วา​ตาํรบั​ทาว​ศรี​จฬุา​ลกัษณ​ แตง​ใน​สมยั​สโุขทยั​เพราะ​มี​เน้ือ​เรื่อง
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และ​ทอง​เรื่อง​อาง​ถึง​สถาน​ที่​ตาง​ ๆ ใน​เมือง​สุ​โข​ทัย แต​บาง​คน​ก็​เชื่อ​วา​เป็น​วรรณกรรม​ที่​แตง​ใน​สมัย​รัตนโกสินทร

ตอน​ตน​ จุด​ประสงค​การ​แตง​เพื่อ​เป็นการ​แนะนําตัก​เตือน​ขาราชการ​สํานัก​ ฝายใน​ให​มี​กริยา​มารยาท​ที่​เหมาะ​สม

กับ​ศักดิศ์รี​ของ​ตนเอง​และ​เพื่อ​เชิดชู​เกียรติยศ​ของ​พระ​มหา​กษตัริย​ นอกจาก​น้ี​ยัง​ทรง​คุณคา​ทาง​ดาน​ขนบ​ธรรม

เนียม​ ประเพณี​ของ​ราช​สํานัก​โดย​เฉพาะ​ประเพณี​พราหมณ​ทัง้​ 12 เดือ​น

          4.​ วัฒนธรรม​การ​แตง​กาย

          นาย​ชิ​น ​อยู​ดี​ ได​ทําการ​ศึกษา​คนควา​การ​แตง​กาย​ของ​ประชาชน​ชาว​สุโขทัย​โดย​อาศัย​หลัก​ฐาน​ประเภท

โบราณ​วัตถุ​สมัย​สุ​โข​ทัย  ได​สรุป​การ​แตง​กาย​สมัย​สุโขทัย​วา​ (ชิ​น ​อยู​ดี​, 2556)

               4.​1 การ​แตง​กาย​ของ​ผู​หญงิ​ใน​สมยั​สโุขทยั​จะ​ไว​ผม​ยาว​ เกลา​มวย​ มี​เกีย้ว​หรอื​พวง​มาลยั​สวม​รอบ​มวย​

มวย​นัน้​มี​ทัง้​เกลา​อยู​กลาง​กระหมอม​และ​ที่​ทาย​ทอย​ มี​ป่ิน​ปัก​ สวม​เสื้อ​แขน​ยาว​ตัว​คับ​ นุง​ผา​ถุง​ ผู​หญิง​บาง​คน​หม

ผา​สไบ​เฉียง​ ผา​ที่​ใช​มี​ทัง้​ผา​ฝ าย​และ​ผา​ไหม​ สี​ของ​ผา​มี​สี​ แดง​ ดํา ขาว​ เห​ลือ​ง เขียว​ ผัด​หน า​ วาด​คิว้​ สวม​แหว​น

เจา​นาย​ฝายใน​มี​กรอง​คอ​ พ​าหุรัด​ และ​ทอง​พระกร​ทรง​มงกุฎ​ยอด​แหลม​หรือ​กรอบ​พัก​ตร

               4.​2 การ​แตง​กาย​ของ​ผู​ชาย​ ผชูาย​สมยั​กรงุ​สโุขทยั​ไว​ผม​ยาว​ มนุ​มวย​ไว​ที่​กลาง​กระหมอม​ก็​มี​ไว​ที่​ทายทอย

ก็​มี​ สวม​เสื้อผา​ผา​อก​แขน​ยาว​ และ​สวม​กางเกง​ขา​ยาว​แบบ​ชุด​คน​เมือง​ ทหาร​สวม​เสื้อ​แขน​สัน้​ ถา​พระยา​หอย​ผา​ไว

ที่​บา​ มี​ผา​คาด​พุง​หรือ​เข็ม​ขัด​ ชาย​บาง​คน​นุง​กางเกง​ขา​สัน้​ เจา​นาย​นุง​ผา​โจง​กระเบน​คาด​เข็ม​ขัด​ และ​มี​ผา​ประดับ

ทับ​โจง​กระเบน​หอย​ลง​มา​ 2​ ขาง​ ผา​น้ี​จีบ​ตาม​แนว​เสน​นอ​น ​เวลา​ออก​ศึก​นุง​กางเกง​ขา​ยาว​ มี​ผา​โจง​กระเบน​ทับ

อยาง​เครื่อง​แตง​การ​ละคร​ หมวก​ที่​ผูชาย​ใส​มี​มงกุฎ​ยอด​แห​ลม​ หมวก​ทรง​ประพาส​และ​หมวก​รูป​คลาย​ฝา​ชี​ ซึ่ง​บาง

ทาน​เรียก​วา​หมวก​ชี​โบ

         ลักษณะ​ของ​การ​แตง​กาย​ตาง​ ๆ ตัง้แต​อดีต​จนถึง​ปัจจุบัน​ จาก​หลัก​ฐาน​ที่​พบ​ลักษณะ​การ​แตง​กาย​ของ​ชาว

กําแพงเพชร​ใน​สมัย​สุ​โข​ทัย มี​ลักษณะ​คลาย​ การ​แตง​กาย​ของ​พวก​ขอม​หรือ​เขมร​โบ​ราณ

         5.​ วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​ดนตรี​และ​การ​ฟ อ​นรํา

         นาย​มน​ตรี​ ตรา​โม​ท ได​ศกึษา​เรื่อง​ดนตรี​สมยั​สุ​โข​ทยั โดย​อาศยั​หลกั​ฐาน​ประเภท​ศลิา​จารกึ​และ​ภาพ​ประติ​มา

กร​รม​ รวม​ทัง้​หนังสือ​ไตรภูมิ​พระ​รวง​ โดย​เฉพาะ​ศิลา​จารึก​หลัก​ตาง​ ๆ ได​ระบุ​ขอความ​ที่​เกี่ยว​กับ​ดนตรี​และ​การ

ฟ อน​รําไว​หลาย​แหง​ เชน​ ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 1 ปรากฏ​ขอความ​วา​ “…เมื่อ​จัก​เขา​มา​เวียง​เรียง​กัน​แต​อรัญ​ญิก พูน​เทา

หัว​ลาน​ดม​บง​คม​กล​อง​ ดวย​เสียง​พาทย​เสียง​พินเสียง​เลื่อน​เสียง​ขับ​ ใคร​จัก​มัก​เลน​ ใคร​จัก​มัก​-หัว​ ใคร​จัก​มัก​เลื่อน

เลื่อน​…”      

         ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 8 ปราก​ฎขอความ​วา​ “…ดับ​หนทาง​แต​เมือง​สุโขทัย​มา​เถิง​เขา​น้ี​งาม​หนัก​หนา​แก​กม​ สอง

ขอก​ หนทาง​ยอม​กัลป​พฤษใส​รม​ยล​ ดอกไม​ตาม​ใต​เทียน​ประ​ทีป​ เผา​ธูป​หอม​ตลบ​ทุก​แหง​ปลูก​ธง​ปฎาทัง้​สอง​ปลาก​

หนทาง​ยอม​เรียง​ขันหมาก​ขัน​พลู​บูชา​พิลม​ ระบําเตน​เลน​ทุก​ฉัน​…ดวย​เสียง​อัน​สาธุการ​บูชา​ หยิบ​ดุ​ริ​ยา​พาทย​ พิณ

ฆอง​กลอง​เสียง​ดัง​ สิ​พอ​ดัง​ดิน​จัก​หลม​อัน​ไซร​…” (มน​ตรี​ ตรา​โม​ท, 2557)
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         จาก​ศลิา​จารกึ​ดงั​กลาว​แสดง​ให​เหน็​ถงึ​การ​ใช​เครื่อง​ดนตรี​และ​การ​ฟ อน​ราํ การ​เลน​สนกุสนาน​ของ​ชาว​สุ​โข​ทยั

นาย​มน​ตรี​ ตรา​โม​ท ได​กลาว​ถึง​วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​ดนตรี​ของ​สุ​โข​ทัย โดย​แยก​พิจารณา​ 2​ ประ​การ​คือ

               5.​1 เครื่อง​ดนตรี​ ประกอบ​ดวย​เครื่อง​ดนตรี​ตาง​ ๆ คอื​ สงัข​ แตร​ บณัเฑาะว​ มโหระทกึ​ ป่ี​ฉไน​แกว​ ป่ี​สรไน​

กลอง​ชนะ​ ฆอง​ กล​อง​ ตะ​โพ​น ​ฉ่ิง​ กลับ​ ระฆัง​ กัง​สด​าล และ​ซอ

               5.​2 เพลง​รอง​และ​เพลง​ดนตรี​ ใน​สมยั​สโุขทยั​มี​ทัง้​การ​รอง​และ​การ​ขบั​ แต​ทาํนอง​รอง​และ​ทาํนอง​ขบั​จะ​เป็น

อยางไร​ยาก​ที่​จะ​ชี้​ให​ชัดเจน​ได​ มี​เพลง​ที่​นา​จะ​เป็น​เพลง​สมัย​สุ​โข​ทัย คือ​ เพลง​เทพ​ทอง​หรือ​เพลง​สุ​โข​ทัย ทํานอง

เพลง​น้ี​เดิม​ที่​เดียว​เป็น​เพลง​พื้น​เมือง​ใช​รอง​วา​แก​กัน​ระหวาง​ผู​หญิง​ผู​ชาย​    สวน​อีก​ 2​ เพลง​นา​จะ​เป็น​สมัย​สุ​โข​ทัย

คือ​เพลง​พระทอง​กับ​เพลง​นาง​นาค

          6.​ วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​ประติมากรรม​และ​จิตร​กรร​ม

          วัฒนธรรม​ทาง​ดาน​ประติมากรรม​และ​จิตรกรรม​เป็น​งาน​ประณีต​ศิลป ​ ซึ่ง​แสดง​ถึง​ความ​สามารถ​และ​ความ

เขา​ถึงแก​นข​อง​คําสัง่​สอน​ของ​พุทธ​ศาสนา​ของ​ชาง​ศิลป

               6.​1 ประติ​มา​กร​รม​ ประติมากรรม​ใน​สมัย​สุโขทัย​สวน​ใหญ​ ไดแก​การ​สราง​พระพุทธ​รูป​ ซึ่ง​นิยม​สราง

พระพุทธ​รูป​ป้ัน​และ​หลอ​ดวย​สัมฤทธิ์​ การ​สราง​พระพุทธ​รูป​เป็น​แบบ​ลอยตัว​และ​ภาพ​นูน​สูง​ติด​ฝา​ผนัง​ นอกจาก

พระพุทธ​รูป​แลว​ยัง​มี​การ​หลอ​เทวรูป​สัมฤทธิ์​ เชน​ เทวรูป​พระ​นา​ราย​ณ เทวรูป​พระ​อิศวร​ เทวรูป​พระ​หริ​หระ​ เป็น

ตน

               งาน​ประตมิากรรม​ที่​เดน​ทีส่ดุ​ใน​สมยั​สโุขทยั​สวน​ใหญ​ คอื​ พ​ระ​พทุธ​รปู​จะ​เหน็​ได​วา​ พ​ระ​พทุธ​รปู​ที่​สวยงาม

ใน​ศิลปะ​แบบ​สุโขทัย​เป็น​พระพุทธ​รูป​ที่​ ตรัสรู​แลว​ ดัง​นัน้​ ระบบ​กลาม​เน้ือ​ตาง​ ๆ จึง​มี​การ​ผอน​คลาย​และ​พระองค

จะ​อยู​ใน​ความ​สงบ​แทจริง​ พ​ระ​พักตร​สงบ​มี​รอย​ยิม้​เล็ก​น อย​ พ​ระ​พุทธ​รูป​ที่​สําคัญ​ คือ​ พ​ระ​พุทธ​ชิน​ราช​ ประดิษฐาน

อยู​ใน​ พ​ระ​วิหาร​วัด​พระ​ศรี​รัตน​มหา​ธาตุ​ จังหวัด​พิษณุโลก​เป็น​พระพุทธ​รูป​สําคัญ​และ​ มี​ความ​งาม​มาก​ที่สุด​องค

หน่ึง​ใน​งาน​ประติมากรรม​ไทย​สันนิษฐาน​วา​สราง​ขึ้น​ใน​สมัย​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ที่​ 1 (ลิ​ไท​) พระพุทธ​ชิน​สีห

ประดิษฐาน​อยู​ใน​พระ​อุโบสถ​วัด​-บ​วรนิเวศ​วิหาร​กรุงเทพมหานคร​เดิม​ประดิษฐาน​อยู​ที่​พระ​วิหาร​วัด​พระ​ศรี​รัตน

มหา​ธาตุ​ จังหวัด​พิษณุโลก​ แต​ใน​สมัย​สมเด็จ​พระ​บวร​ราช​เจา​มหา​ศักดิ​พล​เสพ​ (ใน​รัชกาล​ที่​ 3) โปรด​ให​อัญเชิญ​ลง

มายัง​กรุงเทพมหานคร​เป็น​พระพุทธ​รูป​ซึ่ง​มี​รูป​ลักษณะ​งด​งาม​ สันนิษฐาน​วา​  สราง​ขึ้น​ใน​คราว​เดียว​กับ​พระพุทธ

ชิน​ราช​พระ​ศรี​ศากย​มุ​นี​ ประดิษฐาน​อยู​ใน​ พ​ระ​วิหาร​วัด​สุ​ทัศน​เทพ​วรา​ราม​กรุงเทพ​มหา​นคร​ เดิม​เป็น​พระ​ประธาน

ใน​พระ​วิหาร​หลวง​วัด​มหาธาตุ​อุทยาน​ประวัติศาสตร​สุโขทัย​พระบาท​สมเด็จ​พระพุทธ​ยอด​ฟ า​จุฬา​โลก​-ม​หา​ราช

โปรด​เกลาฯ​ให​อัญเชิญ​ลง​มายัง​กรุงเทพ​มหา​นคร​ เมื่อ​ พ​.​ศ.​2351

               6.​2 จติรกร​รม​ จติรกรรม​ที่​เรา​พบ​ใน​สมยั​สโุขทยั​ทัง้​ภาพ​ลาย​เสน​และ​ลาย​เขยีน​ฝ นุ​ ภาพ​ลาย​เสน​ใน​สมยั​สุ

โข​ทัย โดย​เฉพาะ​ภาพ​จําหลัก​ลาย​เสน​ลง​เสน​ใน​แผน​หินชนวน​วัด​ศรี​ชุม​ เมือง​สุโขทัย​เป็น​ภาพ​ชาดก​จะ​เห็น​ได​วา

เสน​ลาย​ดัง​กลาว​เป็น​ภาพ​ที่​อิทธิพล​ของ​ ศิลปะ​ศรี​ลังกา​อยู​มาก​มาย​ เชน​ ภาพ​เทวดา​ตาง​ ๆ แต​คน​ไทย​สมัย​สุโขทัย
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นา​จะ​มี​สวน​รวม​ใน​การ​สลัก​ภาพ​เหลา​น้ี​ดวย​ ภาพ​สลัก​ที่​วัด​ศรี​ชุม​เป็น​เรื่อง​ราว​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​เป็น​ชาดก​ตาง​ ๆ

สี​ที่​ใช​ใน​โครง​งาน​ระบาย​สี​แบบ​ดํา แดง​ ที่​เรียก​วา​สี​เอก​รง​ค

           7.​ วัฒนธรรม​ดาน​สถา​ปัตยก​รรม

           การ​ที่​อาณาจักร​สุโขทัย​รับ​นับถือ​พุทธ​ศาสนา​จาก​ลังกา​จึง​ได​รับ​อิทธิพล​เขา​มา​ สถาปัตยกรรม​ สุโขทัย​แบง

ออก​เป็น​ 2​ รู​ปแบบ​ดัง​น้ี

               7.​1 สถาปัตยกรรม​รูป​ทรง​อา​คา​ร สามารถ​แบง​ออก​เป็น​ 3 แบบ​ใหญ​ คือ

                    7.​1.​1 อาคาร​โอโถง​หรอื​อาคาร​ที่​มี​ผนัง​ มี​หลงัคา​ซอน​เป็น​ชัน้​ ๆ ผงั​อาคาร​เป็น​รปู​สี่​เห​ลี่​ยม​    ผนื​ผา​ ทาง

ดาน​หน า​ตอ​เป็น​มุข​ที่​ยืน​ มี​บันได​ขึ้น​สอง​ขาง​ทาง​มุข​ ตัว​อยาง​ เชน​ วิหาร​ที่​วัด​สวน​แกว​อุทยาน​น อย​ เมือง​ศรี​สัชนา

ลัย

                    7.​1.​2 อาคาร​ที่​กอ​ดวย​แลง​หรอื​รปู​ทรง​อา​คา​ร หลงัคา​ใช​เรยีง​ดวย​แลง​ซอน​เหลีย่ม​กนั​ขึ้น​ไป​จนถงึ​ชัน้​สงูสดุ

ที่​ไป​บรรจบ​กัน​ที่​ตอน​อก​ไก​ ตัวอยาง​เชน​ วิหาร​วัด​กุฏิ​ราย​ เมือง​ศรี​สัชนา​ลัย

                    7.​1.​3 อาคาร​สี่​เห​ลี่​ยม​ มี​หลงัคา​ที่​เป็น​ชัน้​แหลม​ลด​หลัน่​กนั​ไป​ถงึ​ยอด​ประ​มา​ณ 3 ชัน้​ ที่​เรยีก​วา​ “ม​ณฑป”

มณฑป​น้ี​จะ​เป็น​แบบ​มณฑป​ที่​มี​ผนัง​และ​มณฑป​โถง​ ตัวอยาง​เชน​ มณฑป​วัด​ศรี​ชุม​ เมือง​สุ​โข​ทัย (มณฑป​ที่​มี​ผนัง​

) และ​หอ​เทว​ลัย​มหา​เกษตร​พิมาน​ เมือง​สุ​โข​ทัย (มณฑป​โถง​)

               สถาปัตยกรรม​ใน​เมอืง​สุ​โข​ทยั สวน​ใหญ​เป็น​ศาสน​สถาน​สาํหรบั​อาคาร​ที่​เป็น​ปราสาท​ราช​วงั​ และ​บาน​เรอืน

ของ​ประชาชน​จะ​สราง​ดวย​ไม​ จึง​ไม​เหลือ​รอง​รอย​ให​เห็น​ใน​ปัจจุ​บัน

               7.​2 สถาปัตยกรรม​รปู​แบบ​สถปู​หรอื​เจ​ดี​ย มี​ทัง้​ทรง​กลม​แบบ​ลงั​กา​ เจดยี​ทรง​กลม​ฐาน​สงู​ เจดยี​ยอ​เหลีย่ม

แบบ​มี​ซุม​จระนํา เจดีย​แบบ​หา​ยอด​ เจดีย​ทรง​ปรางค​ ยอด​เป็น​เจดีย​ทรง​กลม​สถาปัตยกรรม​สมัย​สุ​โข​ทัย และ​เจดีย

ทรง​ดอกบัว​ตูม​ จาก​ลักษณะ​สถาปัตยกรรม​เจดีย​ตาง​ ๆ เหลา​น้ี​จะ​เห็น​ได​วา​ลักษณะ​เจดีย​ที่​สําคัญ​ที่​พบ​มาก​มี​ 2​

แบบ​ คือ

                    7.​2.​1 เจดยี​ทรง​กลม​แบบ​ลงั​กา​ หรอื​ เจดยี​ดอกบวั​ควํ่า เป็น​แบบ​ที่​สราง​สมยั​แรก​ เชน​ที่​วดั​   ตะ​กวน​ วดั

ชาง​ลอม​ วัด​สระ​ศรี​ เมือง​สุ​โข​ทัย

                    7.​2.​2 เจดยี​ทรง​ดอกบวั​ตมู​ นัก​โบราณคดี​และ​นัก​ประวตัศิาสตร​ศลิปะ​พา​กนั​ยกยอง​วา​ พ​ระ​เจดยี​ทรง​บวั

ตูม​ เป็น​สถาปัตยกรรม​แบบ​สุ​โข​ทัยแท

         กลาว​ได​วา​สมยั​สโุขทยั​เป็น​สมยั​เริม่​แรก​ของ​วฒันธรรม​ไทย​แทบ​ทกุ​ดาน​ วฒันธรรม​สมยั​สโุขทยั​ได​เป็น​แบบ

อยาง​ของ​วัฒนธรรม​ไทย​สมัย​ตอ​มา​จนถึง​ปัจจุบัน​ ดัง​นัน้​สมัย​สุโขทัย​จึง​จัด​วา​เป็น​สมัย​ทอง​แหง​ความ​เจริญ​รุงเรือง

ทาง​วัฒนธรรม​ที่​สําคัญ​สมัย​หน่ี​งของ​ไทย​ (นิ​รุต​ย กึ่ม ชอบ​พิมาย​, 2558)

สรุป
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         จาก​การ​ศกึษา​เรื่อง​เขา​นาง​ทอง​ ตาํบล​เขา​คี​ริ​ส อาํเภอ​พราน​กระตาย​ จงัหวดั​กาํแพงเพชร​ ควา​มเป็น​มา​เขา​นาง

ทอง​ พ​บวา​ ใน​อดีต​เป็น​เมือง​โบราณ​ที่​มี​ความ​สําคัญ​ทาง​ประวัติศาสตร​และ​โบราณ​คดี​ มี​ประวัติ​ความ​เป็น​มา​จาก

ศิลา​จารึก​หลัก​ที่​ 3 (จารึก​นคร​ชุม​) ใน​สมัย​สมเด็จ​พระ​มหา​ธรรม​ราชา​ที่​ 1 (ลิ​ไท​) ศิลา​จารึก​หลัก​น้ี​ ยัง​กลาว​ถึง​การ

ประดิษฐาน​พระพุทธบาท​ใน​เมือง​พาน​บน​ยอด​เขา​นาง​ทอง​ ตํานาน​เขา​นาง​ทอง​ พ​บวา​ ใน​ตํานาน​ได​กลาว​วา​นาง

ทอง​เป็น​ผู​หญิง​ชาว​บาน​เมือง​พาน​ที่​สวยงาม​มาก​ ตอ​มา​ถูก​พญานาค​กลืน​เขา​ทอง​ พ​ระ​รวง​เห็น​จึง​ใช​อิทธิฤทธิ ์​ของ

ตน​ชวย​นาง​ทอง​ออก​มา​ ลักษณะ​ทาง​สถาปัตยกรรม​บน​เขา​นาง​ทอง​ พ​บวา​ มี​การ​วาง​ผัง​โบราณ​สถาน​ตาม​แนว​ยาว​

ดาน​บน​สุด​เป็น​เจดีย​ใหญ​ทรง​ดอกบัว​ตูม​หรือ​พุม​ขาว​บิ​ณฑ กอ​ดวย​อิฐ​ศิลา​แลง​ สวน​บน​เป็น​ศิลา​แลง​ ถัด​มา​เป็น

เจดีย​ราย​เล็ก​ 3 องค​ ถัด​มา​เป็น​วิ​หาร​ 4 ดาน​ทาย​สุด​คลาย​ที่​ตัง้​บุษบก​ เป็น​ที่​ประดิษฐาน​รอย​พระพุทธ​บาท​ สมัย

และ​วัฒนธรรม​เขา​นาง​ทอง​ พ​บวา​ เป็น​เมือง​โบราณ​ทาง​ประวัติศาสตร​ใน​สมัย​พญา​ลิ​ไท​ ทาน​ทรง​เห็น​ความ​สําคัญ

ของ​เมือง​พาน​จึง​สราง​รอย​พระพุทธบาท​บน​ยอด​เขา​นาง​ทอง​ วัฒนธรรม​เขา​นาง​ทอง​ได​เริ่ม​ตัง้​เป็น​เมือง​สุ​โข​ทัย

อาณาจักร​ที่​ตัง้​อยู​ได​นาน​เกือบ​ 2​000 ปี​ดําเนิน​ชีวิต​อยู​รวม​กัน​และ​สราง​วัฒนธรรม​ไว​มากมาย​ใน​ยุค​สุ​โข​ทัย

คําสําคัญ​ : ขานาง​ทอง

ที่​มา​ : https://acc.kpru.ac.th/KPPStudies/index.php?title=เขา​นาง​ทอง​_ตําบล​เขา​คี​ริ​ส_อําเภอ​พราน

กระตาย​_จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห
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