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เรื่อง น้ํามะกรูด-สมปลอย เครื่องสระเกลาดําหัว อัตลักษณเมืองตาก

รายละเอียด

      ประเพณีสงกรานต หรือปีใหมไทย เป็นประเพณีที่มีความสําคัญและผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทย มายาวนา

นและสืบเน่ืองมาถึงปัจจุบัน ในแตละภูมิภาค มีรูปแบบประเพณีที่แตกตางกันไป ดังเชนที่เมืองตากประเพณี

สงกรานตประเพณีจะเริ่มวันแรกคือในวันที่ 14 เมษายน(วันเนา) โดยในแตละครอบครัวจะเตรียมอาหารพิเศษ

ประจําเทศกาลสงกรานต ซึ่งประกอบดวย แกงมะแฮะ

      เชาของวันที่15 เมษายน ชาวบานเรียกวันพระญาวัน ชาวบานก็จะนําอาหารที่เป็นสํารับคาวและสํารับหวาน

ถวายพระ หลังจากนัน้ในชวงสายๆ ชาวบานรวมกันสรงน้ําพระ และในแตละครอบครัวจะมารวมตัวกันบริเวณที่

บรรจุอัฐิบรรพบุรุษ ลูกหลานจะรวมกันประพรมอัฐิบรรพบุรุษดวยน้ํามะกรูด-สมปอย เพื่อแสดงความกตัญูตอ

ญาติที่ลวงรับไปแลว

      น้ํามะกรูด-สมปอย ถือไดวาเป็นเครื่องหอมพิเศษของเมืองตาก สันนิษฐานวานาจะแพรหลายเขามาจาก

วัฒนธรรมของชาวลานนาซึ่งมีความใกลชิดดานที่ตัง้และผูคน โดยชาวบานจะนําฝักสมปอยและผลมะกรูดไปป้ิง
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ไฟใหเกิดกลิ่นหอม และนําฝักสมปอยมาหักเป็นทอนๆใสรวมลงไปในน้ําที่ผสมดวยน้ําอบไทย ซึ่งจะตางจากหัว

เมืองทางเหนือที่นิยมใชน้ําขมิน้สมปลอย ลอยดวยดอกสารภี ไมมีวัฒนธรรมการเผาผลมะกรูดเป็นเครื่องหอมใน

วัฒนธรรมจากขอสันนิษฐานน้ีจึงแสดงใหเห็นถึงรูปแบบพิเศษของเมืองตากอีกขอหน่ึงที่นาสนใจทีเดียว

(ที่มาของเรื่องวิทยานิพนธแนวทางการจัดการแหลงเรียนรูตรอกบานจีน นครินทร น้ําใจดี :คณะโบราณคดี มหา

วิทยาลัยศิปากร)

 

 

คําสําคัญ : น้ํามะกรูด น้ําสมปลอย ดําหัว

ที่มา : https://www.facebook.com/laoruengmuengtak/photos/817830381640504

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2022-02-01

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2048&code_db=610004&code_type=TK001
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