
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-07-27 15:35:45 หน า 1

เรื่อง ชะคราม

รายละเอียด

ชื่ออื่น : ชักคราม, สาคราม(สมุทรสาคร)

ชื่อวิทยาศาสตร : Suaeda maritima (L.) Dumort.

ชื่อวงศ : CHENOPODIACEAE

ลักษณะทางพฤกษศาสตร :

        ชะครามไมลมลุก หลายปี ลําตนเกลี้ยง กิ่งกานเล็กสีน้ําตาลแดง แตกแขนงที่โคนตน สูง 30-100 ซม.

        ใบชะครามเป็นใบเดี่ยว เรียงสลับ อวบน้ํา รูปแถบหรือรูปขอบขนาน แผนใบยาว 5-4 ซม. กวาง 0.5-1.5

มม. ปลายใบแหลม เมื่อแกใบจะมีทัง้สีเขียวและสีแดงหรือบริเวณที่แลงจัดจะมีใบสีมวง

        ดอกชะครามชอดอก แบบชอแยกแขนง ออกที่ปลายยอด ยาว 4-15 ซม. ดอกสมบุรณเพศออกเป็นกระจกุ

ๆละ2-3 ดอก ใบประดับ ยาว 2-5 มม. กลีบดอก 5 กลีบ รูปหอก วงกลีบรวม มี 2-3 ใบ รูปขอบขนานสีเขียวออน

        ผลชะครามผลกลม เสนผานศูนยกลาง 5-2.5 มม. เมล็ด กลม สีน้ําตาล ยาว 0.5-0.8 มม.
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สวนที่ใชเป็นยา : ราก, ลําตน, ใบ

สรรพคุณตามตํารายาไทย :

        รากเป็นยาบํารุงกระดูก แกพิษฝีภายใน ดับพิษในกระดูก แกน้ําเหลืองเสีย ผื่นคัน แกโรคผิวหนังและเสน

เอ็นพิการ

        ลําตนและใบใชรักษารากผม แกผมรวงได โดยนําใบและลําตนมาสกัดเป็นยาสระผม

คําสําคัญ : ชะคราม

ที่มา : https://www.samunpri.com

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-28

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1614&code_db=610010&code_type=01
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