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เรื่อ​ง เครือ​พู​เงิน

ราย​ละ​เอี​ยด

เครือ​พู​เงิน​ ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร Argyreia mollis (Burm. f.) Choisy จัด​อยู​ใน​วงศ​ผัก​บุง​ (CONVOLVULACEAE)

สมุนไพร​เครือ​พู​เงิน มีชื่อ​ทอง​ถิ่น​อื่น​วา​ ยาน​ตาน (สง​ขลา​) สวน​ปราจีนบุรี​เรียก​ "เครือ​พู​เงิน"

ลักษณะ​ของ​เครือ​พู​เงิน

        ตน​เครือ​พู​เงิน จัด​เป็น​พรรณ​ไม​เถาวัลย​เน้ือ​แข็ง​ ไมมี​มือ​เกาะ​ มี​ความ​ยาว​ได​ประ​มา​ณ 10 เมตร​ สวน​ของ

ลําตน​ยัง​ออน​อยู​จะ​มี​ขน​ยาว​และ​ราบ​ขึ้น​หนา​แน​น ​โดย​ขน​จะ​เป็น​สี​ขาว​หรือ​สี​น้ําตาล​ปน​เหลือง​ออน​ ๆ หรือ​บางที​จะ

มี​คราบ​สี​ขาว​ ๆ ติด​อยู​ดวย​ สวน​เปลือก​ลําตน​จะ​เป็น​สี​เทา​แกม​ขาว​ พ​รรณ​ไม​ชนิด​น้ี​ขยาย​พันธุ​โดย​ใช​เมล็ด​ มัก​พบ

ขึ้น​ตาม​ปา​รุน​ ปา​ละ​เมาะ​ ปา​เบญจ​พร​รณ​ และ​ตาม​สอง​ขาง​ทาง​ทัว่​ไป​ ที่​ความ​สูง​จาก​ระดับ​น้ําทะเล​จน​ถึง​ 1,500 เม

ตร

        ใบ​เครอื​พู​เงนิ ใบ​เป็น​ใบ​เดีย่ว​ ออก​เรยีง​สลบั​ ลกัษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รปู​รี​ รู​ปขอบ​ขนาน​แคบ​ ๆ รปู​หวั​ใจ​ หรอื​บาง

ครัง้​มี​ลักษณะ​เป็น​รูป​ไข​หรือ​รูป​หอก​ ปลาย​ใบ​แหลม​หรือ​มน​และ​ติ่ง​เล็ก​แห​ลม​ สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง
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ประ​มา​ณ 1.​5-7 เซน​ติ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 4-15 เซน​ติ​เมตร​ ผิว​ใบ​ดาน​บน​มี​ขน​ราบ​ขึ้น​หนา​แนน​หรือ​ขึ้น

กระจาย​หรือ​เก​ลี้​ยง​ แต​ตรง​เสน​มัก​จะ​เกลีย้ง​ไมมี​ขน​ สวน​ผิว​ใบ​ดาน​ลาง​จะ​มี​ขน​นุม​คลาย​เสน​ไหม​สี​เงิน​หรือ​สี

น้ําตาล​ปน​เหลือง​ออน​ ๆ ขึ้น​หนา​แน​น ​กาน​ใบ​กลม​ ยาว​ประ​มา​ณ 1-6 เซน​ติ​เมตร​ และ​มี​ขน​ยาว​ราบ

        ดอก​เครือ​พู​เงิน ออกดอก​เป็น​ชอ​ตาม​ซอก​ใบ​ กาน​ชอ​ดอก​ยาว​ได​ประ​มา​ณ 0.​5-4.​5 เซน​ติ​เมตร​ และ​มี​ขน​

ดอก​จะ​มี​ตัง้​แต​ 1-5 ดอก​ จะ​หา​ได​ยาก​ถา​มี​มากกวา​น้ี​ กาน​ดอก​นัน้​ยาว​ประ​มา​ณ 0.​5-1.​5 เซน​ติ​เมตร​ จะ​มี​ขน​และ

เป็น​สัน​ ใบ​ประดับ​มี​ลักษณะ​เป็น​รูป​ขอบ​ขนาน​แกม​รูป​ไข​กลับ​ ปลาย​มน​ ยาว​ประ​มา​ณ 0.​8-1 เซน​ติ​เมตร​ กลีบ​ดอก

ทัง้หมด​ตรง​ดาน​นอก​จะ​มี​ขน​ยาว​คลาย​เสน​ไหม​ สวน​ดาน​ใน​กลีบ​ดอก​จะ​เกลีย้ง​ไมมี​ขน​ เมื่อ​เป็น​ผล​จะ​ขยาย​ใหญ

ขึ้น​ โดย​ดาน​ใน​จะ​เป็น​สี​แดง​หรือ​สี​มวง​ กลีบ​ดอก​เชื่อม​ติด​กัน​เป็น​รูป​กรวย​หรือ​รูป​ระฆัง​ จะ​เป็น​สี​มวง​ออน​หรือ​สี​ชม

พู​ สวน​ตรง​โคน​กลีบ​ดอก​จะ​เป็น​สี​ขาว​ จะ​หา​ได​ยาก​ที่​เป็น​สี​ขาว​ทัง้​หมด​ ตรง​ปลาย​เป็น​จัก​แฉะ​ๆ ที่​ตรง​กลาง​กลีบ​

แต​กลีบ​จะ​มี​ขน​ยาว​และ​ราบ​ ดอก​มี​เกสร​เพศ​ผู​และ​เกสร​เพศ​เมีย​ โดย​จะ​มี​ลักษณะ​สัน้​กวา​กลีบ​ดอก​เล็ก​น อย​ กาน

เกสร​เพศ​ผู​จะ​มี​ขน​ปุกปุย​บริเวณ​โค​น ​สวน​รังไข​มี​ลักษณะ​เก​ลี้​ยง​ และ​มี​อยู​ 4 ชอ​ง

        ผล​เครอื​พู​เงนิ ผล​เป็น​แบบ​แคปซลู​ มี​ลกัษณะ​กลม​โต​ มี​ขนาด​เสน​ผาน​ศนูยกลาง​ประ​มา​ณ 0.​8-1 เซน​ติ​เมตร​

ผล​เป็น​สี​แดง​หรือ​สี​แดง​อม​สม​ ภายใน​ผล​มี​เมล็ด​ประ​มา​ณ 4 เมล็ด​ หรือ​อาจ​น อย​กวา​น้ี​ เมล็ด​เป็น​สี​ดําและ​มี​ความ

ยาว​ได​ประ​มา​ณ 5 มิลลิ​เม​ตร

สรรพคุณ​ของ​เครือ​พู​เงิน

1.​ ทัง้​ตน​นํามา​คัน้​เอา​น้ําใช​ทําเป็น​ยา​หยอด​ตา​รักษา​อาการ​อัก​เส​บ (ทัง้​ตน​)

2.​ ราก​ใช​ตม​กับ​น้ําดื่ม​เป็น​ยา​แก​ไอ​ แก​หอบ​ (ราก​)

3.​ ใบ​ใช​เป็น​ยา​พอก​รักษา​ฝี​ (ใบ)

4.​ ใบ​ใช​เป็น​สวน​ประกอบ​ใน​ยา​คุม​กัน​และ​ยา​บําบัด​ (ใบ)

5.​ ราก​ใช​ตม​กับ​น้ําดื่ม​เป็น​ยา​บํารุง​น้ํานม​ของ​สตรี​ (ราก​)

คําสําคัญ​ : เครือ​พู​เงิน

ที่​มา​ : ้https://medthai.com/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1584&code_db=610010&code_type=01
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