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เรื่อง เกล็ดมังกร

รายละเอียด

เกล็ดมังกร ชื่อวิทยาศาสตร Dischidia minor (Vahl) Merr. (ชื่อพองวิทยาศาสตร Dischidia nummularia R.

Br.) จัดอยูในวงศตีนเป็ด (APOCYNACEAE) และอยูในวงศยอยนมตําเลีย (ASCLEPIADOIDEAE -

 ASCLEPIADACEAE)

สมุนไพรเกล็ดมังกร มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา กะปอดไม (เชียงใหม-ชุมพร), อีแปะ (จันทบุรี), กระดุมเสื้อ เกล็ดลิ่น

(ชัยภูมิ, อุบลราชธานี), หญาเกล็ดลิ่น (ชลบุรี), เบีย้ไม กับมามลม (ภาคตะวันตกเฉียงเหนือ), เกล็ดมังกร เบีย้

(ภาคกลาง), ปิติ ้(มลายู-นราธิวาส) เป็นตน

ลักษณะของเกล็ดมังกร

        ตนเกล็ดมังกร จัดเป็นพรรณไมลมลุกที่มีลําตนพันหรือเลื้อยเกาะยึดไปตามตนไมอื่น ๆ ยอยหอยเป็นสาย

ลงมา ยาวประมาณ 10-50 เซนติเมตร มีรากตามลําตน ทุกสวนของตนมีน้ํายางสีขาวเหมือนน้ํานม ขยายพันธุ

ดวยวิธีการเพาะเมล็ด เป็นพรรณไมที่มักพบขึ้นตามบริเวณปาเบญจพรรณหรือตามปาทัว่ๆ ไป มีเขตการกระจา
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ยพันธุอยูทัว่ทุกภาคของประเทศ ในตางประเทศพบไดที่มาเลเซีย

        ใบเกลด็มงักร ใบเป็นใบเดีย่ว ออกเรยีงเป็นคูตรงขามกนั ลกัษณะของใบเป็นรปูกลมหรอืรปูวงรีแกมรปูโล

ขนาดเล็ก ปลายใบแหลมเป็นติ่งขนาดเล็ก โคนใบแหลม-มน สวนขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกวางประมาณ 4-8

มิลลิเมตร และยาวประมาณ 4-11 มิลลิเมตร ผิวใบเกลี้ยง เน้ือใบหนา กานใบสัน้ ยาวไดเพียง 1-2 มิลลิเมตร

ยอดออนและใบออนมีขนขึ้นประปราย

        ดอกเกล็ดมังกร ออกดอกเป็นชอกระจะสัน้ ๆ ตามซอกใบ ดอกยอยมีขนาดเล็ก เป็นดอกสมบูรณเพศ มี

สมมาตรตามรัศมี กลีบเลีย้งดอกมี 5 กลีบ เป็นสีเขียว มีขนาดกวางประมาณ 0.5 มิลลิเมตร และยาวประมาณ 0.

5 มิลลิเมตร สวนกลีบดอกจะมี 5 กลีบ กลีบดอกเป็นสีขาวแกมเหลืองหรือเป็นสีเขียว โคนกลีบดอกเชื่อมติดกัน

เป็นรูปคนโท สวนที่เป็นหลอดมีความยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร และสวนที่เป็นพูมีความกวางประมาณ 0.5

มิลลิเมตร และยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร มีรยางคเป็นรูปมงกุฎ 5 อัน แตละอันแยกเป็น 2 พู เกสรเพศผูมี 5 อัน

และเกสรเพศเมียมี 1 อัน รังไข 2 อัน รังไขจะอยูเหนือวงกลีบ มี 1 ชอง และมีออวุลจํานวนมาก ติดตามแนว

ตะเข็บ มีกานเกสรเพศเมีย 2 อัน และยอดเกสรเพศเมีย 1 อัน ออกดอกในชวงระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

กรกฎาคม

        ผลเกล็ดมังกร ผลมีลักษณะเป็นฝักรูปดาบแกมขอบขนาน โคงเล็กน อย ยาวไดประมาณ 5-7 เซนติเมตร

และกวางประมาณ 3-5 เซนติเมตร บริเวณเหนือจุดกึ่งกลางแหลมเรียวเป็นจะงอย ใตจุดกึ่งกลางนัน้มีลักษณะ

เป็นรูปรีเบีย้ว แตกตะเข็บเดียว ภายในฝักมีเมล็ดลักษณะแบนจํานวนมาก ที่ปลายเมล็ดมีขนเป็นพูหรือกระจุก

ขนสีขาวคลายเสนไหม

สรรพคุณของเกล็ดมังกร

1. ตํารายาไทยจะใชทัง้ตนเป็นยาถอนพิษไข พิษไขกาฬ (ไขที่มีตุมที่ผิวหนัง ตุมอาจมีสีดํา) (ทัง้ตน)

2. ทัง้ตนใชเป็นยาแกพิษตานซาง (โรคพยาธิในเด็กที่มีอาการเบื่ออาหาร ไมคอยทานอาหาร ออนเพลีย พุงโรกน

ปอด ผอมแหง ซูบซีด ทองเดิน ตกใจงาย อุจจาระผิดปกติ อาจมีกลิ่นคาวจัด

    และชอบกินอาหารคาว) (ทัง้ตน)

3. ยาสมุนไพรพื้นบานจังหวัดอุบลราชธานีจะใชทัง้ตนเกล็ดมังกรเขายาแกโรคตับพิการ (ทัง้ตน)

4. ใบสดของตนเกล็ดมังกรนํามาตําใหละเอียดแลวใชเป็นยาพอกบริเวณที่เป็นแผลพุพอง (ใบสด)

5. ลําตนใชเป็นยาแกอักเสบและปวดบวม (ลําตน)

6. ทัง้ตนใชเป็นยาแกพิษจากแมลงสัตวกัดตอย (ทัง้ตน)

คําสําคัญ : เกล็ดมังกร

ที่มา : ้https://medthai.com/
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รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-18

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1569&code_db=610010&code_type=01
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