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เรื่อ​ง เกล็ด​มังกร

ราย​ละ​เอี​ยด

เกล็ด​มังกร​ ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร Dischidia minor (Vahl) Merr. (ชื่อ​พอง​วิทยา​ศาสตร​ Dischidia nummularia R.

Br.) จัด​อยู​ใน​วงศ​ตีน​เป็ด​ (APOCYNACEAE) และ​อยู​ใน​วงศ​ยอย​นม​ตําเลีย​ (ASCLEPIADOIDEAE -

 ASCLEPIADACEAE)

สมุนไพร​เกล็ด​มังกร มีชื่อ​ทอง​ถิ่น​อื่น​ ๆ วา​ กะ​ปอด​ไม​ (เชียง​ใหม​-ชุม​พร​), อี​แปะ​ (จันทบุรี​), กระดุม​เสื้อ​ เกล็ด​ลิ่น​

(ชัย​ภู​มิ​, อุบล​ราช​ธานี​), หญา​เกล็ด​ลิ่น​ (ชล​บุ​รี​), เบีย้​ไม​ กับ​มาม​ลม​ (ภาค​ตะวัน​ตก​เฉียง​เหนือ​), เกล็ด​มังกร​ เบีย้​

(ภาค​กลาง​), ปิติ ้(มลายู​-นราธิวาส​) เป็น​ตน

ลักษณะ​ของ​เกล็ด​มังกร

        ตน​เกล็ด​มังกร จัด​เป็น​พรรณ​ไม​ลมลุก​ที่​มี​ลําตน​พัน​หรือ​เลื้อย​เกาะ​ยึด​ไป​ตาม​ตนไม​อื่น​ ๆ ยอย​หอย​เป็น​สาย

ลง​มา​ ยาว​ประ​มา​ณ 10-50 เซน​ติ​เมตร​ มี​ราก​ตาม​ลําตน​ ทุก​สวน​ของ​ตน​มี​น้ํายาง​สี​ขาว​เหมือน​น้ํานม​ ขยาย​พันธุ

ดวย​วิธี​การ​เพาะ​เมล็ด​ เป็น​พรรณ​ไม​ที่​มัก​พบ​ขึ้น​ตาม​บริเวณ​ปา​เบญจพรรณ​หรือ​ตาม​ปา​ทัว่ๆ​ ไป​ มี​เขต​การก​ระ​จา
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ยพันธุ​อยู​ทัว่​ทุก​ภาค​ของ​ประ​เทศ​ ใน​ตาง​ประเทศ​พบ​ไดที่​มาเล​เซีย

        ใบ​เกลด็​มงักร ใบ​เป็น​ใบ​เดีย่ว​ ออก​เรยีง​เป็น​คู​ตรง​ขาม​กนั​ ลกัษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รปู​กลม​หรอื​รปู​วงรี​แกม​รปู​โล​

ขนาด​เล็ก​ ปลาย​ใบ​แหลม​เป็น​ติ่ง​ขนาด​เล็ก​ โคน​ใบ​แหลม​-ม​น ​สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 4-8

มิลลิ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 4-11 มิลลิ​เมตร​ ผิว​ใบ​เก​ลี้​ยง​ เน้ือ​ใบ​หนา​ กาน​ใบ​สัน้​ ยาว​ได​เพียง​ 1-2 มิลลิ​เมตร​

ยอด​ออน​และ​ใบ​ออน​มี​ขน​ขึ้น​ประ​ปร​าย

        ดอก​เกล็ด​มังกร ออกดอก​เป็น​ชอ​กระจะ​สัน้​ ๆ ตาม​ซอก​ใบ​ ดอก​ยอย​มี​ขนาด​เล็ก​ เป็น​ดอก​สมบูรณ​เพศ​ มี

สมมาตร​ตาม​รัศมี​ กลีบ​เลีย้ง​ดอก​มี​ 5 กลีบ​ เป็น​สี​เขียว​ มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 0.​5 มิลลิ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 0.

5 มิลลิ​เมตร​ สวน​กลีบ​ดอก​จะ​มี​ 5 กลีบ​ กลีบ​ดอก​เป็น​สี​ขาว​แกม​เหลือง​หรือ​เป็น​สี​เขียว​ โคน​กลีบ​ดอก​เชื่อม​ติด​กัน

เป็น​รูป​คน​โท​ สวน​ที่​เป็น​หลอด​มี​ความ​ยาว​ประ​มา​ณ 1.​5 มิลลิ​เมตร​ และ​สวน​ที่​เป็น​พู​มี​ความ​กวาง​ประ​มา​ณ 0.​5

มิลลิ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 1 มิลลิ​เมตร​ มี​รยางค​เป็น​รูป​มงกุฎ​ 5 อัน​ แตละ​อัน​แยก​เป็น​ 2​ พู​ เกสร​เพศ​ผู​มี​ 5 อัน​

และ​เกสร​เพศ​เมีย​มี​ 1 อัน​ รังไข​ 2​ อัน​ รังไข​จะ​อยู​เหนือ​วง​กลีบ​ มี​ 1 ชอง​ และ​มี​ออ​วุลจํานวน​มาก​ ติดตาม​แนว

ตะเข็บ​ มี​กาน​เกสร​เพศ​เมีย​ 2​ อัน​ และ​ยอด​เกสร​เพศ​เมีย​ 1 อัน​ ออกดอก​ใน​ชวง​ระหวาง​เดือน​พฤษภาคม​ถึง​เดือน

กร​กฎ​าคม

        ผล​เกล็ด​มังกร ผล​มี​ลักษณะ​เป็น​ฝัก​รูป​ดาบ​แกม​ขอบ​ขนาน​ โคง​เล็ก​น อย​ ยาว​ได​ประ​มา​ณ 5-7 เซน​ติ​เมตร​

และ​กวาง​ประ​มา​ณ 3-5 เซน​ติ​เมตร​ บริเวณ​เหนือ​จุด​กึ่งกลาง​แหลม​เรียว​เป็น​จะ​งอย​ ใต​จุด​กึ่งกลาง​นัน้​มี​ลักษณะ

เป็น​รูป​รี​เบีย้ว​ แตก​ตะเข็บ​เดียว​ ภายใน​ฝัก​มี​เมล็ด​ลักษณะ​แบน​จํานวน​มาก​ ที่​ปลาย​เมล็ด​มี​ขน​เป็น​พู​หรือ​กระจุก

ขน​สี​ขาว​คลาย​เสน​ไหม

สรรพคุณ​ของ​เกล็ด​มังกร

1.​ ตํารา​ยา​ไทย​จะ​ใช​ทัง้​ตน​เป็น​ยา​ถอนพิษ​ไข​ พิษ​ไข​กาฬ​ (ไข​ที่​มี​ตุม​ที่​ผิว​หนัง​ ตุม​อาจ​มี​สี​ดํา) (ทัง้​ตน​)

2.​ ทัง้​ตน​ใช​เป็น​ยา​แก​พิษ​ตาน​ซาง​ (โรค​พยาธิ​ใน​เด็ก​ที่​มี​อาการ​เบื่อ​อา​หาร​ ไม​คอย​ทาน​อา​หาร​ ออน​เพ​ลี​ย พุงโร​กน

ปอด​ ผอม​แหง​ ซูบ​ซีด​ ทอง​เดิน​ ตกใจ​งาย​ อุจจาระ​ผิด​ปก​ติ​ อาจ​มี​กลิ่น​คาว​จัด​

    และ​ชอบ​กิน​อาหาร​คาว​) (ทัง้​ตน​)

3.​ ยา​สมุนไพร​พื้น​บาน​จังหวัด​อุบลราชธานี​จะ​ใช​ทัง้​ตน​เกล็ด​มังกร​เขายา​แก​โรค​ตับ​พิการ​ (ทัง้​ตน​)

4.​ ใบ​สด​ของ​ตน​เกล็ด​มังกร​นํามา​ตําให​ละเอียด​แลว​ใช​เป็น​ยา​พอก​บริเวณ​ที่​เป็น​แผล​พุ​พอง​ (ใบ​สด)

5.​ ลําตน​ใช​เป็น​ยา​แก​อักเสบ​และ​ปวด​บวม​ (ลําตน​)

6.​ ทัง้​ตน​ใช​เป็น​ยา​แก​พิษ​จาก​แมลง​สัตว​กัด​ตอย​ (ทัง้​ตน​)

คําสําคัญ​ : เกล็ด​มังกร

ที่​มา​ : ้https://medthai.com/
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รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-18

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1569&code_db=610010&code_type=01
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