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เรื่อง กระถินเทศ

รายละเอียด

ชื่ออื่น ๆ : กระถินเทศ, คําใต, ดอกคําใต, กระถินหอม(ภาคเหนือ), กระถินเทศ, กระถิน(ภาคกลาง), ถิน(ภาคใต

), บุหงาชียม(มลายูภาคใต), บุหงาอินโดนีเซีย(กรุงเทพฯ), บุหงาละสะมะนา(ปัตตานี), มอนคํา(เงีย้ว-แมฮองสอน

), เกากรึนอง(กาญจนบุรี), อะเจาฉ่ิว(จีน-แตจิ๋ว)

ชื่อสามัญ : Cassie Flower, Sponge Tree

ชื่อวิทยาศาสตร : Acacia farnesiana (L.) Willd

ชื่อวงศ : MIMOSACEAE

ลักษณะทางพฤกษศาสตร :

        ตนกระถินเทศเป็นพรรณไมพุมขนาดยอม สูงประมาณ 2-4 เมตร ลําตนมีหนาม ตนกิ่งกานจะมีสี

คลํ้าน้ําตาล กิ่งยอยมีหนาม กิ่งออกในลักษณะซิกแซ็ก
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        ใบกระถินเทศมีสีเขียวแก เป็นใบประกอบ เรียงตัวลักษณะคลายขนนก 2 ชัน้ ยาว 5-8 ซม. มีใบยอย

10-20 คู หูของใบจะมีหนามยาวประมาณ 1-1.5 ซม.

        ดอกกระถินเทศเป็นชอมีลักษณะเป็นพุมกลม เสนผาศูนยกลางประมาณ 1 ซม. มีขนสัน้ ๆ คลุมอยู มีสี

เหลืองเขม จะมีกลิ่นหอม กลีบดอกเป็นหลอด สวนปลายจะมี 5 กลีบ รังไขยาวเป็นหลอด มีเกสรตัวผูมาก ปลาย

กานเกสรตัวเมียงอ กานชอดอกยาวประมาณ 1-3 ซม.

        ผลกระถินเทศมีลักษณะเป็นฝักยาวกลมตรงหรือโคงเล็กน อย ยาวประมาณ 4-10 ซม. เสนผานศูนยกลาง

ประมาณ 1-1.5 ซม.

สวนที่ใชเป็นยา : เปลือกและตน, ยาง ,ใบ, ฝัก, ดอก, ราก

สรรพคุณ กระถินเทศ :

        เปลือกตนจะมีรสฝาด ใชสมานแผลหามเลือด แกทองเสียวิธีใช โดยการตมน้ํากินแทนน้ําชา ใชภายนอก

จะตองบดใหละเอียดตมแลวกรองเอาน้ําใชลางแผลหรือใชทาแผลสวนที่ใชตองทําใหแหงใชประมาณ 5-3 กรัม

        ยางใชผสมกับยาผงป้ันเป็นเม็ดผสมกับยาอื่น แกเยื่อออนชุมชื้น แกไอ ยางยังสามารถใชเป็นกาวทาได ซึ่ง

เรียกวา“กัมอะเคเซีย”

        รากจะมีรสฝาด ใชอักเสบ ปวดขอ ฝีมีหนอง วิธีใชคือ ใชตมกินน้ํา ใชภายนอกใช ตมแลกรองเอาน้ําใชลาง

แผล หรือใชตําใหละเอียดแลวเอาพอกแผล ปริมาณที่ใชทําใหแหงใชประมาณ 15-24 กรัม

        ดอกสามารถที่จะสกัดกลิ่นหอมของดอก กลัน่มาเป็นน้ําหอมได

ตํารํายา

        เมื่อมีอาการปวดตามขอใหใชรากสดของมนั ประมาณ 60 กรมั ใชตนุกบัเป็ด หรอืไก หรอืเตาหู ใหเอาอยาง

ใดอยางหน่ึงกิน

        1. เมื่อเป็นฝีหนองหลายตัว ใหใชรากสด ประมาณ 60 กรัม ถามีหนองมาก ใหตุนกับเตาหูกิน ถามีหนอง

นอยใหตุนกับไก หรือเป็ดกิน

        2. เมื่อเป็นโรคเลอืดออกตามไรฟันใหใชเปลอืกตนของมนัประมาณ 1 สวน ตอ น้ํา 20 สวน แลผสมกบัขงิ

สดอีก 1 แงง ตมใหเดือด แลวกรองเอาน้ําใชบวนปากทุกเชาเย็น เป็นประจํา

        3. เมื่อเป็นวัณโรคมีรางกายออนแอ ใหใชรากที่แหงแลวประมาณ 15-30 กรัม ตมเอาน้ํามาตุนกับเป็ด หรือ

ไก หรือเตาหู ใหเอาอยางใดอยางหน่ึง กินวันละครัง้

คําสําคัญ : กระถินเทศ

ที่มา : https://www.samunpri.com
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รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1554&code_db=610010&code_type=01
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