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เรื่อ​ง กระถิน​เทศ

ราย​ละ​เอี​ยด

ชื่อ​อื่น​ ๆ : กระถิน​เทศ​, คําใต​, ดอก​คําใต​, กระถิน​หอม​(ภาค​เหนือ​), กระถิน​เทศ​, กระถิน​(ภาค​กลาง​), ถิน(ภาค​ใต

), บุหงา​ชี​ยม​(มลายู​ภาค​ใต​), บุหงา​อินโดนีเซีย​(ก​รุ​งเทพ​ฯ), บุหงา​ละ​สะ​มะ​นา(​ปัตตานี​), มอน​คํา(เงีย้ว​-แม​ฮอ​งสอน

), เกา​กรึนอง​(ก​าญจน​บุ​รี​), อะเจา​ฉ่ิว(จี​น-​แต​จิ๋ว​)

ชื่อ​สา​มัญ : Cassie Flower, Sponge Tree

ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร : Acacia farnesiana (L.) Willd

ชื่อ​วง​ศ : MIMOSACEAE

ลักษณะ​ทาง​พฤกษ​ศาสตร​ :

        ตน​กระถิน​เทศเป็น​พรรณ​ไม​พุม​ขนาด​ยอม​ สูง​ประมาณ​ 2​-4 เมตร​ ลําตน​มี​หนาม​ ตน​กิ่ง​กาน​จะ​มี​สี

คลํ้าน้ําตาล​ กิ่ง​ยอย​มี​หนาม​ กิ่ง​ออก​ใน​ลักษณะ​ซิก​แซ็ก
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        ใบ​กระถิน​เทศมี​สี​เขียว​แก​ เป็น​ใบ​ประ​กอบ​ เรียง​ตัว​ลักษณะ​คลาย​ขน​นก​ 2​ ชัน้​ ยาว​ 5-8 ซม​.​ มี​ใบ​ยอย​

10-20 คู​ หู​ของ​ใบ​จะ​มี​หนาม​ยาว​ประ​มา​ณ 1-1.​5 ซม.​

        ดอก​กระถิน​เทศเป็น​ชอ​มี​ลักษณะ​เป็น​พุม​กลม​ เสน​ผา​ศูนยกลาง​ประ​มา​ณ 1 ซม​.​ มี​ขน​สัน้​ ๆ คลุม​อยู​ มี​สี

เหลือง​เขม​ จะ​มี​กลิ่น​หอม​ กลีบ​ดอก​เป็น​หล​อด​ สวน​ปลาย​จะ​มี​ 5 กลีบ​ รังไข​ยาว​เป็น​หล​อด​ มี​เกสร​ตัวผู​มาก​ ปลาย

กาน​เกสร​ตัว​เมีย​งอ​ กาน​ชอ​ดอก​ยาว​ประ​มา​ณ 1-3 ซม.​

        ผลก​ระ​ถินเทศมี​ลักษณะ​เป็น​ฝักยาว​กลม​ตรง​หรือ​โคง​เล็ก​น อย​ ยาว​ประ​มา​ณ 4-10 ซม​.​ เสน​ผาน​ศูนยกลาง

ประ​มา​ณ 1-1.​5 ซม.​

สวน​ที่​ใช​เป็น​ยา : เปลือก​และ​ตน​, ยาง​ ,ใบ​, ฝัก​, ดอก​, ราก

สรรพ​คุณ​ กระถิน​เทศ​ :

        เปลือก​ตนจะ​มี​รส​ฝาด​ ใช​สมาน​แผล​หาม​เลือด​ แก​ทอง​เสีย​วิธี​ใช​ โดย​การ​ตม​น้ํากิน​แทน​น้ําชา​ ใช​ภาย​นอก​

จะ​ตอง​บด​ให​ละเอียด​ตม​แลวก​รอง​เอา​น้ําใช​ลาง​แผล​หรือ​ใช​ทา​แผล​สวน​ที่​ใช​ตอง​ทําให​แหง​ใช​ประ​มา​ณ 5-3 กรัม

        ยางใช​ผสม​กับ​ยา​ผง​ป้ัน​เป็น​เม็ด​ผสม​กับ​ยา​อื่น​ แก​เยื่อ​ออน​ชุม​ชื้น​ แก​ไอ​ ยาง​ยัง​สามารถ​ใช​เป็น​กาว​ทา​ได​ ซึ่ง

เรียก​วา​“กัมอ​ะเคเซี​ย”

        รากจะ​มี​รส​ฝาด​ ใช​อัก​เส​บ ปวด​ขอ​ ฝี​มี​หน​อง​ วิธี​ใช​คือ​ ใช​ตม​กิน​น้ํา ใช​ภายนอก​ใช​ ตม​แล​กรอง​เอา​น้ําใช​ลาง

แผล​ หรือ​ใช​ตําให​ละเอียด​แลว​เอา​พอก​แผล​ ปริมาณ​ที่​ใช​ทําให​แหง​ใช​ประ​มา​ณ 15-24 กรัม

        ดอกสามารถ​ที่​จะ​สกัด​กลิ่น​หอม​ของ​ดอก​ กลัน่​มา​เป็น​น้ําหอม​ได

ตํารํายา

        เมื่อ​มี​อา​การปวด​ตาม​ขอให​ใช​ราก​สด​ของ​มนั​ ประ​มา​ณ 60 กรมั​ ใช​ตนุ​กบั​เป็ด​ หรอื​ไก​ หรอื​เตาหู​ ให​เอา​อยาง

ใด​อยาง​หน่ึง​กิน

        1.​ เมื่อ​เป็นฝี​หนอ​งหลาย​ตัว​ ให​ใช​ราก​สด​ ประ​มา​ณ 60 กรัม​ ถา​มี​หนอง​มาก​ ให​ตุน​กับ​เตาหู​กิน​ ถา​มี​หนอง

นอย​ให​ตุน​กับ​ไก​ หรือ​เป็ด​กิน

        2.​ เมื่อ​เป็นโรค​เลอืด​ออก​ตาม​ไร​ฟันให​ใช​เปลอืก​ตน​ของ​มนั​ประ​มา​ณ 1 สวน​ ตอ​ น้ํา 2​0 สวน​ แล​ผสม​กบั​ขงิ

สด​อีก​ 1 แงง​ ตม​ให​เดือด​ แลวก​รอง​เอา​น้ําใช​บวน​ปาก​ทุก​เชา​เย็น​ เป็น​ประ​จํา

        3.​ เมื่อ​เป็นวัณ​โรคมี​รางกาย​ออน​แอ​ ให​ใช​ราก​ที่​แหง​แลว​ประ​มา​ณ 15-30 กรัม​ ตม​เอา​น้ํามา​ตุน​กับ​เป็ด​ หรือ

ไก​ หรือ​เตาหู​ ให​เอา​อยาง​ใด​อยาง​หน่ึง​ กิน​วัน​ละ​ครัง้

คําสําคัญ​ : กระถิน​เทศ

ที่​มา​ : https://www.samunpri.com
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รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1554&code_db=610010&code_type=01
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