
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2025-05-17 15:48:16 หน า 1

เรื่อง กระชายดํา

รายละเอียด

ชื่ออื่น ๆ : กระชายดํา(ภาคกลาง), ขิงทราย(มหาสารคาม), วานกัน้บัง, วานกําบัง, วานกําบังภัย, วานพญานกยูง,

วานจังงัง, กะแอน, ระแอน(ภาคเหนือ)

ชื่อวิทยาศาสตร : Kaempferia parviflora Wall. ex Baker

ชื่อวงศ : ZINGLBERACEAE

ลักษณะทางพฤกษศาสตร :

       ตนกระชายดําเป็นไมลมลุก อายุหลายปี มีเหงาใตดิน สีมวงดํา

       ใบกระชายดํา ใบเดี่ยว รูปไข หรือรูปรี กวาง 5-10 เซนติเมตร 10-15 เซนติเมตร

       ดอกกระชายดาํออกเป็นชอแทรกที่โคนกาบใบ กานชอยาว 5-6 เซนติเมตร กลบีดอกสวนโคนเชื่อมเป็นหล

อด ยาว 3-3.2 เซนติเมตร ปลายแยกเป็นแฉก เกสรเพศผูเป็นหมัน สีขาว รูปขอบขนาน กวาง 3 มิลลิเมตร ยาว

10-13 มิลลิเมตร กลีบปากสีมวง
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สวนที่ใชเป็นยา : รากเหงา หรือหัวที่อยูในดิน

สรรพคุณ กระชายดํา : เหงาใตดินใชบํารุงกําลัง แกปวดเมื่อยและอาการเหน่ือยลา  และเพิ่มสมรรถภาพทาง

เพศ  ขับลม เป็นยาอายุวัฒนะ (เชื่อวาชวยบํารุงสมรรถภาพทางเพศชาย) แกจุกเสียด แกปวดทอง  หรือโขลกกับ

เหลาขาวคัน้น้ําดื่ม แกโรคมดลูกพิการ มดลูกหยอน ใชกวาดคอเด็ก แกโรคตานซางในเด็ก หรือตมดื่มแกโรคตา

คําสําคัญ : กระชายดํา

ที่มา : https://www.samunpri.com

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1542&code_db=610010&code_type=01
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