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เรื่อง กระชับ

รายละเอียด

ชื่ออื่น ๆ : กระชับ, มะขะขัดน้ํา(ภาคเหนือ), หญาผมยุง(เชียงใหม) ขี้อัน,เกี๋ยงน้ํา(ภาคเหนือ-ภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ), ขี้อันน้ํา(นครพนม), ขี้อันดอน(ขอนแกน,เลย), ขี้ครอก(ราชบุรี)

ชื่อวิทยาศาสตร : Xanthium strumarium Linn.

ชื่อวงศ : COMPOSITAE

ลักษณะทางพฤกษศาสตร :

        ตนกระชับเป็นพรรณไมลมลุก ที่มีลําตนสูงประมาณ 1 เมตร ลักษณะลําตนตัง้ตรง กิ่งกานของมันมีขนขึ้น

ประปราย

        ใบกระชบัมีลกัษณะคลายรปูสามเหลี่ยม ใบจกัเวาเป็น 3-5 แฉก รมิขอบใบหยกิเป็นซี่ฟันปลา เน้ือใบบาง พื้น

ผิวหลังและใตทองใบหยากสาก ใบมีขนาดกวางประมาณ 5-5 น้ิว กานใบยาวประมาณ 1-4 น้ิว

        ดอกกระชับมีทัง้ดอกเพศผูและเพศเมียอยูในตนเดียวกันดอกเพศผูมีลักษณะคอนขางกลม ขนาดเล็ก สวน
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ปลายทอกลีบจะเป็นหยัก 5 หยัก และตรงกลางดอกก็จะมีเกสรตัวผูโผลพนทอดอกออกมา ดอกจะออกบริเวณ

ปลายยอด สําหรับดอกเพศเมียจะออกบริเวณงามใบ มีดอก 2 ดอก เป็นดอกไมมีกลีบ มีริว้ประดับเป็นรูปรี ตรง

ทอเกสรตัวเมียจะแยกออกแฉกยาว

        ผลกระชับมีลักษณะเป็นรูปไขหรือรูปรี มีความกวางประมาณ 6-12 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 10-18 มิลลิ

เมตร ปลายผลมีจะลอยแหลม 2 อัน พื้นผิวมีหนามยาวประมาณ 5-2 มิลลิเมตร ผลไมมีกาน

สวนที่ใชเป็นยา : ลําตน, ใบ, ราก, ผล, เมล็ด

สรรพคุณ กระชับ :

        ลําตนเป็นยาแกโรคมาลาเรีย ขับเหงื่อ ขับน้ําลาย ระงับประสาท แกโรคไขขออักเสบ โรคเกี่ยวกับทางเดิน

ปัสสาวะ แกปวดประจําเดือน มุตกิด โรคกระเพาะอักเสบ แกปวดกลามเน้ือ

        ใบแกโรคที่เกี่ยวกับตอมน้ําเหลือง งูสวัด เริม ใบและลําตน ตําใหละเอียดพอกแผลบวมปวด แมลงกัดตอย

รักษาโรคหิด นํามาตมเอาน้ํามาลางแผล ปวดศีรษะ ปวดหู แกหวัด

        รากยาแกวัณโรคตอมน้ําเหลือง มะเร็ง เป็นยาขมเจริญอาหาร

        รากและใบเป็นยาสมานแผล หามเลือด

        ผลเป็นยาแกไขทรพษิ ยาเยน็ ยาบาํรงุ แกรดิสดีวงจมกู ระงบัการเกรง็ตวัของกลามเน้ือ อมัพาต ลมพษิ โรค

ทองมาน

        เมล็ดและใบแกโรคเรื้อน

คําสําคัญ : กระชับ

ที่มา : https://www.samunpri.com

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-12

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1541&code_db=610010&code_type=01Th
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