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เรื่อง เจตมูลเพลิงแดง

รายละเอียด

         เจตมลูเพลงิแดง (Rose Coloured Leadwort, Indian Leadwort, Fire Plant, Official Leadwort) เป็นพชื

สมุนไพรจําพวกตนขนาดเล็ก ที่มีชื่อเรียกตามทองถิ่นตางๆ เชน ภาคอีสานเรียก ปิดปิวแดง ภาคใตเรียก ไฟใต

ดิน สวนชาวมาเลยเรียก อุบะกูจะ เป็นตน สามารถขยายพันธุดวยวิธีการเพาะเมล็ดและการปักชํากิ่ง ซึ่งจะเจริญ

เติบโตไดดีในที่รมรําไร บริเวณพื้นที่เนินสูง และไมชอบที่ชื้นๆ แฉะๆ โดยสามารถกระจายพันธุอยูในประเทศไทย

ไดเกือบทุกภาคเลยทีเดียว ซึ่งสามารถพบไดตามปาดงดิบ ปาดิบแลง และปาเบญจพรรณทัว่ไป

ลักษณะทั่วไปของเจตมูลเพลิงแดง

         สาํหรบัตนเจตมลูเพลงิแดงนัน้เป็นจดัเป็นไมพมุลมลกุขนาดเลก็ที่มอีายุไดหลายปี โดยมีความสงูของลาํตน

ประมาณ 1 – 1.5 เมตร บางครัง้อาจสูงถึงประมาณ 2 – 3 เมตร แตกกิ่งกานสาขามากขึ้นและมักทอดยาว

บริเวณยอดออนมีสีแดง สวนลําตนนัน้จะกลมและเรียบ ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกัน ลักษณะของใบเป็นรูป
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ไข ปลายใบแหลม โคนใบมน ขอบใบเป็นคลื่น ใบออนจะมีสีแดง ออกดอกเป็นชอแบบชอกระจะเชิงลด โดยดอก

จะออกเป็นชอที่บริเวณปลายกิ่งหรือปลายยอด

ประโยชน และสรรพคุณของเจตมูลเพลิงแดง

        ใบ – ชวยในการขับผายลม ชวยยอยอาหาร รวมทัง้แกลมในกองเสมหะ และแกพัทธปิตตสมุฏฐาน ใหรส

รอน

        ดอก – ชวยแกพัทธปิตตสมุฏฐาน (น้ําดีในฝัก) ใหรสรอน

        ตน – ชวยแกโลหิตที่เกิดแตกองกําเดา ใหรสรอน

        ราก – ชวยในการบาํรงุโลหติ บาํรงุธาตุ รวมทัง้ชวยขบัลมในลาํไสและกระเพาะอาหาร แกรดิสดีวงทวาร ขบั

โลหิตระดู ตลอดจนใหความอบอุนแกรางกาย แกเกลื่อนฝี ชวยกระจายเลือดลม และใชทาแกโรคผิวหนัง บีบ

มดลูกทําใหแทงได

        ซึ่งในสมนุไพรตนเจตมลูเพลงิแดงน้ีก็จะคลายๆ  กบัตนเจตมลูเพลงิขาว โดยเฉพาะขอหามที่ควรระมดัระวงั

จะเหมือนกัน คือหามไมใหผูหญิงที่ตัง้ครรภรับประทาน เพราะมีสารบางตัวที่อาจทําใหแทงลูกไดเชนเดียวกัน

คําสําคัญ : เจตมูลเพลิงแดง

ที่มา : www.samunpri.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-08

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1492&code_db=610010&code_type=01
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