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เรื่อ​ง เจต​มูล​เพลิง​แดง

ราย​ละ​เอี​ยด

         เจต​มลู​เพลงิ​แดง​ (Rose Coloured Leadwort, Indian Leadwort, Fire Plant, Official Leadwort) เป็น​พชื

สมุนไพร​จําพวก​ตน​ขนาด​เล็ก​ ที่​มีชื่อ​เรียก​ตาม​ทอง​ถิ่น​ตางๆ​ เชน​ ภาค​อีสาน​เรียก​ ปิด​ปิวแดง​ ภาค​ใต​เรียก​ ไฟ​ใต

ดิน​ สวน​ชาว​มาเล​ยเรียก​ อุบะ​กู​จะ​ เป็น​ตน​ สามารถ​ขยาย​พันธุ​ดวย​วิธี​การ​เพาะ​เมล็ด​และ​การ​ปัก​ชํากิ่ง​ ซึ่ง​จะ​เจริญ

เติบโต​ได​ดี​ใน​ที่​รม​รําไร​ บริเวณ​พื้นที่​เนิน​สูง​ และ​ไม​ชอบ​ที่​ชื้นๆ​ แฉะ​ๆ โดย​สามารถ​กระจาย​พันธุ​อยู​ใน​ประเทศไทย

ได​เกือบ​ทุก​ภาค​เลย​ที​เดียว​ ซึ่ง​สามารถ​พบ​ได​ตาม​ปาดง​ดิบ​ ปาดิบ​แลง​ และ​ปา​เบญจพรรณ​ทัว่​ไป

ลักษณะ​ทั่วไป​ของ​เจต​มูล​เพลิง​แดง

         สาํหรบั​ตน​เจต​มลู​เพลงิ​แดง​นัน้​เป็น​จดั​เป็น​ไม​พมุ​ลมลกุ​ขนาด​เลก็​ที่​มอีายุ​ได​หลาย​ปี​ โดย​มี​ความ​สงู​ของ​ลาํตน

ประ​มา​ณ 1 – 1.​5 เมตร​ บาง​ครัง้​อาจ​สูง​ถึง​ประมาณ​ 2​ – 3 เมตร​ แตก​กิ่ง​กาน​สาขา​มาก​ขึ้น​และ​มัก​ทอด​ยาว​

บริเวณ​ยอด​ออน​มี​สี​แดง​ สวน​ลําตน​นัน้​จะ​กลม​และ​เรียบ​ ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ ออก​เรียง​สลับ​กัน​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป
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ไข​ ปลาย​ใบ​แห​ลม​ โคน​ใบ​มน​ ขอบ​ใบ​เป็น​คลื่น​ ใบ​ออน​จะ​มี​สี​แดง​ ออกดอก​เป็น​ชอ​แบบ​ชอ​กระจะ​เชิง​ลด​ โดย​ดอก

จะ​ออก​เป็น​ชอ​ที่​บริเวณ​ปลาย​กิ่ง​หรือ​ปลาย​ยอด

ประโยชน ​และ​สรรพคุณ​ของ​เจต​มูล​เพลิง​แดง

        ใบ​ – ชวย​ใน​การ​ขับ​ผาย​ลม​ ชวย​ยอย​อา​หาร​ รวม​ทัง้​แก​ลม​ใน​กอง​เสมหะ​ และ​แก​พัทธ​ปิตตสมุฏฐาน​ ให​รส

รอน

        ดอก​ – ชวย​แก​พัทธ​ปิตตสมุฏฐาน​ (น้ําดี​ใน​ฝัก​) ให​รส​รอน

        ตน​ – ชวย​แก​โลหิต​ที่​เกิด​แต​กอง​กําเดา​ ให​รส​รอน

        ราก​ – ชวย​ใน​การ​บาํรงุ​โลหติ​ บาํรงุ​ธาตุ​ รวม​ทัง้​ชวย​ขบั​ลม​ใน​ลาํไส​และ​กระเพาะ​อา​หาร​ แก​รดิสดีวง​ทวาร​ ขบั

โลหิต​ระ​ดู​ ตลอด​จน​ให​ความ​อบอุน​แก​ราง​กาย​ แก​เกลื่อน​ฝี​ ชวย​กระจาย​เลือด​ลม​ และ​ใช​ทา​แก​โรค​ผิว​หนัง​ บีบ

มดลูก​ทําให​แทง​ได

        ซึ่ง​ใน​สมนุไพร​ตน​เจต​มลู​เพลงิ​แดง​น้ี​ก็​จะ​คลาย​ๆ  กบั​ตน​เจต​มลู​เพลงิ​ขาว​ โดย​เฉพาะ​ขอ​หาม​ที่​ควร​ระมดัระวงั

จะ​เหมือน​กัน​ คือ​หาม​ไม​ให​ผู​หญิง​ที่​ตัง้​ครรภ​รับ​ประ​ทา​น ​เพราะ​มี​สาร​บาง​ตัว​ที่​อาจ​ทําให​แทง​ลูก​ได​เชน​เดียว​กัน

คําสําคัญ​ : เจต​มูล​เพลิง​แดง

ที่​มา​ : www.samunpri.com/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-08

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1492&code_db=610010&code_type=01

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1492&code_db=610010&code_type=01

