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เรื่อ​ง กะ​เห​รี่​ยง​ (KAREN)

ราย​ละ​เอี​ยด

        นาม​ของ​ชาว​เขา​เผา​ใหญ​ทีส่ดุ​ใน​ไทย​นัน้​เรยีก​ขาน​กนั​วา​ "กระ​เห​รี่​ยง​" ใน​ภาค​กลาง​ สวน​ทาง​เหนือ​ (คาํเมอืง​)

เรียก​วา​ "ยาง​" กะเหรี่ยง​ใน​ไทย​จําแนก​ออก​เป็น​พวก​ใหญๆ​ ได​สอง​พวก​คือ​สะ​กอ​ และ​โป​ว และ​พวก​เล็กๆ​ซึ่ง​ตัง้

ถิ่นฐาน​อยู​แถบ​แมฮองสอน​คือ​ ปา​โอ​ และ​คา​ยา​ ซึ่ง​เรา​จะ​ไม​กลาว​ถึง​ ณ ที่​น้ี​ เพราะ​มี​จํานวน​เพียง​ประมาณ​รอย​ ละ

หน่ึง​ของ​ประชากร​กะเหรี่ยง​ทัง้หมด​ใน​ไทย​ พ​ลเมือง​กะ​เห​รี่​ยวตัง้​ถิ่นฐาน​อยู​ใน​พมา​และ​ไทย​ สวน​ใหญ​คือ​ รวม​สี่

ลาน​คน​อยู​ใน​พมา​ใน​ไทย​สํารวจ​ครัง้​ลาสุด​เมื่อ​ปี​ 2526 พบ​วา​มี​อยู​ราว​ 2​46,000 คน​ ใน​จํานวน​น้ี​แบง​เป็น​พวก​โป

วเสีย​รอย​ละ​ 2​0 ที่​เหลือ​เป็น​พวก​สะกอ​ทัง้​สอง​พวก​ตัง้​อยู​หมูบาน​กระจาย​กัน​อยู​ใน​ภาค​เหนือ​ตัง้แต​เชียง​ราย​, เชียง

ใหม​, แม​ฮอ​งสอ​น ​และ​เรื่อย​ลง​มา​ตาม​ชายแดน​ตะวัน​ตก​ รวม​ 15 จังหวัด​ลง​ไป​จนถึง​คอคอด​กระ​ พ​วก​โป​วมัก​อยู

ทาง​ใต​ของ​เชียงใหม​พบ​มาก​ที่​สุด​ ตาก​และ​กา​ญจน​บุ​รี

        ประวัติการ​แบง​เผา
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        ชาว​เขา​ใน​ประ​เทศ​ ไทย​แบง​ออก​เป็น​เผา​ใหญๆ ​ คอื​ กะ​เห​รี่​ยง​ แมว​ มู​เซอ​ เยา​ ลี​ซอ​ แล​อี​กอ​ เผา​กะเหรีย่ง​เป็น

ชาว​เขา​กลุม​ใหญ​ที่สุด​กระจาย​ตัว​อยู​แทบ​ทุก​จังหวัด​ที่​มี​ชาว​เขา​มี​ประชากร​มาก​ที่​สุด​ มากกวา​ครึ่ง​ หน่ึง​ของ​ชาว​เขา

ทัง้หมด​ใน​ประเทศ​ไทย​ จาก​ขอมูล​การ​ สํารวจ​ประชากร​ชาว​เขา​ของ​ศูนย​พัฒนา​ชาว​เขา​ประจําจังหวัด​ตางๆ​ พ​บวา​

มี​กะเหรี่ยง​อาศัย​อยู​ทัง้​ใน​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ลง​ไป​กระทัง่​ถึง​ภาค​กลาง​รวม​ทัง้​สิน้​ 15 จัง​หวัด​ เรียง​จาก​มาก​ไป​หา

น อย​คือ​ เชียง​ใหม​ แม​ฮอ​งสอ​น ​ตาก​ ลําพู​น ​กาญจนบุรี​ แพร​ ราช​บุ​รี​ เชียง​ราย​ ลําปาง​ เพชร​บุ​รี​ อุทัย​ธานี​ สุพรรณ

บุ​รี​ กําแพง​เพ​ชร​ ประจวบ​คีรี​ขันธ​ และ​สุ​โข​ทัย สิ่ง​จําเป็น​ที่สุด​ใน​การ​เริ่ม​ตน​ทํางาน​กับ​ชาว​กะเหรี่ยง​ก็​คือ​ นัก​พัฒนา

จะ​ตอง​เขาใจ​ซึ้ง​วา​ "ชาว​กะเหรี่ยง​ก็​คือ​คน​มี​ศักดิศ์รี​แหง​ความ​เป็น​คน​เทา​เทียม​กับ​ผูคน​ทุก​เผา​พันธ​" ชาว​กะ​เห​รี่​ยง​

ทุก​เผา​มี​นิสัย​ใจคอ​ออน​น อม​ ออน​โย​น ​เป็น​คน​ที่​ชอบ​ความ​สุ​ภาพ​ นุม​นวล​การ​ แสดงออก​ใดๆ​ ก็ตาม​ที่​ไม​พอ​ใจ​ ไม

ถูกใจ​จะ​ตอง​เก็บ​ไว​ใน​ใจ​ใน​ลักษณะ​ "น้ําขุน​อยู​ขาง​ใน​ น้ําใส​อยู​ขาง​นอก​"

        การ​แบง​เผา

        ใน​ระหวาง​ชาว​กะเหรีย่ง​ดวย​กนั​ได​แบง​พวก​ตน​ออก​เป็น​ 4 กลมุ​ยอย​คอื​ สะ​กอ​ โป​ และ​บเว(คะ​ยา​) สวน​ตอง​สู​

กะเหรี่ยง​สะ​กอ​ มี​ประชากร​มาก​ที่สุด​โดย​จะ​พบเห็น​ทัว่ๆ​ไป​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ทาง​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ รอง​ลง​ไป​คือ​

กะเหรี่ยง​โป​ สวน​กะ​เห​รี่​ยง​ บเว นัน้​มี​อยู​ไม​กีหมูบาน​ที่​อําเภอ​เมือง​ จัง​หวัด​ แม​ฮอ​งสอ​น ​วา​กัน​วาการ​ที่​จะ​รู​วา​เป็น

กะเหรี่ยง​เผา​ไห​น ​สามารถ​จําแนก​ได​งายๆ​ โดย​ฟัง​ประโยค​ที่​ทักทาย​ตาม​วัฒนธรรม​วา​ "ไป​ไหน​มา"​ กะเหรี่ยง​สะ

กอ​ ใช​คําวา​ "แล​ - ซู​ - ลอ​" หรือ​ "แล​ - เหลาะ​ใน​บาง​พื้นที่​กะเหรี่ยง​โป​ ใช​คําวา​ "ลี​ - คอ​ -แล​ " นัน่​คือ​คําวา​ "ไป"

ใน​ภาษา​ไทย​ หาก​เป็น​ภาษา​กะเหรี่ยง​สะกอ​ใช​คําวา​ "แล​" และ​หาก​เป็น​กะเหรี่ยง​โป​จะ​ใช​คําวา​ "ลี​ " หรือ​หาก​แยก

ประเภท​กัน​ตาม​ประสา​ชาว​บาน​ใน​พื้นที่​ที่​มี​ชาว​เขา​จะ​แยก​กะเหรี่ยง​สะกอ​และ​กะเหรี่ยง​โป​ ไป​อีก​แบบ​หน่ึง​เชน​มัก

จะ​เรียก​กะเหรี่ยง​สะกอ​วา​ "ยาง​กะ​เลอ​" และ​เรียก​กะเหรี่ยง​โป​วา"​ยาง​เดา​ะแดะ แต​ใน​แถบ​ถิ่น​อื่นๆ​ อาจ​เรียก​ไป​อีก

แบบ​หน่ึง

        ประ​เพ​ณี

        ดวย​ความ​เชื่อ​ตอ​ผี​และ​วิญญาณ​ ชาว​กะเหรี่ยง​จึง​มี​ประเพณี​ที่​เกี่ยวของ​กับ​การ​ทําพิธีกรรม​เลีย้ง​ผี​ หมาย​ถึง

การ​ตม​เห​ลา​ ฆา​ไก​ - แกง​ เอา​สวน​หน่ึง​ของ​เหลา​และ​แกง​ไก​มา​ทําพิธีกร​รม​ และ​มัด​มือ​ทุก​คน​ ผู​รวม​พิธี​นัน้​ดวย

ฝ าย​ดิบ​ ประเพณี​ที่​สําคัญ​ที่​สุด​คือ

        1.​ ประเพณี​ปี​ใหม​ ซึ่ง​มี​ขึ้น​ใน​ ราว​เดือน​กุมภาพันธ​โดย​หัวหน า​หมูบาน​ตาม​ประเพณี​จะ​ระบุ​วัน​ให​ทราบ​ลวง

หน า​ แตละ​ปี​ไม​ตรง​กัน​และ​แตละ​หมูบาน​ก็​อาจ​มี​วัน​ปี​ใหม​ไม​ตรง​กัน​ เพราะ​เป็น​พิธี​ที่​หมาย​ถึง​การ​เริ่ม​ตน​ของ

ฤดูกาล​การเกษตร​นัน่​เอง​ หลัง​จาก​พิธี​ปี​ใหม​ผาน​พน​คือ​การ​เริ่ม​ตน​ ฟัน​ - ไร​ขาว​บน​ภู​เขา​ พิธี​ปี​ใหม​ทุก​หลังคา​เรือน

จะ​หมัก​เหลา​ตม​เหลา​จาก​ขาว​สุก​ ฆา​ไก​หรือ​หมู​ แกง​เป็น​อาหาร​และ​เตรียม​ฝ าย​ดิบ​ไว​ผูก​ขอ​มือ​ทุก​คน​ หัวหน า​หมู​

บาน​ตาม​ประเพณี​จะ​เริ่ม​ทําพิธี​ใน​บาน​ของ​ตน​เป็น​หลัง​แรก​แลว​จึง​จะ​ไป​ทําพิธี​ใน​ทุก​ หลัง​ใน​หมู​บา​น ​ซึ่ง​กวา​จะ​ครบ
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ครัน​อาจ​กิน​เวลา​ถึง​ 3 วัน​ 3 คืน​ พิธี​คือ​การ​ริ​น ​เหลา​และ​นําเน้ือ​ไก​มาบ​วง​สรวง​ตอ​ผี​และ​วิญญาณ​ จาก​นัน้​มี​การ​ ดื่ม

เหลา​ตาม​ประเพณี​แลว​จึง​มี​การ​มัด​ขอ​มือ​ดวย​ฝ าย​ดิบ​พรอม​กับ​คาถา​อวยพร​ให​ อยูเย็น​เป็น​สุข

        2.​ ประเพณี​แตง​งา​น ​คอื​ความ​หวงั​ที่​รอ​คอย​ของ​หนมุ​สาว​ เจา​บาว​อาจ​มา​จาก​หมบูาน​อื่น​มา​แตงงาน​และ​อยู​กบั

เจา​สาว​ใน​บาน​และ​ใน​หมูบาน​ของ​ฝาย​หญิง​ (เจา​สาว​) มา​แต​ตัว​ สวม​เสื้อผา​เกา​ๆ เป็น​หน าที่​ของ​เจา​สาว​ที่​จะ​ตอง​ทอ

เสื้อ​แดง​และ​จัดหา​กางเกง​พรอม​ทัง้​ผา​โพก​หัว​กับ​ยาม​ไว​ให​เจา​บาว​ของ​เธอ​ ทัง้​เจา​บาว​ เจา​สาว​ตอง​ฆา​หมู​ฆา​ไก​เพื่อ

ทําพิธีกรรม​บอก​ตอ​ผี​บรรพบุรุษ​และ​เป็น​อาหาร​เลีย้ง​แขก​ หาก​มี​ฐานะ​ดี​ก็​อาจ​ฆา​วัว​สัก​ตัว​หน่ึง​หรือ​หลาย​ตัว​ก็​ได​

คํ่าคืน​ใน​วัน​แตงงาน​จึง​มี​แต​เสียง​เพลง​อวยพร​จาก​วง​เหลา​และ​วง​อาหาร​แต​ไมมี​การ​เมา​เกิน​เห​ตุ​ เหลา​และ​อา​หาร​

มิใช​มี​เพียง​บาน​เจา​สาว​เทานัน้​แต​มี​ที่​บาน​ญาติ​พี่​น อง​จอง​เจา​สาว​ทุก​หลัง​ บางที​มี​ทัง้​หมู​บา​น ​เป็น​ประเพณี​ที่​สนุก

ประทับ​ใจ​และ​เป็น​ไป​ตาม​จารีต​ประเพณี​ที่​สืบทอด​กัน​มา​หลาย​ชัว่​อา​ยุค​น

        การ​แตง​กาย

        เพราะ​ถอืสา​ใน​เรื่อง​ชู​สาว​ การ​ไป​ไหน​ตอ​ไหน​เป็น​ขอ​หาม​และ​การ​ถกู​เน้ือ​ตอง​ตวั​กนั​เป็น​ความ​ผดิ​ จงึ​มี​การ​แตง

กาย​ของ​ผู​หญิง​กะเหรี่ยง​ที่​แยกแยะ​ชัดเจน​คือ​ สาว​โสด​จะ​สวม​ชุด​ทรง​กระสอบ​สี​ขาว​ ยาว​เกือบ​กรอม​เทา​ ทอ​เอง

ดวย​มือ​โดย​เครื่อง​ทอ​แบบ​งายๆ​ ตาม​ประ​เพณี​ หญิง​แตงงาน​แลว​สวม​เสื้อ​ครึ่ง​ ตัว​แค​เอว​สี​ดํา ประดับ​ประดา​ดวย​ลูก

เดือย​หรือ​ฝ าย​สี​และ​ สวม​ผา​ซิ่น​ยาว​กรอม​เทา​สี​แดง​ ผูชาย​สวม​เสื้อ​สี​แดง​และ​สวม​กางเกง​แบบ​คน​ไทย​ภาค​เหนือ​ซึ่ง

เรียก​วา​ "เตี่ยว​สะ​ดอ"

คําสําคัญ​ : กะ​เห​รี่​ยง

ที่​มา​ : สภา​วัฒนธรรม​อําเภอ​คลอง​ลาน​.​ (2549).​ วัฒนธรรม​ทอง​ถิ่น​และ​ภูมิ​นาม​หมูบาน​ตําบล​คลอง​ลา​น

อําเภอ​คลอง​ลา​น ​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ กําแพง​เพ​ชร​: สภา​วัฒนธรรม​อําเภอ​คลอง​ลาน​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-04-27
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