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เรื่อง ผักหวานปา

รายละเอียด

ชื่อวิทยาศาสตร     Sauropus  androgynus  Merr.

ชื่อวงศ                         EUPHORBIACEAE

ชื่ออื่น ๆ                        กานตง  จาผักหวาน  ผักหวาน ใตใบ  มะยมปา

ลักษณะทั่วไป

             ตน       เป็นตนขนาดยอม กิ่งเล็กเรียวงอไปมาเล็กน อยตามขอ

             ใบ        ใบเดีย่ว รูปไข ปลายแหลม ขอบเรยีบ ออกเป็นคูตรงขามกนั ตามกิง่ดูคลายใบประกอบ เหมอืน

ใบมะยมดอกเล็ก

             ดอก    กลีบดอกมีสีขาว กลีบรองแดง ออกเป็นชอตามงามใบ

             ผล       กลมฉ่ําน้ํา ผิวเป็นพูเล็กน อย สีเขียวถึงขาว ขัว้สีแดงหอยลงใตใบ

การขยายพันธุ    ใชเมล็ด  หรือกิ่งปักชํา
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ประโยชน ดานสมุนไพร   ใบและตน รสหวานเย็น ใชน้ํายาหยอดตาแกอักเสบ รักษาแผลในจมูก ราก รสเย็น

ระงับความรอน ถอนพิษไขกลับไขซํ้า แกโรคคางทูม

ภาพโดย : http://puechkaset.com/wp-content/uploads/2017/07/ผักหวานบาน.jpg

คําสําคัญ : สมุนไพร

ที่มา : กมลทิพย ประเทศ และคนอื่นๆ. (2543). การสํารวจพรรณไมในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพ

ชร อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร.

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห
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