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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค4เพ่ือศึกษาแหลAงทรัพยากรและศักยภาพดEานการจัดการการ

ทAองเท่ียวและพัฒนาเสEนทางทAองเท่ียวเชิงสรEางสรรค4โดยชุมชนบEานสันเกEากอม ตำบลแมAระมาด 

อำเภอแมAระมาด จังหวัดตาก โดยใชEวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า ทรัพยากรและศักยภาพ

ดEานการทAองเท่ียวมีความหลากหลายและมีความพรEอมสำหรับการพัฒนาสูAเสEนทางการทAองเท่ียวเชิง

สรEางสรรค4ในทุกดEาน ไดEแกA ดEานเสEนทางและสถานท่ี ดEานบุคคล ดEานอาหาร ดEานองค4ความรูEและภูมิ

ปQญญา และดEานประเพณีศิลปะวัฒนธรรม ซ่ึงผลการศึกษาความต้องการของชุมชนในการพัฒนา

เสEนทางทAองเท่ียวเชิงสรEางสรรค4โดยชุมชนบEานสันเกEากอม พบวAา ชุมชนมีความตEองการท่ีจะพัฒนา

พ้ืนท่ีบEานสันเกEากอมใหEเปSนสถานท่ีทAองเท่ียวท่ีมีความสรEางสรรค4และแปลกใหมA ใหEชุมชนท้ังภาครัฐ

ภาคเอกชน และประชาชนในพ้ืนท่ี มีสAวนรAวมในการบริหารจัดการมากท่ีสุด โดยการนำทรัพยากร 

องค4ความรูEในชุมชน วิถีชีวิต ไปจนถึงภูมิปQญญาท่ีมีอยูAมาพัฒนาตAอยอด เพ่ือนำเสนอตAอนักทAองเท่ียว

ในรูปแบบของกิจกรรมตAางๆภายในเสEนทางการทAองเท่ียว ส่วนในประเด็นของการพัฒนาเสEนทาง

ทAองเท่ียวเชิงสรEางสรรค4โดยชุมชนบEานสันเกEากอม ตำบลแมAระมาด อำเภอแมAระมาด จังหวัดตาก 

พบวAา เสEนทางการทAองเท่ียวเชิงสรEางสรรค4ท่ีเกิดจากความรAวมมือของชุมชน นำเสนอกิจกรรมการ

ทAองเท่ียวในรูปแบบการศึกษาเรียนรูEและแลกเปล่ียนประสบการณ4กับชุมชน ไดEแกA กิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนา กิจกรรมการพัฒนาองค4ความรูEดEานหัตถกรรมและการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

กิจกรรมการศึกษาประเพณีความเปSนอยูAวิถีชมชน สรEางประสบการณ4ท่ีแปลกใหมAและสรEางสรรค4 

ประกอบดEวยฐานการทAองเท่ียวและกิจกรรมท่ีแสดงถึงเอกลักษณ4ประจำทEองถ่ิน สะทEอน

ศิลปะวัฒนธรรมประเพณี องค4ความรูEและภูมิปQญญาชุมชน จำนวน 5 ฐานการทAองเท่ียว  
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ABSTRACT 
 

This research aims to study resources and potential in tourism management 

and to develop creative tourism routes for the Ban San Kao Kom community in Mae 

Ramat Subdistrict, Mae Ramat District, Tak Province. This research uses qualitative 

research methods. The results found that tourism resources and potential are diverse 

and ready for development into creative tourism paths in all aspects, including 

routes and places, people, food, knowledge, wisdom, traditions, arts and culture. 

After studying the needs of the community in developing creative tourism routes by 

the Ban San Kao Kom community, the community wants to develop the Ban San Kao 

Kom area into a creative and new tourist destination. Moreover, they need the 

participation of the government, private sector, and local people in management by 

taking resources, knowledge from the community, lifestyle, and existing wisdom and 

developing it further to be presented to tourists in the form of various activities 

within the tourism route. In developing the creative tourism routes by the Ban San 

Kao Kom community in Mae Ramat Subdistrict, Mae Ramat District, Tak Province, the 

researchers found that the route was created through community cooperation. It 

offers tourism activities in the form of learning and exchanging experiences with the 

community, which are Buddhist activities, knowledge development in handicrafts and 

processing of agricultural products, and traditional living and lifestyle learning 

activities. It consists of a tourism base and activities that show local identity. and 

reflect arts, culture, traditions, knowledge, and community wisdom in five tourism 

bases. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิจัยเร่ือง การพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ฉบับน้ีสำเร็จลุล5วงไปได3ด3วยดี เน่ืองจากได3รับความร5วมมือและ

ความอนุเคราะห9จากผู3มีส5วนเก่ียวข3อง ได3แก5 เทศบาลตำบลแม5ระมาด องค9การบริหารส5วนตำบลแม5

ระมาด ผู3ใหญ5บ3านชุมชนบ3านสันเก3ากอม หมู5ท่ี 6 วิสาหกิจชุมชนกลุ5มแปรรูปสมุนไพรพ้ืนบ3าน  

หน5วยงานท่ีเก่ียวข3องท้ังหมด รวมำปถึงผู3ประกอบการและประชาชนในพ้ืนท่ีตำบลแม5ระมาด อำเภอ

แม5ระมาด จังหวัดตาก ท่ีได3สละเวลาและให3ข3อมูลเก่ียวกับการพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9

โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก อีกท้ังให3คำแนะนำท่ีเปTน

ประโยชน9ต5อการวิจัยในคร้ังน้ี ผู3วิจัยหวังเปTนอย5างย่ิงว5าการวิจัยคร้ังน้ีจะเปTนประโยชน9และเปTน

แนวทางในการพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน ท่ีมีคุณค5าต5อการท5องเท่ียวและ

การศึกษาเรียนรู3มากย่ิงข้ึน 

สุดท3ายน้ี ส่ิงท่ีผิดพลาดจากงานวิจัยในคร้ังน้ี ผู3วิจัยขอน3อมรับไว3แต5เพียงผู3เดียว คุณค5าและ

ประโยชน9ใดๆ ท่ีเกิดจากงานวิจัยฉบับน้ี ผู3วิจัยขอมอบให3แก5ผู3ท่ีให3ความร5วมมือในการให3ข3อมูล และ

ผู3ให3ความช5วยเหลือสนับสนุนในการทำวิจัยคร้ังน้ี 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 รายงานสถานการณ*การพัฒนาอุตสาหกรรมท4องเท่ียว ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห4งชาติฉบับท่ี 13 พบว4าอุตสาหกรรมท4องเท่ียวมีบทบาทสำคัญในระบบเศรษฐกิจไทย และยังเปNน

แหล4งสรOางรายไดOสำคัญใหOแก4เศรษฐกิจของประเทศท้ังทางตรงและทางอOอม สามารถสรOางรายไดO

ใหOกับประเทศไทย 2.99 ลOานลOานบาท คิดเปNนรOอยละ 18 ของผลิตภัณฑ*มวลรวมในประเทศ 

ก4อใหOเกิดการจOางงาน 8.3 ลOานตำแหน4ง ในปY 2562 อีกท้ังยังมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอย4างต4อเน่ือง 

โดยระหว4างปY 2558-2562 รายไดOจากการท4องเท่ียวของไทย ขยายตัวเฉล่ียรOอยละ 2.3 ต4อปY อย4างไรก็

ดี การขยายตัวของรายไดOจากการท4องเท่ียวดังกล4าว เปNนผลมาจากการเพ่ิมข้ึนของจำนวน

นักท4องเท่ียวเปNนหลัก กล4าวคือ จำนวนนักท4องเท่ียวเพ่ิมข้ึนเฉล่ียถึงรOอยละ 5.6 ต4อปY ในขณะท่ี การใชO

จ4ายต4อคนต4อวันของนักท4องเท่ียวขยายตัวในอัตราท่ีลดลง และระยะเวลาท4องเท่ียวต4อทริปลดลง ซ่ึง

ทำใหOการท4องเท่ียวของไทยในระยะหลังตOองเผชิญกับความทOาทายดOานความย่ังยืน จากการเติบโตใน

เชิงปริมาณมากกว4าคุณภาพ นอกจากน้ี หากพิจารณาในมิติของการกระจายรายไดO พบว4า รายไดOจาก

การท4องเท่ียวรOอยละ 90 ยังกระจุกอยู4ในเมืองท4องเท่ียวหลัก ไม4สามารถกระจายไปสู4เมืองท4องเท่ียว

รองไดOอย4างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะรายไดOจากนักท4องเท่ียวชาวต4างชาติ ท่ีอยู4ในเมืองหลักถึง

ประมาณรOอยละ 98 ของรายไดOจากนักท4องเท่ียวชาวต4างชาติท้ังหมด  

 กลยุทธ*การส4งเสริมการพัฒนาและยกระดับการท4องเท่ียวท่ีมีศักยภาพรองรับนักท4องเท่ียว

ท่ัวไป ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห4งชาติฉบับท่ี 13 คือ ส4งเสริมการพัฒนาแหล4งท4องเท่ียว

และบริการการท4องเท่ียวคุณภาพในพ้ืนท่ีเมืองรองท่ีมีศักยภาพและกระจายเสOนทางท4องเท่ียวใหO

หลากหลายอย4างทท่ัวถึง เพ่ือกระตุOนการเดินทางท4องเท่ียวภายในประเทศ และดึงดูดนักท4องเท่ียว

คุณภาพจากท่ัวโลกใหOเขOาถึงแหล4งท4องเท่ียวชุมชน และสนับสนุนใหOมีการเช่ือมโยงเปNนกลุ4มคลัสเตอร*

ท4องเท่ียวตามศักยภาพของพ้ืนท่ี และสนับสนุนการท4องเท่ียวโดยชุมชนและการท4องเท่ียวในเมืองรอง 

โดยใหOความสำคัญกับการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม ส4งเสริมแนวคิด

การสรOางรายไดOจากการอนุรักษ*ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม สรOางองค*ความรูOดOานการท4องเท่ียว

เชิงนิเวศ การพัฒนาระบบและการจัดการส่ิงแวดลOอมในแหล4งท4องเท่ียว เพ่ือเปNนการสรOางฐานใหO

ชุมชนมีความรักในทOองถ่ินและรักษาวัฒนธรรมของตนเอง ตลอดจนสรOางเครือข4าย และจัดหาเงินทุน

เพ่ือบ4มเพาะชุมชนใหOยกระดับเปNนวิสาหกิจ เพ่ือสังคมและสตาร*ทอัพ ซ่ึงจะก4อใหOเกิดการกระจาย
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รายไดOอย4างเปNนธรรม (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห4งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 

2565) 

 การท4องเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism) ไดOรับการยอมรับว4าเปNนเคร่ืองมือ

ในการพัฒนาคนและพัฒนาชุมชน  ท้ังในดOานการส4งเสริมคุณภาพชีวิตและพัฒนาเศรษฐกิจเชิง

สรOางสรรค*ของชุมชน รวมถึงเปNนการสรOางการมีส4วนร4วมของคนในชุมชนในการทำงานร4วมกัน ต้ังแต4ผูO

อาวุโส ผูOนํา ผูOหญิง ผูOชายและเยาวชนใหOเขOามามีบทบาทในการร4วมมือในทุกภาคส4วน ก4อใหOเกิดความ

ภาคภูมิใจใหOคนในชุมชน นอกจากน้ีการท4องเท่ียวยังเปNนเคร่ืองมือในการฟyzนฟูวัฒนธรรมใหOไดOรับการ

บันทึก สืบทอด เผยแพร4 และสรOางการแลกเปล่ียนเรียนรูOระหว4างเจOาของบOานกับผูOมาเยือน สรOางการ

รับรูOเร่ืองความผูกพันระหว4างชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติ (ณัฐกานต* รองทอง และคณะ, 2565)  

การท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค* (Creative Tourism) ในประเทศไทย เปNนผลมาจากการ

เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ พัฒนาการมาจากความคาดหวังท่ีมองเห็นว4าการ

ท4องเท่ียว คือ เคร่ืองมือสำคัญต4อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ รัฐบาลไทยจึงมีความ

มุ4งม่ันท่ีจะปรับโครงสรOางการผลิตและบริการของประเทศใหOเปNนเศรษฐกิจสรOางสรรค* โดยเนOนการ

ผลักดันเร่ืองการเพ่ิมคุณค4าของสินคOาและบริการบนฐานความรูOและนวัตกรรม (องค*การบริหารการ

พัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษ เพ่ือการท4องเท่ียวอย4างย่ังยืน, 2554) 

อุตสาหกรรมการท4องเท่ียว ถือเปNนอุตสาหกรรมสรOางสรรค*ท่ีทำรายไดOใหOกับประเทศในอันดับ

ตOนๆ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) จึงไดOกำหนด

บทบาทในส4วนนของอุตสาหกรรมท4องเท่ียวและการบริการไวOในประเด็นของการพัฒนาทุนทาง

เศรษฐกิจ ทุนทางสังคมและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอม โดยเนOนในเร่ืองการเพ่ิมข้ึน

ของความตOองการแรงงานในภาคบริการท่ีจะสรOางข้ึนมาไดOจากการพัฒนาศักยภาพการท4องเท่ียวอย4าง

ย่ังยืนและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย*  

นอกจากน้ีคณะกรรมการนโยบายการท4องเท่ียวแห4งชาติก็ช้ีใหOเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ

พฤติกรรมนักท4องเท่ียวท่ีมีแนวโนOมสนใจการท4องเท่ียวในความสนใจพิเศษ (Special interest 

Tourism) และไดOเสนอแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจสรOางสรรค* กิจกรรม นวัตกรรม และมูลค4าเพ่ิม

ดOานการท4องเท่ียวว4า “สรOางสรรค*กิจกรรมการท4องเท่ียวในรูปแบบใหม4ๆ ใหO สอดคลOองกับความสนใจ

ของนักท4องเท่ียวและตรงกับความตOองการของกลุ4มเป�าหมาย” 

การท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค* จึงถือเปNนรูปแบบการท4องเท่ียวใหม4อันเปNนผลมาจากเง่ือนไขทาง

เศรษฐกิจและสังคมของโลก ซ่ึงเปNนส4วนหน่ึงของการท4องเท่ียวในความสนใจพิเศษ โดยเปNนการ

ท4องเท่ียวท่ีไดOริเร่ิมพัฒนาข้ึนท่ีประเทศนิวซีแลนด* ก4อนท่ีจะขยายรูปแบบท่ีแตกต4างกันไปอย4าง

กวOางขวางในเมืองและประเทศต4างๆ รวมถึงในประเทศไทย 
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จังหวัดตากเปNนพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีมีการส4งเสริมการท4องเท่ียวโดยมีจุดแข็งในดOานการท4องเท่ียวท่ีมี

ความหลากหลายของแหล4งท4องเท่ียว เช4นธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี ชาติพันธุ* วิถีชีวิตชุมชนและ

เปNนแหล4งเรียนรูOทางประวัติศาสตร*ท่ีสำคัญของประเทศ แต4อย4างไรก็ตามแลOวป�ญหาท่ีสำคัญของการ

ท4องเท่ียวในจังหวัดตากคือชุมชนทOองถ่ินยังเขOามามีส4วนร4วมในการพัฒนาการท4องเท่ียวค4อนขOางนOอย 

เน่ืองมาจากการขาดองค*ความรูOและไม4มีแผนท่ีจะพัฒนาการแหล4งท4องเท่ียวในระดับทOองถ่ิน รวมท้ัง

การท4องเท่ียวยังไม4ไดOรับการพัฒนาอย4างครบวงจร และยังไม4เปNนท่ีรูOจักมากนัก โดยจะเห็นไดOว4าในช4วง

ปY 2563-2564 ซ่ึงเปNนช4วงของการแพร4ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (Covid 19) น้ันการ

ท4องเท่ียวของจังหวัดตากไดOรับผลกระทบเปNนอย4างสูง โดยขOอมูลจากแผนพัฒนาจังหวัดตาก (พ.ศ.

2566-2570) พบว4าจำนวนนักท4องเท่ียวลดลงจาก 1,261,423 คนในปY 2563 เหลือ 143,294 คน ใน

ปY 2564 หรือลดลงรOอยละ 11.35 ซ่ึงทำใหOรายไดOจากการท4องเท่ียวลดลงจากปY 2563 จำนวน 

3,703.23 ลOานบาท หรือ 406.4 ลOานบาทในปY 2564 หรือลดลงรOอยละ 10 จากสถานการณ*ดังกล4าว

ทำใหOส4งผลกระทบต4อระบบเศรษฐกิจชุมชนของจังหวัดตากเปNนอย4างมาก (สำนักงานจังหวัดตาก 

,2565) 

จากสถานการณ*ดังกล4าวเพ่ือเปNนการส4งเสริมและฟyzนฟูเศรษฐกิจชุมชนใหOสามารถขับเคล่ือน

อันจะเปNนการพัฒนาระบบเศรษฐกิจในเชิงสรOางสรรค*นำรายไดOเขOาสู4ชุมชนน้ัน ผูOวิจัยจึงไดOเล็งเห็นว4า

ชุมชนบOานสันเกOากอม หมู4ท่ี 6 ตำบลแม4ระมาด อำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก เปNนชุมชนท่ีมีทรัพยากร

ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะในเร่ืองของศิลปะและวัฒนธรรมพ้ืนถ่ิน รวมท้ังวิถีชีวิตของคนในชุมชน ท่ีมี

ศักยภาพในการท่ีจะพัฒนาใหOเปNนชุมชนท4องเท่ียว ดังน้ันจึงไดOจัดทำโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนา

เสOนทางการท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค*โดยชุมชน บOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาด อำเภอแม4ระมาด 

จังหวัดตาก ข้ึนเพ่ือทำการศึกษาทรัพยากรท่ีเหมาะสมกับการเปNนแหล4งท4องเท่ียว ในการนำไปสู4การ

พัฒนาเสOนทางการท4องเท่ียวของชุมชน ซ่ึงเม่ือโครงการวิจัยน้ีเสร็จส้ินผลลัพธ*ท่ีไดOจะก4อใหOเกิด

ประโยชน*ในเชิงของการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนต4อไป  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาแหล4งทรัพยากรและศักยภาพดOานการจัดการการท4องเท่ียวชุมชน บOานสันเกOา

กอม ตำบลแม4ระมาดอำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก  

2.  เพ่ือพัฒนาเสOนทางท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค*โดยชุมชน บOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาด

อำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 

ในด้านขอบเขตด้านพ้ืนท่ีในการวิจัยน้ันจะใช้พ้ืนท่ีชุมชนบOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาด 

อำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก 

2. ขอบเขตด้านประชากร 

ขอบเขตดOานประชากรและกลุ4มตัวอย4างท่ีจะใชOในการวิจัยน้ัน จะใชOประชากรกลุ4มปราชญ*

ชาวบOานดOานภูมิป�ญญาทOองถ่ิน ตัวแทนผูOนำชุมชน ผูOประกอบการในชุมชน และกลุ4มวิสาหกิจชุมชน 

ในพ้ืนท่ีบOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาดอำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก รวมถึงหน4วยงานภาครัฐและ

เอกชน ท่ีมีหนOาท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับการส4งเสริมอาชีพและการท4องเท่ียวในพ้ืนท่ีตำบลแม4ระมาด 

อำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก เพ่ือใหOขOอมูลในลักษณะของการประชุมกลุ4ม (Focus groups) และการ

สัมภาษณ* 

3. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

ในดOานขอบเขตเน้ือหาท่ีจะใชOในการวิจัยน้ันเปNนเน้ือหาเก่ียวกับการพัฒนาเสOนทางการ

ท4องเท่ียวในชุมชน โดยกระบวนการมีส4วนร4วมของชุมชน ในพ้ืนท่ีบOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาด 

อำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก รวมถึงเปNนการอนุรักษ*ภูมิป�ญญาชุมชนและการพัฒนาแหล4งท4องเท่ียวท่ี

สอดคลOองกับสภาพแวดลOอม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตชุมชน ก4อใหOเกิดประโยชน*ต4อการดำรงชีวิต สรOาง

รายไดOใหOชุมชน และส4งเสริมใหOประชาชนในพ้ืนท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การพัฒนาแหล,งท,องเท่ียว 

 การพัฒนาแหล4งท4องเท่ียวชุมชน หมายถึง การปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงสภาพของชุมชนใน

ดOานต4างๆใหOดีข้ึนโดยชุมชนอย4างสม่ำเสมอ ไม4ว4าจะเปNน ดOานโครงสรOางพ้ืนฐาน การบริหารจัดการ 

สถานท่ี และถึงทรัพยากรในชุมชน ท่ีมีความเก่ียวขOองกับการท4องเท่ียว โดยคำนึงถึงการทำนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม ภูมิป�ญญาทOองถ่ิน อันเปNนเอกลักษณ*ของชุมชน เพ่ือใหOเกิดการดึงดูดใจและความพึง

พอใจของชุมชนรวมไปถึงนักท4องเท่ียวท่ีไดOมาสัมผัส ส4งผลใหOเกิดการกระจายรายไดOสู4ชุมชนและ

ส4งเสริมใหOเกิดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอย4างต4อเน่ือง 

 กระบวนการมีส,วนร,วมของชุมชน 

 กระบวนการมีส4วนร4วมของชุมชน หมายถึง กระบวนการในการดำเนินกิจกรรมใดกิจกรรม

หน่ึงอย4างมีเสรีภาพ ตามสิทธิและหนOาท่ีของชุมชน โดยมีเป�าหมายและหลักการท่ีตอบสนองความ

ตOองการร4วมกันของประชาชน มีความสอดคลOองกับวิถีการดำเนินชีวิต ค4านิยม ประเพณี และทัศนคติ
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ของบุคคลในชุมชน รวมถึงเป�ดโอกาสใหOชุมชนร4วมมือ ร4วมดำเนินการ ติดตามประเมินผล และร4วม

รับผิดชอบหรือร4วมใชOผลประโยชน*จากการดำเนินงานน้ัน 

 การท,องเท่ียวเชิงสร=างสรรค?โดยชุมชน 

การท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค*โดยชุมชน หมายถึง ลักษณะของการท4องเท่ียวท่ีเป�ดโอกาสใหO

ชุมชน ไดOเปNนผูOกำหนดรูปแบบและวิธีการท4องเท่ียวดOวยตัวเอง เนOนการพัฒนาสินคOา การบริการ และ

กิจกรรมสรOางสรรค* โดยการนำเสนอรูปแบบของภูมิป�ญญาทOองถ่ิน วิถีชีวิต ประวัติศาสตร* 

ศิลปวัฒนธรรม รวมไปถึงทรัพยากรในชุมชนอันเปNนเอกลักษณ*ในพ้ืนท่ี มาสรOางโอกาสใหOกับ

นักท4องเท่ียว ไดOสัมผัสถึงการเปNนส4วนหน่ึงของชุมชน ผ4านการแลกเปล่ียนเรียนรูOและการสรOาง

ประสบการณ*ตรงอย4างสรOางสรรค*ร4วมกับชุมชน ในรูปแบบของการท4องเท่ียวอย4างแทOจริง นำไปสู4การ

สรOางความย่ังยืนและประโยชน*ต4อทOองถ่ินอย4างแทOจริง 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 1.  ทำใหOทราบความหลากหลายทรัพยากรและศักยภาพดOานการท4องเท่ียวชุมชน บOานสันเกOา

กอม ตำบลแม4ระมาดอำเภอแม4ระมาด จังหวัดตาก 

 2.  ไดOเสOนทางการท4องเท่ียวเชิงสรOางสรรค*โดยชุมชน บOานสันเกOากอม ตำบลแม4ระมาดอำเภอ

แม4ระมาด จังหวัดตาก 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 งานวิจัยน้ี เป.นการวิจัยเพ่ือพัฒนาเส7นทางท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<โดยชุมชน บ7านสันเก7า

กอม ตำบลแม9ระมาดอำเภอแม9ระมาด จังหวัดตาก ซ่ึงผู7วิจัยได7ศึกษา ค7นคว7า อ7างอิง ทฤษฎี เอกสาร 

และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข7อง เพ่ือนำมาเป.นข7อมูลพ้ืนฐานและแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังน้ี 

 1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาแหล9งท9องเท่ียวชุมชน  

 2. แนวคิดเก่ียวกับการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  

 3. แนวคิดเก่ียวกับการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< 

 4. แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการมีส9วนร9วม  

 5. งานวิจัยท่ีเก่ียวข7อง  

 6. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาแหล7งท7องเที่ยวชุมชน 

 การท9องเท่ียวโดยชุมชน (Community Based Tourism) เป.นการท9องเท่ียว

คำนึงถึงความ ย่ังยืนของทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม องค<กรชุมชน การจัดการ และการเรียนรู7 

กำหนดทิศทางการ ท9องเท่ียวโดยสมาชิกในชุมชนเป.นเจ7าของแหล9งท9องเท่ียว มีสิทธ์ิในการบริหาร

จัดการ เพ่ือให7เกิดการเรียนรู7แก9ผู7 มาเยือน โดยไม9เน7นผลประโยชน<ทางเศรฐกิจเพียงอย9างเดียวเท9าน้ัน 

จะต7องคำนึงถึงการอนุรักษ<ทรัพยากรและส่ิงแวดล7อม วัฒนธรรมและเอกลักษณ<ของชุมชน เน7นการมี

ส9วนร9วม ของผู7ท่ีมีส9วนเก่ียวข7องในการบริหารจัดการการท9องเท่ียว สร7างจิตสำนึกให7เกิดการตระหนัก

ถึงคุณค9าของ วัฒนธรรมท7องถ่ิน และสามารถกระจายผลประโยชน<อย9างท่ัวถึงและเป.นธรรม (สมศักด์ิ 

สามัคคีธรรม ,2562) โดยองค<ประกอบของการจัดการท9องเท่ียวโดยชุมชนไว7ท้ังหมด 4 ด7าน ได7แก9 1) 

ด7านทรัพยากรธรรมชาติและ วัฒนธรรม 2) ด7านองค<กรชุมชน 3) ด7านการบริหารจัดการ 4) ด7านการ

เรียนรู7 (พจนา สวนศรี และสมภพ ย่ีจอหอ, 2556) 

นอกจากน้ี กระทรวงการท9องเท่ียวและกีฬา (2560) ได7ให7ความหมายของ การท9องเท่ียวโดย

ชุมชน(Community Based Tourism) ไว7ว9า การท9องเท่ียวท่ีคำนึงถึงความย่ังยืนของส่ิงแวดล7อม 

สังคมและวัฒนธรรม กำหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป.น

เจ7าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให7เกิดการเรียนรู7แก9ผู7มาเยือนการท9องเท่ียวมีความสัมพันธ<กับการ

พัฒนาชุมชน อย9างเป.นองค<รวม เน่ืองจากทรัพยากรการท9องเท่ียวกับทรัพยากรท่ีชุมชนใช7เป.นฐานการ

ผลิตเป.นทรัพยากรเดียวกัน วัฒนธรรมและสังคมเป.นการขับเคล่ือนเร่ืองจิตวิญญาณของชุมชน ในการ
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สร7างสัมพันธ<กันภายในชุมชน และการสัมพันธ<กับภายนอก ควรจะเช่ือมโยงให7เห็นการท9องเท่ียวกับ

การพัฒนาชุมชนอย9างเป.นองค<รวม 

 จะเห็นได7ว9าการท9องเท่ียวโดยชุมชน มีพัฒนาการมาจากการท9องเท่ียวโดยการมีส9วนร9วมของ

ประชาชน และการท9องเท่ียวท่ี ย่ังยืนโดยมีชุมชนเป.นฐาน (Community Based Sustainable 

Tourism-CBST) จึงเป.นท่ีมาของการเรียกการท9องเท่ียวท่ีมีชุมชนเป.นศูนย<กลางของการท9องเท่ียวคือ 

“การท9องเท่ียวโดยชุมชน” (Community Based Tourism-CBT) ท้ังน้ี การท9องเท่ียวโดยชุมชนต7อง

คำนึงถึงความย่ังยืนของส่ิงแวดล7อม สังคมและวัฒนธรรม โดยมีชุมชนหรือประชาชนในท7องถ่ินมี

บทบาทสำคัญในการจัดการ ดูแลและให7การเรียนรู7แก9ผู7มาเยือน ดังน้ันการท9องเท่ียวโดยชุมชน เป.น

การใช7การท9องเท่ียวเป.นเคร่ืองมือในการพัฒนาชุมชนในมิติต9าง ๆ ท้ังด7านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

การเมือง และอนุรักษ<ส่ิงแวดล7อมตามสภาพของท7องถ่ิน โดยจะใช7การท9องเท่ียวแบบใดแบบหน่ึง เช9น 

การท9องเท่ียวเชิงนิเวศ การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การท9องเท่ียวเชิงเกษตร เป.นต7น การท9องเท่ียวโดย

ชุมชนจึงเป.นการให7ความสำคัญกับการพัฒนาอย9างเป.นองค<รวม จริยาวัฒน< โลหะพูนตระกูล (2561) 

ในประเด็นของการพัฒนาแหล9งท9องเท่ียวในชุมชน นิศา  ชัชกุล (2550) กล9าวถึงการพัฒนา

แหล9งท9องเท่ียวไว7ว9า การท่ีเราจะสร7างหรือพัฒนาแหล9งท9องเท่ียวท่ีเป.นพ้ืนท่ีท่ีไม9น9าดึงดูดใจให7สามารถ

กลายเป.นแหล9งท9องเท่ียวท่ีสำคัญและสามารถดึงดูดนักท9องเท่ียวได7น้ัน จะต7องคำนึงถึงจุดสำคัญใน

ด7านของสภาพแวดล7อมทางธรรมชาติ ท้ังในด7านกายภาพหรือภูมิภาค ตำแหน9งท่ีต้ัง หรือช่ือเส่ียงของ

สถานท่ีท่ีกระจายออกสู9โลกภายนอก  

ดังน้ันการท9องเท่ียวชุมชนจึงเป.นเร่ืองของการเรียนรู7ร9วมกันของคนในชุมชนท7องถ่ินและผู7มา

เยือนในการ ท่ีจะดูแลรักษาทรัพยากรด7านต9าง ๆ ของชุมชนท่ีมีอยู9แล7ว ตลอดจนเป.นเคร่ืองมือในการ

พัฒนาชุมชนให7 เกิดความย่ังยืนอันเกิดจากการมีส9วนร9วมของทุกภาคส9วนในชุมชน ก9อให7เกิด

ประโยชน<โดยตรงแก9ชุมชน (จิตติ มงคลชัยอรัญญา, 2551) และในการพัฒนาการท9องเท่ียวเพ่ือให7

ประสบผลสำเร็จน้ันจะต7องประกอบด7วยความสามารถในการใช7บริการของนักท9องเท่ียว ความสะดวก

ในการเดินทางเข7ามาใช7บริการท9องเท่ียวและการเข7าถึงง9ายของแหล9งท9องเท่ียวและความสามารถท่ีจะ

รับได7ของพ้ืนท่ี 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการท7องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

กิจกรรมทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย เป.นป}จจัยสำคัญในการผลักดันระบบเศรษฐกิจและ

สังคมของเมือง แต9ควรมีการปรับยุทธศาสตร<ในการพัฒนาภายใต7ศักยภาพ และสอดคล7องกับการ

เปล่ียนแปลงในด7านการท9องเท่ียวน้ัน เน7นพัฒนาการท9องเท่ียวคุณภาพและย่ังยืน เน7นอัตลักษณ<อัน

โดดเด9นของชุมชนท่ีสามารถสร7างคุณค9าจนก9อให7เกิดมูลค9าทางเศรษฐกิจโดยคำนึงถึงความย่ังยืนของ

ส่ิงแวดล7อม ด7านการเกษตร เน7นเกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย< ส9วนด7านอุตสาหกรรมน้ัน เน7น

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



8 

 

อุตสาหกรรมท่ีมีนวัตกรรมและสร7างสรรค< การสร7างแบรนด<อัตลักษณ< หัตถอุตสาหกรรมจากฐานทุน

ทางสังคมและวัฒนธรรม (ศันสนีย< กระจ9างโฉมและเผชิญวาส ศรีชัย, 2566) 

การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเป.นการเดินทางเพ่ือสัมผัส เรียนรู7 วัฒนธรรมของจุดหมาย

ปลายทาง ท้ังวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ประวัติศาสตร< อาหาร 

ศิลปะ ดนตรี การแต9งกาย รวมถึงเป.นวิธีการศึกษา ประวัติศาสตร<และวัฒนธรรมผ9านการท9องเท่ียว 

เป.นการท9องเท่ียวท่ีเน7นการพัฒนาด7านภูมิป}ญญา สร7างสรรค< เคารพต9อส่ิงแวดล7อม วัฒนธรรม 

ศักด์ิศรี วิถีชีวิตผู7คน ดังน้ัน อัตลักษณ<ทางวัฒนธรรมของแต9ละชุมชน จึงเป.นส่ิงดึงดูดใจให7

นักท9องเท่ียวตัดสินใจเดินทางไปยังชุมชน วัฒนธรรมในฐานะผู7ท่ีเป.นเจ7าของและมีความเข7าใจในแหล9ง

ทรัพยากรวัฒนธรรมมากท่ีสุด ควรเป.นผู7ท่ีมีส9วนร9วมในการจัดการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เน่ืองจาก

การนำทุนทางสังคมมาเป.นฐานในการพัฒนาการท9องเท่ียวเพ่ือเป.นการฟ��นฟูและรักษาวัฒนธรรม

ชุมชน สามารถสร7างความภาคภูมิใจให7กับชุมชน รวมท้ังสร7างรายได7ให7แก9ชุมชนได7 (สุธิดา แจ7ง

ประจักษ<, 2565) 

การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเป.นการท9องเท่ียวเชิงการเรียนรู7 ถึงวิถีการดำเนินชีวิต 

ประวัติศาสตร< ศิลปะ เทศกาลงานประเพณีต9างๆ ท่ีมีมานานแล7ว หรือท่ีจัดข้ึนเป.นการเฉพาะ หรือ

เป.นการท9องเท่ียวท่ีใช7วัฒนธรรมในชุมชนและท7องถ่ินเป.นแหล9งการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงการ

จัดการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจะต7องสามารถตอบสนองความต7องการหรือสร7างความพึงพอใจให7กับ

นักท9องเท่ียวและผู7คนในท7องถ่ิน โดยให7ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรชุมชนเป.นผู7กำหนดกระบวนการ 

ทิศทาง และรูปแบบการท9องเท่ียวด7วยตนเอง ผ9านกระบวนการสร7างเครือข9ายความร9วมมือ การ

วางแผนร9วมกัน และการกำหนดเคร่ืองมือ เพ่ือพัฒนาการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และนำหลักของ 

CBT คือ ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม องค<กร ชุมชน การจัดการ และการเรียนรู7 ให7สามารถ

รักษาเอกลักษณ<ทางวัฒนธรรมของท7องถ่ิน และระบบนิเวศในพ้ืนท่ีน้ัน และเป.นการอนุรักษ<

ทรัพยากรธรรมชาติและเป.นกำลังใจหรือสนับสนุนให7เกิดความต9อเน่ืองในการทำงานอนุรักษ<ท้ังด7าน

ธรรมชาติและวัฒนธรรมอีกด7วย (กฤษณะ เนียนหอม และกัมปนาท วงษ<วัฒนพงษ<, 2564) 

การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เป.นการท9องเท่ียวรูปแบบหน่ึงท่ีมีความสำคัญในป}จจุบัน ท่ีมุ9ง

นำเสนอความมีคุณค9าของสภาพความเป.นอยู9 ภูมิป}ญญา และวิถีชีวิตของคนในพ้ืนท่ีซ่ึง กล9าวได7ว9า 

การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือการเดินทางของผู7คนหรือกลุ9มคนจากสถานท่ีอยู9ประจำไปยังท7องถ่ิน

อ่ืนเพ่ือช่ืนชมกับเอกลักษณ< ความงดงามทางวัฒนธรรมของกลุ9มชนอ่ืน ท้ังน้ีจะต7องเคารพใน

วัฒนธรรมของกันและกัน เพ่ือก9อให7เกิดมิตรภาพ ความรู7 ความเข7าใจ และความทราบซ้ึงตรึงใจใน

วัฒนธรรมของชุมชนน้ัน ๆ อีกท้ังต7องคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต9อบุคคล วัฒนธรรมและส่ิงแวดล7อม

ให7น7อยท่ีสุด ในขณะเดียวกัน ชุมชนท7องถ่ิน ผู7เป.นเจ7าของวัฒนธรรมก็ได7ประโยชน<จากการท9องเท่ียว

ในด7านการสร7างรายได7และการจ7างงาน อันจะนำมาซ่ึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม รวมไปถึงวิธี
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การศึกษาประวัติศาสตร<และวัฒนธรรมผ9านการเดินทางท9องเท่ียว เป.นการท9องเท่ียวท่ีเน7นการพัฒนา

ด7านภูมิป}ญญา สร7างสรรค< เคารพต9อส่ิงแวดล7อม วัฒนธรรม ศักด์ิศรีและวิถีชีวิตผู7คน หรือสามารถ

กล9าวได7อีกนัยหน่ึงว9า การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม คือ การท9องเท่ียวเพ่ือการเรียนรู7ผู7อ่ืนและย7อนกลับ

มามองตนเองอย9างเข7าใจความเก่ียวพันของส่ิงต9างๆ ในโลกท่ีมีความเก่ียวโยง พ่ึงพา ไม9สามารถแยก

ออกจากกันได7 ดังน้ัน อาจสรุปได7ว9า การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เป.นการเดินทางของผู7คน หรือกลุ9ม

คนออกจากสถานท่ีซ่ึงเป.นทีอยู9อาศัยประจำไปยังท7องถ่ินอ่ืน โดยมีวัตถุประสงค<เพ่ือการท9องเท่ียว การ

แสวงหาประสบการณ<ใหม9 ๆ ประกอบการเรียนรู7 การสัมผัส การช่ืนชม กับเอกลักษณ< ความงดงาม

ทางวัฒนธรรมของชนต9างสังคม โดยมีวัฒนธรรมเป.นทรัพยากรท9องเท่ียวท่ีสำคัญ ซ่ึงเป.นแรงกระตุ7นให7

เกิดการท9องเท่ียวข้ึน สามารถดึงดูดให7คนต9างถ่ินได7เดินทางมาเยือน เพ่ือสัมผัสและช่ืนชมกับส่ิงท่ีไม9มี

ในท7องถ่ินของตนเอง เกิดประสบการณ<ใหม9ๆ ท้ังได7รับความรู7 ความสนุกสนาน ความเพลิดเพลิน และ

ทำให7เกิดจิตสำนึกต9อการรักษาสภาพแวดล7อมและวัฒนธรรมในพ้ืนท่ีเหล9าน้ันให7คงอยู9 (ศดานนท< วัตต

ธรรมและรัชชพงษ< ชัชวาล, 2564) 

การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เป.นหน่ึงเป�าหมายการท9องเท่ียวท่ีสอดแทรกในรูปแบบการ

ท9องเท่ียวแบบเนิบช7า หลายๆ รูปแบบ อาทิ การร9วมวิถีชีวิตกับชุมชนท7องถ่ิน หรือชนเผ9า การร9วม

เทศกาลประเพณีท7องถ่ิน การชมสถาป}ตยกรรม และประติมากรรมท่ีไร7ความเร9งรีบ การเดินเท7าเพ่ือ

การท9องเท่ียว การข่ีจักรยานเพ่ือการท9องเท่ียว การเดินทางโดยรถไฟเพ่ือการท9องเท่ียว การเดินทาง

โดยรถประจำทาง การเดินทางทางน้ำ การท9องเท่ียวเชิงอาหาร การท9องเท่ียวเชิงเกษตร การท9องเท่ียว

เชิงสุขภาพ การท9องเท่ียวในตัวเมือง การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< เป.นต7น (บุณยสฤษฎ< อเนกสุข, 

2560) 

สามารถสรุปได7ว9า การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เป.นหน่ึงในรูปแบบการท9องเท่ียวท่ีเหมาะสม

กับลักษณะการท9องเท่ียวแบบเนิบช7า ซ่ึงผู7ท9องเท่ียวมีวัตถุประสงค<ของการท9องเท่ียวเพ่ือเดินทางออก

จากท่ีพักอาศัยประจำไปยังอีกสถานท่ีหน่ึง เพ่ือไปสัมผัส เรียนรู7 วัฒนธรรมของจุดหมายปลายทาง 

อาทิ วิถีการดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ประวัติศาสตร< 

อาหาร ศิลปะ ดนตรี การแต9งกาย กิจกรรมสันทนารวมไปถึงการทดลองลงมือปฏิบัติโดยมุ9งเน7นการ

นำเสนออัตลักษณ<ท่ีโดดเด9นและมีคุณค9าของแต9ละท7องถ่ิน ท่ีสามารถสร7างมูลค9าทางเศรษฐกิจให7กับ

ชุมชนท7องถ่ินและดึงดูดความสนใจของคนต9างถ่ินได7 โดยกระบวนการจัดการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

ควรบริหารจัดการให7สามารถตอบสนองความพึงพอใจของนักท9องเท่ียวและคนในชุมชนท7องถ่ินได7 

ดังน้ัน กระบวนการจัดการท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมควรใช7กระบวนการมีส9วนร9วมของคนในชุมชนใน

การบริหารจัดการทรัพยากรของชุมชน การกำหนดกระบวนการดำเนินการ ทิศทาง และรูปแบบการ

ท9องเท่ียว โดยอาศัยกระบวนการสร7างเครือข9ายความร9วมมือ การวางแผนร9วมกัน เพ่ือพัฒนาการ

ท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของท7องถ่ินน้ันๆ 
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 แรงจูงใจทางการท+องเท่ียว  

 แรงจูงใจการท9องเท่ียว (Tourism Motivation) หมายถึง ส่ิงท่ีกระตุ7นให7กับนักท9องเท่ียว

เดินทาง ออกท9องเท่ียวเพ่ือสนองความต7องการของตน ตามปกตินักท9องเท่ียวจะเดินทางหรือไม9 

ย9อมข้ึนอยู9กับ แรงจูงใจ 4 ประการคือ  

 ส่ิงจูงใจทางกายภาพ (Physical Motivation) ได7แก9 ส่ิงจูงใจท่ีเก่ียวกับการพักผ9อนร9างกาย 

การเล9นกีฬา การสันทนาการตามชายหาด การหย9อนใจ ด7วยการบันเทิงและส่ิงจูงใจอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวเน่ือง

กับการรักษาสุขภาพ  

 ส่ิงจูงใจทางวัฒนธรรม (Culture Motivation) ได7แก9 ความปรารถนาท่ีอยากรู7จักกับผู7อ่ืน 

เช9น เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับดนตรี ศิลปะ นาฏศิลป� และศาสนา เป.นต7น  

 ส่ิงจูงใจระหว9างบุคคล (Interpersonal Motivation) ได7แก9 ความปรารถนาท่ีอยากจะได7พบ 

คนใหม9ๆ  

 ส่ิงจูงใจทางด7านสถานภาพและช่ือเสียง (Status and Prestige Motivation) ได7แก9 ความ

ต7องการพัฒนาตนเองและแสดงความสำคัญของตนเอง เช9น การเดินทางทาธุรกิจ การประชุม และ 

การศึกษา เป.นต7น  

 

 องค3ประกอบของการท+องเท่ียว  

 บุษบา สิทธิการและสิริวัฒนา ใจมา (2552) ได7 มีแนวคิดว9าทรัพยากรการท9องเท่ียว 

หลากหลาย ประเภทท่ีสามารถดึงดูดใจนักท9องเท่ียวให7เดินทางไปยังสถานท่ีท9องเท่ียวน้ันควรมี 

ลักษณะสำคัญอย9างน7อย 6 องค<ประกอบ หรือ 6As ทรัพยากรการท9องเท่ียว (Attraction) กิจกรรม 

การท9องเท่ียว (Activity) ประเภทของ แหล9งท9องเท่ียวและกิจกรรมท9องเท่ียวท่ีสอดคลอ7 งกบั ป}จจัย

ด7านระยะเวลาและระยะทางเข7าถึง การเข7าถึง แหล9งท9องเท่ียว (Accessibility) ส่ิงอานวยความ

สะดวก (Amenity) ท่ีพักแรม(Accommodation) การบริหารจัดการแหล9งท9องเท่ียว (Ancilary 

Services)   

 ทรัพยากรท9องเท่ียว (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทางการท9องเท่ียวท่ีสามารถดึงดูด 

ความสนใจของนักท9องเท่ียวได7หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสน9ห<เฉพาะตัว อันมีสาเหตุมาจากมี

ความงดงาม ตามธรรมชาติ เช9น ชายหาดขาว แนวปะการังท่ีมีสีสันสวยงาม รวมท้ังปลาชนิดต9างๆ ป�า

ท่ีมีพันธ<ไม7นานาชาติหรือความงดงามท่ีมนุษย<สร7างข้ึน เช9น ทะเลสาบ รีสอร<ตในหุบเขา  

 การเข7าถึงแหล9งท9องเท่ียว (Accessibility) หมายถึง การท่ีจะดึงดูดความสนใจของ 

นักท9องเท่ียว ในการเดินทางมาเท่ียวชมแหล9งท9องเท่ียว หากนักท9องเท่ียวสามารถเดินทางเข7าถึง 

แหล9งท9องเท่ียวได7อย9าง สะดวกและใกล7ชิด ถึงแม7แหล9งท9องเท่ียวมีความสวยงามแต9ขาดความ สะดวก
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ในการเข7าถึง นักท9องเท่ียวจะไม9เดินทางไปเท่ียวชม หน9วยงานท่ีรับผิดชอบแหล9งท9องเท่ียว จำเป.นต7อง

ดำเนินการจัดสร7างการคมนาคมท่ีสะดวกสบาย  

 ส่ิงอานวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง การเดินทางท9องเท่ียวไปสถานท่ีใดสถานท่ี หน่ึง 

ส่ิงท่ีนักท9องเท่ียวต7องการได7รับ คือ ความสะดวกสบายในการท9องเท่ียว หน9วยงานท่ีเก่ียวข7อง กับการ

ท9องเท่ียว มีการก9อสร7างส่ิงอานวยความสะดวกโครงสร7างพ้ืนฐานข้ึนในแหล9งท9องเท่ียว เช9น ไฟฟ�า 

ประปา ถนน ระบบการส่ือสารต9างๆ  

 ท่ีพักแรม (Accommodation) หมายถึง ส่ิงท่ีนักท9องเท่ียวมีความต7องการคือ ท่ีพักแรม 

เน่ืองจากการเดินทางไปท9องเท่ียวน้ันบางคร้ังอาจมีการนอนพักค7างภายในแหล9งท9องเท่ียวเพ่ือเป.น 

การอำนวย ความสะดวกแก9นักท9องเท่ียวควรมีการจัดบริการท่ีพักแรมภายในแหล9งท9องเท่ียวด7วย  

 กิจกรรม (Activity) หมายถึง กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนนภายในแหล9งท9องเท่ียว เช9น การเดินป�า การ

ล9องแก9งการพายเรือหรือกิจกรรมการร9ายราการจดั งานร่ืนเริงการบายศรีสู9ขวัญ เป.นต7น 

 การบริหารจัดการแหล9งท9องเท่ียว (Ancillary Service) ในแหล9งท9องเท่ียวจาเป.นต7องมี

บริการด7านต9างๆเพ่ืออำนวยความสะดวกให7แก9นักท9องเท่ียว เช9น ศูนย<บริการนักท9องเท่ียว ธนาคาร 

ATM โรงพยาบาล และป}�มน้ำมัน เป.นต7น 

องค<ประกอบท่ีกล9าวมา 6 ประการดังกล9าว เป.นส่ิงสำคัญอย9างย่ิงในการท9องเท่ียวแบบ มวลชน (Mass 

Tourism) เป.นกลุ9มนักท9องเท่ียวท่ีต7องการความสะดวกต9างๆภายในแหล9งท9องเท่ียว ซ่ึงแตกต9างจาก

กลุ9มนักท9องเท่ียวเฉพาะกลุ9มผู7สนใจเฉพาะ เช9น กลุ9มอนุรักษ< กลุ9มนักผจญภัย กลุ9ม นักวิชาการ 

นักท9องเท่ียวกลุ9มน้ีจะไม9ให7ความสนใจกับส่ิงอานวยความสะดวกนัก เน่ืองจากกลุ9ม บุคคลดังกล9าว

ต7องการศึกษาแหล9งท9องเท่ียวท่ีมีสภาพใกล7เคียงกับธรรมชาติและวัฒนธรรมเดิม  

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการท7องเที่ยวเชิงสรBางสรรคC 

องค<การการศึกษาวิทยาศาสตร<และวัฒนธรรมแห9งสหประชาชาติ (UNESCO) ให7คำนิยาม

ของการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ไว7ว9า การท9องเท่ียวสร7างสรรค< คือ การเดินทางไปสู9ความผูกพันและ

ประสบการณ<จริงแท7ท่ีเกิดจากการเข7าไปมีส9วนร9วมในการเรียนรู7ศิลปะ มรดกทางวัฒนธรรมหรือ

คุณลักษณะพิเศษของพ้ืนท่ีน้ัน และนำมาซ่ึงความเช่ือมโยงกับผู7คนซ่ึงอาศัยอยู9ในพ้ืนท่ีและเป.นผู7

รังสรรค<วัฒนธรรมท่ีมีชีวิตน้ัน (UNESCO, 2006) 

Raymond (2007) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< คือ รูปแบบอันย่ังยืนของการท9องเท่ียวซ่ึง

มอบความรู7สึกท่ีแท7จริงของวัฒนธรรมท7องถ่ินผ9านการลงมือปฏิบัติและประสบการณ<เชิงสร7างสรรค<

อย9างไม9เป.นทางการ โดยการลงมือปฏิบัติน้ันเกิดข้ึนในกลุ9มขนาดเล็กท่ีบ7านหรือสถานท่ีทำงานของ

ผู7สอน โดยพวกเขายินยอมท่ีจะให7นักท9องเท่ียวได7เรียนรู7ความสามารถเชิงสร7างสรรค<ของตนเองไป

พร7อมๆกับได7ใกล7ชิดกับผู7คนในท7องถ่ินท่ีได7มาเยือน 
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Wurzburger (2009) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< คือ การท9องเท่ียวท่ีม9งไปสู9ความผูกพัน

และประสบการณ<อันแท7จริง ซ่ึงได7มาจากการเข7าไปมีส9วนร9วมในการเรียนรู7ด7านศิลปะ มรดกทาง

วัฒนธรรมหรือคุณลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ี 

คณะทำงานต7นแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< โดยความร9วมมือขององค<การการพัฒนา

พ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท9องเท่ียวอย9างย่ังยืน (อพท.) ร9วมกับคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร< ได7ให7นิยาม การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< ไว7ว9า “การท9องเท่ียวท่ีสนับสนุนให7

นักท9องเท่ียวได7แลกเปล่ียนเรียนรู7เพ่ือทำความเข7าใจในคุณค9าทางสังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดล7อม

ของพ้ืนท่ีการท9องเท่ียวอย9างลึกซ้ึง โดยผ9านประสบการณ<ตรงร9วมกับเจ7าของพ้ืนท่ีหรือเจ7าของ

วัฒนธรรม”ฯ (สุดแดน วิสุทธิลักษณ<, 2558) 

องค<การบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพ่ือการท9องเท่ียวอย9างย่ังยืน (2556) กล9าวถึง การ

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< หรือ Creative Tourism คือ การท9องเท่ียวรูปแบบใหม9ท่ีคำนึงถึงความย่ังยืน 

เน7นประสบการณ<ของนักท9องเท่ียว จากการเรียนรู7มรดกทางวัฒนธรรมในพ้ืนท่ี และการสร7างความ

ผูกพันระหว9างนักท9องเท่ียวกับเจ7าบ7าน อันเป.นผลให7เกิดความประทับใจและจดจำพ้ืนท่ีท9องเท่ียวน้ัน

ตลอดไป ซ่ึงสามารถอธิบายรูปแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< ได7ดังน้ี 

1) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< เป.นรูปแบบการท9องเท่ียวท่ีเป�ดโอกาสให7นักท9องเท่ียวหรือผู7

มาเยือนได7พัฒนา หรือได7ใช7ศักยภาพหรือความสามารถด7านแนวคิดสร7างสรรค<ของนักท9องเท่ียวเอง 

โดยการเข7าไปมีส9วนร9วมอย9างมุ9งม่ันต้ังใจในวิถีทางและประสบการณ<เรียนรู7 ซ่ึงเป.นส่ิงท่ีทำกันอยู9เป.น

ประจำของผู7คนในแหล9งท9องเท่ียวน้ันๆ โดยท่ีนักท9องเท่ียวอาสาเข7าไปทำหรือเข7าไปมีส9วนร9วมด7วย 

2) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< เป.นการสร7างสรรค<กิจกรรมหรือผลิตภัณฑ<จากภูมิป}ญญา

ด้ังเดิมของท7องถ่ินผสมผสานกับแนวคิดจินตนาการของนักท9องเท่ียวสร7างสรรค<กิจกรรมข้ึนมาใหม9 

3) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< นักท9องเท่ียวมิใช9เป.นเพียงผู7ดูหรือผู7สังเกตการณ<หรือไป

ปรากฏตัวในท่ีน้ันๆ แต9เป.นผู7มีปฏิสัมพันธ<หรือเป.นผู7มีส9วนในการดำเนินกิจกรรมร9วมกับคนในท7องถ่ิน 

4) การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<เป.นหน7าท่ีของนักท9องเท่ียว ท่ีจะต7องปรับตัวให7เข7ากับ

สภาพแวดล7อมรอบตัว และใช7ความรู7ให7เป.นประโยชน<เพ่ือให7เกิดความชำนาญได7พัฒนาข้ึนกว9าเดิม 

คุณสมบัติของกิจกรรมการท+องเท่ียวเชิงสร@างสรรค3 

 1) ผู7ท9องเท่ียวและเจ7าของบ7านมีความผูกพันระหว9างกัน 

 2) มีการแลกเปล่ียนข7อมูลระหว9างกัน ส9งผ9าน-ส9งต9อประสบการณ< 

 3) แลกเปล่ียนเรียนรู7วัฒนธรรมหรือข7ามวัฒนธรรม ผ9านประสบการณ<การมีส9วนร9วม 

 4) เป.นผู7เข7าร9วมกิจกรรมมากกว9าเป.นผู7ชม 

 5) นักท9องเท่ียวมีโอกาสพัฒนาศักยภาพในการสร7างสรรค<ของตนเอง และมีส9วนร9วม

ในการตัดสินใจเรียนรู7ประสบการณ< 
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 6) มีความเข7าใจอย9างลึกซ้ึงทางวัฒนธรรมของพ้ืนท่ีท่ีท9องเท่ียว หรือช่ืนชมและเข7าใจ

จิตวิญญาณของพ้ืนท่ี 

 7) การท9องเท่ียวแบบจัดเตรียมไว7อย9างจำเพาะเจาะจง 

กระบวนการของการท+องเท่ียวเชิงสร@างสรรค3 

 1) นักท9องเท่ียวเข7าไปมีส9วนร9วม และเรียนรู7ประสบการณ< ในวิถีชีวิตประจำวันของ

ผู7คนในชุมชน และมีปฏิสัมพันธ<ระหว9างกัน 

 2) นักท9องเท่ียวมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดสร7างสรรค<และประสบการณ<กับชุมชน

ในท7องถ่ิน ในขณะเดียวกันก็ได7รับความรู7ประสบการณ< ช9วยเพ่ิมความชำนาญให7แก9นักท9องเท่ียวด7วย 

การท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< (เรียนรู7 ดูของจริง ลงมือทำ) เป.นการท9องเท่ียวท่ีได7เรียนรู7ตัวตน

ท่ีแท7จริงของชุมชนโดยนักท9องเท่ียวได7มีส9วนร9วมลงมือทำกิจกรรมกับชุมชนและแลกเปล่ียน

ประสบการณ<กับชุมชน ในสถานท่ีจริง แต9การท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม (ชม ชิม แชะ ช7อป) เป.นการ

ท9องเท่ียวท่ีนักท9องเท่ียวมีส9วนร9วมแค9การชมวัฒนธรรมของชุมชน 

การเช่ือมโยงแนวคิดการท+องเท่ียวเชิงสร@างสรรค3  

 ท่ีมาของการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< มีความเช่ือมโยงท่ีมาและความหมายของ 3 

แนวคิด คือ อุตสาหกรรมสร7างสรรค< (Creative Industries) เมืองสร7างสรรค< (Creative Cities) และ

เศรษฐกิจเชิงสร7างสรรค< (Creative Economy) ซ่ึงต9างเป.นส9วนหน่ึงของทิศทาง และแนวโน7มอันเป.น

ผลมาจากการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจโลก 

 อุตสาหกรรมสร@างสรรค3 (Creative Industries) เร่ิมต7นจากประเทศออสเตรเลีย 

มีนโยบายมุ9งสู9การพัฒนาอุตสาหกรรม ทางวัฒนธรรมซ่ึงสอดรับกับกลุ9มประเทศในเครือจักรภพ (The 

Commonwealth) ท่ีมุ9งเน7นการส9งเสริมพัฒนาเอกลักษณ<ทางวัฒนธรรมให7เป.นฐานสำคัญของการ

พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ จึงนำไปสู9การพัฒนาตามแนวคิดอุตสาหกรรม สร7างสรรค< ซ่ึงก็คือกลุ9ม

ของอุตสาหกรรมท่ีผลิต สินค7าและบริการท่ีใช7ความคิดสร7างสรรค<และทุน ทางภูมิป}ญญาเป.นฐาน โดย

มีกิจกรรมท่ีใช7ฐานของความรู7เป.นสำคัญ อาจเป.นท้ังสินค7าในรูปวัตถุหรือทรัพย<สินทางป}ญญาซ่ึงช9วย

ให7เศรษฐกิจการค7าของ โลกขับเคล่ือนต9อไป 

 เมืองสร@างสรรค3 (Creative Cities) เป.นผลต9อเน่ืองมาจากคำประกาศว9าด7วย 

ความหลากหลายทาง วัฒนธรรม ขององค<การ การศึกษาวิทยาศาสตร<และวัฒนธรรมแห9ง

สหประชาชาติ (UNESCO) ในป� พ.ศ. 2544 ได7เสนอโครงการ เครือข9ายเมือง สร7างสรรค< เพ่ือส9งเสริม

การพัฒนาด7านอุตสาหกรรม สร7างสรรค<โครงการเครือข9ายเมืองสร7างสรรค< สนับสนนุ ให7มีรูปแบบของ

การท9องเท่ียวใหม9 ท่ีเน7นความผูกพัน ระหว9างผู7มาเยือนและเจ7าของบ7าน โดยผ9านการเรียนรู7 จาก

ประสบการณ<จริงในทางศิลปะและวัฒนธรรม ของเมืองท่ี ไปเยือน เพ่ือท่ีจะนำไปสู9ความเข7าใจอย9าง

แท7จริงในพ้ืนท่ีท9องเท่ียว 
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 เศรษฐกิจเชิงสร@างสรรค3 (Creative Economy) แนวคิดท่ีพัฒนาอยู9บนฐานของสินทรัพย<

สร7างสรรค< (Creative assets) มีศักยภาพท่ีจะก9อให7เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจ เกิดการสร7างรายได7  

สร7างงาน ส9งเสริมการร9วมเป.นส9วนหน่ึงทางสังคม ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการพัฒนา

มนุษย< เศรษฐกิจสร7างสรรค<จึงครอบคลุมท้ังในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ทรัพย<สิน ทาง

ป}ญญา และเป�าหมายทางการท9องเท่ียว โดยมหัวใจสำคัญของการพัฒนาท่ีนําไปสู9อุตสาหกรรมเชิง

สร7างสรรค<  

 การท9องเท่ียวเป.นส9วนหน่ึงของ อุตสาหกรรมเชิงสร7างสรรค< และ เศรษฐกิจเชิงสร7างสรรค< 

ช้ีให7เห็น ถึงศักยภาพของวัฒนธรรมท้ังใน รูปวัตถุและนามธรรม ท่ีเข7ามามีบทบาทและคุณค9า ในเชิง

เศรษฐกิจท่ีจะช9วยในการพัฒนาประเทศ ส9งเสริมความหลากหลายของสังคม และวัฒนธรรม ส9วน

เครือข9าย ของเมืองงสร7างสรรค< นําไปสู9ความ ภาคภูมิใจทางสังคมและวัฒนธรรม ของชุมชน 

สนับสนุนให7มีรูปแบบของการท9องเท่ียวใหม9 ท่ีเน7นความผูกพันระหว9างผู7มาเยือนและเจ7าของพ้ืนท่ี 

โดยผ9านการเรียนรู7ผ9านประสบการณ<จริง อันจะนํามาซ่ึงความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีย่ังยืน

พร7อมๆ กับความเข7มแข็งทางสังคมและวัฒนธรรม  

 

องค3ประกอบท่ีเก่ียวข@องกับการท+องเท่ียวเชิงสร@างสรรค3ประกอบด@วย 2 ด@านสำคัญ คือ  

(กระทรวงการท9องเท่ียวและกีฬา, 2563) 

 ด7านท่ี 1 นักท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< จัดได7ว9าเป.นนักท9องเท่ียวกลุ9มเฉพาะ (Niche 

Market) ซ่ึงมีคุณลักษณะพร7อมท่ีจะเป�ดรับความแปลกใหม9ท่ีอยู9นอกเหนือจากการเดินทางท9องเท่ียว

เชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม แต9ยังคงต7องการมีประสบการณ<อย9างใกล7ชิดกับชุมชนในท7องถ่ิน ได7เรียนรู7

แก9นแท7ทางวัฒนธรรมและการดำรงชีวิตจากท่ีมีองค<ความรู7พ้ืนฐานมาบ7างแล7วส9วนหน่ึง ทำให7การ

แยกแยะระหว9างนักท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<และนักท9องเท่ียวทางวัฒนธรรมทำได7ยาก เน่ืองจากส่ิงท่ี

ต7องการเข7าไปสัมผัส และเรียนรู7จากการปฏิบัติจริงยังคงอยู9ในบริบทด7านวัฒนธรรม 

 ด7าน ท่ี  2 มิ ติและป}จจัยสนับสนุนการพัฒนาการ ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<  

ประกอบด7วย 3 มิติและป}จจัยสนับสนุน 6 ประการคือ 

 มิ ติ พ้ืน ท่ี  (Space) ป} จ จัย พ้ืนฐาน ท่ีก9อให7 เกิดการท9องเท่ียว เชิงสร7างสรรค<  

ประกอบด7วย 2 ป}จจัย ได7แก9 ป}จจัยเมืองและชุมชน และป}จจัยอัตลักษณ<และเอกลักษณ< ท่ีครอบคลุม

ต้ังแต9ผังเมืองในเชิง สัญฐานวิทยา ลักษณะทางสถาป}ตยกรรม วิถีชีวิตในชุมชน ประวัติศาสตร< สังคม

วิทยาและจิตวิทยาของชุมชน อัตลักษณ<ท่ีสะท7อนตัวตนท่ีมีความ หลากหลายและมีการเปล่ียนแปลงท่ี

ไม9หยุดน่ิง เช9นเดียวกับเอกลักษณ< ท่ีถือเป.นลักษณะหน่ึงเดียวท่ีเป.นพ้ืนฐานสำหรับใช7เป.นจุดขายของ

พ้ืนท่ี 
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 มิติการปฏิสัมพันธ< (Interaction) ท่ีเกิดข้ึนระหว9างนักท9องเท่ียวกับ จุดหมาย

ปลายทางด7วยป}จจัยวัฒนธรรมท่ีมีชีวิตท่ีมีการสืบสานมาแต9ด้ังเดิม รวมถึงวัฒนธรรมท่ีถูกสร7างใหม9

ตลอดจนวัฒนธรรมร9วมสมัยท้ังในระดับชาติและระดับท7องถ่ิน และป}จจัยประสบการณ<จริงท่ี

นักท9องเท่ียวพึงได7รับ ซ่ึงอาจเป.นประสบการณ<ท่ีเกิดข้ึนได7ในแต9ละบุคคล หรือเกิดข้ึนร9วมกับผู7อ่ืน 

โดยท่ัวไป วิธีปฏิบัติหรืออาจกล9าวได7ว9าเป.นเสมือนสินค7าและบริการเพ่ือให7เกิดการปฏิสัมพันธ<สามารถ

ทำได7ท้ัง 2 วิธีคือ วิธีแรก เป.นการใช7ความคิดสร7างสรรค<สร7างให7เป.นกิจกรรมสำหรับนักท9องเท่ียว 

(Activity Based) ซ่ึงเป.นรูปแบบท่ีเน7นการเข7าร9วมกิจกรรมสร7างสรรค< ของนักท9องเท่ียวด7วยตัวเอง 

และวิธีท่ีสอง เป.นการอาศัยวิถีชีวิตของ ความเป.นเมืองสร7างสรรค<ในการสร7างความดึงดูดใจให7กับ

นักท9องเท่ียว โดยอาจจะไม9ต7องให7นักท9องเท่ียวทำอะไรท่ีสร7างสรรค<ด7วยตัวเองเลย (Destination 

Based) 

 มิติตัวกลาง (Agents) หมายถึง แนวร9วมในการพัฒนาการท9องเท่ียว เชิงสร7างสรรค<ท่ี

ประกอบด7วยป}จจัยคนในชุมชนหรือท7องถ่ินซ่ึงได7รับ การถ9ายทอดภูมิป}ญญา ทักษะ และความสามารถ

ในการประยุกต<ให7 เข7ากับบริบทป}จจุบัน และป}จจัยกระบวนการเรียนรู7ท่ีก9อให7เกิดการ แลกเปล่ียน

เรียนรู7ซ่ึงกันและกันระหว9างชุมชนท่ีเป.นเจ7าของบ7านและ นักท9องเท่ียว หรือเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู7

ข7ามวัฒนธรรม รวมถึงบทบาทขององค<กรบริหารจัดการแหล9งท9องเท่ียว บริษัทนําเท่ียว และหน9วยงาน

ท่ีเก่ียวข7องท่ีทำหน7าท่ีเสมือนคนกลางในการคิดค7นสินค7าหรือบริการและนําเสนอต9อนักท9องเท่ียว

กลุ9มเป�าหมาย 

 

4. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการมีส7วนร7วม 

 การมีส9วนร9วม (Participation) เป.นกระบวนการท่ีสนับสนุนให7 เกิดปฏิสัมพันธ<ของ

ผู7เก่ียวข7องหรือผู7มีส9วนได7ส9วนเสียกับการดำเนินการส่ิงใดส่ิงหน่ึง การมีส9วนร9วมของชุมชน เป.น

กระบวนการในการดำเนินกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงหรือการดำเนินการใด ๆ อย9างมีเสรีภาพ ตามสิทธิ

และหน7าท่ีของชุมชน ท่ีมีเป�าหมายหลักในการตอบสนองความต7องการร9วมกันของประชาชน โดยให7

สอดคล7องกับวิถีการดำเนินชีวิต ค9านิยม ประเพณี และทัศนคติของบุคคลในชุมชน เป�ดโอกาสให7

ชุมชนร9วมมือ ร9วมดำเนินการ ติดตามประเมินผล และร9วมรับผิดชอบหรือร9วมใช7ผลประโยชน<จากการ

ดำเนินงานน้ัน (รัถยานภิศ รัชตะวรรณ และคณะ, 2561: 233) ดังน้ันการเข7ามามีส9วนร9วมของชุมชน

จึงควรประกอบด7วย (1) การวิเคราะห< สังเคราะห<ป}ญหาของชุมชน (2) การวางแผนท่ีเหมาะสมและ

สอดคล7องกับวิถีชีวิต (3) การกำหนดกิจกรรม (4) การดำเนินกิจกรรม และ (5) การประเมินผล

กิจกรรม โดยให7ความสำคัญกับการใช7ชุมชนเป.นศูนย<กลางในการเข7ามามีส9วนร9วม หน9วยงานภาครัฐ

คอยช9วยเหลือ ให7คำแนะนำหรืออำนวยความสะดวกเท9าน้ัน 
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 Cohen and Uphoff (1980) แบ9งกระบวนการมีส9วนร9วมเป.น 4 ข้ันตอน ได7แก9 1. การมี

ส9วนร9วมในการตัดสินใจกำหนดโครงการจากความต7องการ 2. การมีส9วนร9วมในการดำเนินกิจกรรมใน

รูปแบบการเข7าร9วมโครงการ การสนับสนุนการบริหารงานหรือการประสานความร9วมมือ รวมท้ังการ

ร9วมปฏิบัติด7วยแรงงาน แรงเงิน และทรัพยากรอ่ืน ๆ 3. การมีส9วนร9วมในการร9วมรับผลประโยชน< เป.น

การร9วมรับผิดชอบต9อผลท่ีจะเกิดข้ึนใน และ 4. การมีส9วนร9วมในการประเมินผล ท่ีร9วมกันตรวจสอบ

ผลการดำเนินงานตลอดจนการร9วมกันแก7ไขป}ญหาท่ีเกิดข้ึน 

 Wenger (1998: 55-57) ให7ความหมายการมีส9วนร9วมของประชาชนว9าหมายถึง 

กระบวนการมีส9วนและมีความสัมพันธ<กับผู7อ่ืนซ่ึงจะส9งผลต9อกระบวนการ โดยการมีส9วนร9วมน้ีเป.นท้ัง

การกระทำและการเช่ือมโยงกันของบุคคลกับสังคมของบุคคลและกิจกรรมของสังคม การมีส9วนร9วม

จึงเป.นกระบวนการซับซ7อนท่ีรวมถึงการกระทำการพูดคุย การคิด ความรู7สึก และการเป.นเจ7าของของ

บุคคลท้ังร9างกาย จิตใจ อารมณ< และความสัมพันธ<ทางสังคม ซ่ึงเอกลักษณ<การมีส9วนร9วม ดังน้ี 

 1) การมีส9วนร9วมไม9ใช9ความร9วมมือ (Collaboration) การมีส9วนร9วมรวมถึงความสัมพันธ<มี

ความขัดแย7งกัน มีความประสานกลมกลืนกันมีความสนิทสนมกัน และยังมีการแข9งขันด7วย 

 2) การมีส9วนร9วมในชุมชนทางสังคมจะสร7างประสบการณ<และสร7างชุมชนประชาชนจะได7

ทำงานจริง ๆ ในชุมชนของตน 

 3) การมีส9วนร9วมมีความหมายกว7างกว9าการผูกมัด เพราะรวมถึงการปฏิบัติท่ีเกิดจากการ

เจรจาต9อรองในกิจกรรมต9าง ๆ ท่ีกระทำ 

 Cohen, J.M., & Uphoff, N.T. (1981) ได7อธิบายข้ันตอนของการมีส9วนร9วมดังน้ี (อ7างใน 

สมบัติ นามบุรี, 2562) 

 ข้ันท่ี 1 การมีส9วนร9วมในการตัดสินใจ (Decision Making) ในกระบวนการของการ

ตัดสินใจน้ัน ประการแรกสุดท่ีต7องกระทำ คือ การกำหนดความต7องการและการจัดลำดับความสำคัญ 

ต9อจากน้ันก็เลือกนโยบายและประชาชนท่ีเก่ียวข7อง การตัดสินใจน้ีเป.นกระบวนการต9อเน่ืองท่ีต7อง

ดำเนินการไปเร่ือย ๆ ต้ังแต9การตัดสินใจในช9วงเร่ิมต7น การตัดสินใจในช9วงดำเนินการวางแผน และ

การตัดสินใจในช9วงการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว7 

 ข้ันท่ี 2 การมีส9วนร9วมในการดำเนินงาน (Implementation) ในส9วนท่ีเป.นองค<ประกอบ

ของการดำเนินงานโครงการน้ันได7มาจากค าถามว9าใครจะทำประโยชน<ให7แก9โครงการได7 บ7างและจะ

ทำประโยชน<ได7โดยวิธีใด เช9น การช9วยเหลือด7านทรัพยากร การบริหารการงานและการประสานงาน

และการขอความช9วยเหลือ เป.นต7น 

 ข้ันท่ี 3 การมีส9วนร9วมในการรับผลประโยชน< (Benefits) ในส9วนท่ีเก่ียวกับผลประโยชน<

นอกจากความสำคัญของผลประโยชน<ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแล7ว ยังจะต7องพิจารณาถึงการ

กระจายผลประโยชน<ภายในกลุ9มด7วย ผลประโยชน<ของโครงการน้ีรวมท้ังผลท่ีเป.นประโยชน<ทางบวก
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และผลท่ีเกิดข้ึนในทางลบท่ีเป.นผลเสียของโครงการ ซ่ึงจะเป.นประโยชน<และเป.นโทษต9อบุคคลและ

สังคมด7วย 

 ข้ันท่ี 4 การมีส9วนร9วมในการประเมินผล (Evaluation) การมีส9วนร9วมในการประเมิน ผล

น้ันส่ิงสำคัญจะต7องสังเกต คือ ความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวัง 

(Expectation) ซ่ึงมีอิทธิพลสามารถแปรเปล่ียนพฤติกรรมของบุคคลในกลุ9มต9าง ๆ ได7 

 ระดับของการมีส+วนร+วม 

 ระดับของการมีส9วนร9วม มีรูปแบบและลักษณะของการมีส9วนร9วมมีความแตกต9างกัน ข้ึนอยู9

กับวัตถุประสงค<และความละเอียดในการแบ9ง ดังน้ี 

  1) การให7ข7อมูลข9าวสาร ถือเป.นการมีส9วนร9วมของประชาชนในระดับต่ำสุดแต9เป.น

ระดับท่ีสำคัญท่ีสุด เพราะเป.นก7าวแรกของการท่ีภาคราชการจะเป�ดโอกาสให7ประชาชนเข7าสู9

กระบวนการมีส9วนร9วมในส9วนต9างๆ การจัดนิทรรศการ เป.นต7น 

  2) การรับฟ}งความคิดเห็น เป.นกระบวนการท่ีเป�ดให7ประชาชนมีส9วนร9วมในการให7

ข7อมูลข7อเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหน9วยงานภาครัฐด7วยวิธีต9างๆเช9น 

การรับฟ}งความคิดเห็น การสำรวจความคิดเห็น การจัดเวทีสาธารณะการแสดงความคิดเห็นผ9าน

เว็บไซต< เป.นต7น ซ่ึงจะทำให7ประชาชนรู7สึกมีส9วนร9วมท่ีแท7จริงในการพัฒนาสังคม 

  3) การเก่ียวข7อง เป.นการเป�ดโอกาสให7ประชาชนมีส9วนร9วมในการปฏิบัติงานหรือร9วม

เสนอแนะทางท่ีนำไปสู9การตัดสินใจเพ่ือสร7างความม่ันใจให7ประชาชน ว9าข7อมูลความคดเห็นและความ

ต7องการของประชาชนจะถูกนำไปพิจารณาเป.นทางเลือก ในการบริหารของภาครัฐ เช9น การประชุม

เชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ เป.นต7น  

  4) ความร9วมมือ เป.นการให7กลุ9มประชาชนผู7แทนภาคสาธารณะมีส9วนร9วม โดยเป.น

หุ7นส9วนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจและมีการดำเนินกิจกรรมกันอย9างต9อเน่ือง 

เช9น คณะกรรมการท่ีมีฝ�ายประชาชนร9วมเป.นกรรมการ เป.นต7น 

  5) การเสริมอำนาจแก9ประชาชน เป.นข้ันตอนท่ีให7บทบาทประชาชนในระดับสูงท่ีสุด

โดยให7ประชาชนเป.นผู7ตัดสินใจ เช9น การลงประชามติในประเด็นสาธารณะต9างๆ โครงการกองทุน

หมู9บ7านท่ีมอบอำนาจแก9ประชาชนเป.นผู7ตัดสินใจท้ังหมด การทำโครงการและกิจกรรมต9างๆท่ีเกิดจาก

ความต7องการของประชาชน เป.นต7น   

 ดังน้ัน จากข7อความท่ีกล9าวมาทำให7รู7ว9าท้ังทางภาครัฐและภาคประชาชนควรมีการสร7าง

หลักการมีส9วนร9วมเข7าด7วยกัน เพ่ือทำให7ต9างฝ�ายได7รับรู7ถึงป}ญหาและความต7องการไปพร7อมกัน 

ประชาชนก็จะได7มีส9วนร9วมมากย่ิงข้ึนในการทำกิจกรรมและการพัฒนาชุมชนของตนเองให7มีความ

เข7มแข็งมากย่ิงข้ึนเพราะการมีส9วนร9วมเป.นหลักประกันท่ีสำคัญท่ีจะทำให7ประชาชนทุกคนดำเนินชีวิต

อยู9ในชุมชนได7อย9างย่ังยืน  
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 ประโยชน3ของการมีส+วนร+วมของประชาชน 

                   1) คุณภาพของการตัดสินใจดีข้ึน เน่ืองจากกระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณชน

จะช9วยสร7างความกระจ9างให7กับวัตถุประสงค<และความต7องการของโครงการหรือนโยบาย และ

บ9อยคร้ังท่ีการมีส9วนร9วมของประชาชนนำมาสู9การพิจารณาทางเลือกใหม9ๆ ท่ีน9าจะเป.นคำตอบท่ีมี

ประสิทธิผลท่ีสุดได7 

                   2) ใช7ต7นทุนน7อยและลดความล9าช7าลง แม7ว9าการเป�ดโอกาสให7ประชาชนมีส9วนร9วม

จะต7องใช7เวลาและมีค9าใช7จ9ายมาก กว9าการตัดสินใจฝ�ายเดียว แต9การตัดสินใจฝ�ายเดียวท่ีไม9คำนึงถึง

ความต7องการท่ีแท7จริงของประชาชนน้ันอาจนำมาซ่ึงการโต7แย7งคัดค7านหรือการฟ�องร7องกัน อันทำให7

ต7องเสียค9าใช7จ9ายสูงในระยะยาวเกิดความล9าช7าและความล7มเหลวของโครงการได7ในท่ีสุด 

  3) การสร7างฉันทมติการมีส9วนร9วมของประชาชนจะมีข7อตกลงและผูกพันอย9างม่ันคงใน

ระยะยาวระหว9างกลุ9มท่ีมีความแตกต9างกันช9วยสร7างความเข7าใจระหว9างกลุ9มต9างๆ ลดข7อโต7แย7งทาง

การเมืองและช9วยให7เกิดความชอบธรรม   

  4) การนำไปปฏิบัติง9ายข้ึน การเข7ามามี ส9วนร9วมในการตัดสินใจทำให7ประชาชนมี

ความรู7สึกของการเป.นเจ7าของการตัดสินใจน้ันและทันทีท่ีการตัดสินใจเกิดข้ึน พวกเขาก็อยากเห็นมัน

เกิดผลในทางปฏิบัติและยังอาจเข7ามาช9วยกันอย9างกระตือรือร7นอีกด7วย 

  5) การหลีกเล่ียงการเผชิญหน7าท่ีเลวร7ายท่ีสุด  เพราะการเป�ดโอกาสให7ฝ�ายต9างๆเข7มา

แสดงความต7องการและข7อห9วงกังวลต้ังแต9เร่ิมต7นโครงการจะช9วยลดโอกาสของการโต7แย7งและการ 

แบ9งฝ�ายท่ีจะเป.นป}จจัยให7เกิดการเผชิญหน7าอย9างรุนแรงได7  

  6) การคงไว7ซ่ึงความน9าเช่ือถือและความชอบธรรมเน่ืองจากกระบวนการตัดสินใจท่ี

โปร9งใจ  และเป�ดโอกาสให7ประชาชนเข7ามามีส9วนร9วม จะสร7างความน9าเช่ือถือต9อสาธารณชนและเกิด

ความชอบธรรมโดยเฉพาะเม่ือต7องการตัดสินใจในเร่ืองท่ีมีการโต7แย7งกัน 

  7) การคาดการความห9วงกังวลและทัศนคติของสาธารณชน เพราะเม่ือเจ7าหน7าท่ีท่ี

เก่ียวข7องได7มาทำงานร9วมกับสาธารณชนในกระบวนการมีส9วนร9วมพวกเขาจะได7รับรู7ถึงความห9วง

กังวล  และมุมมองของสาธารณชนต9อการทำงานขององค<กรซ่ึงจะทำให7เจ7าหน7าท่ีสามารถคาดการณ<

ปฏิกิริยาตอบสนองของสาธารณชนต9อกระบวนการและการตัดสินใจขององค<กรได7 

  8) การพัฒนาภาคประชาสังคมประโยชน<อย9างหน่ึงของการมีส9วนร9วมของประชาชนคือ  

ทำให7ประชาชนมีความรู7ท้ังในส9วนของเน้ือหาโครงการและกระบวนการตัดสินใจของรัฐรวมท้ังเป.นการ

ฝ̈กอบรมผู7นำและทำให7ประชาชนได7เรียนรู7ทักษะการทำงานร9วมกันเพ่ือแก7ไขป}ญหาต9างๆ อย9างมี

ประสิทธิภาพ 

 การมีส+วนร+วมของชุมชนกับการจัดการการท+องเท่ียว  
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 แนวความคิดเร่ืองการมีส9วนร9วมของชุมชนเป.นแนวคิดท่ีให7ประชาชนได7เข7ามามีส9วนร9วมใน

การแก7ไขป}ญหาของประชาชนเอง เป.นการเป�ดโอกาสให7ประชาชนรู7จักวิเคราะห<ถึงสถานการณ<ท่ี

ตนเองเป.นอยู9และพร7อมจะเปล่ียนแปลงเม่ือจําเป.น กระบวนการพัฒนาก็จะเกิดไปด7วยความสมัครใจ 

ปราศจากการบังคับ ประชาชนจะมีบทบาทหลักในการพัฒนาสามารถพัฒนาและพ่ึงตนเองได7 และผล

แห9งการพัฒนาก็จะตกอยู9กับประชาชนในชุมชนน้ันเอง และการมีส9วนร9วมของประชาชนเป.นการปู

พ้ืนฐานให7มีการสร7างประชาธิปไตยข้ึนในชุมชนได7อย9างม่ันคง (มาศศุภา น่ิมบุญจาช, 2558)  

 กระทรวงการท9องเท่ียวและกีฬา (2555: 45-46) จัดทําแผนพัฒนาการท9องเท่ียวแห9งชาติ 

พ.ศ. 2555-2559 โดยมีวัตถุประสงค<เพ่ือฟ��นฟูและกระตุ7นภาคการท9องเท่ียวให7ขยายตัวและเกิดความ 

ย่ังยืน และเพ่ือเร9งรัดและสร7างศักยภาพในการหารายได7จากการท9องเท่ียวเพ่ือพัฒนาการท9องเท่ียว

ของประเทศไทยให7มีความพร7อมท้ังด7านคุณภาพการแข9งขัน และให7เกิดการสร7างรายได7และกระจาย 

รายได7ควบคู9ไปกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน กำหนดยุทธศาสตร<ของแผนพัฒนาการท9องเท่ียวแห9งชาติ ไปสู9

การปฏิบัติโดยผ9านกลไกการมีส9วนร9วมท้ังในภาครัฐส9วนกลาง ส9วนภูมิภาค ส9วนท7องถ่ิน ภาคเอกชน 

สถาบันการศึกษาและภาคประชาชน  

 การท9องเท่ียวแห9งประเทศไทย (2540, อ7างถึงใน ภราเดช พยัฆวิเชียร, 2543: 5) ได7 กล9าวถึง

หลักการของการท9องเท่ียวแบบย่ังยืน 10 หลักการ คือ  

  1. การอนุรักษ<และใช7ทรัพยากรอย9างพอดี (Using Resource Sustainable) ท้ังท่ี

เป.นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเป.นส่ิงสำคัญและเป.นแนวทางการทำธุรกิจในระยะยาว  

  2. การลดการบ ริโภคมากเกิน จําเป. น  (Reducing Over-consumption and 

Waste) และการลดของเสีย จะช9วยเล่ียงค9าใช7จ9ายในการทํานุบํารุงส่ิงแวดล7อมท่ีถูกทำลายในระยะ

ยาวและ เป.นการเพ่ิมคุณภาพของการท9องเท่ียว  

  3. การรักษาและส9งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ (Maintaining Diversity) 

สังคม และวัฒนธรรม มีความสําคัญต9อการท9องเท่ียวในระยะยาว และช9วยขยายฐานของอุตสาหกรรม 

การท9องเท่ียว  

  4. การประสานงานการพัฒ นาการท9 องเท่ี ยว (Integrating Tourism in to 

Planning) เข7ากับกรอบแผนกลยุทธ<การพัฒนาแห9งชาติ การพัฒนาท7องถ่ิน และการประเมินผล

กระทบส่ิงแวดล7อมจะช9วยขยายศักยภาพการท9องเท่ียวในระยะยาว  

  5. การท9องเท่ียวท่ีรองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของท7องถ่ิน (Supporting Local 

Economy) โดยพิจารณาด7านราคาและคุณค9าของส่ิงแวดล7อมไว7ไม9เพียงแต9ทำให7เกิดการประหยัด แต9

ยังป�องกันส่ิงแวดล7อมไม9ให7ถูกทำลายอีกด7วย  
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  6. การมีส9วนร9วมอย9างเต็มท่ีของท7องถ่ิน (Involving Local Communities) ใน

สาขา การท9องเท่ียว ไม9เพียงแต9สร7างผลตอบแทนแก9ประชาชนและส่ิงแวดล7อมโดยรวม แต9ยังช9วย

ยกระดับ คุณภาพการจัดการการท9องเท่ียวอีกด7วย  

  7. การปรึกษาหารือกันอย9างสม่ำเสมอ (Consulting Stakeholders and Public) 

ระหว9างผู7ประกอบการ ประชาชนท7องถ่ิน องค<กรและสถาบันท่ีเก่ียวข7อง มีความจําเป.นในการท่ีจะ 

ร9วมงานไปในทิศทางเดียวกัน รวมท้ังร9วมแก7ป}ญหาและลดข7อขัดแย7งในผลประโยชน<ท่ีแตกต9างกัน  

  8. การฝ̈กอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธี ปฏิบัติใน

การ พัฒนาแบบย่ังยืนต9อบุคลากรท9องถ่ินทุกระดับ จะช9วยยกระดับการบริการการท9องเท่ียว  

  9. การตลาดท่ี จัดเตรียมข7อมูลข9าวสารอย9างพร7อมมูล (Marketing Tourism 

Responsible) จะทำให7นักท9องเท่ียวเข7าใจและเคารพในส่ิงแวดล7อมทางธรรมชาติ สังคม และ

วัฒนธรรม ของแหล9งท9องเท่ียว และจะช9วยยกระดับความพอใจของนักท9องเท่ียวด7วย  

  10. การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอย9างมีประสิทธิภาพ (Undertaking 

Research) จําเป.นต9อการช9วยแก7ป}ญหา และเพ่ิมผลประโยชน<ต9อแหล9งท9องเท่ียว นักท9องเท่ียว และ

นักลงทุนและ การท9องเท่ียวแห9งประเทศไทยยังได7กล9าวว9าลักษณะสำคัญของการพัฒนาการท9องเท่ียว

แบบย่ังยืน ประกอบด7วย  

  1. การพัฒนาการท9องเท่ียวในระดับท7องถ่ินและระดับภูมิภาค ควรส9งเสริมและ

พัฒนาการการท9องเท่ียวภายในประเทศอย9างจริงจังก9อนการพัฒนาสู9การท9องเท่ียวระหว9างประเทศ 

อย9างค9อยเป.นค9อยไป  

  2. การมีส9วนร9วมของ คนในท7องถ่ิน (Local Participation) ควรส9งเสริมให7 

ประชาชนในท7องถ่ินมีส9วนร9วมในการตัดสินใจโครงการต9าง ๆ ท่ีจะมีผลกระทบต9อวิถีชีวิตของ 

ประชาชนส9วนใหญ9ในพ้ืนท่ี  

  3. ขอบเขตของการพัฒนาการท9องเท่ียว (Scale of Tourism Development) ควร 

พิจารณาอย9างรอบคอบ โดยให7ความสําคัญกับขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการท9องเท่ียว 

ท้ังน้ีควรพยายามผลักดันให7การท9องเท่ียวได7รวมเข7าเป.นส9วนหน่ึงของการพัฒนาเศรษฐกิจของพ้ืนท่ีน้ัน 

ๆ  

  4. การใช7วัสดุและผลผลิตจากท7องถ่ิน (Local Product) ควรสนับสนุนการใช7วัสดุท่ี 

หาได7ในท7องถ่ินในการก9อสร7าง ตลอดจนการใช7ประโยชน<จากผลผลิตต9าง ๆ ของคนท7องถ่ินซ่ึงจะช9วย 

ลดดุลการค7ากับต9างประเทศได7ทางหน่ึง และเป.นการเพ่ิมรายได7ให7กับประชาชนในท7องถ่ินอีด7วยด7วย  

  5. การกระจายรายได7 (Income Distribution) การพัฒนาการท9องเท่ียวควรเป.น 

รูปแบบท่ีจะนํารายได7เข7าท7องถ่ิน น้ันให7มากท่ีสุดเพ่ือประโยชน<ระยะยาวของชุมชน  
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  6. การจ7างงาน (Employment) คุณภาพของงานสำหรับประชาชนในท7องถ่ินควร 

เป.นป}จจัยสำคัญประการหน่ึงในการวางแผนพัฒนาการท9องเท่ียว กล9าวคือ มุ9งส9งเสริมรูปแบบของงาน 

ท่ีมีความน9าสนใจและได7รับผลตอบแทนสูง  

 การท9องเท่ียวแห9งประเทศไทย (2555: 12-13) กล9าวว9าเป�าหมายสำคัญท่ีสุดของการ

พัฒนาการท9องเท่ียวน้ัน คือความพยายามท่ีจะก9อให7เกิดการพัฒนาอย9างย่ังยืน ซ่ึงจะพิจารณาได7จาก 

องค<ประกอบ 4 ประการ คือ  

  1. ต7 อ งดำเนินการใน เร่ือ งขอบ เขตความสามารถของธรรมชาติ  ชุมชน 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีมีต9อขบวนการด7านการท9องเท่ียว  

  2. ต7องตระหนักต9อการมีส9วนร9วมของประชาชน ชุมชน ขนมธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีมีต9อขบวนการด7านการท9องเท่ียว  

  3. ต7องยอมรับให7ประชาชนทุกส9วนได7รับผลประโยชน<ท่ีเกิดจากการท9องเท่ียวอย9าง

เสมอ ภาคเท9าเทียมกัน  

  4. ต7องช้ีนําตามความปรารถนาของประชาชนท7องถ่ินและประชาชนในชนบท

ท9องเท่ียว  

 สรุปการมีส9วนร9วมของชุมชนทางการท9องเท่ียว คือการส9งเสริมให7ประชานชนหรือผู7มีส9วน

เก่ียวข7องในชุมชนท7องถ่ิน ได7เข7ามามีส9วนร9วมในทุกกระบวนการในการบริหารจัดการการดำเนินงาน

การท9องเท่ียวชุมชน ต้ังแต9การวางแผน การดำเนินการ การประเมินผล การแก7ป}ญหา และการ

ตัดสินใจ โดยท่ีให7ชุมชนเป.นหลักในการบริหารจัดการ ทำให7ชุมชนสามารถเล้ียงดูตนเองได7จากการ

ท9องเท่ียวชุมชน เกิดการจ7างงาน สร7างรายได7จากการท9องเท่ียว รวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติ สังคม 

และวัฒนธรรมได7รับการอนุรักษ<และรักษาให7คงอยู9คู9ชุมชนอย9างย่ังยืน 

 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวขBอง 

 กุลวดี ละม7านจีน และเทิดชาย ช9วยบำรุง (2559) ได7ศึกษาศักยภาพชุมชนท7องถ่ินในการ

จัดการการท9องเท่ียวโดย ชุมชนในเขตพ้ืนท่ีพิเศษเมืองโบราณอู9ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ตามประเด็น

ความรู7 ทักษะ ทัศนคติ และ สมรรถนะหลักของชุมชน ผลการวิจัยพบว9า 1.ด7านความรู7 ชุมชนมี

ความรู7ด7านทรัพยากรการท9องเท่ียว การอนุรักษ< ขีด ความสามารถในการรองรับ การตลาด และการมี

ส9วนร9วม ขาดความรู7ในด7านการจัดพ้ืนท่ีทางการ ท9องเท่ียว 2. ด7านทัศนคติ ชุมชนมีทัศนคติท่ีดีต9อการ

ท9องเท่ียวโดยชุมชน และการจัดการการท9องเท่ียว โดยชุมชน 3. ด7านทักษะ ชุมชนสามารถส่ือสาร

ภาษาท7องถ่ินและข7อมูลทางการท9องเท่ียวได7 ขาดทักษะด7านภาษาต9างประเทศ ด7านการบริการ 

สามารถให7บริการอย9างเสมอภาค ขาดทักษะในการเป.น มัคคุเทศก<ท7องถ่ิน การทำกิจกรรมการดูแล

ความปลอดภัย และการปฐมพยาบาลเบ้ืองต7น ด7านการเป.น ผู7นํา มีความสามารถในการสร7างความ
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ไว7วางใจ ความเช่ือม่ัน การตัดสินใจและแก7ไขป}ญหา การทำงานร9วมกันได7เป.นอย9างดีแต9ไม9สามารถ

วางแผนทางการท9องเท่ียวได7 และ 4. ด7านสมรรถนะหลัก ชุมชนมี ความสามารถในการทำงานร9วมกับ

ผู7อ่ืนทำงานตามกฎระเบียบ ข7อบังคับและกติกาหาความรู7ส่ือสารกับบุคคลท่ีเก่ียวข7องสนับสนุนสินค7า

ให7บริการแก9นักท9องเท่ียวอย9างเสมอภาคแก7ไขความขัดแย7ง ประสานงานกิจกรรม และยังขาด

ความสามารถการริเร่ิมโครงการการวางแผนการเขียนแผนนโยบายการติดตามประเมินผล การพัฒนา

ปรับปรุงการดําเนินงาน และการส่ือสารผ9านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

จิราพร คงรอด (2561) ได7ศึกษาเร่ือง ความต7องการในด7านการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ของ

นักท9องเท่ียวในพ้ืนท่ีชุมชนลุ9มน้ำคลองป�าพะยอม - คลองท9าแนะ จังหวัดพัทลุง โดยงานวิจัยคร้ังน้ีมี

วัตถุประสงค<เพ่ือ 1) ศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการท9องเท่ียวของนักท9องเท่ียว ความต7องการของ

นักท9องเท่ียวท่ีมีต9อการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<เชิงเปรียบเทียบ โดยเก็บข7อมูลจากการสัมภาษณ<กลุ9ม

และการเก็บข7อมูลแบบสอบถามจากนักท9องเท่ียวจำนวน 400 คน โดยใช7การเลือกกลุ9มแบบเฉพาะ

กลุ9มเจาะจง จากงานวิจัยคร้ังน้ีสรุปผลได7ว9า นักท9องเท่ียวมีความต7องการในกิจกรรมท9องเท่ียวด7าน

อาหารพ้ืนบ7านมากท่ีสุด ระดับรองลงมาคือ ด7านงานงานฝ�มือ ท7องถ่ิน และวิถีชุมชน และด7าน

เกษตรกรรมตามลำดับ ในงานวิจัยคร้ังน้ียังพบอีกว9า นักท9องเท่ียวท่ีมีสถานภาพสมรสแตกต9างกันมี

ความต7องการเร่ืองกิจกรรมการท9องเท่ียวแตกต9างกัน แต9อย9างไรก็ตามนักท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ท่ีมี

อายุ เพศ การศึกษาท่ีแตกต9างกัน และรายเฉล่ียต9อเดือนแตกต9างกันจะมีความต7องการด7านการ

ท9องเท่ียวท่ีไม9แตกต9างกัน โดยแบ9งกลุ9มนักท9องเท่ียวตามอายุออกเป.น 2 ช9วงดังน้ี กลุ9มนักท9องเท่ียวท่ี

มีอายุต่ำกว9า 20 – 30 ป� จะมีความต7องการกิจกรรมการท9องเท่ียวเร่ืองอาหารพ้ืนบ7าน และ กลุ9ม

นักท9องเท่ียวท่ีมีช9วงอายุ 40 ป�ข้ึนไป จะมีความต7องการการท9องเท่ียวในด7านเกษตรกรรม  

ฐิตาภา บำรุงศิลป� (2561) ได7ศึกษารูปแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<เพ่ือการอนุรักษ<

วัฒนธรรมกลุ9มชาติพันธ<จัดหวัดศรีสะเกษ โดยงานวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค<เพ่ือ 1) ศึกษาแนวด7านการ

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ในประเทศไทย 2) ศึกษาคุณค9าของทรัพยากรการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ใน

จังหวัดศรีสะเกษ 3) ศึกษาความคิดและความต7องการของผู7มีส9วนได7ส9วนเสียต9อแนวคิดการพัฒนาการ

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ในจังหวัดศรีสะเกษ 4) ศึกษาความต7องการของนักท9องเท่ียวชาวไทยท่ีมีต9อ

รูปแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ในจังหวัดศรีสะเกษ 5) เสนอรูปแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<

เพ่ืออนุรักษ<วัฒนธรรมของกลุ9มชาติพันธุ<ในจังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบว9า 1) แนวคิดด7านการ

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ในประเทศไทยมุ7งเน7นเร่ืองคุณค9า และการทำความเข7าใจในวัฒนธรรมท่ีมี

รูปแบบกิจกรรมเรียนรู7 โดยต7องมีผู7ออกแบบ และต7องมีส9วนร9วมในการพัฒนามรดกทางวัฒนธรรม   

2) ระดับคุณค9าทรัพยากรการท9องเท่ียงเชิงสร7างสรรค<ในจังหวัดศรีสะเกษโดยระดับอยู9ท่ีมากท่ีสุด และ

ด7านสังคมอยู9ในระดับมากท่ีสุด 3) การพัฒนารูปแบบการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ได7รับความคิดเห็นใน

ระดับมากท่ีสุด และชุมชนมีผลต9อการสร7างแนวคิดด7านการพัฒนาอย9างมากท่ีสุด 4)`นักท9องเท่ียวส9วน
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ใหญ9มีความสะดวกในการท9องเท่ียวในช9วงวันหยุด เสาร< – อาทิตย< ผ9านการบริการของบริษัทนำเท่ียว 

นอกจากน้ีงานวิจัยดังกล9าวได7 ศึกษารูปแบบการท9องเท่ียวโดยแบ9งออกเป.น 4 ส9วนดังน้ี 1) 

องค<ประกอบ 2) คุณลักษณะ 3) กระบวนการ และ 4) กิจกรรม   

นอกจากความต7องการของผู7มีส9วนได7ส9วนเสีย และ การศึกษารูปแบบการท9องเท่ียวเชิง

สร7างสรรค< วงศ<วิภา โถสุวรรณจินดา และ สุวารี นามวงค< (2562) ได7ศึกษารูปแบบการท9องเท่ียวเชิง

สร7างสรรค<กับอัตลักษณ<โดยเน7นเร่ืองอาหารไทย โดยมีวัตุประสงค<ในการศึกษาเพ่ือศึกษาและแนะแนว

ทางการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<และอัตลักษณ<อาหารไทยอย9างย่ังย่ืน ท้ังน้ี ผลการวิจัยพบว9า หลักการ

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ประกอบไปด7วย 6 องค<ประกอบ คุณค9าและประสบการณ< การนำเสนอเน้ือหา

ของกิจกรรม ความชัดเจนของกิจกรรม กิจกรรมท่ีมีความแปลกใหม9จากกิจกรรมท่ีเคยมีอยู9แล7ว ความ

คุ7มค9าท่ีจะเข7าร9วมกิจกรรม และรูปแบบกิจกรรมท่ีแปลกใหม9 โดยองค<ประกอบใหญ9 ท่ีสุดคือ

องค<ประกอบแรก คือการจัดกิจกรรมท่ีมีคุณค9าและมีความหมายและผู7เข7าร9วมกิจกรรมการท9องเท่ียว

ต7องได7ประโยชน<จากการเข7าร9วมกิจกรรม  

หลาน หลาน ซาง เคเน็ท แบลค<เมน และ ยู ชิน หวง (2554) ได7ศึกษา การท9องเท่ียวเชิง

สร7างสรรค< การตรวจสอบเบ้ืองต7นเก่ียวกับแรงจูงใจ ประสบการณ< การรับรู7คุณค9า และความต้ังใจของ

นักท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< โดยมีวัตถุประสงค<เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ<ระหว9างแรงจูงใจ 

ประสบการณ< การรับรู7คุณค9าของนักท9องเท่ียว และทบทวนความต้ังใจสู9แหล9งท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< 

2) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ<และการบริการทางการท9องเท่ียวท่ีผสมผสานแนวคิดความคิดสร7างสรรค<     

3)เพ่ือตอบสนองความต7องการของนักท9องเท่ียวด7วยการพัฒนารูปแบบของประสบการณ< ท่ี

กระตือรือร7นและยาวนานข้ึน การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค<เพ่ือศึกษาจิตวิทยาการบริโภคของ

นักท9องเท่ียวในบริบทของแหล9งท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< การศึกษาเชิงประจักษ<ดำเนินการในแหล9ง

ท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ยอดนิยม 3 แห9ง ได7แก9 Meinong, Shuili และ Yingge ซ่ึงต้ังอยู9ในภาคเหนือ 

กลาง และใต7ของไต7หวันตามลำดับ สถานท่ีท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<เหล9าน้ีให7บริการเคร่ืองป}�นดินเผา 

งานฝ�มือ ศิลปะ เวิร<กช็อป และกิจกรรมสร7างสรรค<อ่ืนๆ ท่ีผสมผสานวัฒนธรรมท7องถ่ินแท7 ๆ เพ่ือ

ดึงดูดนักท9องเท่ียวด7วยประสบการณ<ท่ีเติมเต็มและมีความหมายผลการวิจัยพบว9าประสบการณ<การ

ท9องเท่ียวในสถานท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดของความต้ังใจในการกลับมาเย่ียมชมแหล9งท9องเท่ียวเชิง

สร7างสรรค<ในแง9ของขนาดของค9าสัมประสิทธ์ิมาตรฐาน ความแปรปรวนเฉพาะของป}จจัยจูงใจและ

คุณค9าท่ีรับรู7น้ันน7อยเกินไปท่ีจะมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีจะอธิบายความต้ังใจในการกลับมาเย่ียมชมอีก

คร้ัง การศึกษาคร้ังน้ีมีส9วนช9วยให7อุตสาหกรรมสร7างสรรค<ในไต7หวันมีแนวโน7มเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ<และบริการด7านการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<ท่ีรวมเอาวัฒนธรรมและศิลปะท7องถ่ินท่ี

แท7จริงในการเสริมสร7างประสบการณ<การท9องเท่ียว 
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เกร็ก ริชาร<ดส< (2563) ได7ศึกษาความสร7างสรรค<ท่ีมีผลต9อการสร7าง เมืองแห9งการท9องเท่ียว 

เพ่ือส9งเสริมการท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< โดยงานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค<เพ่ือศึกษาผลของการออกแบบ

สถานท่ีท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< การเปล่ียนแปลงของจุดสนใจทางทฤษฎีจากบุคคลท่ีมีความคิด

สร7างสรรค<ไปสู9ย9านสร7างสรรค<หรือสถานท่ีต9างๆ ซ่ึงสอดคล7องกับการพัฒนาด7านการสร7างสถานท่ี

สร7างสรรค< จากผลการศึกษาพบว9า การพัฒนาความคิดสร7างสรรค<ต7องมีกลยุทธ<ท่ีมีความละเอียดอ9อน

ต9อบริบทของท7องถ่ิน และปฏิบัติตามหลักการออกแบบพ้ืนฐาน การสร7างสถานท่ีอย9างสร7างสรรค<

รวมถึงการพิจารณาทรัพยากร ความหมาย และความคิดสร7างสรรค< ขับเคล่ือนด7วยวิสัยทัศน<ท่ีชัดเจน 

การมีส9วนร9วม และการจัดการการท9องเท่ียวต7องมีความสอดคล7องกันในหลายส9วนเก่ียวข7อง  

 เกศสุดา โภคานิตย< และคณะ (2563) ทำการศึกษาวิจัยเร่ือง การบริหารทุนชุมชนแบบบูรณา

การตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ ขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนบ7านขาม ตำบล

บ7านขาม อำเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ โดยวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค<เพ่ือ ศึกษาบริบททุนชุมชน รวมถึง

ศึกษาการบริหารจัดการทุนชมุชน แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ

ขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานราก ผลการวิจัยพบว9า	1. ทุนชุมชน (ทุนท่ีไม9ใช9เงิน) ได7แก9 1) ทุนมนุษย< มี

ผู7นําชุมชนท่ีเข7าใจป}ญหาชุมชนเป.นอย9างดี 2) ทุนภูมิป}ญญา คือ ระบบเครือญาติ และการให7ความ

เคารพนบนอบผู7อาวุโส 3) ทุนด7านทรัพยากรและ ธรรมชาติ มีความสมบูรณ<สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจ

ได7 และ 4) ทุนท่ีเป.นท่ีดิน เคร่ืองจักร วัสดุอุปกรณ< ต9าง ๆ ส9วนทุนชุมชน (ท่ีเป.นเงินตรา) ได7แก9 กลุ9ม

ออมทรัพย<เพ่ือการผลิต กองทุนหมู9บ7าน กองทุนชุมชน กองทุนแม9บ7าน ธนาคารข7าว กองทุนตำรวจ

อาสา กองทุนปุ®ยอินทรีย<ชีวภาพ กองทุนยา กองทุนประปา กองทุนพัฒนาหมู9บ7าน กองทุนสวัสดิการ

ชุมชน ฌาปนกิจสงเคราะห< และศูนย<สาธิตการตลาดและป}�มน้ำมัน 2. การบริหารจัดการทุนชุมชน

แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากของชุนชนริเร่ิม

โดยผู7นำชุมชน ได7นําเงินจากกองทุนต9าง ๆ ในชุมชนมารวมเป.นกองทุนบูรณาการ โดยให7กลุ9มออม

ทรัพย<เพ่ือการผลิตและกองทุนหมู9บ7านเป.นหลักในการบริหารจัดการ โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง คือ พอประมาณ มีเหตุมีผล มีภูมิคุ7มกัน รอบรู7 รอบคอบ และ หลักคุณธรรม 5 ประการ คือ 

ความซ่ือสัตย< ความไว7วางใจ ความเสียสละเพ่ือส9วนรวม ความรับผิดชอบ รวมกัน และความเห็นอก

เห็นใจซ่ึงกันและกัน ผลกําไรจะนํามาป}นผลให7กับสมาชิกในส้ินป�	

 อรไท ครุฑเวโช, สภัทรา สังข์ทอง และวรพจน์ ตรีสุข (2563) ศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนา

แหล9งท9องเท่ียวทางวัฒนธรรมอย9างมีส9วนร9วมชุมชนชาวเลบ7านแหลมตุ°กแก จังหวัดภูเก็ต มี

วัตถุประสงค<เพ่ือร9วมศึกษาศักยภาพทางการท9องเท่ียวอย9างมีส9วนร9วมกับชุมชนบ7านแหลมตุ°กแก และ 

เพ่ือร9วมหาแนวทางในการบริหารจัดการแหล9งท9องเท่ียวของชุมชนอย9างมีส9วนร9วม เพ่ือเป.นประโยชน<

ต9อการวางแผน การกำหนดนโยบาย และการสนับสนุนจากรัฐท7องถ่ินอย9างเป.นรูปธรรม การวิจัยคร้ัง

น้ีเป.นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส9วนร9วม จากผู7ร9วมวิจัย 4 ฝ�าย คือ ชุมชน นักวิจัย ตัวแทน
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ภาคเอกชน และนักพัฒนาท9องเท่ียวจากเทศบาลท7องถ่ิน ผลการศึกษาพบว9า ชุมชนชาวเลบ7านแหลม

ตุ°กแกมีศักยภาพโดดเด9นทางวัฒนธรรมเชิงชาติพันธุ< จุดแข็งของหมู9บ7าน คือ อัตลักษณ<ด7านวิถีชีวิต 

ประวัติศาสตร< ภาษา ศิลปะการแสดง จุดอ9อน คือ ความไม9พร7อมด7านส่ิงอำนวยความสะดวก 

บุคลากรด7านการท9องเท่ียวภาคชุมชน โดยมีโอกาสจากนโยบายการท9องเท่ียวของภาครัฐในท7องถ่ินท่ี

ให7การสนับสนุนเร่ืองงบประมาณและสถานท่ี และอุปสรรคท่ีสำคัญ คือ ความต9อเน่ืองของการ

สนับสนุนจากภาคีท่ีเก่ียวข7อง การวิจัยอย9างมีส9วนร9วมกับชุมชน เสนอด7านแนวทางพัฒนาและบริหาร

จัดการ 10 ด7าน คือ ส่ิงอำนวยความสะดวก การบริการ การบริหารรายได7 ความร9วมมือ ความ

ปลอดภัย การตลาด ทรัพยากรมนุษย< การมีส9วนร9วม การจัดการผลิตภัณฑ< และงานสถาป}ตยกรรม

รวมถึงเสนอหลักการทำงานร9วมกันระหว9างภาครัฐ เอกชน และชุมชน 

 สรัญญา เจริญศิริ และ ศรันย์ เจริญศิริ (2566) ทําการศึกษาวิจัย ศักยภาพชุมชนในการ

พัฒนาแหล9งท9องเท่ียวชุมชนยลวิถี ตำบลบ7านเชียง อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี โดยมี

วัตถุประสงค<เพ่ือศึกษาศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาแหล9งท9องเท่ียวชุมชนยลวิถี ตำบลบ7านเชียง 

อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต9อการพัฒนาศักยภาพ

ของชุมชนในด7านแหล9งท9องเท่ียวชุมชนยลวิถี ตำบลบ7านเชียง อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ผล

การศึกษาช้ีให7เห็นว9า ชุมชนบ7านเชียง ตำบลบ7านเชียง อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เป.นชุมชนท่ี

มีศักยภาพในการพัฒนาแหล9งท9องเท่ียวของชุมชน โดยนําภูมิป}ญญาท7องถ่ิน อาทิ การทอผ7า การจัก

สาน การป}�นหม7อเขียนสี รวมถึงอาหารพ้ืนบ7าน มีการวางแผนการท9องเท่ียว "ตามรอยดินดำอารย

ธรรมบ7านเชียง” เพ่ือท9องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและสร7างสรรค<ของบ7านเชียง ณ บ7านอาร<โฮมสเตย< 

อาหารพ้ืนบ7าน และอาหารต7อนรับนักท9องเท่ียว ซ่ึงกระบวนการต9าง ๆ มีการประสานงานร9วมด7วย

ช9วยกันในการจัดกิจกรรม โดยใช7กระบวนการระดมความคิดจากคนในชุมชน ร9วมวางแผน ร9วมลงมือ

ปฏิบัติ ร9วมรับผิดชอบ และร9วมรับผลประโยชน< เช่ือมโยงด7วยพลังบวร บ7าน วัด โรงเรียน และส9วน

ราชการ ในกิจกรรมสอดคล7องกันใน 3 ด7าน ได7แก9 ด7านศาสนา ด7านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ

ด7านการรักษาวัฒนธรรมท่ีดีงาม นอกจากน้ีในชุมชนบ7านเชียงยังมีศูนย<เรียนรู7เศรษฐกิจพอเพียงเป.น

ศูนย<เรียนรู7การทำนา ทำปุ®ยหมัก ปลูกผักปลอดสารพิษ ศูนย<เรียนรู7ปราชญ<ชาวบ7าน/ภูมิป}ญญา

ท7องถ่ิน ป}�นหม7อเขียนสี ศูนย<การเรียนรู7ทอผ7าย7อมคราม ศูนย<เรียนรู7ด7านการออกแบบลายผ7า การ

มัดหม่ี การย7อมผ7าด7วยคราม การทอผ7า ซ่ึงเป.นภูมิป}ญญาของคนในท7องถ่ินได7สืบต9อกันมาจนถึง

ป}จจุบัน และมีการจัดต้ังกลุ9มอาชีพ อาทิ กลุ9มป}�นหม7อเขียนสี กลุ9มโฮมสเตย<เชิงอนุรักษ<วัฒนธรรม 

กลุ9มฟ�อนรํา กลุ9มอาหารแปรรูป กลุ9มทอผ7าย7อมคราม กลุ9มจักสาน กลุ9มมัคคุเทศก< กลุ9มเล้ียงปลา กลุ9ม

เพาะเห็ด กลุ9มทำเกษตรผสมผสาน มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรของกลุ9มต9าง ๆ อย9างต9อเน่ือง 
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6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ศึกษาแหล9งทรัพยากรและศักยภาพด7านการ

จัดการการท9องเท่ียวชุมชน บ7านสันเก7ากอม 

ตำบลแม9ระมาดอำเภอแม9ระมาด จังหวัดตาก 

 1. ทรัพยากร  

 2. องค<ความรู7  

 3. ทัศนคติ  

 4. ด7านทักษะ  

 5. ด7านความสามารถ 

 

การพัฒนาเส7นทางท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค<โดย

ชุมชน บ7านสันเก7ากอม ตำบลแม9ระมาดอำเภอ

แม9ระมาด จังหวัดตาก 

 1. เส7นทางท9องเท่ียวเชิงสร7างสรรค< 

 2. รายการนำเท่ียว  
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบล

แม-ระมาดอำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก ซ่ึงมีข้ันตอนแยกตามวัตถุประสงค์ดังน้ี 

 

ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาทรัพยากรและศักยภาพด9านการท:องเท่ียวชุมชน บ9านสันเก9ากอม ตำบลแม:

ระมาด อำเภอแม:ระมาด จังหวัดตาก  

 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  ประชากร ในการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนน้ีจะได*แก- กลุ-มปราชญ6ชาวบ*านด*านภูมิ

ปLญญาและวิถีชีวิตท*องถ่ิน ตัวแทนผู*นำชุมชน ผู*ประกอบการในชุมชน และกลุ-มวิสาหกิจชุมชน ใน

พ้ืนท่ีบ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาดอำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก รวมถึงหน-วยงานภาครัฐและ

เอกชน ท่ีมีหน*าท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับการส-งเสริมอาชีพและการท-องเท่ียวในพ้ืนท่ีตำบลแม-ระมาด 

อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก  

  กลุ-มตัวอย-าง ในการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนน้ีจะใช*วิธีการการสุ-มตัวอย-างแบบ

เจาะจง โดยแบ-งกลุ-มตัวอย-างออกเปSน 2 กลุ-ม เพ่ือทำการคัดเลือกจากกลุ-มปราชญ6ชาวบ*านด*านภูมิ

ปLญญาและวิถีชีวิตท*องถ่ิน ตัวแทนผู*นำชุมชน ผู*ประกอบการในชุมชน และกลุ-มวิสาหกิจชุมชน รวมถึง

หน-วยงานภาครัฐและเอกชน ท่ีมีหน*าท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับการส-งเสริมอาชีพและการท-องเท่ียวในพ้ืนท่ี

ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก ดังน้ี  

  1. คัดเลือกจากปราชญ6ชาวบ*านด*านภูมิปLญญาและวิถีชีวิตท*องถ่ิน ชุมชนบ*านสันเก*า

กอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จำนวน 5 ตัวอย-าง  

  2. คัดเลือกจากตัวแทนผู*นำชุมชนบ*านสันเก*ากอม ต.แม-ระมาด อ.แม-ระมาด จังหวัด

ตาก จำนวน 2 ตัวอย-าง  

  3. ตัวแทนผู*ประกอบการธุรกิจในชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-

ระมาด จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  4. ตัวแทนกลุ-มวิสาหกิจชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด 

จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  5. คัดเลือกจากผู*แทนหน-วยงานในพ้ืนท่ีจำนวน 10 ตัวอย-าง จาก 5 หน-วยงาน ดังน้ี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



 28 

  5.1 องค6การบริหารส-วนตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 

ตัวอย-าง 

 

  5.2 สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  5.3 โรงพยาบาลส-งเสริมสุขภาพตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก 

จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  5.4 สำนักงานเกษตรอำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  5.5 ตัวแทนหน-วยงานสถานศึกษา อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอย-าง 

  

 วิธีการดำเนินการวิจัย การเก็บรวบรวมข9อมูล  

 ในการเก็บข*อมูลการวิจัยคร้ังน้ีจะใช*วิธีการเก็บข*อมูลโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส-วน 

ร-วม และการสัมภาษณ6เชิงลึก (In–depth Interview) โดยมีประเด็นในการเก็บข*อมูล ตัวอย-างเช-น 

สภาพท่ัวไปของชุมชน ศักยภาพของชุมชนด*านการท-องเท่ียว ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรมและ

ภูมิปLญญาท*องถ่ิน รวมท้ังความต*องการของชุมชนและข*อเสนอแนะในการพัฒนาการสร*างเส*นทาง

ท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก 

 การวิเคราะหKข9อมูล  

 สำหรับการวิเคราะห6ข*อมูลน้ันเน่ืองจากการวิจัยในคร้ังน้ีเปSนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) จึงทาการวิเคราะห6ข*อมูลโดยการวิเคราะห6เน้ือหา (Content Analysis)  

 

ข้ันตอน ท่ี  2 การพัฒนาเส9นทางท: องเท่ี ยวเชิ งสร9างสรรคK โดยชุมชนบ9 าน สัน เก9 ากอม             

ตำบลแม:ระมาด อำเภอแม:ระมาด จังหวัดตาก วิธีการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังน้ี 

 

 ในการดำเนินการวิจัยในข้ันตอนท่ี 2 จะเปSนการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดย

ชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก โดยจะมีวิธีการดำเนินการวิจัย

ดังต-อไปน้ี  

  2.1. ข้ันตอนการประชุมเพ่ือร-างรูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6

โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก โดยผู*วิจัยดำเนินการสรุป

และสังเคราะห6ข*อมูลจากวัตถุประสงค6ข*อท่ี 1 และจัดประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส-วนร-วม โดยนำร-าง

รูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอ
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แม-ระมาด จังหวัดตาก ท่ีนักวิจัยได*ทำการสรุป สังเคราะห6 และสร*างรูปแบบ นำเสนอต-อกลุ-มตัวอย-าง

ตามวัตถุประสงค6ข*อท่ี 1 เพ่ือให*ร-วมวิพากษ6และให*ข*อเสนอแนะ แนวทางเปSนไปได* เม่ือดำเนินการ

เสร็จส้ินแล*วทำการปรับปรุงแก*ไขตามข*อเสนอแนะ เพ่ือจัดทำร-างแผนท่ีเส*นทางการท-องเท่ียว 

  2.2. ข้ันตอนการร-างรูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชน 

บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก โดยผู*วิจัยดำเนินการสรุปและ

สังเคราะห6ข*อมูลจากการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส-วนร-วม แล*วนำมาสร*างเปSนร-างเส*นทาง

ท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก 

โดยจัดทำเปSนแผนท่ีเส*นทางการท-องเท่ียว 

  2.3. ข้ันทดสอบเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดยชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-

ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก โดยผู*วิจัยได*นำร-างรูปแบบเส*นทางการท-องเท่ียวมาทดสอบ

เสมือนจริงในชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก 

  2.4. ข้ันการปรับปรุงแก*ไขรูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6โดย

ชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จากการทดสอบเสมือนจริงใน

ชุมชนโดยการประชุมกลุ-มของนักวิจัย 

  2.5. ข้ันวิพากษ6รูปแบบ นำร-างรูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6

โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก ท่ีได*ปรับปรุงแก*ไขแล*วส-ง

ให* ผู*ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท-าน ให*ข*อเสนอแนะและแนวทางเปSนไปได* พร*อมปรับปรุงแก*ไขตาม

ข*อเสนอแนะของ ผู*ทรงคุณวุฒิ โดยผู*ทรงคุณวุฒิเปSนผู*เช่ียวชาญในด*านต-างๆ ดังต-อไปน้ี  

   2.5.1 ผู*ทรงคุณวุฒิผู*เช่ียวชาญด*านการท-องเท่ียวชุมชน 1 คน  

   2.5.2 ผู*ทรงคุณวุฒิผู*เช่ียวชาญด*านแหล-งเรียนรู*ของชุมชน 1 คน   

   2.5.3 ผู*ทรงคุณวุฒิผู*เช่ียวชาญด*านการพัฒนาสังคมและชุมชน 1 คน  

   2.6. ข้ันการจัดทำรูปแบบ ปรับปรุงแก*ไขรูปแบบการพัฒนาเส*นทางท-องเท่ียวเชิง

สร*างสรรค6โดยชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแม-ระมาด อำเภอแม-ระมาด จังหวัดตาก จาก

ข*อเสนอแนะของผู*ทรงคุณวุฒิ จัดทำเส*นทางท-องเท่ียวเชิงสร*างสรรค6ในรูปแบบแผนท่ีท-องเท่ียว 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษา 
 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาดอำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก เปGนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีการ

วิเคราะห9ข3อมูลโดยการวิเคราะห9เนื้อหา (Content Analysis) เครื่องมือที่ใช3ในการวิจัยได3แก5 การ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส5วนร5วม การสัมภาษณ9เชิงลึก (In–depth Interview) และแบบประเมิน

การพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน โดยเก็บข3อมูลจากกลุ5มปราชญ9ชาวบ3านด3านภูมิ

ปlญญาและวิถีชีวิตท3องถ่ิน ตัวแทนผู3นำชุมชน ผู3ประกอบการในชุมชน และกลุ5มวิสาหกิจชุมชน รวมถึง

หน5วยงานภาครัฐและเอกชน ที่มีหน3าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการส5งเสริมอาชีพและการท5องเที่ยวในพื้นท่ี

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ผลการศึกษาจะนำเสนอโดยลำดับดังน้ี 

1. ผลการศึกษาแหล5งทรัพยากรและศักยภาพด3านการจัดการการท5องเท่ียวชุมชน บ3านสันเก3า

กอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

2. ผลการศึกษาความต3องการของชุมชนและข3อเสนอแนะในการพัฒนาการสร3างเส3นทาง

ท5องเท่ียวชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

3. ผลการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด 

อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 

 4.1. ผลการศึกษาสภาพทั ่วไปของชุมชนศักยภาพของชุมชนด?านการท@องเที ่ยว

ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปJญญาท?องถ่ิน พบว@า 

 

 1. ปฏิทินชุมชน 

  การศ ึกษาสภาพทั ่วไปของช ุมชนศ ักยภาพของช ุมชนด 3านการท 5องเท ี ่ยว 

ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปlญญาท3องถิ่น ในประเด็นของปฏิทินชุมชนของพื้นท่ี

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ประกอบด3วย 3 ส5วน ได3แก5 ปฏิทิน

ด3านอาหาร ปฏิทินด3านการเกษตร และปฏิทินด3านวัฒนธรรมประเพณีชุมชน ซ่ึงผลการศึกษาพบว5า  

  1.1 ปฏิทินชุมชนด?านอาหารท?องถิ ่น สามารถรายงานผลการวิจัยโดยจำแนก

รายการอาหารท3องถิ่นที่บ5งบอกถึงความมีเอกลักษณ9ด3านอาหารของท3องถิ่น โดยจำแนกเปGนรายการ
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อาหารที่สามารถรับประทานได3ตลอดทั้งปw และอาหารที่รับประทานได3ในแต5ละเดือนหรือตามฤดูกาล 

ดังน้ี 

   1) เดือนมกราคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ ่น มีจำนวน 11 รายการ 

ได3แก5 ยำยวม ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 

น้ำพริกน้ำปูy กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   2) เดือนกุมภาพันธ9 พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 10 รายการ 

ได3แก5 แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3า

กอม กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   3) เดือนมีนาคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 14 รายการ ได3แก5          

แกงดอกก3าน แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy ตำเตา ยำผักเฮียด ยำยอดมะขาม ตำมะเขือ ตำ

ขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   4) เดือนเมษายน พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 14 รายการ ได3แก5         

แกงดอกก3าน แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy ตำเตา ยำผักเฮียด ยำยอดมะขาม ตำมะเขือ ตำ

ขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   5) เดือนพฤษภาคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 13 รายการ 

ได3แก5 แกงดอกก3าน แกงเห็ดถอบ แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy ตำเตา ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำ

สันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   6) เดือนมิถุนายน พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 11 รายการ ได3แก5        

แกงเห็ดถอบ แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ 

น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   7) เดือนกรกฎาคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 13 รายการอ

ได3แก5 แกงเห็ดถอบ แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy แกงเห็ดไข5ห5านไข5เหลือง แกงเห็ดโคน ตำ

มะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   8) เดือนสิงหาคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 14 รายการ ได3แก5         

แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy แกงเห็ดไข5ห5านไข5เหลือง แกงเห็ดโคน แกงเห็ดไร5 แกงผำ ตำ

มะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 
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   9) เดือนกันยายน พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 14 รายการ ได3แก5        

แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy แกงเห็ดโคน แกงเห็ดไร5 ยำเพ้ียง แกงผำ ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำ

สันเก3ากอม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

   10) เดือนตุลาคม พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 10 รายการ ได3แก5         

แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม 

กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

11) เดือนพฤศจิกายน พบว5า รายการอาหารท3องถิ่น จำนวน 10 รายการ 

ได3แก5 แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3า

กอม กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

12) เดือนธันวาคม พบว5า รายการอาหารท3องถ่ิน จำนวน 11 รายการ ได3แก5 

แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy ยำยวม น้ำพริกเสาะ น้ำพริกอ5อง ตำมะเขือ ตำขนุน ส3มตำสันเก3า

กอม กล3วยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแก3ว 

สรุปได3ว5า รายการอาหารที่บ5งบอกถึงความมีเอกลักษณ9ด3านอาหารของท3องถิ่น มี

จำนวนทั้งสิ้น 21 รายการ จำแนกเปGนรายการอาหารท3องถิ่นที่สามารถหารับประทานได3ตลอดทั้งปw มี

จำนวน  10 รายการ ได3แก5 แกงหน5อไม3 ยำหน5อไม3 น้ำพริกน้ำปูy น้ำพริกอ5อง น้ำพริกเสาะ ตำมะเขือ 

ตำขนุน ส3มตำสันเก3ากอม กล3วยอบน้ำผึ ้ง และขิงกรอบแก3ว และรายการอาหารที ่สามารถหา

รับประทานได3ในแต5ละเดือนหรือตามฤดูกาล จำนวน 11 รายการ ได3แก5 ยำยวม แกงดอกก3าน ตำเตา 

ยำผักเฮียด ยำยอดมะขาม แกงเห็ดถอบ แกงเห็ดไข5ห5านไข5เหลือง แกงเห็ดโคน แกงเห็ดไร5 แกงผำ 

และยำเพ้ียง ดังแสดงรายละเอียดตามภาพ 
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ภาพท่ี 4.1 แสดงผลการเก็บรวมรวบข3อมูลปฏิทินชุมชนด3านอาหารท3องถ่ินพ้ืนท่ี

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

1.2 ปฏิทินชุมชนด?านการเกษตรในพ้ืนท่ี จากการศึกษาวิจัยพบว5า กิจกรรมทาง

การเกษตรของชุมชนเปGนการเพาะปลูกพืชไร5และพืชสวน โดยสามารถจำแนกกิจกรรมทางการเกษตร

และผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรในชุมชนในแต5ละช5วงเดือน นับต้ังแต5ข้ันตอนการเพาะปลูก

จนกระท่ังถึงข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร ได3ดังน้ี 

1) เดือนมกราคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว และ 

ขนุน และผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาล 2 ชนิด ได3แก5 ผักกาดจ3อน (กวางตุ3ง) และยวม ท่ีอยู5

ในช5วงปลายฤดูกาลเก็บเก่ียว 

2) ดือนกุมภาพันธ9 เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว และขนุน  
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3) เดือนมีนาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว และขนุน  

4) เดือนเมษายน เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 1 ชนิดคือ ดอกเอ้ืองแลว รวมถึงเปGนช5วงเร่ิมต3น

ฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 3 ชนิด ได3แก5 การเสียบก่ิงพันธุ9มันสำปะหลัง การปลูกกล3วยน้ำหว3า 

และการปลูกกล3วยหอมทอง 

5) เดือนพฤษภาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 

9 ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเปGนช5วงปลายฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 2 ชนิด ได3แก5 การปลูกกล3วยน้ำหว3า และการปลูก

กล3วยหอมทอง 

6) เดือนมิถุนายน เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเปGนช5วงเร่ิมต3นฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 8 ชนิด ได3แก5 ข3าวเหนียว (กข6) ข3าวเจ3าหอมมะลิ 

ข3าวดอ (กข10) ข3าวโพดไร5 ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม และดอกเอ้ืองแลว 

7) เดือนกรกฎาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเปGนช5วงปลายฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 3 ชนิด ได3แก5 ข3าวเหนียว (กข6) ข3าวเจ3าหอมมะลิ 

และข3าวดอ (กข10) 

8) เดือนสิงหาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 
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และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 1 ชนิดคือ หน5อไม3ไร5 (หน5อไม3ป�า) รวมถึงเปGนช5วง

เร่ิมต3นฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 1 ชนิด ได3แก5 เพาะกล3ากะหล่ำปลี 

9) เดือนกันยายน เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 2 ชนิดคือ หน5อไม3ไร5 (หน5อไม3ป�า) และข3าวโพดไร5 

(ข3าวโพดเล้ียงสัตว9) รวมถึงเปGนช5วงปลายของฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 1 ชนิด ได3แก5 การย3าย

กล3ากะหล่ำปลีลงแปลงปลูก 

10) เดือนตุลาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 3 ชนิดคือ หน5อไม3ไร5 (หน5อไม3ป�า) เก่ียวข3าวดอ 

(กข10) และโม5ข3าวโพดไร5 (ข3าวโพดเล้ียงสัตว9) รวมถึงเปGนช5วงเร่ิมต3นฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 1 

ชนิด ได3แก5 การลงเมล็ดข3าวโพดนา (เก็บเมล็ดพันธุ9) นอกจากน้ีในช5วงเดือนตุลาคมยังเปGนช5วงออก

ดอกของสินค3าเกษตร 1 ชนิด คือ ยวม 

11) เดือนพฤศจิกายน เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทาง

การเกษตร 9 ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าว

เหนียว) หรือข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผัก

เส้ียว ขนุน และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 2 ชนิด ได3แก5 ข3าวเหนียว (กข6) และ

ข3าวเจ3าหอมมะลิ รวมถึงเปGนช5วงเร่ิมต3นฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 1 ชนิด คือ หว5านกล3าผักกาด

จ3อน (กวางตุ3ง) และช5วงปลายฤดูกาลเพาะปลูกสินค3าเกษตร 1 ชนิด คือ การลงเมล็ดข3าวโพดนา (เก็บ

เมล็ดพันธุ9) นอกจากน้ีในช5วงเดือนพฤศจิกายนยังเปGนช5วงออกดอกของสินค3าเกษตร 1 ชนิด คือ ยวม 

12) เดือนธันวาคม เปGนช5วงเวลาแห5งการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร 9 

ชนิด ท่ีสามารถเพาะปลูกและเก็บเก่ียวตลอดท้ังปw ได3แก5 ข3าวโพดข3าวน่ึง (ข3าวโพดข3าวเหนียว) หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเส้ียว ขนุน 

และเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรตามฤดูกาลอีก 3 ชนิด ได3แก5 กะหล่ำปลี ผักกาดจ3อน (กวางตุ3ง) 

และยวม 
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สรุปได3ว5า รายการผลผลิตทางการเกษตรของพื้นที่ประกอบด3วย 20 ชนิด จำแนก

เปGนผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได3ตลอดทั้งปw จำนวน 9 ชนิด ได3แก5 ข3าวโพดข3าวนึ่ง (ข3าวโพดข3าวเหนียว)หรือ

ข3าวโพดแต3ม กล3วยน้ำว3า กล3วยหอมทอง หน5อไม3หวาน ผักกูด ผักหวานบ3าน ชะอม ผักเสี้ยว ขนุน 

และผลผลิตทางการเกษตรที่เก็บเกี่ยวได3ตามฤดูกาล จำนวน 11 ชนิด ได3แก5 ข3าวเหนียว (กข6) ข3าว

เจ3าหอมมะลิ ข3าวดอ (กข10) ข3าวโพดไร5 (ข3าวโพดเลี ้ยงสัตว9) ข3าวโพดนา (เก็บเมล็ดพันธุ 9) มัน

สำปะหลัง กะหล่ำปลี ฝlกกาดจ3อน (กวางตุ3ง) หน5อไม3ไร5 (หน5อไม3ป�า) ยวม และดอกเอื้องแลว ดังแสดง

รายละเอียดตามภาพ 

 

ภาพท่ี 4.2 แสดงผลการเก็บรวมรวบข3อมูลปฏิทินชุมชนด3านการเกษตรในพ้ืนท่ี 

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 

1.3 ปฏิทินชุมชนด?านวัฒนธรรมประเพณีท?องถิ่น จากการศึกษาวิจัยคณะผู3วิจัย

พบว5าในพื้นท่ีบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีกิจกรรมทางด3าน

ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีตลอดทั้งปw เว3นแต5ช5วงเข3าพรรษาที่ชาวชุมชนจะเว3นการจัดกิจกรรม

ต5างๆ เท5าที ่จะสามารถทำได3 ซึ ่งสามารถนำเสนอกิจกรรมตามปฏิทินชุมชนทางด3านวัฒนธรรม

ประเพณีของท3องถ่ินเปGนรายเดือนได3ดังน้ี  
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 1) เดือนมกราคม กิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการ ได3แก5 ประเพณีเผาข3าวหลาม และพิธีกรรมสืบชะตา นอกจากนี้ ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 

หรืองานบวช หรืองานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและ

เดือนคี่ตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดย

นิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

2) เดือนกุมภาพันธ9 กิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการ คือ ประเพณีเดือนห3า(นับตามปฏิทินเมือง) หรือพิธีไหว3ผีปู�ย5า และยังมีประเพณีส5งเคราะห9 

หรืองานบวช หรืองานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและ

เดือนคี่ตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดย

นิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

3) เดือนมีนาคม ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการประจำปw แต5ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 งานบวช งานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3

ตลอดท้ังปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและเดือนค่ีตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซ่ึงชาวบ3าน

นิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดท้ังปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

4) เดือนเมษายน กิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการ ได3แก5 ประเพณีรดน้ำดำหัวคนเฒ5าคนแก5 ประเพณีไหว3พระเจ3าแก3ว ประเพณีกินข3าวแคบ 

ประเพณีเปลี่ยนผ3าห5มธาตุ และพิธีกรรมสืบชะตา นอกจากนี้ ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 หรืองานบวช 

หรืองานแต5งงานท่ีชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและเดือนคี่ตามปฏิทิน

เมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดยนิยมกวนในวันพระ

ใหญ5ของแต5ละเดือน 

5) เดือนพฤษภาคม ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาว

ชุมชนดำเนินการประจำปw แต5ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 หรืองานบวช หรืองานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคง

สามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและเดือนคี่ตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าว

ทิพย9ซ่ึงชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดท้ังปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

6) เดือนมิถุนายน กิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการ คือ ประเพณีเดือนเก3า(นับตามปฏิทินเมือง) หรือพิธีไหว3ผีปู�ย5า และยังมีประเพณีส5งเคราะห9 

หรืองานบวช หรืองานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและ
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เดือนคี่ตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดย

นิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

7) เดือนกรกฎาคม ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ ่นที่ชาว

ชุมชนดำเนินการประจำปw เนื่องจากวิถีชุมชนถือปฏิบัติการงดเว3นการจัดกิจกรรมช5วงเข3าพรรษา 

รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5

ของแต5ละเดือน 

8) เดือนสิงหาคม ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการประจำปw เนื่องจากวิถีชุมชนถือปฏิบัติการงดเว3นการจัดกิจกรรมช5วงเข3าพรรษา รวมถึง

ประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5

ละเดือน 

9) เดือนกันยายน ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการประจำปw เนื่องจากวิถีชุมชนถือปฏิบัติการงดเว3นการจัดกิจกรรมช5วงเข3าพรรษา รวมถึง

ประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5

ละเดือน 

10) เดือนตุลาคม มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาวชุมชน

ดำเนินการประจำปwในช5วงใกล3ออกพรรษา คืองานตานก�วยสลาก รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซ่ึง

ชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดท้ังปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 

11) เดือนพฤศจิกายน มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถิ่นที่ชาว

ชุมชนดำเนินการประจำปw คืองานลอยกระทง นอกจากนี้ ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 หรืองานบวช หรือ

งานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคงสามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและเดือนคี่ตามปฏิทิน

เมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าวทิพย9ซึ่งชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดทั้งปwโดยนิยมกวนในวันพระ

ใหญ5ของแต5ละเดือน 

12) เดือนธันวาคม ไม5มีกิจกรรมด3านวัฒนธรรมประเพณีท3องถ่ินท่ีชาวชุมชน

ดำเนินการประจำปw แต5ยังมีประเพณีส5งเคราะห9 หรืองานบวช หรืองานแต5งงานที่ชาวบ3านยังคง

สามารถจัดได3ตลอดทั้งปw ยกเว3นช5วงเข3าพรรษาและเดือนคี่ตามปฏิทินเมือง รวมถึงประเพณีกวนข3าว

ทิพย9ซ่ึงชาวบ3านนิยมกวนข3าวทิพย9กันตลอดท้ังปwโดยนิยมกวนในวันพระใหญ5ของแต5ละเดือน 
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สรุปได3ว5า ปฏิทินชุมชนด3านวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนสันเก3ากอม ประกอบด3วย 

14 กิจกรรม จำแนกเปGนประเพณีประจำปwท่ีจัดขึ้นในแต5ละเดือน จำนวน 10 กิจกรรม ได3แก5 ประเพณี

เผาข3าวหลาม ประเพณีสืบชะตา ประเพณีเดือนห3า ประเพณีรดน้ำดำหัวคนเฒ5าคนแก5 ประเพณีไหว3

พระเจ3าแก3ว ประเพณีกินข3าวแคบ ประเพณีเปลี่ยนผ3าห5มธาตุ ประเพณีเดือนเก3า ประเพณีตานก�วย

สลาก ประเพณีลอยกระทง และประเพณีที่จัดได3ทุกเดือนยกเว3นช5วงเข3าพรรษา และเดือนคี่ตาม

ปฏิทินเมือง จำนวน 4 กิจกรรม ได3แก5 ประเพณีกวนข3าวทิพย9 ประเพณีส5งเคราะห9 งานแต5งงาน และ

งานบวช สามารถแสดงรายละเอียดตามภาพ ดังน้ี 

 

ภาพท่ี 4.3 รายละเอียดการเก็บรวมรวบข3อมูลปฏิทินชุมชนด3านวัฒนธรรมประเพณี

ท3องถ่ิน ในพ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 

  2. แผนท่ีชุมชน 

 การศ ึกษาสภาพทั ่วไปของช ุมชนศ ักยภาพของช ุมชนด 3านการท 5องเท ี ่ยว 

ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปlญญาท3องถ่ิน ในประเด็นของแผนท่ีชุมชนของพ้ืนท่ีบ3าน

สันเก3ากอม จากการการลงพื้นที่เก็บข3อมูลด3วยการสำรวจ สัมภาษณ9เชิงลึก และการประชุมกลุ5มอย5าง

มีส5วนร5วมของชุมชน เพื่อศึกษาสถานที่สำคัญของหมู5บ3านสันเก3ากอม ประกอบด3วย 7 สถานที่สำคัญ 

ได3แก5 1. สถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนา 2. สถานศึกษาและโรงเรียน 3. ศูนย9การเรียนรู3ในชุมชน 
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4. สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ 5. ศูนย9บริการนักท5องเที่ยว 6. สถานที่ท5องเที่ยวเชิงธรรมชาติ และ 7. ร3านค3าใน

ชุมชน ผลการศึกษาพบว5า 

1. สถานท่ีสำคัญทางพระพุทธศาสนา เปGนท่ียึดเหน่ียวจิตใจของคนในชุมชนบ3านสันเก3ากอม 

หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก รวมไปถึงประชาชนในพ้ืนท่ีใกล3เคียง มีจำนวน 2 

แห5ง ได3แก5 

1.1 ศาสนสถานวัดดอนแก3ว เปGนที่ประดิษฐานของพระพุทธรูปหินอ5อนที่วัดดอน

แก3วเปGนพระประธานสร3างขึ้นด3วยหินอ5อน ซึ่งเปGนวัสดุที่อ5อนแอและง5ายต5อการแกะสลัก พระพุทธรูป

หินอ5อนนี้มีขนาดใหญ5และมีรายละเอียดที่ละเอียดอ5อน ถูกเชื ่อว5าเปGนพระประธานองค9เดียวใน

ประเทศไทยท่ีทำด3วยหินอ5อนขนาดใหญ5 มีความสำคัญทางศาสนาและได3รับความเคารพและสักการะ

จากชาวจังหวัดตากและจังหวัดใกล3เคียง รวมถึงชาวพม5าที่มาลงบูชา ประดิษฐานอยู5ในอุโบสถของวัด

ดอนแก3วที่ตั้งอยู5ในอำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก นักท5องเที่ยวและผู3มาลงบูชาสามารถเข3าชมและ

สักการะพระพุทธรูปได3ในบริเวณวัด มีการจัดพิธีกรรมและงานเทศกาลทางศาสนาต5าง ๆ ที ่มี

ความสำคัญเปGนประจำวันตลอดปw   

1.2 ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า เปGนวัดที่สร3างขึ้นด3วยความร5วมมือร5วมใจของชาวบ3าน

ในหมู5บ3าน เปGนสถานที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนาในชุมชน ภายในมีสิ่งก5อสร3างทางพระพุทธศาสนา

อยู5หลายประเภท เช5น พระธาตุ ศาลากลางน้ำ กุฏิไม3สัก ประจำวัด ที่เปGนสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เปGน

ท่ีเคารพสักการะของคนในชุมชน 

2. สถานศึกษาและโรงเรียนในพ้ืนท่ีชุมชนบ3านสันเก3ากอม หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก มีจำนวน 2 แห5ง ได3แก5 

  2.1 โรงเรียนอนุบาลเจริญวัย สถานศึกษาท่ีเป�ดสอนให3กับนักเรียนระดับช้ันอนุบาล 

ถึงระดับช้ันประถมศึกษา มุ5งเน3นด3านพัฒนาการตามช5วงวัย ด3านวิชาการความรู3 และด3านคุณธรรม

จริยธรรม เพ่ือให3บุตรหลานในชุมชนได3เติบโตอย5างมีคุณภาพ สามารถอยู5ในสังคมได3อย5างมีความสุข 

2.2 โรงเรียนศูนย9การศึกษาพิเศษ สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษานอกระบบ หรือตาม

อัธยาศัยจัดการเรียนการสอนสำหรับเด็กท่ีมีความจำเปGนพิเศษต้ังแต5แรกพบความพิการให3กับนักเรียน

ทุกประเภทความพิการ รวมไปถึง 
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3. ศูนย9การเรียนรู3ในชุมชน เปGนสถานท่ีดำเนินกิจกรรมของสมาชิกกลุ5มในชุมชน ประกอบ

กิจกรรมท้ังในในด3านการเกษตร หัตถกรรมงานฝwมือ และการแปรรูปผลิตภัณฑ9ในชุมชน ในพ้ืนท่ีบ3าน

สันเก3ากอม หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีจำนวน 4 แห5ง ได3แก5 

3.1 ศูนย9การเรียนรู3กล3วยอบน้ำผ้ึงแม5คำหล3า 

3.2 ศูนย9การเรียนรู3สวนสมุนไพรป�าไร 

3.3 ศูนย9การเรียนรู3ไม3กวาดลุงสี 

3.4 ศูนย9การเรียนรู3เคหะกิจชุมชนกล3วยอบน้ำผ้ึงสันเก3ากอม 

4. สถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ จุดสักการะ ศูนย9รวมใจของประชาชน ในพ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม หมู5 6 

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีจำนวน 2 แห5ง ได3แก5  

4.1 ศาลเจ3าพ5อคำหม่ืน ซ่ึงมีอยู5 2 แห5งด3วยกัน คือ 1  

4.2 ศาลเจ3าพ5อคำหม่ืน จุดท่ี 2 

5. ศูนย9บริการนักท5องเท่ียว ในพ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด 

จังหวัดตาก มีจำนวน 1 แห5ง ได3แก5 

5.1 ท่ีทำการผู3ใหญ5บ3าน (ผู3ใหญ5แมน) เปGนสถานท่ีทำการของผู3ใหญ5บ3านบ3านสันเก3า

กอมหมู5ท่ี 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ซ่ึงมีความพร3อมในเร่ืองความกว3างขวาง

ของสถานท่ีและส่ิงอำนวยความสะดวกต5างๆ เหมาสมท่ีจะเปGนศูนย9บริการนักท5องเท่ียว 

6. สถานท่ีท5องเท่ียวเชิงธรรมชาติ เปGนสถานท่ีท่ีเกิดจากการสร3างข้ึนของประชาชนในชุมชน 

รวมไปถึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ จนสามารถเปGนสถานท่ีพักผ5อนละท5องเท่ียวเชิงธรรมชาติ ในพ้ืนท่ี

บ3านสันเก3ากอม หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีจำนวน 2 แห5ง ได3แก5ได3แก5 

6.1 นาข3าวของหมู5บ3าน การทำเกษตรกรรมของคนในชุมชน ทำให3เกิดสถานท่ี

ท5องเท่ียวเชิงธรรมชาติได3 ในช5วงเวลาท่ีต3นข3าวกำลังเจริญเติบโตและมีการเปล่ียนสีตามอายุการงอก

งาม ทำให3เกิดความสวยงามของทุ5งนาข3าวในชุมชน 

  6.2 ลำห3วยของหมู5บ3าน ลำห3วยหม5องหวาเปGนแหล5งน้ำธรรมชาติ ท่ีชาวบ3านใช3ใน

การทำการเกษตรรวมไปถึงเปGนแหล5งท5องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีสวยงามได3อีกด3วย 

7. ร3านค3าในชุมชน เปGนสถานท่ีแลกเปล่ียนทรัพยากรชุมชนและจำหน5ายสินค3าอุปโภคบริโภค 

รวมไปถึงเปGนสถานท่ีพบปะพูดคุยในช5วงเทศกาลสำคัญหรือเหตุการณ9ท่ีเกิดข้ึนของคนในชุมชน ใน

พ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีจำนวน 6 แห5ง ได3แก5 
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7.1 ร3านป�าต๊ิก 

7.2 ร3านป�าเปรม 

7.3 ร3านน3องอ3อ 

7.4 ร3านป�าป�อ 

7.5 ร3านน3องนิด 

7.6 ร3านน้ำพริกลายแม5คำเอ้ือย 

สามารถแสดงรายละเอียดตามภาพ ดังน้ี 

 
ภาพท่ี 4.4  รายละเอียดการเก็บรวมรวบข3อมูลประเด็นแผนท่ีชุมชนในพ้ืนท่ีบ3านสัน

เก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 3. ประวัติศาสตรVชุมชน  

  ก5อนจะมีชุมชนบ3านสันเก3ากอมบริเวณอำเภอแม5ระมาดได3รับการสันนิษฐานว5า  เดิม

ทีเปGนท่ีอยู5อาศัยของชาวกะเหร่ียงมาเปGนเวลากว5า 100 ปw จนได3มีการเปล่ียนแปลงจากอดีตถึงปlจจุบัน

ชาวบ3านชุมชนสันเก3ากอมเดิมเปGนคนยอง ชาวเมืองยองซ่ึงเปGนชาวล้ือได3อพยพมาจากเมืองเชียงรุ5ง

และเมืองอ่ืน ๆ ในสิบสองปlนนา และได3อพยพเข3ามาต้ังถ่ินฐานคร้ังใหญ5ในเมืองลำพูนและเชียงใหม5 

ในปw พ.ศ. 2348 ด3วยสาเหตุของสงคราม เจ3าเมืองยองพร3อมด3วยบุตรภรรยา น3องท้ัง 4 ญาติพ่ีน3อง 

ขุนนาง พระสงฆ9และไพร5พลจากเมืองยอง จำนวน 20,000 คนเข3ามาแผ3วถางเมืองลำพูนท่ีร3างอยู5 ต้ัง

บ3านเรือนตามลุ5มน้ำแม5ทา น้ำแม5ป�ง ผู3คนท่ัวไปในแถบน้ันจึงเรียกคนท่ีมาจากเมืองยองว5า ชาวไทยอง 

และชาวไทยยองบางส5วนได3อพยพย3ายมาจากจังหวัดลำพูน ลำปาง เชียงใหม5 ก5อนปwพุทธศักราช 2465 
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มาสู5หมู5บ3านสันเก3ากอม ต.แม5ระมาด อ.แม5ระมาด จังหวัดตาก โดยใช3เกวียนเปGนยานพาหนะหลัก 

และการเดินเท3า จากการบอกเล5าสรุปของผู3เฒ5าผู3แก5ในหมู5บ3าน ได3สรุปว5าหมู5บ3านน้ีได3รับการต้ังช่ือมา

จากต3นไม3ชนิดหน่ึง ช่ือต3นกอม  โดยต3นกอม มีช่ือเรียกอีกช่ือว5าต3นพลับลา เน่ืองจากในสมัยก5อนใน

บริเวณหมู5บ3านสันเก3ากอมมีต3นไม3ชนิดน้ีจำนวนมาก ชาวบ3านเลยต้ังช่ือหมู5บ3านเปGนหมู5บ3านสันเก3ากอ

มจนถึงปlจจุบัน โดยหมู5บ3านมีอายุรวมประมาณมากกว5า 150 ปw หรือประมาณปwพุทธศักราช 2416 

 ผู3นำชุมชนคนแรกของชุมชนบ3านสันเก3ากอม 1. ผู3ใหญ5มี 2. ผู3ใหญ5ปุ�ม 3. ผู3ใหญ5สมัย 

4. ผู3ใหญ5จันจิรา 5. ผู3ใหญ5ผ5าน 6. ผู3ใหญ5มูล 7. ผู3ใหญ5แมน การประชุมในสมัยก5อนจะใช3กระบอกไม3ไผ5

ในการส5งเสียงเรียกชาวบ3านมาประชุม ในปlจจุบันการบริหารจัดการกิจการในหมู5บ3านสันเก3ากอมอยู5

ภายใต3การกำกับดูแลขององค9การบริหารส5วนตำบลแม5ระมาด  

   ชุมชนสันเก3ากอมมีสถาณที่ยึดเหนี่ยวจิตใจเปGนหลัก คือ วัดดอนแก3ว ตั้งขึ้นเมื่อปw 

2465 เปGนวัดแห5งแรกของชุมชนสันเก3ากอม และอำเภอแม5ระมาด วัดดอนแก3วมีพระพุทธรูปหินอ5อนท่ี

เปGนที่เคารพนับถือ ได3อัญเชิญมาจากเมืองย5างกุ3ง ประเทศพม5าเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2465 โดยไป

ติดต5อขอบูชามาในราคา 800 รูปw โดยนำมาทางเรือผ5านเมืองมะละแหม5ง แล3วเดินทางต5อจนถึงท5าเรือ

จองโต ซึ่งจากท5าเรือแห5งนี้ครูบาขาวปw ได3ไปรับพระพุทธรูปหินอ5อนพร3อมญาติโยมและได3อัญเชิญข้ึน

บนเกวียนแล3วเดินทางถึงเมืองกรุกกริก บ3านจ5อแฮ (บ3านกะเหรี่ยง) จากนั้นได3เดินทางมาถึงหมู5บ3าน

ปyางการ จนกระทั่งถึงหมู5บ3านเมียวดีริมแม5น้ำเมยประเทศพม5าตรงข3ามบ3านท5าสายลวด อำเภอแม5สอด

ในปlจจุบัน จึงอัญเชิญลงจากเกวียน ข3ามแม5น้ำเมยเข3าเขตประเทศไทย ที่อำเภอแม5สอด จังหวัดตาก 

โดยผู3ก5อตั้งคนแรกคือ ครูบาขาวปw� และเจ3าอาวาสรูปถัดไปคือหลวงพ5อผัด และปlจจุบันคือคูบาศาสตร9 

และยังมีอีกหน่ึงจุดยึดเหน่ียวจิตใจคือศาลเจ3าพ5อคำหม่ืน  

 ชุมชนสันเก3าดอมมีเหตุการณ9ที่ก5อความเสียหายให3กับชาวบ3านในชุมชน เกิดอุทกภัย

ในปw พ.ศ. 2547 เกิดน้ำท5วมท้ังอำเภอแม5ระมาด โดยหมู5บ3าน หมู5 2 หมู5 3 หมู5 4 หมู5 5 หมู5 6 บางส5วน  

 สำหรับด3านการศึกษาเล5าเรียน ในอดีตชาวบ3านจะเปGนเรียนที ่ชุมชนบ3านโฮ3ง 

ประมาณ 1 สัปดาห9 โดยใช3กระดานดำและกลับมาเรียนที่บ3านหมู5 6 ใช3ดินสอและปากกาในการเขียน

หนังสือ 

 การรักษาพยาบาลในสมัยก5อนจะใช3ภูมิปlญญาสมุนไพรพื้นบ3าน ชาวบ3านชุมชนสัน

เก3ากอมมีความเชื่อเกี่ยวกับการดูดวง ดูหมอ เพื่อการรักษาโรค หมอตำแยประจำหมู5บ3าน คือ ยาย

ป�อม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



44 
 

 4. ทุนชุมชน  

หมายถึง สรรพส ิ่งใดๆ ก็ตามที่มีอยู5ในชุมชน ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเกิดขึ้นจาก

ฝwมือหรือมันสมองภูมิปlญญาที่มีมูลค5า หรือคุณค5าของมนุษย9 ได3แก5 ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล3อม 

คน วัฒนธรรม ประเพณี หรือปlจจัยบริการด3านโครงสร3างพื้นฐานต5างๆ รวมถึง เงิน ที่เปGนปlจจัยทาง

เศรษฐศาสตร9 ที่มีมูลค5าต5อการดำเนินวิถีชีวิตของคนในสังคมปlจจุบันด3วย ผลการศึกษาในพื้นท่ีชุมชน

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก พบว5า  

  4.1 ทุนมนุษยV (Human Capital) หมายถึง ความรู3ความชํานาญด3านต5างๆ ของ

คนทุกเพศทุกวัยใน ชุมชน ได3แก5 ความรู3ด3านสุขภาพอนามัย ด3านการศึกษา ด3านภูมิปlญญา เช5น 

ปราชญ9ชาวบ3าน ผู3นําชุมชนทั้งที่เปGนทางการ และไม5เปGนทางการ ครู พระสงฆ9 กลุ5มองค9กรต5างๆ เด็ก 

สตรี เยาวชน ผู3สูงอายุ ผู3ด3อยโอกาส คนพิการ เด็กกำพร3า เปGนต3น ในพื้นท่ีชุมชนบ3านสันเก3ากอม 

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีทุนมนุษย9ดังน้ี 

 1. ความรู3ด3านภูมิปlญญาวัตถุดิบและสมุนไพรในท3องถ่ิน  

  - องค9ความรู3ด3านการหาวัตถุดิบในชุมชนเพื่อนำไปประกอบอาหาร เช5น การหาของ

ป�า การล5าสัตว9เพ่ือการบริโภค การสอยมดแดง  

  - องค9ความรู3ด3านการหาพืชหรือสมุนไพรเพื่อประกอบอาหาร เช5น หาหน5อไม3 เก็บ

เห็ด  

 2. ความรู3ด3านแปรรูปอาหาร 

   - องค9ความรู3ด3านการทำน้ำพริก การต3มน้ำปู 

  - องค9คสามรู3การแปรรูปผลิตภัณฑ9จากกล3วย เช5น กล3วยอบน้ำผ้ึง กล3วยฉาบ 

  - องค9ความรู3ด3านชำแหละช้ินส5วนสัตว9 เพ่ือบริโภคและจำหน5าย 

  - องค9ความรู3ด3านประกอบอาหารจากวัตถุดิบในชุมชน 

 3. ความรู3ด3านการเกษตรกรรม 

  - องค9ความรู3ด3านการปลูกกัญชา การปลูกผัก ทำนา ปลูกข3าวโพด ประมงน้ำจืด  

 4. ความรู3ด3านจิตอาสา สุขภาพอนามัย ในชุมชน  

  - ช5วยเหลือสังคม, อาสาสมัครป�องกันภัยฝ�ายพลเรือน (อปพร.)  

  - จิตอาสากิจกรรมงานประเพณีต5างๆ งานปฐมพญาบาล  

- งานประกอบอาหาร  
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 5. ความรู3ด3านศิลปะวัฒนธรรมและประเพณี 

  - ทำบายศรีสู5ขวัญ สืบชะตา คาถาอาคม ประเพณี ความเช่ือ 

  - การทำไม3กวาดดอกหญ3า 

  - การแต5งหน3า เสริมความงาม 

  - พิธีกร นักประชาสัมพันธ9  

  - การแสดงศิลปวัฒนธรรมชุมชน 

 

4.2 ทุนสังคม (Social Capital) หมายถึง ทรัพยากรทางสังคมที่ประชาชนใช3เพ่ือ

การดำรงชีพ รวมทั้งความไว3เนื ้อเชื ่อใจ การยอมรับซึ ่งกันและกันของคนในชุมชน กลุ 5มองค9กร 

เครือข5ายภาค ประชาชน ภาคประชาสังคมที่มีความสัมพันธ9ต5อกัน ตลอดจนความเชื่อถือศรัทธา และ

วัฒนธรรม ที่สืบทอดมายาวนาน ในพื้นท่ีชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด 

จังหวัดตาก มีทุนสังคมดังน้ี 

   1. การรวมกลุ5มชุมชนรักสุขภาพ โดยมีกิจกรรม เช5น กลุ5มเต3นแอโรบิก กลุ5ม

ออกกำลังกายตอนเย็น ชมรมแอโรบิกบ3านครูแซม เปGนต3น 

   2. กลุ5มแปรรูปผลผลิตชุมชนและผลิตภัณฑ9ทางการเกษตร เช5น 

    - กลุ5มกล3วยอบน้ำผ้ึง ขิงกรอบแก3ว กลุ5มสมุนไพร 

    - กลุ5มสมุนไพรชุมชนอบเตาถ5าน ขม้ิน 

    - กลุ5มสมุนไพรชุมชนอบเตาถ5าน ตะไคร3 

    - กลุ5มผลิตไม3กวาดดอกหญ3า 

   3. กลุ5มกองทุนหมู5บ3านหรือชมรมเพ่ือการบริหารจัดการในชุมชน เช5น 

    - กลุ5มกองทุนแม5  

    - กลุ5มกองทุนหมู5บ3าน 

    - กลุ5มฌาปนกิจหมู5บ3าน 

    - กลุ5มวิสาหกิจชุมชน 

    - กลุ5มสตรีชุมชน 

    - กลุ5มแม5บ3าน 

    - กลุ5มผู3สูงอายุ 

    - กลุ5มข3าวโพดเมล็ดพันธุ9ประกันราคา 
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    - กลุ5มชาวนา  

    - กลุ5ม To be number one 

    - ชมรมนาฏศิลป�บ3านครูแซม 

    - กลุ5มช5างฟ�อนงานกฐิน 

    - พิทักกาญจน9แม5ระมาด 

    - กลุ5มจิตอาสา 

    - กลุ5มเยาวชน 

    - กลุ5มภายใต3โครงการแก3ปlญหาความยากจน (กข.คจ.) 

 4.3. ทุนกายภาพ (Physical Capital) หมายถึง สิ่งที่มนุษย9ได3สร3างขึ้นเพื่ออำนวยความ

สะดวก ต5อการดำเนินชีวิต หรือเปGนปlจจัยพื้นฐานในการผลิตที่สนับสนุนการดำรงชีพของประชาชน 

ได3แก5 การคมนาคมขนส5ง ระบบไฟฟ�า ประปา ระบบพลังงาน การสื่อสารโทรคมนาคม โบราณวัตถุ 

โบราณสถาน หรือสิ่งปลูกสร3างต5างๆ เปGนต3น ในพื้นท่ีชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอ

แม5ระมาด จังหวัดตาก มีทุนกายภาพ ดังน้ี 

   1. โบราณวัตถุ โบราณสถาน 

    - ศาสนสถานวัดดอนแก3ว  

    - ศาลเจ3าพ5อคำหม่ืน 

    - ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า  

    - สำนักสงฆ9มงคลนิมิต 

   2.  สถานท่ีท5องเท่ียวในชุมชน 

    - ถนนคนเดิน กาดโฮงต3า อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

    - กาดหม้ัวหรือตลาดสดตอนเช3าของอำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

    - ทุ5งนาข3าว 

   3. สถานท่ีพักผ5อนและส5งเสริมสุขภาพในชุมชน 

    - สวนสุขภาพเทศบาลตำบลแม5ระมาด 

   4. สถานท่ีจำหน5าย แลกเปล่ียน สินค3าและบริการ 

    - ตลาดสดแม5ระมาด 
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 4. ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล3อมต5างๆ ที่เปGน

ตัว กําหนดศักยภาพในการดำรงชีวิต และการประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน ได3แก5 แหล5งน้ำ

ธรรมชาติ ป�าไม3 ดิน น้ำ ภูเขา ทะเล เกาะ สัตว9ป�า แร5ธาตุ พลังงาน น้ำพุ พืชพันธุ9 ธัญญาหาร เปGนต3น 

ในพ้ืนท่ีชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก มีทุนธรรมชาติ ดังน้ี 

  1. แหล5งท5องเท่ียวธรรมชาติ 

   - ถ้ำดอยหลวง 

   - สวนสมุนไพร 

   - ทุ5งนาทางเข3าหมู5บ3านป�าไม3  

   - ถ้ำผาแดง 

   - ดอยผาแดง 

  2. แหล5งทรัพยากรธรรมชาติ 

   - แหล5งน้ำธรรมชาติ ลำห3วยหม5องหวา 

   - ป�าชุมชน 

   - ลำห3วยหมีน้ำออกรู 

   - สระหลวงสันเก3ากอม สระน้ำในพ้ืนท่ีท่ีเปGนแหล5งน้ำและท่ีพักผ5อน 

   - ทุ5งนา และ ไร5ข3าวโพดของประชาชนในชุมชน  

 

 4.2 ผลการศึกษาความต?องการของชุมชนและข?อเสนอแนะในการพัฒนาเส?นทาง

ท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาดอำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก 

พบว5า 

 จากการศึกษาความต3องการของชุมชนอย5างมีส5วนร5วม ชุมชนได3มีการเสนอแหล5งทรัพยากร 

องค9ความรู3 สถานที่ และกิจกรรมสำคัญในชุมชน ที่ต3องการจะพัฒนาให3เปGนเส3นทางท5องเที่ยวชุมชน

อย5างสร3างสรรค9 โดยมีการเรียงลำดับความต3องการ ดังน้ี  

 1. กิจกรรมด?านศิลปวัฒนธรรมท่ีต?องการนำเสนอแก@นักท@องเท่ียว ได?แก@ 

1. กิจกรรมบายศรีสู5ขวัญนักท5องเท่ียว 

2. การแสดงประทีบจากกะลา 

3. การแสดงฟ�อนขันดอก 
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4. การแสดงฟ�อนส่ีภาค 

5. การแสดงฟ�อนสลุงหลวง 

6. การแสดงฟ�อนสดุดีมหาราชา 

7. การแสดงรำกลองยาว 

8. การแสดงฟ�อนอเมซ่ิงไทยแลนด9 

 2. ด?านอาหารและทรัพยากรที่ต?องการนำเสนอแก@นักท@องเที่ยว เปoนอาหารในท?องถิ่นที่จะ

มีเปoนช@วงฤดูกาล ได?แก@ 

1. แกงอุ�บไก5 

2. ยำยอดมะขาม 

3. น้ำพริกน้ำปูy 

4. ยำยวม 

5. แกงฮังเล 

6. ยำผีปู�ย5า 

7. ยำหน5อ 

8. ตำส3มน้ำปูy 

9. แกงหน5อ 

10. ลาบ 

11. ยำผักหล5ะ 

12. ส5าจ้ิน 

สามารถแสดงรายละเอียดตามภาพ ดังน้ี 
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ภาพท่ี 4.5 รายละเอียดการเก็บรวมรวบข3อมูลประเด็นด3านกิจกรรมศิลปวัฒนธรรมและ 

ด3านอาหารท่ีต3องการนำเสนอแก5นักท5องเท่ียว ในพ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด  

อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 

 3. ด?านสถานท่ีท@องเท่ียวท่ีต?องการนำเสนอแก@นักท@องเท่ียว ได?แก@ 

  1. ศาสนสถานวัดดอนแก?ว สถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนาอันเปGนศูนย9รวม

จิตใจของชาวอำเภอแม5ระมาด ชาวอำเภอแม5สอด และอำเภอใกล3เคียง อีกทั ้งยังมีชื ่อเสียงใน

ระดับประเทศ ตั้งอยู5ที่ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ภายในบริเวณวัดมีสิ่งที่น5าสนใจ 

ดังน้ี 

   1. พระพุทธรูปหินอ5อนสีขาว ซึ่งเปGนงานประติมากรรมของชาวพม5า องค9

พระแกะสลักด3วยหินอ5อนทั้งแท5งเปGนพระพุทธรูป 3 องค9 องค9แรกประดิษฐานที่ประเทศอินเดีย องค9ท่ี

สองประดิษฐานท่ีประเทศปากีสถาน และองค9ท่ีสามประดิษฐานท่ีวัดดอนแก3ว 

   2. วิหารสามครูบาเจ3า ประดิษฐานรูปจำลองครูบา ประกอบด3วย 1. ครูบา

เจ3าศรีวิชัย 2. ครูบาขาวปw 3. ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา เปGนที ่เคารพสักการะของประชาชนชาว

ภาคเหนือ มีช่ือเสียงเปGนท่ีรู3จักนับถือระดับประเทศ 

   3. หอนา�ิกาเจ3าแม5ตะเคียนทอง สร3างจากต3นตะเคียนเก5าแก5ท่ีมีความกว3าง

ถึง 6 คนโอบ โดยมีการแบ5งออกเปGน 3 ส5วน ส5วนโคนของต3นให3ผู 3ชมได3เห็นถึงความใหญ5ของต3น
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ตะเคียนนี้ ส5วนต5อมาถูกนำไปสร3างเปGนศาลาพระพุทธเมตตา และส5วนสุดท3ายทำเปGนหอนา�ิกา

ภายในวัดดอนแก3ว 

   4. ศาลาภูมิปlญญาชาวบ3าน เปGนสถานท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระ

เจ3าทันใจเก5าแก5 อายุราว 80 ปw อีกทั้งยังเปGนที่เก็บรักษาโบราณวัตถุ ข3าวของเครื่องใช3ของชาวบ3านใน

อดีตท่ีหาดูได3ยาก เปGนแหล5งเรียนรู3ประวัติศาสตร9ขอชุมชน สะท3อนวิถีชีวิตของประชาชนในอดีต   

  2. ศาสนสถานวัดปrาไม?ห?า เปGนศาสนสถานที่ชาวบ3านในตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก ใช3เปGนสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประเพณีต5างๆในพื้นท่ี 

เปGนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ นับถือศรัทธาของชาวบ3านเปGนอย5างย่ิง ภายในบริเวณวัดมีสิ่งที่น5าสนใจ ดังนี้ 1. 

พระธาตุประจำปwเกิด 2. ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไม3สัก 

  3. ดอยหลวง สถานท่ีท5องเท่ียวธรรมชาติของอำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ภายในมี

ลักษณะเปGนถ้ำลึก ที่สามารถเดินชมวิวศึกษาเส3นทางธรรมชาติได3 เนื่องจากเปGนแหล5งธรรมชาติท่ี

สมบูรณ9จึงเปGนแหล5งสงวนพันธุ9สัตว9ป�าอีกด3วย หากเปGนช5วงฤดูที่เห็ดเผาะหรือภาษาพื้นเมืองเรียกว5า 

“เห็ดถอบ” ก็สามารถพบเห็นชาวบ3านในพื้นที่ออกมาเก็บเห็ดกัน เปGนกิจกรรมที่น5าสนใจและสามารถ

สร3างรายได3ให3เกิดในชุมชนอีกด3วย 

    4. กลุ@มหัตถกรรมพื้นบ?านการผลิตไม?กวาดดอกหญ?า ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก การรวมกลุ5มของคนในชุมชนสันเก3ากอม โดยมี นายสมบุญ กิ่วทา (ลุงสี) ปราชญ9

ชาวบ3านผู3มีองค9ความรู3ในด3านการทำไม3กวาดดอกหญ3า เปGนผู3สอนให3กับสมาชิกและผู3ที่สนใจในการทำ

ไม3กวาดดอกหญ3า โดยนำทรัพยากรที่มีในชุมชนคือดอกหญ3าที่มีอยู5จำนวนมาก นำมาแปรรูปเปGนไม3

กวาดเพื่อนำไปเปGนใช3ในครัวเรือนหรือเปGนของฝากตามเทศกาลต5างๆ โดยอาศัยองค9ความรู3และภูมิ

ปlญญาในชุมชนมาประดิษฐ9ไม3กวาดดอกหญ3าที่มีความแข็งแรง ทนทาน ใช3งานสะดวก และอายุการใช3

งานที่นานกว5าไม3กวาดทั่วไปที่จำหน5ายในท3องตลาด เปGนการสร3างงานสร3างรายได3ในครัวเรือนและ

ประหยัดค5าใช3จ5ายในการดำเนินชีวิต 

  5. วิสาหกิจชุมชนกลุ@มสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก?ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก สวนสมุนไพรอินทรีย9พื้นบ3านที่ใช3หลักการผสมผสานในการปลูกพืชผักสวนครัว

และสมุนไพร ภายใต3แนวคิดที่ว5า กินผักปลอดภัย ได3สรรพคุณทางยา การรวมกลุ5มที่เข3มแข3งของ

ชาวบ3านสันเก3ากอมและใกล3เคียง จึงเกิดวิสาหกิจชุมชนกลุ5มสมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก3ากอมข้ึน 

ภายในสวนประกอบด3วยสมุนไพรหลากหลายชนิดให3ได3ชม ยกตัวอย5าง เช5น ผักเชียงดา ขมิ้น ขิง 

ผักหวาน ตะไคร3 ใบหม5อน มะขามป�อม หญ3ารีแพร9 และอีกมากกมาย นอกจากสมุนไพรภายในสวน
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แล3วแล3วกลุ5มยังมีผลิตภัณฑ9ที่ได3แปรรูปจากสมุนไพรของกลุ5มเองเพื่อใช3งานในชุมชนและจำหน5าย 

ได3แก5 ชาเชียงดา ขม้ินผง ขิงผง ชามะขามป�อม ชาตะไคร3 ชามะตูม เปGนต3น 

  6. กลุ@มแปรรูปสมุนไพรพื้นบ?าน ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

การรวมตัวของประชาชนในชุมชนที่ต3องการพัฒนาและแปรรูปทรัพยากรที่มีอยู5ในชุมชน ให3สามารถ

สร3างอาชีพและเกิดรายได3ภายในครอบครัวไปถึงการพัฒนาชุมชนอย5างยั่งยืน ทำให3เกิดการรวมกลุ5ม

กลุ5มแปรรูปสมุนไพรพื้นบ3านขึ้น นักท5องเที่ยวหรือผู3ที่สนใจกลุ5ม สามารถเข3ามาศึกษากระบวนการ

ผลิตและแปรรูปวัตถุดิบได3ทุกกระบวนการ ตั้งแต5การคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการแปรรูป ไปจนถึง

การบรรจุผลิตภัณฑ9เพื ่อจำหน5าย และสามารถทดลองทำได3ด3วยตัวเอง ผลิตภัณฑ9ภายในกลุ5มมี

หลากหลาย มีทั ้งที ่สามารถจำหน5ายแล3วในท3องตลาด และที ่กำลังพัฒนาคุณภาพอีกมากมาย 

ยกตัวอย5างเช5น กล3วยอบน้ำผึ้ง, กล3วยหนึบหนับ, กล3วยผง, ขิงกรอบแก3ว, งาดำคั่วบด และคุกกี้กล3วย

อบธัญพืช เปGนต3น สามารถแสดงรายละเอียดตามภาพ ดังน้ี 

 
 

ภาพท่ี 4.6 รายละเอียดการเก็บรวมรวบข3อมูลประเด็นด3านสถานท่ีท5องเท่ียวท่ีต3องการนำเสนอแก5

นักท5องเท่ียว ในพ้ืนท่ีบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 

 4.3 ผลการพัฒนาเส0นทางท3องเที่ยวเชิงสร0างสรรค<โดยชุมชนบ0านสันเก0ากอม 

ตำบลแม3ระมาด อำเภอแม3ระมาด จังหวัดตาก 

 ในการดำเนินการวิจัยในขั้นตอนที่ 3 เปGนการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดย

ชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก โดยได3ดำเนินการดังต5อไปน้ี 
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 4.3.1 ขั้นตอนการประชุมเพื่อร@างรูปแบบการพัฒนาเส?นทางท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดย

ชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก  

โดยผู3วิจัยดำเนินการสรุปและสังเคราะห9ข3อมูลจากวัตถุประสงค9ข3อท่ี 1 และจัดประชุมเชิง

ปฏิบัติการแบบมีส5วนร5วม โดยนำร5างรูปแบบการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน 

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ที่นักวิจัยได3ทำการสรุป สังเคราะห9 

และสร3างรูปแบบ นำเสนอต5อกลุ 5มตัวอย5างตามวัตถุประสงค9ข3อที ่ 1 เพื ่อให3ร5วมวิพากษ9และให3

ข3อเสนอแนะ แนวทางเปGนไปได3 เมื่อดำเนินการเสร็จสิ้นแล3วทำการปรับปรุงแก3ไขตามข3อเสนอแนะ 

จัดทำร5างรูปแบบการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก เพ่ือทดสอบเส3นทางเสือนจริง ดังน้ี 

ฐานการท@องเท่ียวชุมชนบ?านสันเก?ากอม 

1. ศาสนสถานวัดดอนแก?ว 

ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

ศาสนสถานวัดดอนแก3ว เปGนสถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนาอันเปGนศูนย9รวม

จิตใจของชาวอำเภอแม5ระมาด ชาวอำเภอแม5สอด และอำเภอใกล3เคียง อีกทั ้งยังมีชื ่อเสียงใน

ระดับประเทศ ต้ังอยู5ท่ีตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

  1. สักการะพระพุทธรูปหินอ5อน และชมวิหารภายในซึ่งเปGนประติมากรรมของชาว

พม5า โดยองค9พระแกะสลักด3วยหินอ5อนทั้งแท5งเปGนพระพุทธรูป 3 องค9 องค9แรกประดิษฐานที่ประเทศ

อินเดีย องค9ท่ีสองประดิษฐานท่ีประเทศปากีสถาน และองค9ท่ีสามประดิษฐานท่ีวัดดอนแก3ว 

2.  สักการะอนุสรณ9รูปปl�นเหมือนสามครูบาเจ3า ประกอบด3วย 1. ครูบาเจ3าศรีวิชัย 

2. ครูบาขาวปw 3. ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา เปGนที่เคารพสักการะของประชาชนชาวภาคเหนือ มี

ช่ือเสียงเปGนท่ีรู3จักนับถือระดับประเทศ 

3. ขอพรศาลาภูมิปlญญาชาวบ3าน เปGนสถานที่ประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระ

เจ3าทันใจเก5าแก5 อายุราว 80 ปw อีกทั้งยังเปGนที่เก็บรักษาโบราณวัตถุ ข3าวของเครื่องใช3ของชาวบ3านใน

อดีตท่ีหาดูได3ยาก เปGนแหล5งเรียนรู3ประวัติศาสตร9ขอชุมชน สะท3อนวิถีชีวิตของประชาชนในอดีต   

4. ชมหอนา�ิกาเจ3าแม5ตะเคียนทอง ซึ่งสร3างจากต3นตะเคียนเก5าแก5ที่มีความกว3างถึง 

6 คนโอบ โดยมีการแบ5งออกเปGน 3 ส5วน ส5วนโคนของต3นให3ผู3ชมได3เห็นถึงความใหญ5ของต3นตะเคียนน้ี 

ส5วนต5อมาถูกนำไปสร3างเปGนศาลาพระพุทธเมตตา และส5วนสุดท3ายทำเปGนหอนา�ิกาภายในวัดดอน

แก3ว 
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2. ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก?ากอม 

ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

สวนสมุนไพรอินทรีย9พื้นบ3านที่ใช3หลักการผสมผสานในการปลูกพืชผักสวนครัวและ

สมุนไพร ภายใต3แนวคิดที่ว5า กินผักปลอดภัย ได3สรรพคุณทางยา การรวมกลุ5มที่เข3มแข3งของชาวบ3าน

สันเก3ากอมและใกล3เคียง จึงเกิดวิสาหกิจชุมชนกลุ5มสมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก3ากอมขึ้น ภายในสวน

ประกอบด3วยสมุนไพรหลากหลายชนิดให3ได3ชม ยกตัวอย5าง เช5น ผักเชียงดา ขมิ้น ขิง ผักหวาน ตะไคร3 

ใบหม5อน มะขามป�อม หญ3ารีแพร9 และอีกมากกมาย นอกจากสมุนไพรภายในสวนแล3วแล3วกลุ5มยังมี

ผลิตภัณฑ9ที่ได3แปรรูปจากสมุนไพรของกลุ5มเองเพื่อใช3งานในชุมชนและจำหน5าย ได3แก5 ชาเชียงดา 

ขม้ินผง ขิงผง ชามะขามป�อม ชาตะไคร3 ชามะตูม เปGนต3น 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1.ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ3านหายาก ภายในสวนสมุนไพรอินทรีย9ครบวงจร ซ่ึงมี

พืชผักสมุนไพรหลายชนิด ท้ังท่ีใช3เปGนอาหารและท่ีนำไปเปGนส5วนผสมของยารักษาโรค ยกตัวอย5าง 

เช5น ผักเชียงดา ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู ขิง หญ3ารีแพร9 และอ่ืนๆ 

2.ชม ชิม ช3อป ผลิตภัณฑ9ชุมชนที่ได3จากการนำสมุนไพรในพื้นที่มาแปรรูป ให3เกิด

ประโยชน9และสร3างรายได3ในชุมชน 

 

3. ฐานแหล@งศึกษาธรรมชาติดอยหลวง  

  ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

สถานที่ท5องเที่ยวธรรมชาติของอำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ภายในมีลักษณะเปGน

ถ้ำลึก ที่สามารถเดินชมวิวศึกษาเส3นทางธรรมชาติได3 เนื่องจากเปGนแหล5งธรรมชาติที่สมบูรณ9จึงเปGน

แหล5งสงวนพันธุ9สัตว9ป�าอีกด3วย หากเปGนช5วงฤดูที่เห็ดเผาะหรือภาษาพื้นเมืองเรียกว5า “เห็ดถอบ” ก็

สามารถพบเห็นชาวบ3านในพื้นที่ออกมาเก็บเห็ดกัน เปGนกิจกรรมที่น5าสนใจและสามารถสร3างรายได3ให3

เกิดในชุมชนอีกด3วย 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

 1. กิจกรรมเดินป�า ชมถ้ำลึก ศึกษาเส3นทางธรรมชาติและทรัพยากรท่ี 

สมบูรณ9ของป�า 

 2. กิจกรรมเก็บของป�าตามฤดูกาล เช5น ผักหวานป�า สมุนไพร เก็บเห็ด เพ่ือ 

นำไปประกอบอาหารด3วยตัวเอง 

 

4. ศาสนสถานวัดปrาไม?ห?า  
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ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า เปGนสถานท่ีท่ีชาวบ3านในตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด 

จังหวัดตาก ใช3เปGนสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประเพณีต5างๆในพื้นที่ เปGนที่ยึด

เหนี่ยวจิตใจ นับถือศรัทธาของชาวบ3านเปGนอย5างย่ิง ภายในบริเวณวัดมีสิ่งที่น5าสนใจ ดังนี้ 1. พระธาตุ

ประจำปwเกิด 2. ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไม3สัก 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1. สักการะกราบไว3 ขอพร พระธาตุประจำปwเกิดอันศักด์ิสิทธ์ิ 

2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลางน้ำ และกุฏิไม3สักเก5าแก5  

3. รับประทานอาหารพ้ืนถ่ินพร3อมชมการแสดงศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

5. ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ?านการผลิตไม?กวาด 

ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

การรวมกลุ5มของคนในชุมชนสันเก3ากอม โดยมีปราชญ9ชาวบ3านผู3มีองค9ความรู3ในด3าน

การทำไม3กวาดดอกหญ3า เปGนผู3สอนให3กับสมาชิกและผู3ที่สนใจในการทำไม3กวาดดอกหญ3า โดยนำ

ทรัพยากรที่มีในชุมชนคือดอกหญ3าที่มีอยู5จำนวนมาก นำมาแปรรูปเปGนไม3กวาดเพื่อนำไปเปGนใช3ใน

ครัวเรือนหรือเปGนของฝากตามเทศกาลต5างๆ โดยอาศัยองค9ความรู3และภูมิปlญญาในชุมชนมาประดิษฐ9

ไม3กวาดดอกหญ3าท่ีมีความแข็งแรง ทนทาน ใช3งานสะดวก และอายุการใช3งานท่ีนานกว5าไม3กวาดท่ัวไป

ที่จำหน5ายในท3องตลาด เปGนการสร3างงานสร3างรายได3ในครัวเรือนและประหยัดค5าใช3จ5ายในการดำเนิน

ชีวิต 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1. ชมสาธิตกระบวนการผลิตไม3กวาดดอกหญ3าโดยปราชญ9ชาวบ3านผู3ทรงความรู3 

2. ทดลองทำไม3กวาดจากดอกหญ3าด3วยตัวเอง 

3. ช3อปสินค3า ผลิตภัณฑ9ชุมชน ภายในกลุ5ม เพ่ือนำไปเปGนของใช3ในครัวเรือน และ 

สามารถเปGนของฝาก ของท่ีระลึก แก5บุคคลสำคัญ 

 

  6. ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

   ความสำคัญของฐานการท@องเท่ียว 

  การรวมตัวของประชาชนในชุมชนที่ต3องการพัฒนาและแปรรูปทรัพยากรที่มีอยู5ใน

ชุมชน ให3สามารถสร3างอาชีพและเกิดรายได3ภายในครอบครัวไปถึงการพัฒนาชุมชนอย5างยั่งยืน ทำให3

เกิดการรวมกลุ5มกลุ5มแปรรูปสมุนไพรพื้นบ3านขึ้น นักท5องเที่ยวหรือผู3ที่สนใจกลุ5ม สามารถเข3ามาศึกษา

กระบวนการผลิตและแปรรูปวัตถุดิบได3ทุกกระบวนการ ตั้งแต5การคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการแปร
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รูป ไปจนถึงการบรรจุผลิตภัณฑ9เพื่อจำหน5าย และสามารถทดลองทำได3ด3วยตัวเอง ผลิตภัณฑ9ภายใน

กลุ5มมีหลากหลาย มีทั้งที่สามารถจำหน5ายแล3วในท3องตลาด และที่กำลังพัฒนาคุณภาพอีกมากมาย 

ยกตัวอย5างเช5น กล3วยอบน้ำผึ้ง, กล3วยหนึบหนับ, กล3วยผง, ขิงกรอบแก3ว, งาดำคั่วบด, คุกกี้กล3วยอบ

ธัญพืช, เปGนต3น 

   กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

  1. ศึกษากรรมวิธี กระบวนการแปรรูปสมุนไพรและทรัพยากรในชุมชน เช5น กล3วย

น้ำว3า ขิง ผ5านการนำเสนอและแสดงวิธีทำโดยวิทยากรประจำฐาน 

2. แนะนำผลิตภัณฑ9ท่ีผลิตและจำหน5ายภายในกลุ5ม 

3. ชม ชิม ช3อป สินค3าภายในกลุ5ม 

จากการประชุมประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส5วนร5วม โดยนำร5างรูปแบบการพัฒนา 

เส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก ที่นักวิจัยได3ทำการสรุป สังเคราะห9 และสร3างรูปแบบ นำเสนอต5อชุมชนและกลุ5มตัวอย5าง เพื่อให3

ร5วมวิพากษ9และให3ข3อเสนอแนะ แนวทางเปGนไปได3 พบว5า ความเปGนไปได3ในการพัฒนาเส3นทาง

ท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก น้ัน

ควรมีฐานการท5องเที่ยวชุมชนบ3านสันเก3ากอม 5 ฐาน คือ 1.ศาสนสถานวัดดอนแก3ว 2. ฐานการแปร

รูปผลผลิตทางการเกษตร 3.ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก3ากอม 4. ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ3านการผลิตไม3

กวาด 5. ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า ส5วนฐานแหล5งศึกษาธรรมชาติดอยหลวง น้ันท่ีประชุมเห็นถึงความไม5

พร3อมในด3านระยะเวลาของการเดินทางเนื่องจากระยะทางท่ีค5อนข3างไกลจากชุมชนและฐานการ

เรียนรู3อื่นๆ รวมไปถึงความปลอดภัยในการเดินทางเนื่องจากพื้นที่ดังกล5าวเปGนแหล5งธรรมชาติท่ียังคง

ความอุดมสมบูรณ9สูง ประกอบกับเปGนเขตสงวนพันธุ9สัตว9ป�า อาจเกิดอันตรายต5อนักท5องเที่ยวในการ

เดินทางเพ่ือท5องเท่ียวหรือศึกษาธรรมชาติในบริเวณน้ัน 

 

 4.3.2 ขั้นทดสอบเส?นทางท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชนบ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@

ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก  

ผู3วิจัยได3นำร5างรูปแบบเส3นทางการท5องเที่ยวมาทดสอบเสมือนจริงในชุมชนบ3านสันเก3ากอม 

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก โดยการนัดหมายกับผู3ดูแลประจำฐานการท5องเที่ยวใน

การเตรียมความพร3อมเร่ืองของสถานท่ีและส่ิงอำนวยความสะดวกแก5นักท5องเท่ียวตามร5างรูปแบบการ

พัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน เพื่อให3นักท5องเที่ยวได3ท5องเที่ยวตามฐานการ

ท5องเที่ยวชุมชนบ3านสันเก3ากอม และให3ชุมชนได3ดำเนินบริหารจัดการกิจกรรมต3อนรับนักท5องเที่ยว

และแก3ไขปlญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท5องเท่ียวในสภานการณ9จริง ผลการศึกษาพบว5า   
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ฐานการท@องเท่ียวท่ี 1 ศาสนสถานวัดดอนแก?ว 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

  1. สักการะพระพุทธรูปหินอ5อน และชมวิหารภายในซึ่งเปGนประติมากรรมของชาว

พม5า โดยองค9พระแกะสลักด3วยหินอ5อนทั้งแท5งเปGนพระพุทธรูป 3 องค9 องค9แรกประดิษฐานที่ประเทศ

อินเดีย องค9ที่สองประดิษฐานที่ประเทศปากีสถาน และองค9ที่สามประดิษฐานที่วัดดอนแก3ว โดยมีการ

จัดเตรียมเคร่ืองสักการะไว3ให3กับนักท5องเท่ียว 

2.  สักการะอนุสรณ9รูปปl�นเหมือนสามครูบาเจ3า ประกอบด3วย 1. ครูบาเจ3าศรีวิชัย 

2. ครูบาขาวปw 3. ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา เปGนที่เคารพสักการะของประชาชนชาวภาคเหนือ มี

ช่ือเสียงเปGนท่ีรู3จักนับถือระดับประเทศ 

3. ขอพรศาลาภูมิปlญญาชาวบ3าน เปGนสถานที่ประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระ

เจ3าทันใจเก5าแก5 อายุราว 80 ปw อีกทั้งยังเปGนที่เก็บรักษาโบราณวัตถุ ข3าวของเครื่องใช3ของชาวบ3านใน

อดีตท่ีหาดูได3ยาก เปGนแหล5งเรียนรู3ประวัติศาสตร9ขอชุมชน สะท3อนวิถีชีวิตของประชาชนในอดีต   

4. ชมหอนา�ิกาเจ3าแม5ตะเคียนทอง ซึ่งสร3างจากต3นตะเคียนเก5าแก5ที่มีความกว3างถึง 

6 คนโอบ โดยมีการแบ5งออกเปGน 3 ส5วน ส5วนโคนของต3นให3ผู3ชมได3เห็นถึงความใหญ5ของต3นตะเคียนน้ี 

ส5วนต5อมาถูกนำไปสร3างเปGนศาลาพระพุทธเมตตา และส5วนสุดท3ายทำเปGนหอนา�ิกาภายในวัดดอน

แก3ว 

ข3อเสนอแนะจากนักท5องเที่ยวสำหรับฐานการท5องเที่ยวที่ 1 ศาสนสถานวัดดอนแก3ว 

พบว5า นักท5องเที่ยวต3องการผู3บรรยายหรือมัคคุเทศก9ประจำจุดสำคัญภายในฐานการท5องเที่ยว เพื่อให3

ข3อมูลที่ถูกต3องเกี่ยวกับประวัติความเปGนมาและวิธีการปฏิบัติเมื่ออยู5ในฐานการเรียนรู3แก5นักท5องเที่ยว 

และอยากให3มีป�ายแผนที่ภาพรวมของรายการท5องเที่ยวในครั้งนี้ว5าแต5ละฐานอยู5บริเวณใดในชุมชน 

เพ่ือให3เกิดความเข3าใจและการจูงใจในการท5องเท่ียวเพ่ิมมากข้ึน 

 

ฐานการท@องเท่ียวท่ี 2 ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก?ากอม 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1. ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ3านหายาก ภายในสวนสมุนไพรอินทรีย9ครบวงจร ซ่ึงมี

พืชผักสมุนไพรหลายชนิด ท้ังท่ีใช3เปGนอาหารและท่ีนำไปเปGนส5วนผสมของยารักษาโรค ยกตัวอย5าง 

เช5น ผักเชียงดา ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู ขิง หญ3ารีแพร9 และอ่ืนๆ โดยการอธิบายและแนะนำ

โดยเจ3าของฐานสมุนไพรท่ีเปGนผู3เพาะปลูกและดูแลเองท้ังหมด 

2.ชม ชิม ช3อป ผลิตภัณฑ9ชุมชนที่ได3จากการนำสมุนไพรในพื้นที่มาแปรรูป ให3เกิด

ประโยชน9และสร3างรายได3ในชุมชน 
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ข3อเสนอแนะจากนักท5องเที ่ยวสำหรับฐานการท5องเที ่ยวที ่ 2 ฐานสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพสันเก3ากอม พบว5า นักท5องเท่ียวต3องการป�ายบอกทางในการเดินทัศนศึกษาสมุนไพรในฐานการ

ท5องเที่ยวเนื่องจากในพื้นที่มีสมุนไพรหลายชนิด อาจเกิดความสับสนในการเดินชม รวมไปถึงจุด

เช็คอินเพ่ือถ5ายภาพแสดงให3เห็นว5าท่ีน่ีคือท่ีไหนและได3มาถึงแล3ว 

 

ฐานการท@องเท่ียวท่ี 3 ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

  กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

  1. แนะนำผลิตภัณฑ9ท่ีผลิตและจำหน5ายภายในกลุ5มผ5านการนำเสนอและแสดงวิธีทำ

โดยวิทยากรประจำฐาน 

2. ศึกษากรรมวิธีด3วยตัวเองในด3านกระบวนการแปรรูปสมุนไพรและทรัพยากรใน

ชุมชน เช5น กล3วยน้ำว3า ขิง 

3. ชม ชิม ช3อป สินค3าภายในกลุ5ม 

ข3อเสนอแนะจากนักท5องเที่ยวสำหรับฐานการท5องเที่ยวที่ 3 ฐานการแปรรูปผลผลิต

ทางการเกษตร พบว5า นักท5องเที่ยวต3องการให3มีป�ายหรือสัญลักษณ9แสดงจุดเช็คอิน และจุดจำหน5าย

สินค3าท่ีชัดเจนและเปGนสัดส5วน เพ่ือความสะดวกในการเลือกซ้ือสินค3าภายในกลุ5ม 

 

ฐานการท@องเท่ียวท่ี 4 ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ?านการผลิตไม?กวาด 

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1. ชมสาธิตกระบวนการผลิตไม3กวาดดอกหญ3าโดยปราชญ9ชาวบ3านผู3ทรงความรู3 

2. ทดลองทำไม3กวาดจากดอกหญ3าด3วยตัวเอง 

3. ช3อปสินค3า ผลิตภัณฑ9ชุมชน ภายในกลุ5ม เพ่ือนำไปเปGนของใช3ในครัวเรือน และ 

สามารถเปGนของฝาก ของท่ีระลึก แก5บุคคลสำคัญ 

ข3อเสนอแนะจากนักท5องเที่ยวสำหรับฐานการท5องเที่ยวท่ี 4 ฐานหัตถกรรมพื้นบ3าน

การผลิตไม3กวาด พบว5า ต3องการให3มีผู 3บรรยายประจำฐานการท5องเที ่ยวเพื่อแนะนำตัวปราชญ9

ชาวบ3านผู3ทรงความรู3และวิธีการขั้นตอนการทำไม3กวาดที่ถูกต3องในขณะที่ปราชญ9ชาวบ3านกำลังสาธิต

กระบวนการผลิตไม3กวาดดอกหญ3า รวมไปถึงต3องการให3สอนการผลิตไม3กวาดดอกหญ3าที่ขนาดเล็กลง

เพ่ือนำไปเปGนของฝากหรือของท่ีระลึกได3  

 

ฐานการท@องเท่ียวท่ี 5 ศาสนสถานวัดปrาไม?ห?า  

กิจกรรมในฐานการท@องเท่ียว 

1. สักการะกราบไว3 ขอพร พระธาตุประจำปwเกิดอันศักด์ิสิทธ์ิ 
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2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลางน้ำ และกุฏิไม3สักเก5าแก5  

3. รับประทานอาหารพ้ืนถ่ินพร3อมชมการแสดงศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

ข3อเสนอแนะจากนักท5องเที่ยวสำหรับฐานการท5องเที่ยวที่ 5 ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า  

พบว5า นักท5องเที ่ยวต3องการกิจกรรมที ่สื ่อถึงเอกลักษณ9ของชุมชนที ่นอกเหนือจากการแสดง

ศิลปวัฒนธรรม รวมไปถึงควรมีการอธิบายเมนูอาหารแต5ละประเภทถึงวิธีการปรุงอาหาร วัตถุดิบที่ใช3

ในการประกอบอาหาร และวิธีการรับประทานอาหารที่ถูกต3อง เพื่อเพิ่มอรรถรสในการรับประทาน

อาหารพ้ืนถ่ินอย5างแท3จริง 

สรุปภาพรวมข3อเสนอแนะจากนักท5องเที ่ยว พบว5า 1.ต3องการให3มีผู 3ดูแลหรือ

มัคคุเทศก9ที่เปGนคนในชุมชนพื้นที่ ในการดูแลนักท5องเที่ยวตั้งแต5ฐานแรกจนถึงฐานสุดท3ายฐานเพื่อให3

ข3อมูลที่ถูกต3อง อำนวนความสะดวก สร3างความน5าสนใจในการท5องเที่ยวชุมชนมากขึ้น 2. ควรมีจุดท้ิง

ขยะประจำทุกฐาน 3. ป�ายประจำฐานการท5องเที่ยวและจุดเช็คอินถ5ายภาพ จุดจำหน5ายสินค3าท่ี

ชัดเจนและเปGนสัดส5วน รวมไปถึงป�ายบอกทิศทางในการเดินทัศนศึกษา เพื่อให3เกิดความถูกต3อง 

เข3าใจ และจูงใจในการท5องเที ่ยวเพิ ่มมากขึ ้น 4. ต3องการป�ายแผนที่แสดงภาพรวมของรายการ

ท5องเท่ียวในคร้ังน้ีว5าแต5ละฐานอยู5บริเวณใดในชุมชน  

 

 4.3.3 ขั้นการปรับปรุงแก?ไขรูปแบบการพัฒนาเส?นทางท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน 

บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก  

ผู3วิจัยได3ดำเนินการสรุปและสังเคราะห9ข3อมูลโดยการประชุมกลุ5มของนักวิจัย โดยนำข3อมูลท่ี

ได3จากการนำร5างรูปแบบเส3นทางการท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก ไปทดสอบท5องเท่ียวเสมือนจริงในชุมชนบ3านสันเก3ากอม นำมาปรับปรุงแก3ไข

รูปแบบการพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอ

แม5ระมาด จังหวัดตาก แล3วดำเนินการส5งให3ผู3ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท5าน พิจารณาตรวจสอบให3

ข3อเสนอแนะและแนวทางเปGนไปได3 พร3อมปรับปรุงแก3ไขตามข3อเสนอแนะของ ผู3ทรงคุณวุฒิ โดย

ผู3ทรงคุณวุฒิเปGนผู3เช่ียวชาญในด3านต5างๆ ประกอบด3วย 1. ผู3ทรงคุณวุฒิผู3เช่ียวชาญด3านการท5องเท่ียว

ชุมชน 1 ท5าน 2. ผู3ทรงคุณวุฒิผู3เช่ียวชาญด3านแหล5งเรียนรู3ของชุมชน 1 ท5าน 3. ผู3ทรงคุณวุฒิ

ผู3เช่ียวชาญด3านการพัฒนาสังคมและชุมชน 1 ท5าน และดำเนินการปรับปรุงแก3ไขตามข3อเสนอแนะ

ของผู3ทรงคุณวุฒิในด3านต5างๆ ดังน้ี
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ตารางท่ี 4.1 ข?อเสนอแนะของผู?ทรงคุณวุฒิต@อการสร?างรูปแบบการพัฒนาเส?นทางท@องเท่ียวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาด 

อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก 

ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

1.ศาสนสถานวัดดอนแก?ว วัดดอนแก3ว เปGนสถานท่ีสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาอันเปGนศูนย9รวม

จิตใจของชาวอำเภอแม5ระมาด ชาว

อำเภอแม5สอด และอำเภอใกล3เคียง 

อีกท้ังยังมีช่ือเสียงในระดับประเทศ 

ต้ังอยู5ท่ีตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก 

1. สักการะพระพุทธรูปหินอ5อน และชม

วิหารภายในซ่ึงเปGนประติมากรรมของ

ชาวพม5า โดยองค9พระแกะสลักด3วยหิน

อ5อนท้ังแท5งเปGนพระพุทธรูป 3 องค9 องค9

แรกประดิษฐานท่ีประเทศอินเดีย องค9ท่ี

สองประดิษฐานท่ีประเทศปากีสถาน 

และองค9ท่ีสามประดิษฐานท่ีวัดดอนแก3ว 

(มีการจัดเตรียมเคร่ืองสักการะไว3ให3กับ

นักท5องเท่ียว) 

2. สักการะอนุสรณ9รูปปl�นเหมือนสามครู

บาเจ3า ประกอบด3วย 1. ครูบาเจ3าศรีวิชัย 

2. ครูบาขาวปw 3. ครูบาชัยยะวงศา

ภาพรวมทุกฐานการท่องเท่ียว 

1. ควรมีการกําหนดระยะเวลาภายในฐานการ

ท่องเท่ียวท่ีชัดเจนเพ่ือให้การบริหารจัดการแต่ละ

ฐานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีผู3ดูแลหรือมัคคุเทศก9ท่ีเปGนคนในชุมชนพ้ืนท่ี

ในการดูแลและให3ข3อมูลท่ีถูกต3องแก5นักท5องเท่ียว 

3. ควรกําหนดวิทยากรหรือผู้ให้คําอธิบายประจําแต่

ละฐาน 

การท่องเท่ียว 

4. ช5องทางการติดต5อ เพ่ือทำการจองหรือ สอบถาม

ข3อมูลการ ท5องเท่ียว  
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

พัฒนา เปGนท่ีเคารพสักการะของ

ประชาชนชาวภาคเหนือ มีช่ือเสียงเปGนท่ี

รู3จักนับถือระดับประเทศ 

3. ขอพรศาลาภูมิปlญญาชาวบ3าน เปGน

สถานท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือน

พระเจ3าทันใจเก5าแก5 อายุราว 80 ปw อีก

ท้ังยังเปGนท่ีเก็บรักษาโบราณวัตถุ ข3าว

ของเคร่ืองใช3ของชาวบ3านในอดีตท่ีหาดู

ได3ยาก เปGนแหล5งเรียนรู3ประวัติศาสตร9

ขอชุมชน สะท3อนวิถีชีวิตของประชาชน

ในอดีต   

4. ชมหอนา�ิกาเจ3าแม5ตะเคียนทอง ซ่ึง

สร3างจากต3นตะเคียนเก5าแก5ท่ีมีความ

กว3างถึง 6 คนโอบ โดยมีการแบ5ง

ออกเปGน 3 ส5วน ส5วนโคนของต3นให3ผู3ชม

5. ช5องทางการประชาสัมพันธ9ข3อมูล การท5องเท่ียว  
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

ได3เห็นถึงความใหญ5ของต3นตะเคียนน้ี 

ส5วนต5อมาถูกนำไปสร3างเปGนศาลาพระ

พุทธเมตตา และส5วนสุดท3ายทำเปGนหอ

นา�ิกาภายในวัดดอนแก3ว 

2. ฐานการแปรรูปผลผลิต

ทางการเกษตร 

การรวมตัวของประชาชนในชุมชนท่ี

ต3องการพัฒนาและแปรรูปทรัพยากร

ท่ีมีอยู5ในชุมชน ให3สามารถสร3าง

อาชีพและเกิดรายได3ภายใน

ครอบครัวไปถึงการพัฒนาชุมชน

อย5างย่ังยืน ทำให3เกิดการรวมกลุ5ม

กลุ5มแปรรูปสมุนไพรพ้ืนบ3านข้ึน 

นักท5องเท่ียวหรือผู3ท่ีสนใจกลุ5ม 

สามารถเข3ามาศึกษากระบวนการ

ผลิตและแปรรูปวัตถุดิบได3ทุก

กระบวนการ ต้ังแต5การคัดเลือก

1.กรรมวิธี กระบวนการแปรรูปสมุนไพร

และทรัพยากรในชุมชน เช5น กล3วยน้ำว3า 

ขิง  

2.แนะนำผลิตภัณฑ9ท่ีผลิตและจำหน5าย

ภายในกลุ5ม 

3. ชม ชิม ช3อป สินค3าภายในกลุ5ม  
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

วัตถุดิบ กระบวนการแปรรูป ไป

จนถึงการบรรจุผลิตภัณฑ9เพ่ือ

จำหน5าย และสามารถทดลองทำได3

ด3วยตัวเอง ผลิตภัณฑ9ภายในกลุ5มมี

หลากหลาย มีท้ังท่ีสามารถจำหน5าย

แล3วในท3องตลาด และท่ีกำลังพัฒนา

คุณภาพอีกมากมาย ยกตัวอย5างเช5น 

กล3วยอบน้ำผ้ึง, กล3วยหนึบหนับ, 

กล3วยผง, ขิงกรอบแก3ว, งาดำค่ัวบด, 

คุกก้ีกล3วยอบธัญพืช, เปGนต3น 

3.ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ

สันเก?ากอม  

สวนสมุนไพรอินทรีย9พ้ืนบ3านท่ีใช3

หลักการผสมผสานในการปลูกพืชผัก

สวนครัวและสมุนไพร ภายใต3แนวคิด

ท่ีว5า กินผักปลอดภัย ได3สรรพคุณทาง

ยา การรวมกลุ5มท่ีเข3มแข3งของ

1.ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ3านหายาก 

ภายในสวนสมุนไพรอินทรีย9ครบวงจร 

ซ่ึงมีพืชผักสมุนไพรหลายชนิด ท้ังท่ีใช3

เปGนอาหารและท่ีนำไปเปGนส5วนผสมของ

ยารักษาโรค ยกตัวอย5าง เช5น ผักเชียงดา 
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

ชาวบ3านสันเก3ากอมและใกล3เคียง จึง

เกิดวิสาหกิจชุมชนกลุ5มสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพสันเก3ากอมข้ึน ภายในสวน

ประกอบด3วยสมุนไพรหลากหลาย

ชนิดให3ได3ชม ยกตัวอย5าง เช5น ผัก

เชียงดา ขม้ิน ขิง ผักหวาน ตะไคร3 ใบ

หม5อน มะขามป�อม หญ3ารีแพร9 และ

อีกมากกมาย นอกจากสมุนไพร

ภายในสวนแล3วแล3วกลุ5มยังมี

ผลิตภัณฑ9ท่ีได3แปรรูปจากสมุนไพร

ของกลุ5มเองเพ่ือใช3งานในชุมชนและ

จำหน5าย ได3แก5 ชาเชียงดา ขม้ินผง 

ขิงผง ชามะขามป�อม ชาตะไคร3 ชา

มะตูม เปGนต3น 

ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู ขิง หญ3ารี

แพร9 และอ่ืนๆ 

2.ชม ชิม ช3อป ผลิตภัณฑ9ชุมชนท่ีได3จาก

การนำสมุนไพรในพ้ืนท่ีมาแปรรูป ให3เกิด

ประโยชน9และสร3างรายได3ในชุมชน 
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

4. ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ?าน

การผลิตไม?กวาด 

การรวมกลุ5มของคนในชุมชนสันเก3า

กอม โดยมี(ลุงสี) ปราชญ9ชาวบ3านผู3มี

องค9ความรู3ในด3านการทำไม3กวาด

ดอกหญ3า เปGนผู3สอนให3กับสมาชิก

และผู3ท่ีสนใจในการทำไม3กวาดดอก

หญ3า โดยนำทรัพยากรท่ีมีในชุมชน

คือดอกหญ3าท่ีมีอยู5จำนวนมาก นำมา

แปรรูปเปGนไม3กวาดเพ่ือนำไปเปGนใช3

ในครัวเรือนหรือเปGนของฝากตาม

เทศกาลต5างๆ โดยอาศัยองค9ความรู3

และภูมิปlญญาในชุมชนมาประดิษฐ9ไม3

กวาดดอกหญ3าท่ีมีความแข็งแรง 

ทนทาน ใช3งานสะดวก และอายุการ

ใช3งานท่ีนานกว5าไม3กวาดท่ัวไปท่ี

จำหน5ายในท3องตลาด เปGนการสร3าง

1.สาธิตกระบวนการผลิตไม3กวาดดอก

หญ3าโดยปราชญ9ชาวบ3านผู3ทรงความรู3 

2.ทดลองทำไม3กวาดจากดอกหญ3าด3วย

ตัวเอง 

3.ช3อปสินค3า ผลิตภัณฑ9ชุมชน ภายใน

กลุ5ม เพ่ือนำไปเปGนของใช3ในครัวเรือน 

และสามารถเปGนของฝาก ของท่ีระลึก 

แก5บุคคลสำคัญ 
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ฐานการท่องเท่ียวชุมชน

บ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ข้อเสนอแนะ 

งานสร3างรายได3ในครัวเรือนและ

ประหยัดค5าใช3จ5ายในการดำเนินชีวิต 

5. ศาสนสถานวัดปrาไม?ห?า  ศาสนสถานท่ีชาวบ3านในตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

ใช3เปGนสถานท่ีในการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา และประเพณี

ต5างๆในพ้ืนท่ี เปGนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

นับถือศรัทธาของชาวบ3านเปGนอย5าง

ย่ิง ภายในบริเวณวัดมีส่ิงท่ีน5าสนใจ 

ดังน้ี 1. พระธาตุประจำปwเกิด 2. 

ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไม3สัก 

1.สักการะกราบไว3 ขอพร พระธาตุ

ประจำปwเกิดอันศักด์ิสิทธ์ิ 

2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลาง

น้ำ และกุฏิไม3สักเก5าแก5  

3.รับประทานอาหารพ้ืนถ่ินพร3อมชมการ

แสดงศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

 

1. ควรมีกิจกรรมท่ีเป็นการแสดงความยินดีต้อนรับ

การมาของนักท่องเท่ียวท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ชุมชน

ท้องถ่ิน 

ด้านอาหาร 

2. รายการอาหารควรจัดให3ชุดอาหารให3กับ 

นักท5องเท่ียวเลือก ควรระบุจำนวนรายการอาหาร/

ชุด และควรมีความ หลากหลายครบรส อาหารควร

ไม5เผ็ดมากแต5 รักษาอัตลักษณ9ด้ังเดิมไว3  

4. ควรมีการบรรยายเก่ียวกับอาหารพ้ืนบ3านให3 

ลูกค3าได3รู3ถึงท่ีมาและสรรพคุณ รวมถึงวิธี 

รับประทาน  

4. ภาชนะใส5อาหารใช3วัตถุดิบพ้ืนถ่ินท่ีเปGนธรรมชาติ 
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 จากตารางที่ 4.1 แสดงข3อเสนอแนะของผู3ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด3านการท5องเที่ยว 

ต5อการสร3างรูปแบบการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก สามารถสรุปข3อเสนอแนะได3ดังน้ี 

 1. ควรมีการกำหนดระยะเวลาภายในฐานการท5องเที่ยวที่ชัดเจนเพื่อให3การบริหารจัดการแต5

ละฐานเปGนไปอย5างมีประสิทธิภาพ 

 2. ควรมีผู3ดูแลหรือมัคคุเทศก9ที่เปGนคนในชุมชนพื้นที่ในการดูแลและให3ข3อมูลที่ถูกต3องแก5

นักท5องเท่ียว 

 3. ควรกำหนดวิทยากรหรือผู3ให3คำอธิบายประจำแต5ละฐานการท5องเท่ียว 

 4.ช5องทางการติดต5อ เพ่ือทำการจองหรือ สอบถามข3อมูลการ ท5องเท่ียว  

 5. ช5องทางการประชาสัมพันธ9ข3อมูลของเส3นทางการท5องเท่ียว  

 6. ควรมีกิจกรรมท่ีเป็นการแสดงความยินดีต้อนรับการมาของนักท่องเท่ียวท่ีแสดงถึง

เอกลักษณ์ชุมชนท้องถ่ิน 

 7. ด3านการจัดเตรียมอาหารสำหรับนักท5องเท่ียว ประเภทรายการอาหารควรจัดให3ชุดอาหาร

ให3กับ นักท5องเท่ียวเลือก ควรระบุจำนวนรายการอาหาร/ชุด และควรมีความ หลากหลายครบรส 

อาหารควรไม5เผ็ดมากแต5 รักษาอัตลักษณ9ด้ังเดิมไว3  

 8. ด3านอาหารควรมีการบรรยายเก่ียวกับอาหารพ้ืนบ3านให3 ลูกค3าได3รู3ถึงท่ีมาและสรรพคุณ 

รวมถึงวิธี รับประทาน รวมไปถึงภาชนะใส5อาหารควรใช3วัตถุดิบพ้ืนถ่ิน เช5น ใบตอง กะลามะพร3าว 
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ตารางท่ี 4.2 ผลการปรับปรุงรูปแบบการพัฒนาเส?นทางท@องเท่ียวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก 

ตามข?อเสนอแนะของผู?ทรงคุณวุฒิ 

ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

1.ศาสนสถานวัด

ดอนแก?ว 

วัดดอนแก3ว เปGนสถานท่ีสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาอันเปGนศูนย9รวม

จิตใจของชาวอำเภอแม5ระมาด ชาว

อำเภอแม5สอด และอำเภอใกล3เคียง 

อีกท้ังยังมีช่ือเสียงในระดับประเทศ 

ต้ังอยู5ท่ีตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก 

1.  สักการะพระพุทธรูปหินอ5อน และชมวิหาร

ภายในซ่ึงเปGนประติมากรรมของชาวพม5า โดย

องค9พระแกะสลักด3วยหินอ5อนท้ังแท5งเปGน

พระพุทธรูป 3 องค9 องค9แรกประดิษฐานท่ี

ประเทศอินเดีย องค9ท่ีสองประดิษฐานท่ี

ประเทศปากีสถาน และองค9ท่ีสามประดิษฐานท่ี

วัดดอนแก3ว (มีการจัดเตรียมเคร่ืองสักการะไว3

ให3กับนักท5องเท่ียว) 

2.  สักการะอนุสรณ9รูปปl�นเหมือนสามครูบาเจ3า 

ประกอบด3วย 1. ครูบาเจ3าศรีวิชัย 2. ครูบาขาว

ปw 3. ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา เปGนท่ีเคารพ

สักการะของประชาชนชาวภาคเหนือ มีช่ือเสียง

เปGนท่ีรู3จักนับถือระดับประเทศ 

30 นาที นายพิษณุ ระหว@างปu 

ผู3ใหญ5บ3าน หมู5 6  

ตำบลแม5ระมาด  

อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก 

67 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร

TANAT HAD
ข้อความ



68 
 

ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

3. ขอพรศาลาภูมิปlญญาชาวบ3าน เปGนสถานท่ี

ประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระเจ3าทันใจ

เก5าแก5 อายุราว 80 ปw อีกท้ังยังเปGนท่ีเก็บรักษา

โบราณวัตถุ ข3าวของเคร่ืองใช3ของชาวบ3านใน

อดีตท่ีหาดูได3ยาก เปGนแหล5งเรียนรู3

ประวัติศาสตร9ขอชุมชน สะท3อนวิถีชีวิตของ

ประชาชนในอดีต   

4. ชมหอนา�ิกาเจ3าแม5ตะเคียนทอง ซ่ึงสร3าง

จากต3นตะเคียนเก5าแก5ท่ีมีความกว3างถึง 6 คน

โอบ โดยมีการแบ5งออกเปGน 3 ส5วน ส5วนโคน

ของต3นให3ผู3ชมได3เห็นถึงความใหญ5ของต3น

ตะเคียนน้ี ส5วนต5อมาถูกนำไปสร3างเปGนศาลา

พระพุทธเมตตา และส5วนสุดท3ายทำเปGนหอ

นา�ิกาภายในวัดดอนแก3ว 
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ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

2. ฐานการแปรรูป

ผลผลิตทาง

การเกษตร 

การรวมตัวของประชาชนในชุมชน

ท่ีต3องการพัฒนาและแปรรูป

ทรัพยากรท่ีมีอยู5ในชุมชน ให3

สามารถสร3างอาชีพและเกิดรายได3

ภายในครอบครัวไปถึงการพัฒนา

ชุมชนอย5างย่ังยืน ทำให3เกิดการ

รวมกลุ5มกลุ5มแปรรูปสมุนไพร

พ้ืนบ3านข้ึน นักท5องเท่ียวหรือผู3ท่ี

สนใจกลุ5ม สามารถเข3ามาศึกษา

กระบวนการผลิตและแปรรูป

วัตถุดิบได3ทุกกระบวนการ ต้ังแต5

การคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการ

แปรรูป ไปจนถึงการบรรจุ

ผลิตภัณฑ9เพ่ือจำหน5าย และ

สามารถทดลองทำได3ด3วยตัวเอง 

ผลิตภัณฑ9ภายในกลุ5มมีหลากหลาย 

1.กรรมวิธี กระบวนการแปรรูปสมุนไพรและ

ทรัพยากรในชุมชน เช5น กล3วยน้ำว3า ขิง  

2.แนะนำผลิตภัณฑ9ท่ีผลิตและจำหน5ายภายใน

กลุ5ม 

3. ชม ชิม ช3อป สินค3าภายในกลุ5ม  

30 นาที นางภาวนา เหล็กเพชร 

ประธานกลุ5มกล3วยอบ

น้ำผ้ึง วิสาหกิจชุมชนแปร

รูปสมุนไพรพ้ืนบ3าน ตำบล

แม5ระมาด  

อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก 
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ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

มีท้ังท่ีสามารถจำหน5ายแล3วใน

ท3องตลาด และท่ีกำลังพัฒนา

คุณภาพอีกมากมาย ยกตัวอย5าง

เช5น กล3วยอบน้ำผ้ึง, กล3วยหนึบ

หนับ, กล3วยผง, ขิงกรอบแก3ว, งา

ดำค่ัวบด, คุกก้ีกล3วยอบธัญพืช, 

เปGนต3น 

3.ฐานสมุนไพร

เพ่ือสุขภาพสันเก?า

กอม  

สวนสมุนไพรอินทรีย9พ้ืนบ3านท่ีใช3

หลักการผสมผสานในการปลูก

พืชผักสวนครัวและสมุนไพร 

ภายใต3แนวคิดท่ีว5า กินผักปลอดภัย 

ได3สรรพคุณทางยา การรวมกลุ5มท่ี

เข3มแข3งของชาวบ3านสันเก3ากอม

และใกล3เคียง จึงเกิดวิสาหกิจชุมชน

กลุ5มสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก3ากอ

มข้ึน ภายในสวนประกอบด3วย

1.ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ3านหายาก ภายใน

สวนสมุนไพรอินทรีย9ครบวงจร ซ่ึงมีพืชผัก

สมุนไพรหลายชนิด ท้ังท่ีใช3เปGนอาหารและท่ี

นำไปเปGนส5วนผสมของยารักษาโรค ยกตัวอย5าง 

เช5น ผักเชียงดา ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู 

ขิง หญ3ารีแพร9 และอ่ืนๆ 

2.ชม ชิม ช3อป ผลิตภัณฑ9ชุมชนท่ีได3จากการนำ

สมุนไพรในพ้ืนท่ีมาแปรรูป ให3เกิดประโยชน9

และสร3างรายได3ในชุมชน 

30 นาที นางสาวประภัสสร หล?า

เขียว  

ประธานกลุ5มสมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพสันเก3ากอม ตำบล

แม5ระมาด  

อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก 
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ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

สมุนไพรหลากหลายชนิดให3ได3ชม 

ยกตัวอย5าง เช5น ผักเชียงดา ขม้ิน 

ขิง ผักหวาน ตะไคร3 ใบหม5อน 

มะขามป�อม หญ3ารีแพร9 และอีกมา

กกมาย นอกจากสมุนไพรภายใน

สวนแล3วแล3วกลุ5มยังมีผลิตภัณฑ9ท่ี

ได3แปรรูปจากสมุนไพรของกลุ5มเอง

เพ่ือใช3งานในชุมชนและจำหน5าย 

ได3แก5 ชาเชียงดา ขม้ินผง ขิงผง ชา

มะขามป�อม ชาตะไคร3 ชามะตูม 

เปGนต3น 

4. ฐานหัตถกรรม

พ้ืนบ?านการผลิต

ไม?กวาด 

การรวมกลุ5มของคนในชุมชนสันเก3า

กอม โดยมี(ลุงสี) ปราชญ9ชาวบ3านผู3

มีองค9ความรู3ในด3านการทำไม3กวาด

ดอกหญ3า เปGนผู3สอนให3กับสมาชิก

และผู3ท่ีสนใจในการทำไม3กวาดดอก

1.สาธิตกระบวนการผลิตไม3กวาดดอกหญ3าโดย

ปราชญ9ชาวบ3านผู3ทรงความรู3 

2.ทดลองทำไม3กวาดจากดอกหญ3าด3วยตัวเอง 

30 นาที นายสี กันเมืองเวียง (ลุง

สี)  

ปราชญ9ชาวบ3านด3าน

หัตถกรรมและ 
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ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

หญ3า โดยนำทรัพยากรท่ีมีในชุมชน

คือดอกหญ3าท่ีมีอยู5จำนวนมาก 

นำมาแปรรูปเปGนไม3กวาดเพ่ือนำไป

เปGนใช3ในครัวเรือนหรือเปGนของฝาก

ตามเทศกาลต5างๆ โดยอาศัยองค9

ความรู3และภูมิปlญญาในชุมชนมา

ประดิษฐ9ไม3กวาดดอกหญ3าท่ีมีความ

แข็งแรง ทนทาน ใช3งานสะดวก 

และอายุการใช3งานท่ีนานกว5าไม3

กวาดท่ัวไปท่ีจำหน5ายในท3องตลาด 

เปGนการสร3างงานสร3างรายได3ใน

ครัวเรือนและประหยัดค5าใช3จ5ายใน

การดำเนินชีวิต 

3.ช3อปสินค3า ผลิตภัณฑ9ชุมชน ภายในกลุ5ม เพ่ือ

นำไปเปGนของใช3ในครัวเรือน และสามารถเปGน

ของฝาก ของท่ีระลึก แก5บุคคลสำคัญ 

ภูมิปlญญาท3องถ่ิน ตำบล

แม5ระมาด  

อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก 

5. ศาสนสถานวัด

ปrาไม?ห?า  

ศาสนสถานท่ีชาวบ3านในตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก ใช3เปGนสถานท่ีในการประกอบ

1.สักการะกราบไว3 ขอพร พระธาตุประจำปwเกิด

อันศักด์ิสิทธ์ิ 

60 นาที 1.นายสมบุญ ก่ิวทา 

ปราชญ9ชุมชนด3าน

วัฒนธรรมประเพณีชุมชน

72 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร

TANAT HAD
ข้อความ



73 
 

ฐานการท่องเท่ียว

ชุมชนบ?าน 

สันเก?ากอม 

 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

 

ระยะเวลาภายใน

ฐานการท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

พิธีกรรมทางศาสนา และประเพณี

ต5างๆในพ้ืนท่ี เปGนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

นับถือศรัทธาของชาวบ3านเปGน

อย5างย่ิง ภายในบริเวณวัดมีส่ิงท่ี

น5าสนใจ ดังน้ี 1. พระธาตุประจำปw

เกิด 2. ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไม3สัก 

2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลางน้ำ 

และกุฏิไม3สักเก5าแก5  

3. กิจกรรมบายศรีรับขวัญนักท5องเท่ียว 

4.รับประทานอาหารพ้ืนถ่ิน โดยมีการบรรยาย

กระบวนการและส5วนประกอบในการปรุง

อาหาร รวมถึงสรรพคุณ คำแนะนำในการ

รับประทานอาหารแต5ละประเภท พร3อมชมการ

แสดงศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

 

บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด 

จังหวัดตาก 

2.นายเกรียงศักด์ิ สังคำ 

ประธานชุมชนสันเก3ากอม 

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก และ

ผู3เช่ียวชาญด3าน

ศิลปวัฒนธรรมและการ

แสดง  
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จากตารางที่ 4.2 แสดงถึงการปรับปรุงเพิ่มเติมข3อมูลตามข3อเสนอแนะของผู3ทรงคุณวุฒิ คือ 

ระยะเวลาและวิทยากรประจำฐานการท5องเที่ยว ตามเส3นทางเส3นทางการท5องเที่ยวชุมชนบ3านสันเก3า

กอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ใช3เวลาท้ังหมด 3 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดดังน้ี  

ฐานการท5องเที ่ยวที ่ 1 ศาสนสถานวัดดอนแก3ว ใช3เวลา 30 นาที วิทยากรประจำฐานการ

ท5องเท่ียว คือ นายพิษณุ ระหว5างปw ผู3ใหญ5บ3าน หมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

 ฐานการท5องเที่ยวที่ 2 ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ใช3เวลา 30 นาที วิทยากรประจำ

ฐานการท5องเที่ยว คือ นางภาวนา เหล็กเพชร ประธานกลุ5มกล3วยอบน้ำผึ้ง วิสาหกิจชุมชนแปรรูป

สมุนไพร พ้ืนบ3าน ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

ฐานการท5องเที่ยวที่ 3 ฐานสมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก3ากอม ใช3เวลา 30 นาที วิทยากรประจำ

ฐานการท5องเที่ยว คือ นางสาวประภัสสร หล3าเขียว ประธานกลุ5มสมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก3ากอม ตำบล

แม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

ฐานการท5องเที่ยวที่ 4 ฐานหัตถกรรมพื้นบ3านการผลิตไม3กวาดดอกหญ3า ใช3เวลา 30 นาที 

วิทยากรประจำฐานการท5องเท่ียว คือ นายสี กันเมืองเวียง ปราชญ9ชาวบ3านด3านหัตถกรรมและภูมิปlญญา

ท3องถ่ิน ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 

ฐานการท5องเที ่ยวที ่ 5 ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า ใช3เวลา 60 นาที วิทยากรประจำฐานการ

ท5องเที่ยว คือ 1.นายสมบุญ กิ่วทา ปราชญ9ชุมชนด3านวัฒนธรรมประเพณีชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบล

แม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก 2.นายเกรียงศักดิ์ สังคำ ประธานชุมชนสันเก3ากอม ตำบลแม5

ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก และผู3เช่ียวชาญด3านศิลปวัฒนธรรมและการแสดง 

 สำหรับช5องทางการติดต5อและประชาสัมพันธ9สามารถติดต5อได3ที่ นายพิษณุ ระหว5างปw ตำแหน5ง

ผู3ใหญ5บ3านหมู5 6 ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก โดยข3อมูลอยู5ในสื่อประชาสัมพันธ9ของ

เส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9 โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัด

ตาก 

 

4.3.4 ขั้นการพัฒนาเส?นทางท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@

ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก  

ผลการศึกษา พบว5า การพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม 

ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก เริ่มจากกระบวนการศึกษาแหล5งทรัพยากรและศักยภาพ

ด3านการจัดการการท5องเที่ยวชุมชน รวมไปถึงความต3องการของชุมชนในการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยว
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โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก โดยนักวิจัยร5วมกับกลุ5ม

ปราชญ9ชาวบ3านด3านภูมิปlญญาและวิถีชีวิตท3องถิ่น ตัวแทนผู3นำชุมชน ผู3ประกอบการในชุมชน และกลุ5ม

วิสาหกิจชุมชน ในพื้นที่บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก องค9การบริหาร

ส5วนตำบลแม5ระมาด เทศบาลตำบลแม5ระมาด และหน5วยงานที่มีหน3าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการส5งเสริม

อาชีพและการท5องเที่ยวในพื้นที่ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก โดยการการประชุมเชิง

ปฏิบัติการแบบมีส5วนร5วม การสัมภาษณ9เชิงลึก แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิง

สร3างสรรค9โดยชุมชนบ3านสันเก3ากอมโดยการมีส5วนร5วมของชุมชน การทดสอบเส3นทางการท5องเที่ยว

แบบเสมือนจริงเพื่อเกิดกระบวนการบริหารจัดการและการเรียนรู3ด3วยตัวเองอย5างยั่งยืนของสมาชิกใน

ชุมชนบ3านสันเก3ากอม รวมไปถึงประเมินการพัฒนาเส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชนจาก

ผู3ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญในด3านท5องเที่ยว ทำให3ได3ผลการการพัฒนาเส3นทางท5องเที่ยวเชิงสร3างสรรค9โดย

ชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5ระมาด จังหวัดตาก ซึ่งมีฐานการท5องเที่ยวและ

กิจกรรมในฐานการท5องเท่ียวในเส3นทาง ดังต5อไปน้ี 

 

4.3.4.1 เส?นทางท@องเท่ียวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม ตำบลแม@ระมาด อำเภอ

แม@ระมาด จังหวัดตาก 

 
 

ภาพท่ี 4.7 เส3นทางท5องเท่ียวเชิงสร3างสรรค9โดยชุมชน บ3านสันเก3ากอม ตำบลแม5ระมาด อำเภอแม5

ระมาด จังหวัดตาก 
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4.3.4.2 รายการนำเที่ยวบนเส?นทางท@องเที่ยวเชิงสร?างสรรคVโดยชุมชน บ?านสันเก?ากอม 

ตำบลแม@ระมาด อำเภอแม@ระมาด จังหวัดตาก ประกอบด3วย ฐานการท5องเที่ยวที่ 1 ศาสนสถานวัด

ดอนแก3ว ฐานการท5องเที่ยวที่ 2 ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ฐานการท5องเที่ยวที่ 3 ฐาน

สมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก3ากอม ฐานการท5องเที่ยวที่ 4 ฐานหัตถกรรมพื้นบ3านการผลิตไม3กวาดดอกหญ3า 

ฐานการท5องเท่ียวท่ี 5 ศาสนสถานวัดป�าไม3ห3า  
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข5อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค6เพ่ือศึกษาทรัพยากรและศักยภาพดDานการทEองเท่ียวชุมชน บDาน

สันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก และพัฒนาเสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6

โดยชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก ประชากรท่ีใชDในการวิจัยคือ 

กลุEมปราชญ6ชาวบDานดDานภูมิปOญญาและวิถีชีวิตทDองถ่ิน ตัวแทนผูDนำชุมชน ผูDประกอบการในชุมชน 

กลุEมวิสาหกิจชุมชน และประชาชนในพ้ืนท่ีบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาดอำเภอแมEระมาด จังหวัด

ตาก รวมท้ังหนEวยงานภาครัฐและเอกชน ท่ีมีหนDาท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับการสEงเสริมอาชีพและการ

ทEองเท่ียวในพ้ืนท่ีตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก เพ่ือใหDขDอมูลในลักษณะของการ

ประชุมกลุEม  (focus groups) และใหDขDอ มูลในลักษณะของการสัมภาษณ6 เชิงลึก(In–depth 

Interview)   

   

สรุปผลการวิจัย 

 กลุEมตัวอยEางในการดำเนินการวิจัย ใชDวิธีการสุEมตัวอยEางแบบเจาะจง เพ่ือทำการคัดเลือกจาก

กลุEมปราชญ6ชาวบDานดDานภูมิปOญญาและวิถีชีวิตทDองถ่ิน ตัวแทนผูDนำชุมชน ผูDประกอบการในชุมชน 

และกลุEมวิสาหกิจชุมชน ประชาชชนในพ้ืนท่ี รวมถึงหนEวยงานภาครัฐและเอกชน ท่ีมีหนDาท่ีรับผิดชอบ

เก่ียวกับการสEงเสริมอาชีพและการทEองเท่ียวในพ้ืนท่ีตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

ดังน้ี  

  1. คัดเลือกจากปราชญ6ชาวบDานดDานภูมิปOญญาและวิถีชีวิตทDองถ่ิน ชุมชนบDานสันเกDา

กอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก จำนวน 5 ตัวอยEาง  

  2. คัดเลือกจากตัวแทนผูDนำชุมชนบDานสันเกDากอม ต.แมEระมาด อ.แมEระมาด จังหวัด

ตาก จำนวน 2 ตัวอยEาง  

  3. ตัวแทนผูDประกอบการธุรกิจในชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมE

ระมาด จำนวน 2 ตัวอยEาง 

  4. ตัวแทนกลุEมวิสาหกิจชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด 

จำนวน 2 ตัวอยEาง 

  5. คัดเลือกจากผูDแทนหนEวยงานในพ้ืนท่ีจำนวน 10 ตัวอยEาง จาก 5 หนEวยงาน ดังน้ี 

1. องค6การบริหารสEวนตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอยEาง 2. สำนักงาน

พัฒนาชุมชนอำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอยEาง 3. โรงพยาบาลสEงเสริมสุขภาพตำบล
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แมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอยEาง 4. สำนักงานเกษตรอำเภอแมEระมาด 

จังหวัดตาก จำนวน 2 ตัวอยEาง 5. ตัวแทนหนEวยงานสถานศึกษา อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

จำนวน 2 ตัวอยEาง สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค6การวิจัยไดDดังน้ี 

 

 5.1 วิเคราะห-ข/อมูลท่ีได/จากการศึกษาทรัพยากรและศักยภาพด/านการทDองเท่ียวชุมชน 

บ/านสันเก/ากอม ตำบลแมDระมาด อำเภอแมDระมาด จังหวัดตาก 

 สภาพท่ัวไปของศักยภาพของชุมชนดDานการทEองเท่ียว ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรม

และภูมิปOญญาทDองถ่ิน ในพ้ืนท่ีบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

ประกอบดDวย 4 สEวน ไดDแกE 1. ปฏิทินชุมชน 2. แผนท่ีชุมชน 3. ประวัติศาสตร6ชุมชน 4. ทุนชุมชน  

สรุปไดDดังน้ี 

  1. ปฏิทินชุมชน  

  ชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก มี

ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปOญญาทDองถ่ินท่ีหลากหลายและเปrนเอกลักษณ6ของ

ตัวเองท้ังดDานอาหาร ดDานการเกษตร และวัฒนธรรมประเพณีชุมชน โดยสรุปเปrนปฏิทินไดDดังน้ี 

  ปฏิทินดDานอาหาร รายการอาหารท่ีบEงบอกถึงความมีเอกลักษณ6ดDานอาหารของ

ทDองถ่ิน มีจำนวนท้ังส้ิน 21 รายการ จำแนกเปrนรายการอาหารทDองถ่ินท่ีสามารถหารับประทานไดD

ตลอดท้ังปs มีจำนวน 10 รายการ ไดDแกE แกงหนEอไมD ยำหนEอไมD น้ำพริกน้ำปูt น้ำพริกอEอง น้ำพริกเสาะ 

ตำมะเขือ ตำขนุน สDมตำสันเกDากอม กลDวยอบน้ำผ้ึง และขิงกรอบแกDว และรายการอาหารท่ีสามารถ

หารับประทานไดDในแตEละเดือนหรือตามฤดูกาล จำนวน 11 รายการ ไดDแกE ยำยวม แกงดอกกDาน ตำ

เตา ยำผักเฮียด ยำยอดมะขาม แกงเห็ดถอบ แกงเห็ดไขEหEานไขEเหลือง แกงเห็ดโคน แกงเห็ดไรE แกงผำ 

และยำเพ้ียง 

 ปฏิทินดDานการเกษตร รายการผลผลิตทางการเกษตรของพ้ืนท่ีประกอบดDวย 20 

ชนิด จำแนกเปrนผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวไดDตลอดท้ังปs จำนวน 9 ชนิด ไดDแกE ขDาวโพดขDาวน่ึง (ขDาวโพดขDาว

เหนียว)หรือขDาวโพดแตDม กลDวยน้ำวDา กลDวยหอมทอง หนEอไมDหวาน ผักกูด ผักหวานบDาน ชะอม ผัก

เส้ียว ขนุน และผลผลิตทางการเกษตรท่ีเก็บเก่ียวไดDตามฤดูกาล จำนวน 11 ชนิด ไดDแกE ขDาวเหนียว 

(กข6) ขDาวเจDาหอมมะลิ ขDาวดอ (กข10) ขDาวโพดไรE (ขDาวโพดเล้ียงสัตว6) ขDาวโพดนา (เก็บเมล็ดพันธุ6) 

มันสำปะหลัง กะหล่ำปลี ฝOกกาดจDอน (กวางตุDง) หนEอไมDไรE (หนEอไมDป{า) ยวม และดอกเอ้ืองแลว 

 ปฏิทินดDานวัฒนธรรมประเพณีชุมชน ชุมชนสันเกDากอม ประกอบดDวย 14 กิจกรรม 

จำแนกเปrนประเพณีประจำปsท่ีจัดข้ึนในแตEละเดือน จำนวน 10 กิจกรรม ไดDแกE ประเพณีเผาขDาว

หลาม ประเพณีสืบชะตา ประเพณีเดือนหDา ประเพณีรดน้ำดำหัวคนเฒEาคนแกE ประเพณีไหวDพระเจDา

แกDว ประเพณีกินขDาวแคบ ประเพณีเปล่ียนผDาหEมธาตุ ประเพณีเดือนเกDา ประเพณีตานก|วยสลาก 
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ประเพณีลอยกระทง และประเพณีท่ีจัดไดDทุกเดือนยกเวDนชEวงเขDาพรรษา และเดือนค่ีตามปฏิทินเมือง 

จำนวน 4 กิจกรรม ไดDแกE ประเพณีกวนขDาวทิพย6 ประเพณีสEงเคราะห6 งานแตEงงาน และงานบวช 

 2. แผนท่ีชุมชน  

 ชุมชนบDานสันเกDากอม ต้ังอยูEท่ีหมูE 6 ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

ประกอบดDวย 7 สถานท่ีสำคัญในแผนท่ีชุมชน ไดDแกE 1. สถานท่ีสำคัญทางพระพุทธศาสนาของคนใน

ชุมชน คือ ศาสนสถานวัดดอนแกDวและศาสนสถานวัดป{าไมDหDา 2. สถานศึกษาและโรงเรียน 2 แหEง คือ 

โรงเรียนอนุบาลเจริญวัยและโรงเรียนศูนย6การศึกษาพิเศษ 3. ศูนย6การเรียนรูDในชุมชนจำนวน 4 แหEง 

ศูนย6การเรียนรูDกลDวยอบน้ำผ้ึงแมEคำหลDา, ศูนย6การเรียนรูDสวนสมุนไพรป�าไร, ศูนย6การเรียนรูDไมDกวาด

ลุงสี, ศูนย6การเรียนรูDเคหะกิจชุมชนกลDวยอบน้ำผ้ึงสันเกDากอม 4. สถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิ จุดสักการะ ศูนย6

รวมใจของประชาชน คือ ศาลเจDาพEอคำหม่ืน 5. ศูนย6บริการนักทEองเท่ียว คือ ท่ีทำการผูDใหญEบDานสัน

เกDากอมหมูEท่ี 6 ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 6. สถานท่ีทEองเท่ียวเชิงธรรมชาติ

จำนวน 2 แหEง คือ นาขDาวของหมูEบDานในชEวงเวลาท่ีตDนขDาวกำลังเจริญเติบโตและมีการเปล่ียนสีตาม

อายุการงอกงาม ทำใหDเกิดความสวยงามของทุEงนาขDาวในชุมชน และ ลำหDวยหมEองหวาเปrนแหลEงน้ำ

ธรรมชาติในชุมชน 7. รDานคDาในชุมชน สถานท่ีแลกเปล่ียนทรัพยากรชุมชนและจำหนEายสินคDาอุปโภค

บริโภค รวมไปถึงเปrนสถานท่ีพบปะพูดคุยในชEวงเทศกาลสำคัญหรือเหตุการณ6ท่ีเกิดข้ึนของคนใน

ชุมชน จำนวน 6 แหEง รDานป�าต๊ิก รDานป�าเปรม รDานนDองอDอ รDานป�าป�อ รDานนDองนิด และรDานน้ำพริก

ลายแมEคำเอ้ือย 

 3. ประวัติศาสตร-ชุมชน 

 กEอนจะมีชุมชนบDานสันเกDากอมบริเวณอำเภอแมEระมาดไดDรับการสันนิษฐานวEา เดิม

ทีเปrนท่ีอยูEอาศัยของชาวกะเหร่ียงมาเปrนเวลากวEา 100 ปs จนมีการเปล่ียนแปลงจากอดีตถึงปOจจุบัน

ชาวบDานชุมชนสันเกDากอมเดิมเปrนคนยอง ชาวเมืองยองซ่ึงเปrนชาวล้ือไดDอพยพมาจากเมืองเชียงรุEง

และเมืองอ่ืน ๆ ในสิบสองปOนนา และไดDอพยพเขDามาต้ังถ่ินฐานคร้ังใหญEในเมืองลำพูนและเชียงใหมE 

ในปs พ.ศ. 2348 ดDวยสาเหตุของสงคราม เจDาเมืองยองพรDอมดDวยบุตรภรรยา นDองท้ัง 4 ญาติพ่ีนDอง 

ขุนนาง พระสงฆ6และไพรEพลจากเมืองยอง จำนวน 20,000 คนเขDามาแผDวถางเมืองลำพูนท่ีรDางอยูE ต้ัง

บDานเรือนตามลุEมน้ำแมEทา น้ำแมEป�ง ผูDคนท่ัวไปในแถบน้ันจึงเรียกคนท่ีมาจากเมืองยองวEา ชาวไทยอง 

และชาวไทยยองบางสEวนไดDอพยพยDายมาจากจังหวัดลำพูน ลำปาง เชียงใหมE กEอนปsพุทธศักราช 2465 

มาสูEหมูEบDานสันเกDากอม ต.แมEระมาด อ.แมEระมาด จังหวัดตาก โดยใชDเกวียนเปrนยานพาหนะหลัก 

และการเดินเทDา จากการบอกเลEาสรุปของผูDเฒEาผูDแกEในหมูEบDาน ไดDสรุปวEาหมูEบDานน้ีไดDรับการต้ังช่ือมา

จากตDนไมDชนิดหน่ึง ช่ือตDนกอม  โดยตDนกอม มีช่ือเรียกอีกช่ือวEาตDนพลับลา เน่ืองจากในสมัยกEอนใน
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บริเวณหมูEบDานสันเกDากอมมีตDนไมDชนิดน้ีจำนวนมาก ชาวบDานเลยต้ังช่ือหมูEบDานเปrนหมูEบDานสันเกDากอ

มจนถึงปOจจุบัน โดยหมูEบDานมีอายุรวมประมาณมากกวEา 150 ปs หรือประมาณปsพุทธศักราช 2416 

 4. ทุนชุมชน   

 ชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก มีทรัพยากร

ดDานทุนชุมชนท่ีหลากหลาย ผูDวิจัยไดDทำการศึกษา ทุนมนุษย6 ทุนสังคม ทุนกายภาพ และทุนธรรมชาติ 

โดยสรุปผลการศึกษาไดDดังน้ี 

  4.1 ทุนมนุษย6 ประกอบดDวย 1. องค6ความรูDและภูมิปOญญาดDานวัตถุดิบ

ธรรมชาติและสมุนไพรในพ้ืนท่ีเพ่ือสรรหาแลDวนำไปประกอบอาหารหรือแปรรูป เชEน การหาของป{า 

การลEาสัตว6เพ่ือการบริโภค การสอยมดแดง การทำน้ำพริก การตDมน้ำปู กลDวยอบน้ำผ้ึง กลDวยฉาบ 

และการชำแหละช้ินสEวนสัตว6 เพ่ือบริโภคและจำหนEาย 2. องค6ความรูDดDานการเกษตรกรรม เชEน การ

ปลูกกัญชา การปลูกผัก ทำนา ปลูกขDาวโพด ประมงน้ำจืด 3. องค6ความรูDดDานจิตอาสาในชุมชน ดูแล

รักษาสุขภาพอนามัย ชEวยเหลือสังคม อาสาสมัครป�องกันภัยฝ{ายพลเรือน 4. องค6ความรูDดDาน

ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี เชEน ทำบายศรีสูEขวัญ สืบชะตา คาถาอาคม ประเพณี ความเช่ือ การทำ

ไมDกวาดดอกหญDา การแตEงหนDาเสริมความงาม พิธีกร นักประชาสัมพันธ6 รวมไปถึงการแสดง

ศิลปวัฒนธรรมชุมชน 

   4.2 ทุนสังคม การรEวมกลุEมของประชาชนเพ่ือสรDางความสัมพันธ6 ความเช่ือ

ความศรัทธาในชุมชนบDานสันเกDากอม มีดังน้ี 1. การรวมกลุEมชุมชนรักสุขภาพ โดยมีกิจกรรม เชEน 

กลุEมเตDนแอโรบิก กลุEมออกกำลังกายตอนเย็น ชมรมแอโรบิกบDานครูแซม 2. กลุEมแปรรูปผลผลิตชุมชน

และผลิตภัณฑ6ทางการเกษตร เชEน กลุEมกลDวยอบน้ำผ้ึง กลุEมสมุนไพร กลุEมผลิตไมDกวาดดอกหญDา 3. 

กลุEมกองทุนหมูEบDานหรือชมรมเพ่ือการบริหารจัดการในชุมชน เชEน กลุEมกองทุนหมูEบDาน กลุEมวิสาหกิจ

ชุมชน กลุEมสตรีชุมชน ชมรมนาฏศิลป� เปrนตDน 

   4.3. ทุนกายภาพ ทรัพยากร ส่ิงของ สถานท่ี หรือเปrนปOจจัยพ้ืนฐานในการ

ผลิตท่ีสนับสนุนการดำรงชีพ อำนวยความสะดวกของประชาชนในชุมชน ไดDแกE 1. โบราณวัตถุ 

โบราณสถาน เชEน ศาสนสถานวัดดอนแกDว,  ศาลเจDาพEอคำหม่ืน, ศาสนสถานวัดป{าไมDหDา, สำนักสงฆ6

มงคลนิมิต 2.  สถานท่ีทEองเท่ียวในชุมชน เชEน ถนนคนเดิน กาดโฮงตDา อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก, 

กาดหม้ัวหรือตลาดสดตอนเชDาของอำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก, ทุEงนาขDาวตามฤดูกาล 3. สถานท่ี

พักผEอนและสEงเสริมสุขภาพในชุมชน บริเวณสวนสุขภาพเทศบาลตำบลแมEระมาด 4. สถานท่ีจำหนEาย 

แลกเปล่ียน สินคDาและบริการ เชEน ตลาดสดแมEระมาด และรDานขายของชำในชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



81 

 

 
 

   4.4 ทุนธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลDอมท่ีมีสEวนสัมพันธ6กับ

การดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชนบDานสันเกDากอม ไดDแกE 1. แหลEงทEองเท่ียว

ธรรมชาติ เชEน ถ้ำดอยหลวง สวนสมุนไพร นาทางเขDาหมูEบDานป{าไมD ถ้ำผาแดง และดอยผาแดง 2. 

แหลEงทรัพยากรธรรมชาติ เชEน แหลEงน้ำธรรมชาติ ลำหDวยหมEองหวา, ป{าชุมชน, ลำหDวยหมีน้ำออกรู, 

สระหลวงสันเกDากอม สระน้ำในพ้ืนท่ีท่ีเปrนแหลEงน้ำและท่ีพักผEอน, ทุEงนา และ ไรEขDาวโพดของ

ประชาชนในชุมชน  

 

 5.2 ผลการศึกษาความต/องการของชุมชนและข/อเสนอแนะในการพัฒนาเส/นทาง

ทDองเท่ียวเชิงสร/างสรรค-โดยชุมชน บ/านสันเก/ากอม ตำบลแมDระมาดอำเภอแมDระมาด จังหวัดตาก 

พบวEา 

 ขDอเสนอแนะและความตDองการของชุมชนในการพัฒนาเสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดย

ชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก พบวEา ชุมชนมีความตDองการท่ี

จะพัฒนาพ้ืนท่ีบDานสันเกDากอมใหDเปrนสถานท่ีทEองเท่ียวท่ีมีความสรDางสรรค6 แปลกใหมE และใหDชุมชนมี

สEวนรEวมมากท่ีสุด โดยการนำวิถีชุมชนท่ีมีอยูEแลDวมาพัฒนาเพ่ือนำเสนอตEอนักทEองเท่ียว เชEน การ

กราบไหวDบูชาศาสนสถานท่ีมีความสำคัญและศักด์ิสิทธ์ิเปrนท่ียึดเหน่ียวจิตใจคนในพ้ืนท่ีและใกลDเคียง 

คือ ศาสนสถานวัดดอนแกDวและศาสนสถานวัดป{าไมDหDา, หัตถกรรมพ้ืนบDานการทำไมDกวาดดอกหญDา

จากภูมิปOญญาชุมชนท่ีมีมาอยEางชDานาน, การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรโดยการนำผลผลิตในชุมชน

มาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคEาและสรDางรายไดD เชEน กลDวย ขิง งา เปrนตDน, สวนสมุนไพรอินทรีย6พ้ืนบDานท่ีใชD

หลักการผสมผสานในการปลูกพืชผักสวนครัวและสมุนไพรในพ้ืนท่ีอยEางลงตัว ไปจนถึงการนำเสนอ

อาหารพ้ืนเมืองในทDองถ่ิน และการแสดงศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบDานของชุมชน เชEน กิจกรรมบายศรีสูEขวัญ

, การแสดงประทีบจากกะลา, การฟ�อนขันดอก, การฟ�อนสลุงหลวง เปrนตDน เปrนการนำเสนอของดีใน

ชุมชนเพ่ือประชาสัมพันธ6ใหDเปrนท่ีรูDจักแกEนักทEองเท่ียวและบุคคลท่ีสนใจ ทำใหDเกิดการทEองเท่ียวใน

ลักษณะการศึกษาเรียนรูD กEอใหDเกิดการสรDางรายไดDหมุนเวียนในชุมชน สEงผลใหDประชาชนในทDองถ่ิน

สามารถเล้ียงดูตัวเองไดDอยEางย่ังยืน  

 

5.3 การพัฒนาเส/นทางทDองเท่ียวเชิงสร/างสรรค-โดยชุมชนบ/านสันเก/ากอม ตำบลแมD

ระมาด อำเภอแมDระมาด จังหวัดตาก 

 เสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอ

แมEระมาด จังหวัดตาก ประกอบดDวยฐานการทEองเท่ียวและกิจกรรมภายในฐาน จำนวน 5 ฐานการ

ทEองเท่ียว โดยเรียงลำดับฐานการทEองเท่ียวตามเสDนทาง ดังน้ี 
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  ฐานการทDองเท่ียวท่ี 1 ศาสนสถานวัดดอนแก/ว สถานท่ีสำคัญทางพระพุทธศาสนา

อันเปrนศูนย6รวมจิตใจของชาวอำเภอแมEระมาด ชาวอำเภอแมEสอด และอำเภอใกลDเคียง อีกท้ังยังมี

ช่ือเสียงในระดับประเทศ ต้ังอยูEท่ีตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก โดยมีกิจกรรมในฐาน

การทEองเท่ียว ดังน้ี 

  1. สักการะพระพุทธรูปหินอEอน และชมวิหารภายในซ่ึงเปrนประติมากรรมของชาว

พมEา โดยองค6พระแกะสลักดDวยหินอEอนท้ังแทEงเปrนพระพุทธรูป 3 องค6 องค6แรกประดิษฐานท่ีประเทศ

อินเดีย องค6ท่ีสองประดิษฐานท่ีประเทศปากีสถาน และองค6ท่ีสามประดิษฐานท่ีวัดดอนแกDว 

2.  สักการะอนุสรณ6รูปปO�นเหมือนสามครูบาเจDา ประกอบดDวย 1. ครูบาเจDาศรีวิชัย 

2. ครูบาขาวปs 3. ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา เปrนท่ีเคารพสักการะของประชาชนชาวภาคเหนือ มี

ช่ือเสียงเปrนท่ีรูDจักนับถือระดับประเทศ 

3. ขอพรศาลาภูมิปOญญาชาวบDาน เปrนสถานท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระ

เจDาทันใจเกEาแกE อายุราว 80 ปs อีกท้ังยังเปrนท่ีเก็บรักษาโบราณวัตถุ ขDาวของเคร่ืองใชDของชาวบDานใน

อดีตท่ีหาดูไดDยาก เปrนแหลEงเรียนรูDประวัติศาสตร6ขอชุมชน สะทDอนวิถีชีวิตของประชาชนในอดีต   

4. ชมหอนา�ิกาเจDาแมEตะเคียนทอง ซ่ึงสรDางจากตDนตะเคียนเกEาแกEท่ีมีความกวDางถึง 

6 คนโอบ โดยมีการแบEงออกเปrน 3 สEวน สEวนโคนของตDนใหDผูDชมไดDเห็นถึงความใหญEของตDนตะเคียนน้ี 

สEวนตEอมาถูกนำไปสรDางเปrนศาลาพระพุทธเมตตา และสEวนสุดทDายทำเปrนหอนา�ิกาภายในวัดดอน

แกDว 

ภายในฐานใชDเวลาในการทEองเท่ียว 30 นาที วิทยากรประจำฐานการทEองเท่ียว คือ 

นายพิษณุ ระหวEางปs ผูDใหญEบDาน หมูE 6 ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

  ฐานการทDองเท่ียวท่ี 2 ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การรวมตัวของ

ประชาชนในชุมชนท่ีตDองการพัฒนาและแปรรูปทรัพยากรท่ีมีอยูEในชุมชน ใหDสามารถสรDางอาชีพและ

เกิดรายไดDภายในครอบครัวไปถึงการพัฒนาชุมชนอยEางย่ังยืน ทำใหDเกิดการรวมกลุEมกลุEมแปรรูป

สมุนไพรพ้ืนบDานข้ึน นักทEองเท่ียวหรือผูDท่ีสนใจกลุEม สามารถเขDามาศึกษากระบวนการผลิตและแปรรูป

วัตถุดิบไดDทุกกระบวนการ ต้ังแตEการคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการแปรรูป ไปจนถึงการบรรจุ

ผลิตภัณฑ6เพ่ือจำหนEาย และสามารถทดลองทำไดDดDวยตัวเอง ผลิตภัณฑ6ภายในกลุEมมีหลากหลาย มีท้ัง

ท่ีสามารถจำหนEายแลDวในทDองตลาด และท่ีกำลังพัฒนาคุณภาพอีกมากมาย ยกตัวอยEางเชEน กลDวยอบ

น้ำผ้ึง, กลDวยหนึบหนับ, กลDวยผง, ขิงกรอบแกDว, งาดำค่ัวบด, คุกก้ีกลDวยอบธัญพืช, เปrนตDน โดยมี

กิจกรรมในฐานการทEองเท่ียว ดังน้ี 

  1. ศึกษาเรียนรูD กรรมวิธี กระบวนการแปรรูปสมุนไพรและทรัพยากรในชุมชน เชEน 

กลDวยน้ำวDา ขิง ผEานการนำเสนอและแสดงวิธีทำโดยวิทยากรประจำฐาน 
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2. แนะนำผลิตภัณฑ6ท่ีผลิตและจำหนEายภายในกลุEม 

3. ชม ชิม ชDอป สินคDาภายในกลุEม 

  ภายในฐานใชDเวลาในการทEองเท่ียว 30 นาที วิทยากรประจำฐานการทEองเท่ียว คือ 

นางภาวนา เหล็กเพชร ประธานกลุEมกลDวยอบน้ำผ้ึง วิสาหกิจชุมชนแปรรูปสมุนไพร พ้ืนบDาน ตำบลแมE

ระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 

  ฐานการทDองเท่ียวท่ี 3 ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก/ากอม สวนสมุนไพรอินทรีย6

พ้ืนบDานท่ีใชDหลักการผสมผสานในการปลูกพืชผักสวนครัวและสมุนไพร ภายใตDแนวคิดท่ีวEา กินผัก

ปลอดภัย ไดDสรรพคุณทางยา การรวมกลุEมท่ีเขDมแขDงของชาวบDานสันเกDากอมและใกลDเคียง จึงเกิด

วิสาหกิจชุมชนกลุEมสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเกDากอมข้ึน ภายในสวนประกอบดDวยสมุนไพรหลากหลาย

ชนิดใหDไดDชม ยกตัวอยEาง เชEน ผักเชียงดา ขม้ิน ขิง ผักหวาน ตะไครD ใบหมEอน มะขามป�อม หญDารี

แพร6 และอีกมากกมาย นอกจากสมุนไพรภายในสวนแลDวแลDวกลุEมยังมีผลิตภัณฑ6ท่ีไดDแปรรูปจาก

สมุนไพรของกลุEมเองเพ่ือใชDงานในชุมชนและจำหนEาย ไดDแกE ชาเชียงดา ขม้ินผง ขิงผง ชามะขามป�อม 

ชาตะไครD ชามะตูม เปrนตDน โดยมีกิจกรรมในฐานการทEองเท่ียว ดังน้ี 

1.ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบDานหายาก ภายในสวนสมุนไพรอินทรีย6ครบวงจร ซ่ึงมี

พืชผักสมุนไพรหลายชนิด ท้ังท่ีใชDเปrนอาหารและท่ีนำไปเปrนสEวนผสมของยารักษาโรค ยกตัวอยEาง 

เชEน ผักเชียงดา ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู ขิง หญDารีแพร6 และอ่ืนๆ 

2.ชม ชิม ชDอป ผลิตภัณฑ6ชุมชนท่ีไดDจากการนำสมุนไพรในพ้ืนท่ีมาแปรรูป ใหDเกิด

ประโยชน6และสรDางรายไดDในชุมชน 

  ภายในฐานใชDเวลาในการทEองเท่ียว 30 นาที วิทยากรประจำฐานการทEองเท่ียว คือ 

นางสาวประภัสสร หลDาเขียว ประธานกลุEมสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมE

ระมาด จังหวัดตาก 

  ฐานการทDองเท่ียวท่ี 4 ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ/านการผลิตไม/กวาดดอกหญ/า การ

รวมกลุEมของคนในชุมชนสันเกDากอม โดยมีปราชญ6ชาวบDานผูDมีองค6ความรูDในดDานการทำไมDกวาดดอก

หญDา เปrนผูDสอนใหDกับสมาชิกและผูDท่ีสนใจในการทำไมDกวาดดอกหญDา โดยนำทรัพยากรท่ีมีในชุมชน

คือดอกหญDาท่ีมีอยูEจำนวนมาก นำมาแปรรูปเปrนไมDกวาดเพ่ือนำไปเปrนใชDในครัวเรือนหรือเปrนของฝาก

ตามเทศกาลตEางๆ โดยอาศัยองค6ความรูDและภูมิปOญญาในชุมชนมาประดิษฐ6ไมDกวาดดอกหญDาท่ีมีความ

แข็งแรง ทนทาน ใชDงานสะดวก และอายุการใชDงานท่ีนานกวEาไมDกวาดท่ัวไปท่ีจำหนEายในทDองตลาด 

เปrนการสรDางงานสรDางรายไดDในครัวเรือนและประหยัดคEาใชDจEายในการดำเนินชีวิต โดยมีกิจกรรมใน

ฐานการทEองเท่ียว ดังน้ี 
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  1. ชมสาธิตกระบวนการผลิตไมDกวาดจากดอกหญDาโดยปราชญ6ชาวบDานผูDทรงความรูD 

  2. ทดลองทำไมDกวาดจากดอกหญDาดDวยตัวเอง 

 3. ชDอปสินคDา ผลิตภัณฑ6ชุมชน ภายในกลุEม เพ่ือนำไปเปrนของใชDในครัวเรือน และ

สามารถเปrนของฝาก ของท่ีระลึก แกEบุคคลสำคัญ 

 ภายในฐานใชDเวลาในการทEองเท่ียว 30 นาที วิทยากรประจำฐานการทEองเท่ียว คือ 

นายสี กันเมืองเวียง ปราชญ6ชาวบDานดDานหัตถกรรมและภูมิปOญญาทDองถ่ิน ตำบลแมEระมาด อำเภอแมE

ระมาด จังหวัดตาก 

 ฐานการทDองเท่ียวท่ี 5 ศาสนสถานวัดปZาไม/ห/า ศาสนสถานท่ีชาวบDานในตำบลแมE

ระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก ใชDเปrนสถานท่ีในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประเพณี

ตEางๆในพ้ืนท่ี เปrนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ นับถือศรัทธาของชาวบDานเปrนอยEางย่ิง ภายในบริเวณวัดมีส่ิงท่ี

นEาสนใจ ดังน้ี 1. พระธาตุประจำปsเกิด 2. ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไมDสัก โดยมีกิจกรรมในฐานการ

ทEองเท่ียว ดังน้ี 

  1. สักการะกราบไวD ขอพร พระธาตุประจำปsเกิดอันศักด์ิสิทธ์ิ 

  2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลางน้ำ และกุฏิไมDสักเกEาแกE  

  3. กิจกรรมบายศรีรับขวัญนักทEองเท่ียว 

  4. รับประทานอาหารพ้ืนถ่ิน โดยมีการบรรยายกระบวนการและสEวนประกอบใน

การปรุงอาหาร รวมถึงสรรพคุณ คำแนะนำในการรับประทานอาหารแตEละประเภท พรDอมชมการ

แสดงศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 

 ภายในฐานใชDเวลาในการทEองเท่ียว 60 นาที วิทยากรประจำฐานการทEองเท่ียว คือ 

1.นายสมบุญ ก่ิวทา ปราชญ6ชุมชนดDานวัฒนธรรมประเพณีชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด 

อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 2.นายเกรียงศักด์ิ สังคำ ประธานชุมชนสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด 

อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก และผูDเช่ียวชาญดDานศิลปวัฒนธรรมและการแสดง 

 สำหรับชEองทางการติดตEอ ประชาสัมพันธ6 และสอบถามขDอมูลการทEองเท่ียว ติดตEอไดDท่ี ท่ีทำ

การผูDใหญEบDานหมูEท่ี 6 บDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก นายพิษณุ 

ระหวEางปs ตำแหนEงผูDใหญEบDานหมูE 6 ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก โดยขDอมูลป�าน

โฆษณา ส่ือประชาสัมพันธ6ของเสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6 โดยชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมE

ระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาเสDนทางการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนบDานสันเกDากอม 

ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัด สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค6ไดDดังน้ี 

  

 1. เพ่ือศึกษาทรัพยากรและศักยภาพด/านการทDองเท่ียวชุมชน บ/านสันเก/ากอม ตำบลแมD

ระมาด อำเภอแมDระมาด จังหวัดตาก 

 ผลการศึกษาพบวEา ทรัพยากรและศักยภาพดDานการทEองเท่ียวในชุมชนบDานสันเกDากอม 

ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก มีความหลากหลายและมีความพรDอมสำหรับการพัฒนา

สูEเสDนทางการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนในทุกดDาน ไดDแกE ดDานบุคคล คือ ศักยภาพความพรDอม

ของผูDนำชุมชนท่ีมีความรูDและความสามารถ เขDาใจในบริบทของชุมชนอยEางแทDจริง มีรูปแบบการ

ปกครองแบบเปrนกันเองคลDายคนครอบครัว รวมไปถึงความตDองการท่ีจะพัฒนาทDองถ่ินใหDประชาชนใน

ชุมชนสามารถสรDางรายไดDภายในครอบครัวไดDดDวยตัวเอง พัฒนาชุมชนใหDเกิดความเขDมแข็งและเปrนท่ี

รูDจักแกEคนภายนอกมากย่ิงข้ึน สอดคลDองกับงานวิจัยของ เกศสุดา โภคานิตย6 และคณะ (2563) ไดD

ทำการศึกษาวิจัยเร่ือง การบริหารทุนชุมชนแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ 

ขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนบDานขาม ตําบลบDานขาม อําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ โดยศึกษา

บริบททุนชุมชน รวมถึงศึกษาการบริหารจัดการทุนชมุชน แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานราก ผลการวิจัยพบวEา 1. ทุนชุมชน (ทุนท่ีไมEใชEเงิน) ไดDแกE 1) 

ทุนมนุษย6 มีผูDนําชุมชนท่ีเขDาใจปOญหาชุมชนเปrนอยEางดี 2) ทุนภูมิปOญญา คือ ระบบเครือญาติ และการ

ใหDความเคารพนบนอบผูDอาวุโส 3) ทุนดDานทรัพยากรและ ธรรมชาติ มีความสมบูรณ6สามารถปลูกพืช

เศรษฐกิจไดD และ 4) ทุนท่ีเปrนท่ีดิน เคร่ืองจักร วัสดุอุปกรณ6 ตEาง ๆ และการบริหารจัดการทุนชุมชน

แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากของชุนชนริเร่ิม

โดยผูDนำชุมชน  

 ดDานอาหาร มีความหลากหลายเปrนเอกลักษณ6เฉพาะทDองถ่ิน ดDานผลผลิตทางการเกษตรท่ีมี

ปริมาณเพียงพอตEอการบริโภคในชุมชนและยังสามารถนำไปแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลคEาและสรDางรายไดD

ใหDกับชุมชนไดDเปrนอยEางดี ดDานองค6ความรูDและภูมิปOญญาประเพณีศิลปะวัฒนธรรมท่ีคงความเปrน

เอกลักษณ6ของชุมชน สืบทอดตEอกันมาจากอดีตรุEนสูEรุEนผEานการถEายทอดโดยปราชญ6ชาวบDานท่ีมีความ

เช่ียวชาญ ยากตEอการลอกเลียนแบบ มีศูนย6การเรียนรูDเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูDในชุมชน สอดคลDองกับ

ผลการศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาเสDนทางทEองเท่ียวบนความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือยกระดับ

เศรษฐกิจชุมชน: บDานน้ำเก๋ียน อำเภอภูเพียง จังหวัดนEาน โดย ปานแพร เชาวน6ประยูร อุดมรักษา

ทรัพย6 และคณะ (2565) พบวEา บริบทและศักยภาพในการพัฒนาแหลEงทEองเท่ียวบนความหลากหลาย
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ทางชีวภาพ มีแหลEงทEองเท่ียวท่ีหลากหลายท้ังทางวัฒนธรรมและทางธรรมชาติ ประกอบกับการจัดต้ัง

กลุEมวิสาหกิจชุมชนท่ีมีศักยภาพและมีความเขDมแข็ง ซ่ึงมีการใชDความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิ

ปOญญาทDองถ่ินของชุมชน ผEานระบบวิธีคิดและการผลิตท่ีสืบทอดมาต้ังแตEบรรพบุรุษในการสรDางใหDเกิด

ประโยชน6ในปOจจุบันไดDนำเทคโนโลยีสมัยใหมEมาใชDในการพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ6 รวมถึงการ

บรรจุหีบหEอท่ีทันสมัย ซ่ึงเช่ือมโยงต้ังแตEการผลิตวัตถุดิบ การแปรรูปและการจำหนEาย ทำใหDเกิดการ

สรDางงาน สรDางรายไดDใหDแกEคนในชุมชน อีกท้ังศูนย6เรียนรูDเก่ียวกับการใชDประโยชน6จากความ

หลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ6ทรัพยากรชีวภาพสำหรับผูDคนท่ีสนใจ ชุมชนใกลDเคียงและ

นักทEองเท่ียวท่ีสนใจเขDาไปแลกเปล่ียนเรียนรูDวิถีชีวิตและภูมิปOญญาทDองถ่ินในการใชDประโยชน6จาก

ทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ดDานความตDองการของชุมชนในการพัฒนาเสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนบDานสัน

เกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอแมEระมาด จังหวัดตาก พบวEา ชุมชนมีความตDองการท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ี

บDานสันเกDากอมใหDเปrนสถานท่ีทEองเท่ียวท่ีมีความสรDางสรรค6แปลกใหมE โดยตDองการใหDชุมชนท้ังภาครัฐ

และเอกชน รวมถึงประชาชนในพ้ืนท่ี มีสEวนรEวมในการแสดงความคิดเห็นและบริหารจัดการกิจกรรม

และสถานท่ีทEองเท่ียวมากท่ีสุด โดยกระบวนการนำองค6ความรูDในชุมชน วิถีการดำเนินชีวิต ทรัพยากร

ท่ีหลากหาย รวมไปถึงภูมิปOญญาในชุมชนท่ีมีอยูEแลDวมาพัฒนาตEอยอดเพ่ือนำเสนอภายในกิจกรรม

ตEางๆภายในเสDนทางการทEองเท่ียวชุมชนตEอนักทEองเท่ียว สอดคลDองกับงานวิจัยของ อรไท ครุฑเวโช 

และคณะ (2563) ไดDศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาแหลEงทEองเท่ียวทางวัฒนธรรมอยEางมีสEวนรEวมชุมชน

ชาวเลบDานแหลมตุ�กแก จังหวัดภูเก็ต มีวัตถุประสงค6เพ่ือศึกษาศักยภาพทางการทEองเท่ียวอยEางมีสEวน

รEวมกับชุมชนบDานแหลมตุ�กแกและ เพ่ือรEวมหาแนวทางในการบริหารจัดการแหลEงทEองเท่ียวของชุมชน

อยEางมีสEวนรEวม เพ่ือเปrนประโยชน6ตEอการวางแผน การกำหนดนโยบาย และการสนับสนุนจากรัฐ

ทDองถ่ินอยEางเปrนรูปธรรม ผลการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการแหลEงทEองเท่ียวทางวัฒนธรรมอยEาง

มีสEวนรEวมกับชุมชนบDานแหลมตุ�กแก พบวEา ดDานการมีสEวนรEวมของชุมชน (Local Involvement) 

ควรประกอบดDวย 1) การมีสEวนรEวมดDานการวางแผนจำเปrนตDองมีการจัดประชุมรEวมกับชุมชนเจDาของ

พ้ืนท่ี และ 2) การมีสEวนรEวมดDานการบริหารจัดการรายไดD โดยใหDชุมชนมีความสามารถในการจัด

จำหนEายสินคDาท่ีผลิตในทDองถ่ินของตน และการนำเสนอการแสดงทางประเพณีวัฒนธรรมของทDองถ่ิน 

และยังสอดคลDองกับงานวิจัยของ กาญจนา บุญสEง และคณะ (2565) ศึกษาวัยเร่ือง การพัฒนา

เสDนทางทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชมุชนไทยพลัดถ่ิน สิงขร-ตะนาวศรีและมะริด ผลการศึกษาพบวEา 

องค6ประกอบของการเปrนแหลEงทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีความพรDอมของบDานสิงขร บDานแหลมยวน 

และบDานมูกโพรง คือ ชุมชนมีความพรDอมในการเป�ดเปrนแหลEงทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม มีการสืบทอด

วัฒนธรรมด้ังเดิมมาจากบรรพบุรุษ มีผูDนำเปrนคนไทยท่ีมีความพรDอมในการบริหารจัดการแหลEง

ทEองเท่ียว มีรายละเอียดเก่ียวกับวัฒนธรรมของคนไทยพลัดถ่ินและเร่ืองเลEาของชุมชนในอดีต รวมไป
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ถึงชุมชนมีการพัฒนาแหลEงทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของคนไทยพลัดถ่ินโดยมีการอนุ รักษ6

ศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของบรรพบุรษุไวD เพ่ือใหDเกิดการทEองเท่ียวอยEางย่ังยืน

และชุมชนมีความรEวมมือกันในการอนุรักษ6และพัฒนาพ้ืนท่ีชุมชนของตนเองใหDมีความพรDอมในการ

ทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  

 

2. การพัฒนาเส/นทางทDองเท่ียวเชิงสร/างสรรค-โดยชุมชนบ/านสันเก/ากอม ตำบลแมDระมาด 

อำเภอแมDระมาด จังหวัดตาก 

 เสDนทางทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนบDานสันเกDากอม ตำบลแมEระมาด อำเภอ

แมEระมาด จังหวัดตาก เปrนเสDนทางการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6ท่ีเกิดจากความรEวมมือของชุมชนทุก

ภาคสEวน ต้ังแตEกระบวนการคิด การสำรวจ การออกแบบ รEวมถึงการลงพ้ืนท่ีสรDางเสDนทางการ

ทEองเท่ียวโดยชุมชนบDานสันเกDากอม นำเสนอกิจกรรมการทEองเท่ียวในรูปแบบการศึกษาเรียนรูDและ

แลกเปล่ียนประสบการณ6กับชุมชน เชEน กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมการพัฒนาองค6ความรูD

ดDานหัตถกรรม กิจกรรมการศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรูDระหวEางนักทEองเท่ียวกับชุมชน และสามารถ

ทดลองปฏิบัติไดDดDวยตัวเอง เพ่ือสรDางประสบการณ6ท่ีแปลกใหมEและสรDางสรรค6แกEนักทEองเท่ียวท่ีมี

ความตDองการท่ีหลากหลาย ประกอบดDวยฐานการทEองเท่ียวและกิจกรรมท่ีแสดงถึงเอกลักษณ6ประจำ

ทDองถ่ิน สะทDอนศิลปะวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงาม องค6ความรูDและภูมิปOญญาอันมีคุณคEาจากบรรพ

บุรุษของคนในชุมชน นำเสนอในรูปแบบของเสDนทางการทEองเท่ียวและกิจกรรมภายในฐาน จำนวน 5 

ฐานการทEองเท่ียว โดยเรียงลำดับฐานการทEองเท่ียวตามเสDนทาง ดังน้ี 1. ศาสนสถานวัดดอนแกDว 2. 

ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 3. ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเกDากอม 4. ฐานหัตถกรรม

พ้ืนบDานการผลิตไมDกวาดดอกหญDา 5. ศาสนสถานวัดป{าไมDหDา สอดคลDองกับงานวิจัยของ จิราพร คง

รอด (2561) ทำการศึกษาเร่ือง ความตDองการในดDานการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6ของนักทEองเท่ียวใน

พ้ืนท่ีชุมชนลุEมน้ำคลองป{าพะยอม - คลองทEาแนะ จังหวัดพัทลุง โดยงานวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค6เพ่ือ

ศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการทEองเท่ียวของนักทEองเท่ียว ความตDองการของนักทEองเท่ียวท่ีมีตEอการ

ทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6เชิงเปรียบเทียบ พบวEา นักทEองเท่ียวมีความตDองการในกิจกรรมทEองเท่ียวดDาน

อาหารพ้ืนบDานมากท่ีสุด ระดับรองลงมาคือ ดDานงานงานฝsมือ ทDองถ่ิน และวิถีชุมชน และดDาน

เกษตรกรรมตามลำดับ และยังพบอีกวEา นักทEองเท่ียวท่ีมีสถานภาพสมรสแตกตEางกันมีความตDองการ

เร่ืองกิจกรรมการทEองเท่ียวแตกตEางกัน แตEอยEางไรก็ตามนักทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6ท่ีมีอายุ เพศ 

การศึกษาท่ีแตกตEางกัน และรายเฉล่ียตEอเดือนแตกตEางกันจะมีความตDองการดDานการทEองเท่ียวท่ีไมE

แตกตEางกัน อีกท้ังยังสอดคลDองกับงานวิจัยของ สรัญญา เจริญศิริ และ ศรันย6 เจริญศิริ (2566) 

ทำการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ ศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหลEงทEองเท่ียวชุมชนยลวิถี ตําบลบDานเชียง

อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี พบวEา ชุมชนบDานเชียง เปrนชุมชนท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาแหลEง

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



88 

 

 
 

ทEองเท่ียวของชุมชน โดยนําภูมิปOญญาทDองถ่ิน เชEน การทอผDา การจักสาน การปO�นหมDอเขียนสี รวมถึง

อาหารพ้ืนบDาน มีการวางแผนการทEองเท่ียว ตามรอยอารยธรรมบDานเชียง เพ่ือทEองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

และสรDางสรรค6ของบDานเชียง ณ บDานอาร6โฮมสเตย6 อาหารพ้ืนบDาน และอาหารตDอนรับนักทEองเท่ียว มี

กิจกรรมสอดคลDองกันใน 3 ดDาน ไดDแกE ดDานศาสนา ดDานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และดDานการรักษา

วัฒนธรรมท่ีดีงาม นอกจากน้ีในชุมชนบDานเชียงยังมีศูนย6เรียนรูDเศรษฐกิจพอเพียงเปrนศูนย6เรียนรูDการ

ทํานา ทําปุtยหมัก ปลูกผักปลอดสารพิษ ศูนย6เรียนรูDปราชญ6ชาวบDาน ภูมิปOญญาทDองถ่ิน ปO�นหมDอเขียน

สี ศูนย6การเรียนรูDทอผDายDอมคราม ศูนย6เรียนรูDดDานการออกแบบลายผDา การมัดหม่ี การยDอมผDาดDวย

คราม การทอผDา ซ่ึงเปrนภูมิปOญญาของคนในทDองถ่ินไดDสืบตEอกันมาจนถึงปOจจุบัน และมีการจัดต้ังกลุEม

อาชีพ อาทิ กลุEมปO�นหมDอเขียนสี กลุEมโฮมสเตย6เชิงอนุรักษ6วัฒนธรรม กลุEมฟ�อนรํา กลุEมอาหารแปรรูป 

กลุEมทอผDายDอมคราม กลุEมจักสาน กลุEมมัคคุเทศก6 กลุEมเล้ียงปลา กลุEมเพาะเห็ด กลุEมทําเกษตร

ผสมผสาน มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรของกลุEมตEาง ๆ อยEางตEอเน่ือง รวมไปถึงงานวิจัยของ วงศ6

วิภา โถสุวรรณจินดา และ สุวารี นามวงค6 (2562) ไดDศึกษารูปแบบการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6กับอัต

ลักษณ6โดยเนDนเร่ืองอาหารไทย โดยมีวัตถุประสงค6ในการศึกษาเพ่ือศึกษาและแนะแนวทางการ

ทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6และอัตลักษณ6อาหารไทยอยEางย่ังยืน ผลการวิจัยพบวEา หลักการทEองเท่ียวเชิง

สรDางสรรค6ประกอบไปดDวย 6 องค6ประกอบ คุณคEาและประสบการณ6 การนำเสนอเน้ือหาของกิจกรรม 

ความชัดเจนของกิจกรรม กิจกรรมท่ีมีความแปลกใหมEจากกิจกรรมท่ีเคยมีอยูEแลDว ความคุDมคEาท่ีจะเขDา

รEวมกิจกรรม และรูปแบบกิจกรรมท่ีแปลกใหมE โดยองค6ประกอบใหญEท่ีสุดคือองค6ประกอบแรก คือ

การจัดกิจกรรมท่ีมีคุณคEาและมีความหมายและผูDเขDารEวมกิจกรรมการทEองเท่ียวตDองไดDประโยชน6จาก

การเขDารEวมกิจกรรม 

  

ข2อเสนอแนะในการวิจัย 

 1. ควรมีการขยายขอบเขตการวิจัยใหDครอบคลุมชุมชนในระดับตำบล อําเภอ จังหวัด ภูมิภาค 

และระดับประเทศ 

 2. ควรมีการวิจัยเชิงลึกในเร่ืองท่ีเก่ียวขDองกับการทEองเท่ียวเชิงสรDางสรรค6โดยชุมชนเพ่ือ

พัฒนาสูEการสรDางอาชีพในชุมชน รวมถึงแนวทางในการสรDางเครือขEายการทEองเท่ียวใหDครอบคลุมท่ัว
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู0เชี่ยวชาญตรวจสอบรูปแบบการพัฒนาเส0นทางการท?องเที่ยวชุมชน 
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รายช่ือผู*ทรงคุณวุฒิท่ีเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบและประเมินรูปแบบการพัฒนาเส*นทางทCองเท่ียว

เชิงสร*างสรรคDโดยชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก  

 

 1. คุณสวาท ไพศาลศิริทรัพย3 ครูชำนาญการ วิทยาลัยชุมชนตาก ผู=ทรงคุณวุฒิผู=เช่ียวชาญ

ด=านแหลFงเรียนรู=ของชุมชน 

 2. คุณฐิติพร กาสมสัน ประธานสภาอุตสาหกรรมทFองเท่ียวจังหวัดตาก และนายกสมาคม

การค=าธุรกิจทFองเท่ียวจังหวัดตาก ผู=ทรงคุณวุฒิผู=เช่ียวชาญด=านการทFองเท่ียวชุมชน 

 3. ผู=ชFวยศาสตราจารย3เกรียงไกร กันตีมูล อาจารย3ประจำโปรแกรมวิชาสังคมศึกษา คณะครุ

ศาสตร3 มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร ผู=ทรงคุณวุฒิผู=เช่ียวชาญด=านการพัฒนาสังคม 
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ภาคผนวก ข 

 

แบบแสดงความคิดเห็นของผู0ทรงคุณวุฒ ิ

ที่มีต?อการพัฒนาเส0นทางท?องเที่ยวเชิงสร0างสรรคHโดยชุมชนบ0านสันเก0ากอม  

ตำบลแม?ระมาด อำเภอแม?ระมาด จังหวัดตาก  
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒ ิ

ที่มีต่อการพัฒนาเส0นทางท?องเที่ยวเชิงสร0างสรรคH โดยชุมชนบ0านสันเก0ากอม ตำบลแม?ระมาด อำเภอแม?ระมาด จังหวัดตาก	 
คําช้ีแจง ขอให้ท่านผู้เช่ียวชาญได้กรุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อการพัฒนาเส=นทางทFองเท่ียวเชิงสร=างสรรค3โดยชุมชน บ=านสันเก=ากอม อำเภอแมFระมาด จังหวัดตาก  

โดยพิจารณา 3 ประเด็นคือ 1. ด=านฐานการทFองเท่ียว 2. ด=านอาหารรับรองนักทFองเท่ียว 3. ด=านการวิเคราะห3ต=นทุน/กำไร ความคุ=มคFาในเส=นทางการทFองเท่ียว 

 โดยใสFเคร่ืองหมาย  P ลงในชFองความคิดเห็นของทFานพร=อมเขียนข=อเสนอแนะท่ีเปZนประโยชน3ในการนำไปพิจารณาปรับปรุงตFอไป 

 

1.ด*านฐานการทCองเท่ียวตามเส*นทางการทCองเท่ียวชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง 

ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

1.ศาสนสถาน

วัดดอนแก*ว 

วัดดอนแก=ว เปZนสถานท่ีสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาอันเปZนศูนย3รวม

จิตใจของชาวอำเภอแมFระมาด ชาว

อำเภอแมFสอด และอำเภอใกล=เคียง 

อีกท้ังยังมีช่ือเสียงในระดับประเทศ 

ต้ังอยูFท่ีตำบลแมFระมาด อำเภอแมF

ระมาด จังหวัดตาก 

กิจกรรมท่ี 1 สักการะพระพุทธรูป

หินอFอน และชมวิหารภายในซ่ึงเปZน

ประติมากรรมของชาวพมFา โดย

องค3พระแกะสลักด=วยหินอFอนท้ัง

แทFงเปZนพระพุทธรูป 3 องค3 องค3

แรกประดิษฐานท่ีประเทศอินเดีย 

องค3ท่ีสองประดิษฐานท่ีประเทศ

ปากีสถาน และองค3ท่ีสาม

ประดิษฐานท่ีวัดดอนแก=ว (มีการ

จัดเตรียมเคร่ืองสักการะไว=ให=กับ

นักทFองเท่ียว) 

30 นาที นายพิษณุ ระหวCางปR 

ผู=ใหญFบ=าน หมูF 6  

ตำบลแมFระมาด  

อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก 
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ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

กิจกรรมท่ี 2  สักการะอนุสรณ3รูป

ปbcนเหมือนสามครูบาเจ=า 

ประกอบด=วย 1. ครูบาเจ=าศรีวิชัย 

2. ครูบาขาวปd 3. ครูบาชัยยะวงศา

พัฒนา เปZนท่ีเคารพสักการะของ

ประชาชนชาวภาคเหนือ มีช่ือเสียง

เปZนท่ีรู=จักนับถือระดับประเทศ 

กิจกรรมท่ี 3 ขอพรศาลาภูมิปbญญา

ชาวบ=าน เปZนสถานท่ีประดิษฐาน

พระพุทธรูปเหมือนพระเจ=าทันใจ

เกFาแกF อายุราว 80 ปd อีกท้ังยังเปZน

ท่ีเก็บรักษาโบราณวัตถุ ข=าวของ

เคร่ืองใช=ของชาวบ=านในอดีตท่ีหาดู

ได=ยาก เปZนแหลFงเรียนรู=

ประวัติศาสตร3ขอชุมชน สะท=อนวิถี

ชีวิตของประชาชนในอดีต   

กิจกรรมท่ี 4 ชมหอนาfิกาเจ=าแมF

ตะเคียนทอง ซ่ึงสร=างจากต=น

ตะเคียนเกFาแกFท่ีมีความกว=างถึง 6 

คนโอบ โดยมีการแบFงออกเปZน 3 
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ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

สFวน สFวนโคนของต=นให=ผู=ชมได=เห็น

ถึงความใหญFของต=นตะเคียนน้ี 

สFวนตFอมาถูกนำไปสร=างเปZนศาลา

พระพุทธเมตตา และสFวนสุดท=าย

ทำเปZนหอนาfิกาภายในวัดดอน

แก=ว 

2. ฐานการแปร

รูปผลผลิตทาง

การเกษตร 

การรวมตัวของประชาชนในชุมชน

ท่ีต=องการพัฒนาและแปรรูป

ทรัพยากรท่ีมีอยูFในชุมชน ให=

สามารถสร=างอาชีพและเกิดรายได=

ภายในครอบครัวไปถึงการพัฒนา

ชุมชนอยFางย่ังยืน ทำให=เกิดการ

รวมกลุFมกลุFมแปรรูปสมุนไพร

พ้ืนบ=านข้ึน นักทFองเท่ียวหรือผู=ท่ี

สนใจกลุFม สามารถเข=ามาศึกษา

กระบวนการผลิตและแปรรูป

วัตถุดิบได=ทุกกระบวนการ ต้ังแตF

การคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการ

แปรรูป ไปจนถึงการบรรจุ

ผลิตภัณฑ3เพ่ือจำหนFาย และ

1.กรรมวิธี กระบวนการแปรรูป

สมุนไพรและทรัพยากรในชุมชน 

เชFน กล=วยน้ำว=า ขิง  

2.แนะนำผลิตภัณฑ3ท่ีผลิตและ

จำหนFายภายในกลุFม 

3. ชม ชิม ช=อป สินค=าภายในกลุFม  

30 นาที นางภาวนา เหล็กเพชร 

ประธานกลุFมกล=วยอบ

น้ำผ้ึง วิสาหกิจชุมชน

แปรรูปสมุนไพรพ้ืนบ=าน 

ตำบลแมFระมาด  

อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก 
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ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

สามารถทดลองทำได=ด=วยตัวเอง 

ผลิตภัณฑ3ภายในกลุFมมีหลากหลาย 

มีท้ังท่ีสามารถจำหนFายแล=วใน

ท=องตลาด และท่ีกำลังพัฒนา

คุณภาพอีกมากมาย ยกตัวอยFาง

เชFน กล=วยอบน้ำผ้ึง, กล=วยหนึบ

หนับ, กล=วยผง, ขิงกรอบแก=ว, งา

ดำค่ัวบด, คุกก้ีกล=วยอบธัญพืช, 

เปZนต=น 

3.ฐานสมุนไพร

เพ่ือสุขภาพสัน

เก*ากอม  

สวนสมุนไพรอินทรีย3พ้ืนบ=านท่ีใช=

หลักการผสมผสานในการปลูก

พืชผักสวนครัวและสมุนไพร 

ภายใต=แนวคิดท่ีวFา กินผักปลอดภัย 

ได=สรรพคุณทางยา การรวมกลุFมท่ี

เข=มแข=งของชาวบ=านสันเก=ากอม

และใกล=เคียง จึงเกิดวิสาหกิจชุมชน

กลุFมสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก=ากอ

มข้ึน ภายในสวนประกอบด=วย

สมุนไพรหลากหลายชนิดให=ได=ชม 

ยกตัวอยFาง เชFน ผักเชียงดา ขม้ิน 

1.ทัศนศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ=านหา

ยาก ภายในสวนสมุนไพรอินทรีย3

ครบวงจร ซ่ึงมีพืชผักสมุนไพรหลาย

ชนิด ท้ังท่ีใช=เปZนอาหารและท่ีนำไป

เปZนสFวนผสมของยารักษาโรค 

ยกตัวอยFาง เชFน ผักเชียงดา 

ผักหวาน เอ้ียงนางแลว ชะพลู ขิง 

หญ=ารีแพร3 และอ่ืนๆ 

2.ชม ชิม ช=อป ผลิตภัณฑ3ชุมชนท่ี

ได=จากการนำสมุนไพรในพ้ืนท่ีมา

30 นาที นางสาวประภัสสร หล*า

เขียว  

ประธานกลุFมสมุนไพร

เพ่ือสุขภาพสันเก=ากอม 

ตำบลแมFระมาด  

อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก 
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ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

ขิง ผักหวาน ตะไคร= ใบหมFอน 

มะขามปjอม หญ=ารีแพร3 และอีกมา

กกมาย นอกจากสมุนไพรภายใน

สวนแล=วแล=วกลุFมยังมีผลิตภัณฑ3ท่ี

ได=แปรรูปจากสมุนไพรของกลุFมเอง

เพ่ือใช=งานในชุมชนและจำหนFาย 

ได=แกF ชาเชียงดา ขม้ินผง ขิงผง ชา

มะขามปjอม ชาตะไคร= ชามะตูม 

เปZนต=น 

แปรรูป ให=เกิดประโยชน3และสร=าง

รายได=ในชุมชน 

4. ฐาน

หัตถกรรม

พ้ืนบ*านการ

ผลิตไม*กวาด 

การรวมกลุFมของคนในชุมชนสันเก=า

กอม โดยมี(ลุงสี) ปราชญ3ชาวบ=านผู=

มีองค3ความรู=ในด=านการทำไม=กวาด

ดอกหญ=า เปZนผู=สอนให=กับสมาชิก

และผู=ท่ีสนใจในการทำไม=กวาดดอก

หญ=า โดยนำทรัพยากรท่ีมีในชุมชน

คือดอกหญ=าท่ีมีอยูFจำนวนมาก 

นำมาแปรรูปเปZนไม=กวาดเพ่ือนำไป

เปZนใช=ในครัวเรือนหรือเปZนของฝาก

ตามเทศกาลตFางๆ โดยอาศัยองค3

ความรู=และภูมิปbญญาในชุมชนมา

1.สาธิตกระบวนการผลิตไม=กวาด

ดอกหญ=าโดยปราชญ3ชาวบ=านผู=ทรง

ความรู= 

2.ทดลองทำไม=กวาดจากดอกหญ=า

ด=วยตัวเอง 

3.ช=อปสินค=า ผลิตภัณฑ3ชุมชน 

ภายในกลุFม เพ่ือนำไปเปZนของใช=ใน

ครัวเรือน และสามารถเปZนของฝาก 

ของท่ีระลึก แกFบุคคลสำคัญ 

30 นาที นายสี กันเมืองเวียง 

(ลุงสี)  

ปราชญ3ชาวบ=านด=าน

หัตถกรรมและ 

ภูมิปbญญาท=องถ่ิน ตำบล

แมFระมาด  

อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก 

    

100 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร

TANAT HAD
ข้อความ



 101 

ฐานการ

ท่องเท่ียว

ชุมชนบ*าน 

สันเก*ากอม 

ความสําคัญของฐานการ

ท่องเท่ียว 

 

กิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว 

ระยะเวลา

ภายใน

ฐานการ

ท่องเท่ียว 

วิทยากรประจําฐาน 

การท่องเท่ียว 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมา

ะสม 

1 

ไม่

แน่ใจ 

0 

ไม่

เหมาะสม 

-1 

ประดิษฐ3ไม=กวาดดอกหญ=าท่ีมีความ

แข็งแรง ทนทาน ใช=งานสะดวก 

และอายุการใช=งานท่ีนานกวFาไม=

กวาดท่ัวไปท่ีจำหนFายในท=องตลาด 

เปZนการสร=างงานสร=างรายได=ใน

ครัวเรือนและประหยัดคFาใช=จFายใน

การดำเนินชีวิต 

5. ศาสนสถาน

วัดป\าไม*ห*า  

ศาสนสถานท่ีชาวบ=านในตำบลแมF

ระมาด อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก ใช=เปZนสถานท่ีในการประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา และประเพณี

ตFางๆในพ้ืนท่ี เปZนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

นับถือศรัทธาของชาวบ=านเปZน

อยFางย่ิง ภายในบริเวณวัดมีส่ิงท่ี

นFาสนใจ ดังน้ี 1. พระธาตุประจำปd

เกิด 2. ศาลากลางน้ำ 3. กุฏิไม=สัก 

1.สักการะกราบไว= ขอพร พระธาตุ

ประจำปdเกิดอันศักด์ิสิทธ์ิ 

2. ชมความงดงามพุทธสถานศาลา

กลางน้ำ และกุฏิไม=สักเกFาแกF  

3. กิจกรรมบายศรีรับขวัญ

นักทFองเท่ียว 

4.รับประทานอาหารพ้ืนถ่ินพร=อม

ชมการแสดงศิลปวัฒนธรรมของ

ชุมชน 

 

60 นาที 1.นายสมบุญ ก่ิวทา 

ปราชญ3ชุมชนด=าน

วัฒนธรรมประเพณี

ชุมชนบ=านสันเก=ากอม 

ตำบลแมFระมาด อำเภอ

แมFระมาด จังหวัดตาก 

2.นายเกรียงศักด์ิ สังคำ 

ประธานชุมชนสันเก=า

กอม ตำบลแมFระมาด 

อำเภอแมFระมาด จังหวัด

ตาก และผู=เช่ียวชาญ

ด=านศิลปวัฒนธรรมและ

การแสดง  
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2. ด้านอาหารท่ีใช้รับรองนักท่องเท่ียว เส*นทางทCองเท่ียวชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก 

 

อาหารพ้ืนบ้านท่ีมีตลอดท้ังปี 

 

อาหารตามดูกาล (เดือน) 

ความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 

1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่เหมาะสม 

-1 

1. แกงหนFอไม=  

2. ยำหนFอไม=  

3. น้ำพริกน้ำปูn  

4. น้ำพริกอFอง  

5. น้ำพริกเสาะ  

6. ตำมะเขือ  

7. ตำขนุน  

8. ส=มตำสันเก=ากอม  

อาหารวCาง 

9. กล=วยอบน้ำผ้ึง  

10. ขิงกรอบแก=ว 

11. ข้าวต้มมัด 
12. ขนมจ๊อก 

 

 

 

 

 

1. เดือนมกราคม ยำยวม     

2. เดือนกุมภาพันธ3 -     

3. เดือนมีนาคม แกงดอกก=าน, ตำเตา, ยำผักเฮียด, ยำยอดมะขาม     

4. เดือนเมษายน แกงดอกก=าน, ตำเตา, ยำผักเฮียด, ยำยอด

มะขาม 

    

5. เดือนพฤษภาคม แกงดอกก=าน, ตำเตา, แกงเห็ดถอบ(เห็ดเผาะ)     

6. เดือนมิถุนายน แกงเห็ดถอบ(เห็ดเผาะ)     

7. เดือนกรกฎาคม แกงเห็ดถอบ(เห็ดเผาะ), แกงเห็ดไขFหFานไขF

เหลือง, แกงเห็ดโคน 

    

8. เดือนสิงหาคม แกงเห็ดไขFหFานไขFเหลือง, แกงเห็ดโคน, แกงเห็ด

ไรF, แกงผำ 

    

     

9. เดือนกันยายน แกงเห็ดโคน, แกงเห็ดไรF,แกงผำ, ยำเพ้ียง     

10. เดือนตุลาคม -     

11. เดือนพฤศจิกายน -     

12. เดือนธันวาคม ยำยวม     
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 3. ด*านการวิเคราะหDต*นทุน/กำไร ความคุ*มคCาในการทCองเท่ียวเส*นทางทCองเท่ียวชุมชนบ*านสันเก*ากอม 

ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก 

แพ็คเกจ รายการ ข*อเสนอแนะ 

1 ต*นทุน (400 บาท) 

 คFาอาหารกลางวันพร=อมอาหารวFาง   150 บาท/คน 

 คFาบำรุงฐานการเรียนรู=/ทFองเท่ียว   50X5 =250 บาท/คน 

รายได*  

 ขนาดกลุFมนักทFองเท่ียว/ศึกษาดูงาน 

 กลุFมละ ไมFเกิน 20 คน  699 บาท/คน 

 กลุFมละ 21-30 คน  649 บาท/คน 

 กลุFมละ 31 คน ข้ึนไป  599 บาท/คน 

กำไร 

 ขนาดกลุFมนักทFองเท่ียว/ศึกษาดูงาน 

 กลุFมละ ไมFเกิน 20 คน  299 บาท/คน 

 กลุFมละ 21-30 คน  249 บาท/คน 

 กลุFมละ 31 คน ข้ึนไป  199 บาท/คน 

 

2 ต*นทุน (300 บาท) 

 คFาอาหารกลางวันพร=อมอาหารวFาง   150 บาท/คน 

 คFาบำรุงฐานการเรียนรู=/ทFองเท่ียว   30X5 =150 บาท/คน 

รายได*  

 ขนาดกลุFมนักทFองเท่ียว/ศึกษาดูงาน 

 กลุFมละ ไมFเกิน 20 คน  599 บาท/คน 

 กลุFมละ 21-30 คน  549 บาท/คน 

 กลุFมละ 31 คน ข้ึนไป  499 บาท/คน 

กำไร 

 ขนาดกลุFมนักทFองเท่ียว/ศึกษาดูงาน 

 กลุFมละ ไมFเกิน 20 คน  299 บาท/คน 

 กลุFมละ 21-30 คน  249 บาท/คน 

 กลุFมละ 31 คน ข้ึนไป  199 บาท/คน 

 

 

 

ลงช่ือ................................................................. 

  (       ) 

ผู&ทรงคุณวุฒิผู&เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 

ภาพประกอบการดำนินการวิจัย 
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ภาพการลงพ้ืนท่ีสำรวจชุมชนบ*านสันเก*ากอม เพ่ือพัฒนาเส*นทางทCองเท่ียวเชิงสร*างสรรคDโดย

ชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก  
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ภาพการจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือศึกษาทรัพยากร ศักยภาพ และความต*องการด*าน 

การทCองเท่ียวชุมชน บ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก  
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ภาพการทดสอบเส*นทางทCองเท่ียวเชิงสร*างสรรคDโดยชุมชนบ*านสันเก*ากอม ตำบลแมCระมาด  

อำเภอแมCระมาด จังหวัดตาก 
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