
| วารสาร สาร ส่ือ ศิลป์ | ปีท่ี 1 | ฉบับท่ี 2 | ประจ าปี 2561 | 1 

 

กลยุทธ์การน าเสนอคุณธรรมและจรยิธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัล 
ส าหรับเด็กและเยาวชน 

Strategies for presenting moral and ethics through television programs  
in the digital era for children and youth 

วาสนา ยุทธชุม1, วนัสนันท์  นุชนารถ2, วีรวรรณ  แจ้งโม้3 

บทคัดย่อ 
บทความเรื่องกลยุทธ์การน าเสนอคุณธรรมและจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลส าหรับเด็ก

และเยาวชนวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอวิธีการสอดแทรกหลักคุณธรรมและจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ในยุค
ดิจิทัลส าหรับเด็กและเยาวชนเพื่อการน าเสนอท่ีมีประสิทธิภาพ มีความน่าสนใจและจูงใจกลุ่มเด็กและเยาวชน
ให้มีความส านึกด้านคุณธรรม จริยธรรม เนื่องจากในปัจจุบันวัยเด็กและเยาวชนถูกกระตุ้นจากส่ือท่ีมีความ
หลากหลายในด้านของช่องทาง เนื้อหาและวิธีการน าเสนอ ด้วยเหตุนี้โทรทัศน์จึงเป็นส่ือท่ีส าคัญท่ีเข้าถึง                
ทุกครัวเรือน และมีอิทธิพลอย่างมากต่อพัฒนาการ พฤติกรรม และการเรียนรู้ของเด็ก ผู้ปกครองควรทราบถึง
ผลดีและผลเสียของรายการโทรทัศน์ท่ีมีต่อเด็ก จ ากัดเวลาและรายการท่ีเหมาะสมร่วมกับเด็ก พร้อมท้ังให้                
พ่อแม่ได้มีโอกาสพูดคุย แลกเปล่ียนสถานการณ์กับเด็กโดยใช้รายการโทรทัศน์เป็นส่ือ เพื่อให้เกิดประโยชน์ 
และป้องกันผลเสียท่ีจะตามมาจากส่ือโทรทัศน์ ดังนั้นจึงจ าเป็นท่ีรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลจ าเป็นต้องมี               
กลยุทธ์ ในการสอดแทรกองค์ความรู้ ด้านจิตส านึก ให้เ ด็กและเยาวชนซึมซับและเรียนรู้จากส่ือท่ีดี                                
มีประสิทธิภาพ มีประโยชน์และมีคุณค่าจากรายการโทรทัศน์ส าหรับเด็ก จากการวิเคราะห์ได้ 3 กลยุทธ์หลักๆ
คือ 1) สร้างการเล่าเรื่องเป็นละครส้ันๆ 2) การสร้างแรงบันดาลใจให้คนคนทางบ้านโดยการถามหรือสัมภาษณ์
ความรู้สึกหรือหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน และ 3) ขั้นรายการด้วยการสร้างเรื่องราว
กดดัน ต่ืนเต้น ท้าทาย คาดเดา มึนงง ผิดหวัง เสียใจ ลุ้นระทึก ระหว่างเด็กและเยาวชนร่วมรายการ เพื่อแทรก
ค าสอนเรื่องคุณธรรม จริยธรรม 

ค าส าคัญ : กลยุทธ์การน าเสนอคุณธรรมและจริยธรรม, รายการโทรทัศน์, เพื่อเด็กและเยาวชน 

Abstract 
The article aims to reveal the strategies for interpolating moral and ethics content 

through television programs in the digital era for children and youth. The program with moral 
and ethics encouragement content will improve quality of children' lives, attract and persuade 
the youth and children to create awareness of good moral traits. Since youth and children are 
motivated from various content from various medias, thus digital television is the significant 
media reaching most of families, and has more effect on behavior development and learning 
skill of children. Therefore, parents should know about advantages   
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and disadvantages of television program. The limited time of watching, the appropriate 
programs, and the chance of situation for sharing view between the members of family, will 
prevent the children from any negative effect. Thus, the television program should include 
the content of moral and ethics support for kids consisting of 1) creating the short story of 
drama about how to teach the kids, 2) inspiring the audience by interviewing about moral and 
ethics, and 3) interleaving the show with some pressure situations such as excitement, 
challenge, confusion, sadness, disappointment, or thrilling, for the kids to learn moral and 
ethics, and also sportmanship.  

Keywords : Moral and ethics presentation strategies, television programs, children and youth 

บทน า 
        การเตรียมความพร้อมให้แก่เด็กและเยาวชนเพื่อสามารถเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดี หากเด็กและเยาวชนมี
คุณธรรมแล้วนั้น ก็จะน ามาซึ่งคุณสมบัติอันพึงประสงค์ ด้วยความเปล่ียนแปลงของสภาพสังคมในปัจจุบัน   
เรื่องคุณธรรม จริยธรรมของเด็กและเยาวชนไทยยังเป็นเรื่องท่ีต้องได้รับการปลูกฝังจากสถาบันครอบครัว 
โรงเรียนและส่ือมวลชน เนื่องจากในปัจจุบันพบว่ามีการรายงานข่าวจากส่ือต่าง ๆ ท้ังหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ 
รวมถึงส่ือท่ีเผยแพร่ทางสังคมออนไลน์ พบข่าวอาชญากรรม การใช้ความรุนแรง ปัญหาครอบครัว ปัญหา     
การล่วงละเมิดทางเพศ การพนัน ยาเสพติด อยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งเป็นข้อบ่งช้ีบอกถึงการขาดคุณธรรม 
จริยธรรมและความตระหนักคิดของคนในสังคมปัจจุบัน นอกจากนี้ยังพบว่าปัญหาดังกล่าวมักเกิดขึ้นจาก
ประชาชนในกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ี ส่ิงเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นข้อบ่งช้ีท่ีอันตราย ท่ีผู้ท่ีเกี่ยวข้องต้องเริ่มคิด 
วิเคราะห์เพื่อน าไปแก้ไขอย่างจริงจัง จะเห็นได้จากสถิติจ านวนคดีเด็กและเยาวชนท่ีถูกด าเนินคดีโดยสถาน
พินิจฯ ท่ัวประเทศ จ าแนกตามอายุต้ังแต่ปี พ.ศ.2554 ถึง 2557 ดังตารางท่ีแสดงต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 จ านวนคดีเด็กและเยาวชนที่ถูกด าเนินคดีโดยสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ จ าแนกตามอายุต้ังแต่              
ปี พ.ศ.2554 - 2557 

อาย ุ
ปี พ.ศ. 

2554 2555 2556 2557 
รวม 34,995 34,276 36,763 36,537 

เกิน 10 ปี แต่ไม่เกิน 15 ปี 5,028 6,108 10,672 10,776 
เกิน 15 ปี แต่ไม่ถึง 18 ปี 29,967 28,168 26,091 25,761 

(กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน, 2555) 

จากข้อมูลในตารางข้างต้นจะพบว่าจ านวนของเด็กและเยาวชนท่ีถูกด าเนินคดี โดยกรมพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชนท่ัวประเทศ จ าแนกตามอายุ ต้ังแต่ปีพ.ศ. 2554 ถึง 2557 ซึ่งช้ีให้เห็นแนวโน้มว่า 
สถานการณ์การกระท าผิดกฎหมายของเด็กและเยาวชนมีแนวโน้มเพิ่มจ านวนมากขึ้น และมีลักษณะเป็น     
การกระท าความผิดท่ีทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชนท่ีอายุระหว่าง 10 ถึง 15 ปี   
มีแนวโน้มก่อคดีอาชญากรรมสูงขึ้นมากขึ้นต้ังแต่ปี พ.ศ.2554 ถึง 2557 ดังนั้น จากสถานการณ์ดังกล่าวถือเป็น
ความรับผิดชอบของสถาบันครอบครัว โรงเรียนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ในฐานะผู้ใหญ่ท่ีมีส่วนส าคัญในการเร่ง
แก้ปัญหาดังกล่าว  
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จะเห็นได้ว่าสังคมไทยก าลังเผชิญวิกฤติด้านคุณธรรมและจริยธรรมอย่างรุนแรง การเปล่ียนแปลง                
ในยุคปัจจุบันส่งผลให้ค่านิยมท่ีดีงามของไทยเส่ือมซึ่งสะท้อนได้จากพฤติกรรมของคนในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
เครื่องมือส าคัญของการแก้ไขปัญหาการขาดคุณธรรม จริยธรรมของคนในสังคม คือ ศาสนา และ ส่ือ                     
เพราะทุกศาสนาล้วนสอนให้ทุกคนเป็นคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม และส่ือเป็นเครื่องมือท่ีใช้ติดต่อเช่ือมโยงถึงกัน 
หรือเป็นการถ่ายทอดข้อเท็จจริง ความรู้สึก และทัศนคติ หรือทักษะความรู้ของผู้ท่ีต้องการถ่ายทอดไปยังผู้รับ
ข่าวสาร โดยผ่านเทคโนโลยีหรือเครื่องมือท่ีทันสมัย ส่ือจึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญและมีความจ าเป็นในการแก้ไข
ปัญหาท้ังนี้ต้องมีความน่าเช่ือถือท้ังเนื้อหาสาระและความถูกต้องซึ่งท้ังนี้เนื้อหาสาระส่ือต้องมีวิธีในการน าเสนอ
ท่ีน่าสนใจ น่าติดตาม เหมาะสมกับกลุ่มผู้ชมและเข้าใจ เข้าถึงเนื้อหาสาระด้วย ดังนั้นผู้เขียนจึงเล็งเห็น
ความส าคัญการแก้ปัญหาดังกล่าวจึงน าเสนอวิธีการสอดแทรกหลักคุณธรรมและจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์
ในยุคดิจิทัลอย่างไรให้เข้าถึงกลุ่มเด็กและเยาวชนให้ได้มากท่ีสุด เพื่อให้เด็กและเยาวชน เข้าใจ เข้าถึงเพื่อปลุก
จิตส านึกให้เป็นผู้ใหญ่ท่ีดีมีคุณภาพชีวิตท่ีดีในอนาคตดังท่ี วรวุฒิ อ่อนน่วม (2560 , หน้า 211) กล่าวว่า รูปแบบ
รายการและเนื้อหารายการให้เหมาะสมกับพัฒนาการของช่วงวัย มีความเช่ือมโยงกับสังคม เกิดประโยชน์     
ท้ังต่อจิตส านึกและการกระท าท่ีเด็กสามารถน าไปใช้ได้ พบว่ารูปแบบและเนื้อหาท่ีส่งผลกระทบต่อเด็ก ท้ังทาง
กาย อารมณ์ ปัญญา และสังคม มีท้ังการให้ความรู้ควบคู่กับความสนุก และรายการครอบครัวท่ีสมาชิกใน
ครอบครัวสามารถรับชมร่วมกันได้ ส่วนเนื้อหา ประกอบด้วย เนื้อหาท่ีส่งเสริม ทักษะการเรียนรู้และการใช้ชีวิต 
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และเสริมสร้างทักษะด้านการเรียนรู้และการรับรู้ของเด็กอีกด้วย  

ดังนั้นผู้เขียนจึงค้นคว้าวิธีการน าเสนอเนื้อหาสาระด้านคุณธรรมและจริยธรรม ส าหรับเด็กและ
เยาวชนผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลเพื่อให้ผู้อ่านได้รับประโยชน์และทราบถึงวิธีการสร้างรายการโดยการ
สอดแทรกเนื้อหาธรรมะอย่างไรให้น่าสนใจส าหรับเด็กและเยาวชน เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ไขปัญหาสังคม
ด้านเด็กขาดคุณธรรมและจริยธรรมต่อไป 

กลยุทธ์การน าเสนอคุณธรรมและจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ 
ค าว่ากลยุทธ์มีนักวิชาการนิยามไว้มากมายส าหรับบทความนี้ผู้เขียนจะกล่าวถึงกลยุทธ์ท่ีสอดคล้อง

และเกี่ยวข้องกับการน าเสนอเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ รายการโทรทัศน์ดังนี้ 
ธาตรี ใต้ฟ้าพูล (2559, หน้า 2) กลยุทธ์การส่ือสาร คือ กลยุทธ์ท่ีก าหนดแนวทางในการส่ือสารว่า ควรใช้

รูปแบบการส่ือสารอย่างไรเพื่อให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากท่ีสุด  
เสนาะ  ติเยาว์ (2543, หน้า 3) มองว่ากลยุทธ์ (strategy) คือ วิธีการท่ีท าให้บรรลุตามวัตถุประสงค์

ด้วยวิธีท่ีถูกต้อง ซึ่งมีอีกค าหนึ่งว่า กลเม็ดหรือกลวิธี (tactic) ซึ่งเป็นวิธีท่ีท าให้บรรลุผลส าเร็จโดยไม่ค านึงว่า                   
ผิดหรือถูก 

พทัยนุช บุศนาเพชร (2557, หน้า 748) กลยุทธ์ คือ เทคนิคและวิธีการบริหารงานรวมถึงการผลิต
รายการในกระบวนการสร้างสรรค์ละครโทรทัศน์ไทย 

ณัฐวุฒิ สมยาโรน (2557, หน้า 63) อธิบายว่า “กลยุทธ์การส่ือสาร” เป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ีจะท าให้      
การส่ือสารประสบความส าเร็จได้ง่ายข้ึน โดยจ าเป็นต้องศึกษาถึงปัจจัยต่างๆ ท่ีท าให้เกิดกลยุทธ์ ได้แก่  

กลยุทธ์เกี่ยวกับผู้ส่งสาร เป็นอิทธิพลของผู้ส่งสารเป็นส่ิงจ าเป็นในการวิเคราะห์ผู้ส่งสารเพราะเป็น
แนวทางในการก าหนดกลยุทธ์ต่าง ๆ ซึ่งอิทธิพลท่ีส าคัญของผู้ส่งสารนั้น คือ 1) ความน่าเช่ือถือของผู้สงสาร      
2) ความดึงดูดใจของผู้ส่งสาร ซึ่งแนวทางในการสร้างสารจากกลยุทธ์ผู้ส่งสารนั้น มีอยู่ 4 ประการ ได้แก่                
การให้บริการข่าวสาร การให้การศึกษาและความรู้ การชักจูงโน้มน้าวใจ การให้บริการด้านความบันเทิง ดังเช่น 
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ศุภศิลป์ กุลจิตต์เจือวงศ์ (2558, หน้า 245) กล่าวว่า ผู้ผลิตรายการในฐานะผู้ส่งสารต่างต้องสร้างสรรค์กระบวน 
การผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ และมีความแตกต่างจากคู่แข่งขันรายอื่น เพื่อเพิ่มฐานผู้ชม 

กลยุทธ์การสร้างสาร เป็นส่วนส าคัญท่ีสุดในกระบวนการส่ือสาร เพราะความส าเร็จหรือประสิทธิภาพ
ของการส่ือสารจะขึ้นอยู่กับ “สาร” เป็นส าคัญ ผู้ส่งสารจึงต้องให้ความส าคัญกับสารเป็นอันดับแรกในการ
ส่ือสาร โดยองค์ประกอบของกลยุทธ์การสร้างสารนั้นได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ของการส่ือสาร 2) การก าหนด 
ผู้รับสารเป้าหมาย 3) เนื้อหาหลักของสาร 4) หลักฐานสนับสนุน 5) ลีลาอารมณ์ของสาร ท้ังนี้สอดคล้องกับ   
ศุภศิลป ์กุลจิตต์เจือวงศ์ (2558, หน้า 245) พบว่า มี 5 องค์ประกอบ พื้นฐานของกระบวนการส่ือสารเป็นแนวทาง
ในการก าหนดการผลิตรายการโทรทัศน์ท่ีมีประสิทธิภาพ ได้แก่ ผู้ส่งสาร สาร ช่องทางการส่ือสาร ผู้รับสาร          
และปฏิกิริยาตอบกลับ โดยวิธีการรับฟังความคิดเห็น เพื่อสร้างแนวคิดและมุมมองใหม่ การเล่าเรื่องข้ามส่ือ 
การน าเสนอรายการควรผ่านช่องทางหรือส่ือท่ีหลากหลาย รวมถึงการวิเคราะห์พฤติกรรมผู้ชม และการให้
ความส าคัญกับปฏิกิริยาตอบกลับของผู้ชมได้อย่างมีประสิทธิภาพอีกด้วย 

กลยุทธ์การใช้ส่ือ การก าหนดกลยุทธ์การใช้ส่ือจะเป็นการวิเคราะห์ว่าควรใช้ส่ืออะไรด้วยวิธี                        
การน าเสนออย่างไร เมื่อไหร่ จึงจะสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการส่ือสารนั้นได้ การก าหนดกลยุทธ์                    
การใช้ส่ือจะต้องพิจารณาดังนั้น 1) วิธีการใช้ส่ือ 2) ประเภทของส่ือ 3) นอกจากนี้ยังควรให้ความส าคัญ                     
กับประเด็นดังต่อไปนี้ 1) ความสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 2) ความสอดคล้องกับ
ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นอยู่ของกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงภาษาท่ีจะสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ 
3) การบูรณาการส่ือ 

กลยุทธ์เกี่ยวกับผู้รับสาร แนวทางการสร้างกลยุทธ์ด้านผู้รับสารได้แก่ การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย 
(Target Audience) ซึ่งการวิเคราะห์กลุ่มผู้รับสารเป้าหมายนี้จะท าให้ ผู้ ส่ือสารสามารถรู้ จั กลักษณะ                     
ทางประชากรของผู้รับสาร และจะช่วยให้เกิดความเข้าใจรวมถึงคาดคะเนพฤติกรรมของผู้รับสารล่วงหน้า                  
ได้โดยลักษณะการวิเคราะห์ผู้รับสารเป้าหมาย ได้แก่ 1) ลักษณะทางประชากรศาสตร์ 2) ลักษณะทางจิตวิทยา       
3) ลักษณะทางภูมิประเทศและท่ีต้ังชุมชน 4) ลักษณะด้านความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 5) ลักษณะเกี่ยวกับส่ือท่ีมีอยู่               
ในพื้นท่ี 

สรุปได้ว่า กลยุทธ์ หมายถึง วิธีการและแนวทางการน าเสนอความรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรมไปยังเด็ก
และเยาวชนโดยผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลต้องมีกลยุทธ์เกี่ยวกับผู้ส่งสาร กลยุทธ์การสร้างสาร กลยุทธ์
การใช้ส่ือและ กลยุทธ์เกี่ยวกับผู้รับสารโดยการสร้างสรรค์เนื้อหารายการท่ีแตกต่าง การสร้างตราสินค้า                    
ของสถานีโทรทัศน์ การวางแผนการส่ือสารการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วม และการน าเสนอ      
ด้วยเทคนิคพิเศษ เพื่อให้การส่ือสารบรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากท่ีสุดนั่นเอง  

นับจากประเทศไทยมีการเปล่ียนแปลงการรับชมโทรทัศน์ระบบอนาล็อกเป็นระบบดิจิทัลทีวี                  
จะเห็นได้ว่าการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของประชาชนมีความหลากหลายและมากขึ้น ซึ่งรูปแบบของช่องโทรทัศน์
ระบบดิจิทัลมี 3 ประเภท อันได้แก่ ช่องบริการสาธารณะ จ านวน 12 ช่อง บริหารทางธุรกิจจ านวน 24 ช่อง 
และช่องบริการชุมชน จ านวน 12 ช่อง รวมท้ังหมดจ านวน 48 ช่อง ข้อมูลจากโครงการศึกษาผลกระทบและ
แนวทางการพัฒนารูปแบบและเนื้อหารายการโทรทัศน์ภาคพื้นดินในระบบดิจิ ทัลในประเทศไทยหลังการ
เปล่ียนผ่าน เมื่อวันท่ี 20 มิถุนายน 2562  ณ ห้องประชุม กรีนบี โรงแรมโฆษะจังหวัดขอนแก่น ท้ังนี้ต้องยอมรับ
ว่าส่ือโทรทัศน์ถือเป็นท่ีมีอิทธิพลต่อผู้คนในสังคมมากมาย โดยสามารถเข้าถึงผู้คนทุกเพศ ทุกวัย อย่างไม่จ ากัด 
เป็นส่ือท่ีต้องอาศัยการดูและการฟังเพื่อให้ได้อรรถรสและข้อมูลท่ีถูกต้อง ชัดเจน โทรทัศน์เป็นส่ือสาธารณะ    
ท่ีจ าเป็นต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคม ท้ังในส่วนของ ผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สถานีโทรทัศน์ หรือแม้แต่
ผู้สนับสนุนเองจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องตระหนักถึงผลกระทบท่ีมีต่อผู้บริโภคส่ือ เนื้อหาท่ีมีเหมาะสม แนวทาง
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ในการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ท่ีดี มีประโยชน์ส าหรับทุกคน ก็จะเป็นการเลือกใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์
อย่างถูกต้อง ปัจจุบันมีการพัฒนารูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายมากขึ้นเพื่อใหเ้ข้ากับยุคและทันสมัยมากขึ้น
ดัง ภัททิรา กล่ินเลขา (2557, หน้า 39) กล่าวว่า ปัจจุบันนี้มีพัฒนาการรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลายมากขึ้น 
สามารถจ าแนกแยกย่อยตามประเภทรายการท่ีเป็นความรู้และให้ความบันเทิงดังนี้  

รายการข่าว รายการละคร/ซีรีส์ รวมถึงรายการเด็ก/ครอบครัว ซึ่งแต่ละรายการจะมีลักษณะแตกต่าง
กันออกไป เช่นรายการข่าวเป็นรายการท่ีจัดท าขึ้น เพื่อรายงานเหตุการณ์ส าคัญ ๆ ท่ีเกิดขึ้นแล้วในวันหนึ่ง ๆ 
เพื่อให้ผู้ฟังได้รู้ว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน เมื่อไร ท าไม และอย่างไร รายการข่าวทางวิทยุกระจายเสียงควรมีลักษณะ
ส้ัน ๆ ชัดเจน เข้าใจง่ายมีหัวข้อข่าวน าให้รู้ว่าเป็นเรื่องอะไร และมีรายละเอียดครอบคลุมให้ชัดเจนว่า ใคร ท าอะไร 
ท่ีไหน เมื่อไร และเมื่อไหร่ ปวริส มินา (2561, หน้า 230) กล่าวว่า รายการท่ีอิงจากความจริง ประเภทข่าวนิยม
สร้างอารมณ์ขันผ่านกลวิธีการล้อเลียนเสียดสีมากท่ีสุด โดยสอดแทรกอยู่ในวิธีการน าเสนอข่าวของ         ผู้
ด าเนินรายการ ส่วนรายการประเภทอิงจากความจริง ประเภทสารคดีบันเทิง รายการให้ความบันเทิง ประเภท
ประกวดแข่งขัน รายการให้ความบันเทิง ประเภทสนทนา นิยมใช้กลวิธีการสร้างความตลกในรูปแบบ การเล่น
ตลกกับภาษามากท่ีสุด ท้ังนี้รายการโทรทัศน์ประเภทต่าง ๆ ท่ีน าความตลกมาเป็นองค์ประกอบในรายการอาจ
มีวัตถุประสงค์เพื่อสะท้อนทัศนคติและมุมมองเชิงความคิดของตนท่ีมีต่อเรื่องนั้น ๆ และท่ีส าคัญคือ เพื่อน าเสนอ
รายการให้น่าสนใจและได้รับความนิยม ต้องกับรสนิยมของคนไทยท่ีนิยมความสนุกสนานรื่นเริง และนิยมการ
ลดระดับส่ิงท่ีเป็นความจริงจัง จนอาจกล่าวได้ว่าอารมณ์ขันเป็นลักษณะส าคัญประการหนึ่งของคนไทย รายการ
เด็ก/ครอบครัว พรสุรีย์ วิภาศรีนิมิต (2560, หน้า 76) ได้ร่วมกับนักวิชาการจากสถาบัน การศึกษาท าการศึกษา
เกี่ยวกับการผลิตรายการส าหรับเด็ก พบว่า รายการส าหรับเด็กและเยาวชนของสถานีไทยพีบีเอสจัดเป็น
รายการคุณภาพท่ีสร้างแรงบันดาลใจและความเป็นปึกแผ่นของสถาบันครอบครัวและเยาวชนให้เติบโตเป็น
พลังบวกเพื่อเปล่ียนแปลงสังคม และผลการศึกษาจากการประชุม ABU Children’s TV Program ltem -  
Exchange มีข้อเสนอแนะแนวทางในการผลิตรายการส าหรับเด็กและเยาวชนว่า ผู้ผลิต  ควรให้ความส าคัญกับ
การวางแผนการผลิต เริ่มต้นจากการประเภทรายการให้ชัดเจนว่าเป็นรายการเด็ก ไม่ใช่รายการเพื่อการศึกษา 
ก าหนดกลุ่มเป้าหมายให้ชัดเจนมีความเฉพาะเจาะจง โดยแบ่งตามพัฒนาการตามช่วงวัยของเด็ก รายการเด็ก
ควรจะเป็นรายการท่ีจุดประเด็นชวนให้เด็กคิด มุ่งเน้นการสร้างเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และปล่อย
ให้เด็กได้แสดงออกอย่างเสรีและเป็นธรรมชาติ การวิเคราะห์เนื้อหารายการท่ีได้รับการยอมรับและความนิยม
ในประเทศ สามารถสรุปแนวทางการผลิตรายการแต่ละช่วงวัยได้ดังนี้ รายการส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี เน้นความ
สนุกสนาน ส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก ส าหรับอายุ 6-12 ปี เน้นความสนุกสนานสอดแทรกความรู้
ทางวิชาการและแนวทางการใช้ชีวิต และรายการส าหรับเยาวชนอายุ 13-14 ปี เน้นโดนใจ ทันสมัย ดูสนุก  

รายการละคร/ซีรี่ส์ ละครโทรทัศน์เป็นรายการลักษณะบันเทิงและยังเป็นเครื่องมือท่ีช่วยภาครัฐในการ
ส่งเสริมการศึกษาและวัฒนธรรมท่ีดีของสังคม ฉะนั้นเนื้อหาละครโทรทัศน์จึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความคิดและพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนจ านวนมาก การน าเสนอเนื้อหาละครโทรทัศน์ท่ีไม่เหมาะสม
ทางด้านเพศ ภาษา และความรุนแรง โดยปราศจากแนวทางการก ากับการน าเสนอเนื้อหาละครโทรทัศน์        
ท่ีไม่เหมาะสมต่อเด็กและเยาวชนท่ีดี ย่อมส่งผลเสียต่อเด็กและเยาวชนให้เกิดการเรียนรู้และการเลียนแบบตาม
เนื้อหาในละคร ซึ่งดัง วิชิตโชค อินทร์เอียด (2560, หน้า 296) อธิบายถึงอิทธิพลของละครโทรทัศน์ต่อเด็กและ
เยาวชนว่าละครโทรทัศน์จะมีบทบาทแทรกซึมต่อจิตใจเด็กและเยาวชน หรือหล่อหลอมให้เกิดการเรียนรู้และ
การเลียนแบบตามเนื้อหาในละคร ซึ่งละครโทรทัศน์ยังมีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชนเพราะว่าส่ิงท่ีมองเห็นและ
รับรู้นั้นกระตุ้นให้เด็กและเยาวชนตื่นเต้นรู้สึกมีความท้าทายชวนให้อยากทดลอง รวมถึงเด็กและเยาวชนยังขาด
การยับย้ังช่ังใจ รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ไร้ความสามารถตรึกตรองในเรื่องนั้นๆ ซึ่งละครโทรทัศน์สามารถเปล่ียนแปลง
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จิตใจได้ เพราะเด็กและเยาวชนไม่สามารถควบคุมอารมณ์หรือก าหนดคุณค่าในส่ิงต่างๆ ได้ดีเท่าท่ีควร                      
เช่น ลอกเลียนพฤติกรรมต่างๆ ตามตัวละครโทรทัศน์ท่ีช่ืนชอบ และจ าทุกส่ิงทุกอย่าง ท่ีได้เห็นและรับรู้น ามา
ปฏิบัติตาม เด็กและเยาวชนมักชอบดูละครโทรทัศน์ท่ีสามารถท าส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กและเยาวชนไม่ได้รับอนุญาต              
ให้ท า เช่น ความซุ่มซ่าม การขว้างปาส่ิงของ การข่มขืนคนท่ีตนเองหลงรัก ตบตีคนท่ีไม่มีทางสู้ เป็นต้น  

สรุปได้ว่า ผู้ผลิตรายการหรือแม้แต่ผู้สนับสนุนโทรทัศน์ส าหรับเด็กและเยาวชนจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้อง
ตระหนักถึงผลกระทบท่ีมีต่อผู้บริโภคส่ือ เนื้อหาท่ีมีเหมาะสม แนวทางในการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ท่ีดี  
มีประโยชน์ส าหรับทุกคน ก็จะเป็นการเลือกใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์อย่างถูกต้อง ควรให้ความส าคัญกับ
การวางแผนการผลิต เริ่มต้นจากการก าหนดประเภทรายการให้ชัดเจนว่าเป็นรายการประเภทใดเพื่อเข้าส่ือ
กระบวนการการก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับรายการ เช่น รายการเด็กและเยาวชนก าหนดให้ชัดเจนว่า     
เป็นรายการเด็ก ไม่ใช่รายการเพื่อการศึกษา รายการเด็กควรจะเป็นรายการท่ีจุดประเด็นชวนให้เด็กคิด มุ่งเน้น
การสร้างเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และปล่อยให้เด็กได้แสดงออกอย่างเสรีและเป็นธรรมชาติรวมถึง
การก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับช่วงวัยและรูปแบบละครโทรทัศน์ควรสอดแทรกเนื้อหาสาระท่ีสร้างสรรค์
เพราะรายการโทรทัศน์มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลียนแบบ เพราะคิดว่าส่ิงท่ีมองเห็นและรับรู้นั้นเป็นส่ิงท่ี
ถูกต้อง มีความต่ืนเต้นรู้สึกมีความท้าทายชวนให้อยากทดลอง รวมถึงเด็กและเยาวชนยังขาดการยับยั้งช่ังใจ 
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ไร้ความสามารถตรึกตรองในเรื่องนั้นๆ ผู้รายการหรือแม้แต่ผู้สนับสนุนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
จะต้องให้ความส าคัญในการวางแผนน าเสนอนั่นเอง 
 เมื่อกลับมาวิเคราะห์ถึงวิธีการน าเสนอคุณธรรมจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ ในฐานะผู้ผลิตรายการ
ต้องค านึงถึงความเหมาะสมเป็นส าคัญและการน าเสนอต้องเป็นประโยชน์ต่อเด็กและเยาวชนในด้านของ     
การปลุกจิตส านึก หรือกระตุ้นให้เห็นความถูกต้องในการใช้ชีวิตด้วยหลักคุณธรรม จริยธรรมได้อย่างถูกต้อง    
ในสังคมส่ือจึงควรน าเสนอเนื้อหาหรือเรื่องรวมท่ีดีเป็นต้นแบบแก่เด็กและเยาวชนต้องแสดงพฤติกรมท่ีดี         
ท่ีเหมาะสมเป็นต้นแบบท่ีดีถึงแม้จะเป็นการสอนผ่านส่ือโทรทัศน์ก็ตาม ดังท่ี ดนยา วสุวัต และวิมลทิพย์ มุสิก
พันธ์ (2560, หน้า 298) ค้นพบว่า เทคนิคท่ีใช้ในการผลิตรายการโทรทัศน์ส าหรับเด็กเล็กวิธีการเดินเรื่องให้
เข้าถึงเด็กๆ ได้ดีเพราะเด็กๆ ชอบนิทาน ส าหรับเด็กอายุ 5-6 ปี ชอบเรื่องราวที่ผูกขึ้น เรื่องราวที่ผูกขึ้นมาต้อง               
ไม่ยาวมาก และแทรกคุณธรรมหรือจริยธรรมท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาด้านการรับรู้ของเด็กคือเรื่องส้ันง่าย   
ต่อความเข้าใจ ใกล้ตัว  ให้เด็กเรียนรู้ความแตกต่าง เช่นการเปรียบเทียบว่าส่ิงไหนท าได้ส่ิงไหนท าไม่ได้ หากท าดี
จะมีผลเสียอย่างไร ซึ่งเทคนิคนี้ความสอดคล้องกับความเห็นของ ข้อมูลจากโครงการศึกษาผลกระทบและ                
แนวทางการพัฒนารูปแบบและเนื้อหารายการโทรทัศน์ภาคพื้นดินในระบบดิจิ ทัลในประเทศไทยหลังการ
เปล่ียนผ่าน เมื่อวันท่ี 20 มิถุนายน 2562  ณ ห้องประชุม กรีนบี โรงแรมโฆษะ จังหวัดขอนแก่น ภาคประชาชน   
ให้ข้อเสนอเกี่ยวกับการแทรกคุณธรรม จริยธรรมส าหรับเด็กไปทางรายการการ์ตูนหรือนิทานเพราะวัยเด็กยัง
ติดการ์ตูนอยู่หรือสร้างการ์ตูนธรรมะโดยให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องแบ่งสัดส่วนการออกอากาศเพิ่มขึ้นและมีการ
ตรวจสอบมากขึ้น 
 ท้ังนี้การพัฒนาหรือการผลิตรายการโทรทัศน์ส าหรับเด็กและเยาวชน เช่น ด้านเนื้อหาหรือรูปแบบ  
การน าเสนอท่ีดีมีคุณภาพเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ควรมีการเผยแพร่ท่ีหลากหลายช่องทางเพื่อตอบสนองการใช้
ชีวิตในครอบครัวปัจจุบัน ท้ังโทรทัศน์ สมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ตโทรทัศน์ เพราะบางครั้งเรื่องของคุณธรรม
จริยธรรมอาจจะดูว่าเชย เนื้อหาดูน่าเบ่ือส าหรับเด็กๆ หากการน าเสนอเป็นช่องรายการตรงๆ อาจจะไม่เข้าใจ
ไม่สนใจ เราในฐานะผู้ผลิตส่ืออาจจะต้องปรับเทคนิคให้สอดคล้องกับองค์ประกอบอื่นๆ ให้เข้ากับยุคสมัย                 
ซึ่งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเป็นส่ิงส าคัญซึ่งเราต้องสร้างเนื้อหาและรายการให้มีคุณภาพมีความน่าสนใจ
เพื่อการพัฒนาเด็กรวมถึงการส่งเสริมด้านคุณธรรม จริยธรรมได้อย่างแท้จริง (กาญจนา  แก้วเทพ และคณะ, 
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2554 อ้างถึงใน ดนยา วสุวัต และวิมลทิพย์ มุสิกพันธ์ (2560, หน้า 299) นอกจากนี้เทคนิคอื่นท่ีจะให้เด็กเกิด
พฤติกรรมท่ีเหมาะสมหรือเกิดคุณธรรมได้ในการเล่าเรื่องคือ ในแต่ละช่วงของรายการ คือ ในแต่ละช่วงของ
รายการต้องย้ าซ้ าหัวข้อเดิม มีจังหวะซ้ า ต่อเนื่อง และเห็นคุณค่าส่ิงต่างๆ ตามหลักปฏิบัติเพื่อสร้างเสริม
คุณธรรม และเราจะเห็นได้จากบางรายการมีเทคนิคด้านการสร้างส่วนร่วมเทคนิคนี้สร้างให้เด็กเกิดความผูกพัน
และติดตามรายการรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของรายการ ดังจะเห็นได้จากรายการ มาสเตอร์เชฟจูเนียร์ไทยแลนด์ 
Master Chef Junior Thailand เป็นเกมโชว์รูปแบบแข่งขันท าอาหาร โดยมีผู้เข้าแข่งขันท่ีมีอายุ 8 ถึง 13 ปี 
เป็นรายการท่ีมีเรตต้ิงสูงท่ีสุดในรอบปี พ.ศ. 2561 จากการวิเคราะห์เห็นว่าเป็นรายการเด็กท่ีเน้นการมีส่วนร่วม
ไม่ว่าจะเป็นเด็กๆ ท่ีมีส่วนร่วมกับทางรายการ ผู้ปกครองทางบ้าน และรุ่นพี่ท่ีเคยผ่านการแข่งขันรายการ จึง 
สร้างความผูกพันให้กับเด็กๆ ติดตามเกิดความสนใจ จึงเป็นส่วนหนึ่งท าให้รายการได้รับความนิยม ซึ่งเทคนิค
การมีส่วนร่วมสอดคล้องกับข้อค้นพบของ ศุภศิลป์ กุลจิตต์เจือวงศ์ (2559, หน้า 91) กล่าวว่า การส่งเสริมและ
สนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ชมได้เข้ามามีบทบาทกับสถานีโทรทัศน์มากกว่าการเป็น
เพียงผู้รับชม ผลของการมีส่วนร่วมจะท าให้ผู้ชมเกิดการรับรู้และค่อยๆ ซึมซับการจดจ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งหาก
การมีส่วนร่วมนั้นเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและมีระดับท่ีสูงขึ้นเรื่อยๆ ยิ่งช่วยตอกย้ าการรับรู้และจดจ าให้กับผู้ชม
ได้มากขึ้น เมื่อผู้ชมรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมแล้ว ก็จะเกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของรายการ และเมื่อผู้ชมมี
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับรายการแล้ว จะมีผลต่อการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผู้ชมตามท่ีรายการได้
น าเสนอนั่นเอง 

 
ภาพท่ี 1 รายการท่ีได้รับความนิยมสูงสุดในปี 2561 (ไม่รวมการ์ตูน) 

(TvDigitalWatch, 2561) 

นอกจากนี้รูปแบบของรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลปฏิเสธไม่ได้เลยว่า  ใช้เทคนิคเชิงสร้างสรรค์                
มากขึ้น อาทิเช่น การล าดับภาพ การตัดต่อหรือล าดับภาพ แต่ท้ังนี้ไม่ควรท่ีจะเร็วเกินไป เนื่องจากอาจจะมีการ
กระตุ้นการรับรู้ของเด็ก ภาพท่ีเสนอไม่ใช้มุมกล้องกดต่ าหรือสร้างความรู้สึกไม่เท่าเทียบกันระหว่างเด็กกับ
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ผู้ใหญ่ เลือกการใช้กราฟิกท่ีเหมาะสมไม่เน้นกระตุ้นสลับไปมาหรือรวดเร็วไม่เน้นตัวหนังสือเน้นเป็นภาพหรือ
กิจกรรมเคล่ือนไหว ดังความกล่าวของ ดร.วิริยา อุดมผล หรือ "ครูด้ี" ประธานกรรมบริหารสถาบันพัฒนา
ทักษะการใช้สมองชิจิดะ กล่าวถึงความส าคัญในการใช้ภาพเป็นส่ือเสริมการเรียนรู้ หลักคิดท่ีทางสถาบันฯ 
คิดค้นเป็นแนวทางสอนเด็กให้เกิดความรู้บนพื้นฐานของความสุข สวนทางกับการเรียนในปัจจุบันท่ีเร่งพัฒนา
แต่สมองซีกซ้ายมากเกินไป เด็กจึงใช้สมองซีกเดียวท่ีมีไม่ถึงร้อยละ 50 ของสมองท้ังหมด ซึ่งตามหลักแล้ว     
ต้องใช้อย่างเท่าๆ กันประมาณร้อยละ 80 นั้นเอง 
 ดังนั้นสรุป ได้ว่า การผลิตรายการโทรทัศน์ต้องใช้เทคนิคท่ีเกิดการรับรู้และไม่มีความรุนแรง ใช้ภาษาท่ี
สุภาพและจัดสัดส่วนรายการให้เข้าถึงผู้ชมในหลายๆ ช่องทาง เพื่อตอบสนองการใช้ชีวิตในครอบครัวปัจจุบัน 
ท้ังโทรทัศน์ สมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ตโทรทัศน์เรื่องราวต้องไม่ยาวมากใช้เทคนิคการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างให้เด็ก
เกิดความผูกพันและติดตามรายการรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของรายการรวมถึงการสร้างเรตต้ิง ใช้เทคนิคเชิง
สร้างสรรค์ด้วยการเล่าเรื่องมากขึ้น ไม่ยาวเกินไป ไม่เร็วเกินไป รวมถึงส่ือสารด้วยภาพและกิจกรรมเคล่ือนไหว
มากกว่าตัวหนังสือเพื่อให้เด็กและเยาวชนเกิดการจ าเนื้อหาท่ีผู้ผลิตสอดแทรกลงไปในรายการนั่นคือ              
การพัฒนาเด็กและเยาวชนด้านคุณธรรม จริยธรรมนั่นเอง 

บทสรุป 
 จากข้อมูลข้างต้นผู้เขียนบทวิเคราะห์ข้างต้นผู้เขียนบทความสามารถสังเคราะห์กลยุทธ์การสอดแทรก
เนื้อหาด้านคุณธรรม และจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลส าหรับเด็กและเยาวชน ได้ 3 กลยุทธ์ ดังนี้ 

1. สร้างการเล่าเรื่องเป็นละครส้ันๆ เกี่ยวกับการสอนลูกให้ประสบความส าเร็จจนถึงวันนี้โดยใช้ผู้แสดง
เป็นผู้ปกครองและผู้เข้าแข่งขันโดยการแทรกค าสอนและเนื้อหาเรื่องคุณธรรม จริยธรรม เพราะเป็นการต่อยอด
เนื้อหา และยอดขายของรายการนั้นๆ ผนวกกับความรู้สึกของผู้แสดงให้ผู้ชมจดจ า เพราะละครทางรายการ
โทรทัศน์เป็นการแสดงท่ีสามารถมองเห็นท้ังภาพ เสียง และท่าทางสามารถท าให้ผู้ชมคล้อยตามใช้เทคนิคท่ีเกิด
การรับรู้และไม่มีความรุนแรง ใช้ภาษาท่ีสุภาพและจัดสัดส่วนรายการให้เข้าถึงผู้ชมในหลายๆ ช่องทาง   

2. สร้างแรงบันดาลใจให้คนทางบ้านโดยการถามหรือสัมภาษณ์ความรู้สึกหรือหลักคุณธรรม จริยธรรม
ท่ีน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันจนได้รับการยอมรับและประสบความส าเร็จในวันนี้ เพราะวิธีนี้เป็นวิธีหนึ่งท่ีเรียกว่า 
คนธรรมดา มีเด่น คนดัง เพราะการออกรายการโทรทัศน์ถือว่าเป็นบุคคลท่ียินดีเปิดตัวตนเป็นคนสาธารณะ     
มีผู้ติดตามเป็นจ านวนมากเรียกได้ว่าเป็นบุคคลท่ีช่ือเสียงเด็กหรือตัวแทนท่ีแสดงความรู้สึกว่า เป็นท่ียอมรับและ
ได้รับความส าคัญ มีความภาคภูมิใจ เพราะจากคนธรรมดาเป็นคนท่ีประสบความส าเร็จจะท าให้ผู้ถูกสัมภาษณ์
ไม่หยุดพัฒนาตัวเองและผู้ชมสามารถเอาเป็นแบบอย่างในอนาคตได้ใช้เทคนิคเชิงสร้างสรรค์ด้วยการเล่าเรื่อง
มากขึ้น ไม่ยาวเกินไป ไม่เร็วเกินไป รวมถึงส่ือสารด้วยภาพและกิจกรรมเคล่ือนไหวมากกว่าตัวหนังสือ 

3. ขั้นรายการด้วยการสร้างเรื่องราวกดดัน ต่ืนเต้น ท้าทาย คาดเดา มึนงง ผิดหวัง เสียใจ ลุ้นระทึก  
ระหว่างเด็กและเยาวชนร่วมรายการ เพื่อแทรกค าสอนเรื่องคุณธรรม จริยธรรมท้ังนี้ควรดูสถานการณ์ตาม
ความเหมาะสม เรื่องราวต้องไม่ยาวมากใช้เทคนิคการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างให้เด็กเกิดความผูกพันและติดตาม
รายการรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของรายการรวมถึงการสร้างเรตต้ิง ด้วยการให้เพื่อนหรือผู้ร่วมรายการแกล้งท าผิด
เรื่องคุณธรรม จริยธรรมเพื่อดูพฤติกรรมของผู้ร่วมรายการและมีผู้ใหญ่สรุปพร้อมแทรกค าสอน วิธีนี้เรียกว่า                
เป็นการท ารายการให้ดราม่าเข้าไว้ รายการโทรทัศน์ท่ีได้รับความนิยมนั้น ถ่ายทอดด้วยการเล่นกับอารมณ์ของ
คนดู ก ากับอารมณ์ให้บิดแปรผันตลอดเวลา เนื่องจากการด าเนินเรื่องท าให้ผู้เข้าร่วมรู้สึกหรือตกอยู่ใน
สถานการณ์เช่นนั้นเองปัจจุบันผู้ชมจะปฏิเสธการเต๊ียมกันมา หรือไม่ชอบการดราม่ามากเกินไป เพราะฉะนั้น 
การดราม่าควรเป็นธรรมชาติจะดีท่ีสุดเพื่อเรียกเรตต้ิงผู้ชม  
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ดังนั้น วิธีสอดแทรกเนื้อหาด้านคุณธรรม และจริยธรรมผ่านรายการโทรทัศน์ในยุคดิจิทัลส าหรับเด็ก
และเยาวชน จึงควรมีรูปแบบรายการท่ีมีความผสมผสานเพื่อเพิ่มความน่าสนใจและมีองค์ประกอบของ                 
การสร้างรายการท่ีครอบคลุมเพื่อสร้างให้ผู้ชมซึมซับเนื้อหาด้านคุณธรรม จริยธรรม รวมถึงการจัดสัดส่วนของ
รายการโทรทัศน์ทุกช่องควรได้รับการตรวจสอบจากรัฐให้มีรายการท่ีแทรกคุณธรรมจริยธรรมมากขึ้น อันเป็น
คุณธรรมพื้นฐานท่ีส าคัญต่อการใช้ชีวิตในสังคมให้มีความสุขสืบไป 
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