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การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ปีการศึกษาท่ี 1/2560 

Development of teaching packages for Thai dryer 1 course for students  
in music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat University  

Academic year 1/2017 

อุทาน บุญเมือง1 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับ

นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน           
ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม กลุ่มทดลองคือ 
นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ใช้เวลาทดลอง
ระหว่างปิดภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 64 ช่ัวโมง เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ชุดการสอน เรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ( ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ t ชนิด
ตัวแปรสัมพันธ์กัน (t-dependent) ผลการวิจัย พบว่า ชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับ
นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีประสิทธิภาพ 
86.31/88.66 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ท่ีได้รับชุดการสอนโดยใช้ชุดการสอน ส าหรับ
นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาชุดการสอน รายวิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ดนตรีศึกษา 

ABSTRACT 
This research aims to: 1) develop a teaching set on Thai dryer performance 1 for first 

year students in the field of music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat 
University to be effective according to the standard 80/80 and 2) compare the learning 
achievement before and after the first year Department of Music Education, Faculty of 
Education, Pibutra Rajabhat University Experimental group is 1st year students in the field of 
music education, Faculty of Education, Pibulsongkram Rajabhat University Time trial during the 
first semester of the academic year 2017, 30 people, 64 hours of time spent in the experiment. 
The tools used in the research were teaching sets on Thai dryer operation 1 for first year 
students in the field of music education. The statistics used in data analysis are mean ( ) , 
standard deviation (S.D.) and t test. (t-dependent) The results showed that the teaching kit on 
Thai dryer operation 1 for first year students in the field of music education, Faculty of  

 
1ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
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Education, Pibulsongkram Rajabhat University with the efficiency of 86.31 / 88.66, higher than 
the standard criteria 80/80. The first year students who received the instruction set using the 
instruction set for the first year students in the field of music education, learning achievement 
after learning was significantly higher than before learning at the level of 0.5. 

Keywords: Development of teaching packages for Thai dryer 1, music education. 

บทน า 
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 ได้กล่าวถึงปรัชญาและ

แนวคิด และความส าคัญของดนตรี การท่ีเด็กจะรักดนตรีได้ เด็กต้องได้เรียน ได้เล่น และรักดนตรี ความรัก     
จะเกิดขึ้นได้ก็ต้องมีความผูกพันท่ีจะเรียนรู้และเล่นดนตรีได้อย่างลึกซึ้งพอสมควร หากเด็กไทยทุกคนได้เล่น
ดนตรีโดยผ่านส่ือและเครื่องมือประกอบการเรียบเรียง บรรเลงอย่างมีความสุขและสนุกสนาน จะท าให้เขา       
เกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว เกิดความสร้างสรรค์ในขั้นสูง การพัฒนาสมองเด็กโดยผ่านกิจกรรมดนตรีจึงเป็น
การวางพื้นฐานส าหรับเด็กท่ีจะเติบโตต่อไปในอนาคต เด็กจะเป็นผู้ท่ีมีความคิดฉับไวในการแก้ปัญหา          
เพราะดนตรีช่วยพัฒนาความฉลาดให้กับเด็กในส่วนนี้ ในขณะเดียวกันเด็กๆ เหล่านี้ก็จะเป็นผู้ท่ีมีวัฒนธรรม      
มีความประณีต มีเสน่ห์และมีความงามอยู่ในตัว (กรมวิชาการ, 2545, หน้า 7) 

หลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา มุ่งผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะและคุณสมบัติให้เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2548 และตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาแห่งชาติ 
โดยให้บัณฑิตมีคุณลักษณะเด่นในด้านการเป็นครูดนตรีมืออาชีพในการปฏิบัติงาน รวมท้ังสามารถตอบสนอง
ความต้องการด้านความเช่ือ ค่านิยม และวัฒนธรรมในระดับสากลได้เป็นอย่างดี ดังนี้ เพื่อผลิตบัณฑิตให้มี
ความรู้ ความเข้าใจด้านประวัติและทฤษฎีดนตรี การปฏิบัติเครื่องดนตรี การรวมวงดนตรี  ท้ังด้านดนตรีไทย
และดนตรีตะวันตก เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ความสามารถในการถ่ายทอดและจัดการเรียนรู้ ท้ังด้านดนตรีไทย
และดนตรีตะวันตก (หลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิตหลักสูตร 5 ปี สาขาวิชาดนตรีศึกษา, 2553, หน้า 6) 

ดังนั้นสาขาวิชาดนตรีจึงจัดท าหลักสูตรส าหรับนักศึกษาวิชาเอกดนตรีไทยให้ได้เรียนรายวิชาปฏิบัติ
เครื่องดนตรีสากลขั้นพื้นฐาน และนักศึกษาวิชาเอกดนตรีสากลได้เรียนในรายวิชาการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย                
1 ในการเรียนดนตรีแต่ละเครื่องมือจ าเป็นจะต้องอาศัยในเรื่องของทักษะพิสัยเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นเวลาเรียน
เพียง 1 ภาคเรียนอาจไม่เพียงพอ และปัญหาในการเรียนการสอนยังพบว่ายังขาดในเรื่องของส่ือการสอน 
เอกสาร ต ารา การวัดและประเมินผลท่ีเป็นระบบ ระเบียบ และขั้นตอน ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและ
ท้อแท้ในการเรียน 

ดังนั้น ผู้วิจัยมีความประสงค์จะพัฒนาชุดการสอนเรื่อง ปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 โดยจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและการประเมินวัดผลในการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย
ด้วยตัวเอง ท้ังในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ช่วยให้ประหยัดเวลา สะดวกต่อผู้สอน อีกท้ังบุคคลท่ีสนใจ      
ในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทยสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี    

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาดนตรี

ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน และหลังเรียน ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชา

ดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม กลุ่มทดลองคือ นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชา
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ดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ใช้เวลาทดลองระหว่างปิดภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 30 คน 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดการสอนรายวิชา ปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

80/80 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนด้วยชุดการสอนราย

วิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 มีความแตกต่างกัน คือ นักศึกษามีพัฒนาการด้านความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหา
สาระของชุดการสอนรายวิชา ปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

วิธีการศึกษา 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนรายวิชา ปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี

ศึกษา ช้ันปีท่ี 1/2560 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัย                   
ได้ด าเนินการศึกษาและค้นคว้าเป็นขั้นตอน โดยมีรายละเอียดตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ข้ันตอนของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2) ก าหนดประชากรและกลุ่มทดลอง 3) สร้างชุดการสอนด้วยตนเอง 4) เก็บรวบรวมข้อมูล 5) วิเคราะห์ผล               
6) สรุปผล อภิปลายผล 

2. ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2560 จ านวน 57 คน    
กลุ่มทดลอง คือ นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2560  จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง คือนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน ในรายวิชา
ปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1. ชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test) เพื่อประเมินผลท้ังหมดจากการเรียน

ด้วยชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ มีรายละเอียดซ่ึงจะน าเสนอดังต่อไปนี้ 
1. การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการปฏิบัติเคร่ืองเป่าไทย 1  
การพัฒนาชุดการสอนรายวิชาการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษา สาขาวิชาดนตรีศึกษา                 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีข้ันตอนและกระบวนการสร้างดังต่อไปนี้ 
1.1 วางโครงเรื่อง และก าหนดหัวข้อต่างๆ ให้ครอบคลุมกับเนื้อหารายวิชาของชุดการสอนท่ีจะสร้าง 
1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการเรียนรู้ แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรี ส่ือการเรียน

การสอน และขั้นตอนการพัฒนาชุดการเรียน การสอนวิชาดนตรีศึกษาทฤษฎีโน้ตไทย เนื้อหาเกี่ยวกับดนตรี    
ในเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

1.3 ก าหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับเนื้อหาของชุดการสอน 
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1.4 การสร้างชุดการสอนและจัดท าส่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา และขอค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญด้าน
ดนตรี โดยแบ่งเนื้อหาของชุดการสอนออกเป็นท้ังหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาในการเรียนท้ังหมด                   
64 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

บทที่ เนื้อหา จ านวนคาบ 
บทท่ี 1 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับป่ีใน 4 
บทท่ี 2 ลักษณะทางกายภาพและวิธีการสร้างล้ินปี่ใน 4 
บทท่ี 3 การเตรียมความพร้อมส าหรับการปฏิบัติปี่ใน 4 
บทท่ี 4 การฝึกปฏิบัติปี่ในขั้นพื้นฐาน 12 
บทท่ี 5 ปฏิบัติปี่ในเพลงเต่ากินผักบุ้ง สองช้ัน 20 
บทท่ี 6 ปฏิบัติปี่ในเพลงเหาะ 3 เสียง 20 

รวม 64 
1.5 จัดท าแบบทดสอบระหว่างเรียนในบทท่ี 1-3 โดยมีข้ันตอนในการสร้างดังต่อไปนี้ 

     1.5.1 ศึกษารายละเอียดเนื้อหา และจุดประสงค์ในหน่วยการเรียนรู้ 
     1.5.2 สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ต่อ 1 หน่วยการเรียนรู้โดย

สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ในแต่ละหน่วย 
     1.5.3 หาความตรงเชิงประจักษ์ (Face Validity) โดยน าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ ผู้เช่ียวชาญ

ด้านดนตรี จ านวน 3 ท่านตรวจ และเลือกข้อสอบท่ีมีความตรงในด้านเนื้อหาและจุดประสงค์ จ านวน 20 ข้อ 
ต่อหนึ่งหน่วยการเรียนรู้  

     1.5.4 ตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบด้านอ านาจจ าแนก และความยาก-ง่าย โดยน าแบบทดสอบท่ี
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คน โดยผู้วิจัยด าเนินการสอบด้วยตนเองแล้วน าผลการด าเนินการ
ดังนี้ 

            1.5.4.1 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีถูกต้องให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิด
หรือไม่ ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกในข้อเดียวกันให้ 0 คะแนน 

            1.5.4.2 เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ หาค่าความยาก-ง่าย 
(P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใช้สูตรสัดส่วน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538, หน้า 210 - 211) 
โดยเลือกข้อสอบท่ีมีความยาก-ง่าย (P) ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป 
คัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อ ต่อหนึ่งหน่วยการเรียนรู้ โดยได้ค่าความยาก-ง่ายของบทท่ี 1 อยู่ระหว่าง 0.35 - 
0.73 บทท่ี 2 ได้ค่าความยาก-ง่ายอยู่ระหว่าง 0.35 - 0.70 บทท่ี 3 ได้ค่าความยาก-ง่ายอยู่ระหว่าง 0.35 - 0.73 
และค่าอ านาจจ าแนกบทท่ี 1 อยู่ระหว่าง 0.25 - 0.65 บทท่ี 2 อยู่ระหว่าง 0.25 - 0.65 บทท่ี 3 อยู่ระหว่าง 
0.25 - 0.60 

            1.5.4.3 น าแบบทดสอบท่ีได้ไปทดลองกับส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 2538   
หน้า 197) ได้ค่าความเช่ือมั่นของบทท่ี 1 เท่ากับ 0.81 บทท่ี 2 เท่ากับ 0.75 และบทท่ี 3 เท่ากับ 0.78  
1.6 จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ระหว่างหน่วยท่ี 4-6 ผู้วิจัยด าเนินการ
สร้างดังต่อไปนี้ 
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      1.6.1 ศึกษารายระเอียดเกี่ยวกับเนื้อหา และจุดประสงค์ 
      1.6.2 สร้างตารางวิเคราะห์ความเหมาะสมของหัวข้อการประเมินทักษะจังหวะการเข้าเพลง 

ท่าทาง การส ารวจก่อนความพร้อมก่อนการบรรเลง การดูแลรักษา วิธีการเป่า คุณภาพเสียง ตามท่ีก าหนดให้
ผู้เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นกับหัวข้อการประเมิน 

      1.6.3 น าตารางวิเคราะห์ความเหมาะสมขอบเขตความสามารถของการแสดงพฤติกรรมในเรื่อง
จังหวะ การเข้าเพลง ท่าทาง การส ารวจก่อนความพร้อมก่อนการบรรเลง การดูแลรักษา วิธีการเป่า คุณภาพ
เสียง ตามท่ีก าหนดให้ผู้เช่ียวชาญได้ลงความเห็นในแต่ละหัวข้อการประเมิน โดยมีเกณฑ์คะแนน ดังนี้ เห็นด้วย 
1 คะแนน ไม่แน่ใจ 0 คะแนน และ ไม่เห็นด้วย -1 คะแนน 

      1.6.4 สรุปความคิดเห็นจากตารางวิเคราะห์จัดล าดับความส าคัญ แล้วสร้างแบบประเมิน
ความสามารถ แบบประเมินทักษะจังหวะ การเข้าเพลง ท่าทาง การส ารวจก่อนความพร้อมก่อนการบรรเลง 
การดูแลรักษา วิธีการเป่า คุณภาพเสียง ตามท่ีก าหนด โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 
1 ท่ีก าหนดระดับของคะแนนออกเป็น 5 ระดับ และน าเกณฑ์การให้คะแนนท่ีสร้างขึ้นมาให้ผู้เช่ียวชาญด้าน
ดนตรีจ านวน 3 ท่าน แสดงความคิดเห็นและน ามาปรับปรุงแก้ไข  

      1.6.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
ตรงในด้านเนื้อหา และความเหมาะสมในด้านความยาก-ง่ายของแบบทดสอบ 

      1.6.6 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปทดสอบกับส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คน และน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นของบทท่ี 4 เท่ากับ 0.62 
บทท่ี 5 เท่ากับ 0.67 และบทท่ี 6 เท่ากับ 0.82 

2. การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบก่อนเรียน  
การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test) ด้วยชุดการสอน

รายวิชาการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี้ ส่วนท่ี 1 คือ แบบทดสอบด้านความรู้ท่ัวไป
เกี่ยวกับการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส่วนท่ี 2 คือแบบทดสอบด้านการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

ส่วนที่ 1 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างดังต่อไปนี้ 
      1. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาท้ังหมดในแต่ละหน่วย ของชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่อง

เป่าไทย 1 
      2. สร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ใน                

แต่ละหน่วย   
      3. หาความตรงเชิงประจักษ์ (Face validity) โดยน าแบบทดสอบ ท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้าน

ดนตรีจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความถูกต้องของเนื้อหาในแต่ละหน่วย 
      ในขั้นนี้ผู้วิจัยน าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง แบบทดสอบก่อน

เรียน - หลังเรียน แต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( Index of Item Objective Congruence : IOC) โดย
จัดท าตารางวิเคราะห์เนื้อหาให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาว่าแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียนแต่ละข้อ
สามารถวัดความรู้ความสามารถของผู้เรียนได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยก าหนดการให้คะแนน
จากการพิจารณา ดังนี้ ให้ 1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ตามจุดประสงค์ ให้ 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบ
วัดได้ตามจุดประสงค์ ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 
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      4. หาค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเพื่อพิจารณาลงความเห็นของผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านใน
การเลือกแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ไว้ใช้ต่อไป จากการน ามาค านวณพบว่า   
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียนอยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00 ผู้วิจัย ได้คัดเลือกไว้ 
30 ข้อ  

      5. ปรับปรุงแก้ไข แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญพิจารณาอีกครั้ง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ให้เรียบร้อย 

      6. น าแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ด้วยชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ี
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับนักส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงครามท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คน โดยผู้วิจัยด าเนินการสอบด้วยตนเองแล้วผลมาด าเนินการดังนี้ 

            6.1 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิดหรือไม่
ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกในข้อเดียวกันให้ 0 คะแนน 
          6.2 เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก-ง่าย (P) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใช้สูตรสัดส่วน โดยเลือกข้อสอบท่ีมีความยาก-ง่าย (P) ระหว่าง 0.20 - 0.80 และ              
ค่าอ านาจจ าแนก (D) ต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ โดยได้ค่าความยาก-ง่ายอยู่ระหว่าง 0.33 - 0.68 และ
ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.60 

           6.3 น าแบบทดสอบท่ีได้ไปทดลองกับส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจ านวน 30 คนเพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดย
ใช้สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.84  
ส่วนที่ 2 ประเมินจากแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ จ านวน 1 แบบทดสอบ 

      ผู้วิจัยได้น าชุดการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง น าแบบ
การใช้คะแนนใน แบบทดสอบระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยต่างๆ และแบบทดสอบ ก่อน - หลังเรียน การเรียน
ด้วยชุดสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและ
ความครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะประเมินและปรับปรุงแก้ไข ตรวจเพื่อน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขซึ่งผู้เช่ียวชาญ
ประกอบด้วย 

            1. รองศาสตราจารย์ ดร.เฉลิมศักด์ิ พิกุลศรี อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้เช่ียวชาญทางด้านดนตรี  

            2. รองศาสตราจารย์ ดร.สุชาติ แสงทอง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค์ ผู้เช่ียวชาญทางดนตรี 

            3. อาจารย์ณัฐพงศ์ ปันดอนตอง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านเครื่องเป่าไทย  

            จากนั้น ผู้วิจัยน าชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
และได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองสอนกับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน เพื่อน าผลจากการทดลองมาเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงแก้ไขเรื่องภาษาความยาก-ง่ายของบทเรียน การเรียงล าดับการสอน เวลาท่ีใช้ในการเรียน                
ให้เหมาะสมกับผู้เรียน และน าชุดการสอนรายวิชา การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีได้ทดลองกับนักศึกษา
สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามจ านวน 30 คน มาปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ทดลองสอนกับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ทดลองจ านวน 30 คน เพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องอีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปทดลองสอนจริงกับกลุ่มทดลอง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานตาม
จุดประสงค์ก่อนการเรียนด้วยชุดการสอนรายวิชาการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

2. ด าเนินการสอน ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เริ่มท าการวิจัยต้ังแต่วันท่ี 13 พฤษภาคม 
2560 ถึงวันท่ี 27 พฤศจิกายน 2560 ระยะเวลาในการทดลอง 64 ช่ัวโมง ใช้เวลาระหว่างปิดภาคเรียนจ านวน 
1 สัปดาห์ วันละ 4 ช่ัวโมง ตามหน่วยการเรียนรู้ของชุดการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1  

3. เมื่อส้ินสุดเนื้อหาแต่ละหน่วย ผู้สอนประเมินภาคปฏิบัติตามแบบประเมินท่ีก าหนด เพื่อน าผล                  
การประเมินคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ 

4. เมื่อส้ินสุดการทดลอง ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียน และหลังเรียน โดยใช้ชุดการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การหาค่าเฉล่ียของคะแนน ใช้สูตร  

 2. หาค่าความยาก-ง่าย (P) ของแบบทดสอบ ก่อน – หลังเรียน โดยใช้สูตร 
 3. การหาค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้สูตรสัดส่วน  
 4. การหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 5. การประเมินพัฒนาการของผู้เรียนก่อนและหลังใช้ชุดการสอนใช้สถิติ  t – test (t – test  
Dependent)  

6. การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบในบทท่ี 1 – 3 ใช้สูตร คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (KR 20)  
7. หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบในบทท่ี 4 – 6 ใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
8. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80  
9. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่าทดสอบ         

t – test  (Dependent และ Independent) โดยใช้โปรแกรม Microftsoft Excel 
10. การประเมินด้านความสามารถในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ของนักศึกษาใช้ค่าเฉล่ียร้อยละ 

ผลการศึกษา 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน เรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชา                  

ดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามนี้ มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาชุดการสอนเรื่อง                
การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
พิบูลสงครามให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามท่ีเรียนด้วย    
ชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ผู้วิจัยจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ ประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 
ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติ                          

เครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ผลคะแนนของนักศึกษา จากการท าแบบทดสอบ                    
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หลังเรียนในหน่วยท่ี 1-6 เพื่อหา  และผลคะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post - 
test) เพื่อหา  โดยน าผลคะแนนเสนอในรูปแบบของตารางดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง การปฏิบัติเคร่ืองเป่าไทย 1               
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

เครื่องมือท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

จ านวน
นักศึกษา 

ผลรวมคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบ 

คะแนนเต็ม 
ของแบบทดสอบ 

คะแนนเฉล่ีย 
ร้อยละ 

แบบทดสอบระหว่างเรียนในหน่วย
ท่ี 1-6 เพื่อหา  30 3,884 150 86.31 

แบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) เพื่อหา  30 1,596 60 88.66 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพตัวแรก  ของคะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน            
ในบทท่ี 1-6 ซึ่งมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 86.31 และประสิทธิภาพตัวหลัง  ของคะแนนจากการท า
แบบทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 88.66 ดังนั้น ประสิทธิภาพของชุดการสอนจึงมีค่าเท่ากับ 86.31 
/ 88.66 แสดงว่า ชุดการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์                    
ท่ีก าหนดคือ 80/80 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายข้อท่ี 1  
 ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ศึกษา                         
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามระหว่างคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียน ด้วยชุดการสอน
เรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 

ผู้วิ จัยน าผลคะแนนจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน ( Pre-test) และหลังเรียน (Post-test)                     
ท่ีทดสอบนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จ านวน 30 คน 
เพื่อต้องการทราบว่านักศึกษาท่ีได้รับการเรียนด้วยชุดการสอน เรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ท่ีผู้วิจัย                  
สร้างขึ้นจะพัฒนาการด้านความรู้ ความเข้าใจท่ัวไปในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 มากน้อยเพียงใดซึ่งผู้วิจัยได้
น าผลเปรียบเทียบเสนอในรูปแบบของตาราง ดังนี้  

ตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ค่าความแตกต่าง และค่า t ที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 

แบบทดสอบ 
จ านวน

นักศึกษา 
คะแนน 

รวม 
 

 
 

S.D 
ค่าความแตกต่าง 

 

ค่าความแตกต่าง 
ยกก าลังสอง 

 

 
t 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

622 
1,596 

20.73 
53.20 

2.48 
1.56 

 
974 

 
31,778 

 
76.80 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(29,.05)) = 1.699 
จากตารางท่ี 4.2 พบว่า t ท่ีค านวณได้มีค่าเท่ากับ 76.80 เมื่อเปรียบกับค่าวิกฤตของ t ท่ีได้จากการ 

เปิดตารางท่ีระดับความนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.699 ปรากฏว่าค่า t ท่ีค านวณได้มีค่ามากกว่า
ค่าวิกฤต แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ของนักศึกษา       
ท่ีได้รับชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     
นั่นคือ นักศึกษาท่ีเรียนด้วยชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 มีพัฒนาการด้านความรู้ ความเข้าใจ
ในการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 สูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามจุดมุ่งหมายข้อท่ี 2  

1E

2E

1E

2E

1E

2E

X D
 2D
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ผลการทดลอง สรุปได้ดังนี้ 

1. ชุดการสอนเรื่อง การปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 86.31/88.66 เป็นไป
ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ข้อท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี
ศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนคือคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ค่า t ท่ีค านวณได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนเท่ากับ 76.80 ท่ีระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ข้อท่ี 2  

อภิปรายผล 
จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 1. ชุดการสอนเรื่องการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.31/88.66 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
หมายความว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยแต่ละหน่วยของชุดการสอน คะแนนของ
นักศึกษาท้ังหมด ได้ค่าเฉล่ีย 86.31 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน              
หลังเรียนของนักศึกษาท้ังหมดได้ค่าเฉล่ีย 88.66 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีต้ังไว้และสามารถน ามาใช้ใน
การเรียนการสอนได้เป็นอย่างดีท่ีเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า เนื้อหาในแต่ละบทเรียนได้ถูกน ามาวิเคราะห์               
แยกออกให้ละเอียดยิ่งขึ้น โดยเริ่มจากเนื้อหาท่ีมีความอยากง่ายไม่ซับซ้อน ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหา
จากง่ายไปสู่ยากตามล าดับ และเนื่องด้วยชุดการสอนนี้ ได้จัดท าในรูปของส่ือประสม ซึ่งเป็นการน าส่ือ                    
การเรียนรู้หลายอย่างมาสัมพันธ์กันต้ังแต่ ส่ือตัวผู้สอน ส่ือเอกสาร ส่ืออุปกรณ์ดนตรี ซึ่งแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ี
สนับสนุนประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่อกัน จึงท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและสนใจท่ีจะเรียนรู้จนจบเนื้อหา ซึ่งตรงกับ
ทฤษฎีการเรียนรู้ของ สกินเนอร์ (Skinner) ว่าด้วยการเสริมแรงข้อหนึ่งว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นรวดเร็ว                
ถ้าเนื้อหาสาระท่ีเรียนรู้ได้มีการจัดให้เป็นไปตามล าดับขั้นจากง่ายไปหายาก และการเรียนรู้ผลแห่งการปฏิบัติ
เป็นระยะๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะมุ่งท าส่ิงนั้นต่อไป 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนนั้นพบว่า ค่า  มากกว่า  ท่ีเป็นเช่นนี้                        
เป็นเพราะว่า นักศึกษาได้ผ่านการเรียนรู้ในเนื้อหาของแต่ละหน่วย ผ่านการท ากิจกรรมและผ่านการท า
แบบทดสอบระหว่างเรียนในแต่ละหน่วย จนท าให้นักศึกษาเกิดความรู้และความเข้าใจเพิ่มมากขึ้น ประกอบกับ
คู่มือผู้เรียนเป็นส่ือเอกสาร ซึ่งท าให้นักศึกษาสามารถอ่านทบทวนได้เป็นอย่างดีท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น ยังช่วยลดความตึงเครียดในการเรียนได้ ในเนื้อหาบางตอนท่ีไม่เข้าใจจึงอาจท าให้
นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนดียิ่งขึ้น 
 งานวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ บุญเลิศ มั่นปาน (2543, หน้า 157) เรื่องการสร้าง                       
ชุดการสอนกิจกรรมเสริมหลักสูตรเรื่องการเป่าขลุ่ยไทย ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา พบว่า  ชุดการสอน       
ท่ีพัฒนามีประสิทธิภาพ 90.86 / 89.87  

2. จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับ
นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผลปรากฏว่า คะแนนจากการ
ท าแบบทดสอบ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ี .05 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายแสดงว่าชุดการสอน   
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้ทดลองเป็นเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ผลดีมากขึ้น ท้ังนี้
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อาจเนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมในชุดการสอนเน้นให้ผู้เรียนได้ทดลองฝึกปฏิบัติจริง โดยได้จัดเรียงล าดับของ
กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปหายากมีการทดสอบและปรับปรุงชุดการสอนในด้านเนื้อหา                  
เวลากิจกรรม ตลอดจนการประเมินผลให้มีความเหมาะสมและมีการสาธิตให้การเรียนรู้ได้ดีก็ด้วยการลงมือ
สัมผัสด้วยตนเอง ในการสอนดังกล่าวนี้ เป็นการน าเอาแนวคิดและทฤษฎีการสอนของนักการศึกษาดนตรีและ
คีตกวีท่ีได้ท าการทดลองสอนมาท าการทดลองสอนใช้จนเป็นท่ียอมรับดังเช่น สอดคล้องกับแนวคิดของ ดิวอี้ 
(Dewey) ท่ีมีความเช่ือว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีด้วยการลงมือสัมผัสด้วยตนเอง เช่ือว่าการประกอบ
กิจกรรมด้วยตนเองจะท าให้เกิดการพัฒนาไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และตรงตามแนวคิดของ ดร.ซึนอิซิ ซูซูกิ  
นักการศึกษาดนตรีชาวญี่ปุ่นท่ีสอนไวโอลิน ด้วยวิธีการจ าเลียนแบบ โดยครูสาธิตให้นักเรียนดู แล้วนักเรียน
ปฏิบัติตามจนเกิดความช านาญ เช่นเดียวกับหลักการของ เบอร์เกย์ตัน และบอร์ดแมน นักการศึกษา                      
ชาวอเมริกาท่ีว่า ควรสอนเนื้อหาเกี่ยวกับองค์ประกอบของดนตรีโดยใช้วิธีการผสมผสานประสบการณ์ท้ัง 6 ด้าน 
ประกอบด้วย การฟัง การร้องเพลง การเล่นเครื่องดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย การคิดสร้างสรรค์ การอ่านโน้ต 
และงานวิจัยครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภา โสภาสัมฤทธิ์ (2541, หน้า 120) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง แบบฝึกทักษะ  การดีดจะเข้เบื้องต้นส าหรับนักเรียน                            
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดมีคะแนน
ร้อยละ 85.05 และผลคะแนนแบบวัดเจตคติมีค่าเฉล่ียร้อยละ 87.71 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ว่าไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 80  

จากการวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนและผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่าการเรียนด้วยชุดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
มีการจัดเนื้อหา เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผลท่ีเหมาะสมนั้น ช่วยท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะเพื่องานวิจัยคร้ังต่อไป 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการท่ีผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอน เรื่องการปฏิบัติ     

เครื่องเป่าไทย 1 พบว่าในการพัฒนาชุดการสอนให้เกิดประสิทธิภาพผู้วิจัยควรพิจารณาดังนี้ 
1. ผู้วิจัยท่ีจะท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน ควรทดลองท าการวิจัยเกี่ยวกับการสร้าง                    

ชุดการสอนรูปแบบต่างๆ ในระดับช้ันปีต่างๆ เพื่อเพิ่มความหลากหลายในการน าชุดการสอนมาใช้ในการ                  
จัดการเรียนการสอนและพัฒนาชุดการสอนต่อไป 

2. ควรขยายผลการทดลองใช้ชุดการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชา               
ดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ไปยังมหาวิทยาลัยต่างๆ เพื่อประโยชน์                  
ในการเรียนการสอนการปฏิบัติเครื่องเป่าไทย 1 ในวิชาดนตรีไทย 

3. ผู้วิจัยควรท าการศึกษาวิจัยเจตคติของนักศึกษาท่ีมีต่อการใช้ชุดการสอน 
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