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วธิีการค านวณไลโคปีน  
 

       ตวัอยา่งมะเขือเทศสด ในการสกดัคร้ังท่ี 1 มีค่าการดูดกลืนแสงเท่ากบั 0.0983 มีวธีิการ
ค านวณดงัน้ี 
       1. จากสูตร   A = E1%

1cm bc 
           A           คือ ค่าการดูดกลืนแสง 
         E1%

1cm   คือ ค่าสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนแสง เท่ากบั 3450 หมายความวา่ ถา้วดัการ
ดูดกลืนแสงไดเ้ท่ากบั 3450 โดยใชคิ้วเวตต์กวา้ง 1 ซม. แสดงว่าสารละลายนั้นมีความเขม้ขน้ของ 
ไลโคปีนเท่ากบั 1 % 

          b           คือ ความกวา้งของคิวเวตต ์เท่ากบั 1 ซม. 
          c           คือ ความเขม้ขน้ของไลโคปีน (%) 
      2. แทนค่า A ในสูตรเพื่อหาค่า c 
 0.0983 = 3450 x 1 x c 
 จะได ้ c = 2.8492 x 10-5 % 
      3. ค  านวณปริมาณไลโคปีนเป็น มก./100 กรัม นน.สด 
 สารสกดั  100  มล.  มีไลโคปีน  2.8492 x 10-5  กรัม 
 สารสกดั   25   มล.  มีไลโคปีน  (2.8492 x 10-5) x 25/100  เท่ากบั 7.123 x 10-6 

 ในการสกดัใชต้วัอยา่ง 0.1 กรัมดงันั้นมีไลโคปีน 7.12 x 10-6 กรัม/0.1 กรัม นน.สด 
หรือ 7.12 x 10-3 กรัม /100 กรัม นน.สด หรือ 7.12 มก./100 กรัม นน.สด 
      4. ค  านวณปริมาณไลโคปีนเป็น มก./100 กรัม นน.แหง้ 
 จากน ้ามะเขือเทศสด มีปริมาณของแขง็ทั้งหมด (Total solid) 3.60 % 
 มะเขือเทศ  4.42 กรัม นน.แหง้ มีไลโคปีน   7.12 มก. 

มะเขือเทศ 100 กรัมนน.แห้ง มีไลโคปีน (7.12 x100)/4.42 = 161.09 มก. /100 กรัม 
นน.แหง้ (สิริรัตน์ นาประเสริฐ, 2546) 
 
 
 
 

 


