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บทคัดย0อ 
 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร มีวัตถุประสงค9เพื่อศึกษาสภาพและป�ญหาการบริหารงาน
การป�องกัน แก�ไขป�ญหา และหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร กลุ?มตัวอย?างที่ใช�ในการวิจัยได�แก? ครู และผู�บริหาร
สถานศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จำนวน 113 คน และบุคลากรทางการศึกษา 
จำนวน 17 คน เครื ่องมือที่ใช�คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ9แบบโครงสร�าง วิเคราะห9ข�อมูลโดยใช�สถิติ               

แจกแจงความถ่ี (f) ค?าร�อยละ (%) ค?าเฉลี่ย (X) ส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) และวิเคราะห9เน้ือหา 
 ผลการศึกษาพบว?า สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรยีน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ในภาพรวมมีการปฏิบัติอยู?ในระดับมากที่สุด จากการสัมภาษณ9
ผู�เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นท่ีสรุปได�สอดคล�องกันว?า สถานศึกษาควรจัดประชุม วางแผน และออกแบบกิจกรรมเพ่ือ
สร�างการรับรู�เรื่องยาเสพติดให�ครอบคลุมทุกด�าน พร�อมขอความร?วมมือจากชุดปฏิบัติการด�านยาเสพติดในระดับ
ท�องถิ่นและจังหวัด เพื่อให�นักเรียนตระหนักถึงสถานการณ9ป�ญหา นอกจากนี้ ผู�บริหารควรมอบหมายให�ครูประจำ
ชั้นสื่อสารกับผู�ปกครองเพื่อให�ครอบครัวมีส?วนร?วมในการแก�ป�ญหา ส?งเสริมกิจกรรมโครงการสถานศึกษาสีขาวและ
เพ่ิมความร?วมมือกับชุมชน รวมถึงสร�างเครือข?ายข�อมูลยาเสพติดระหว?างโรงเรียนในอำเภอ และจัดกิจกรรมท่ีมีข�อมลู
ครบถ�วนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการป�องกันยาเสพติดอย?างยั่งยืน 
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Abstract 
 
 This study aimed to develop drug prevention and problem-solving administration in 
educational institutions of the Opportunity Expansion Schools in Sai Ngam District, Kamphaeng Phet 
Province. The objectives were to study the conditions and problems of drug prevention and 
solution management and to explore approaches for improving such management in educational 
institutions of the Opportunity Expansion Schools in Sai Ngam District, Kamphaeng Phet Province. 
The study employed a quantitative method using questionnaires collected from 113 school 
administrators and teachers. The data were analyzed using mean and standard deviation. In 
addition, qualitative data were collected through group discussions with 17 experts and analyzed 
using content analysis and frequency distribution to determine priorities. 
 The research findings revealed that the overall administration of drug prevention and 
problem-solving in the Opportunity Expansion Schools was practiced at the highest level. From  
the expert interviews, the consistent opinions emerged, and they suggested that educational 
institutions should conduct the meetings as well as plan and design comprehensive drug awareness 
activities. They should also seek collaboration from local and provincial drug task forces to raise 
student awareness against drug. Furthermore, it was recommended that school administrators 
should assign homeroom teachers to communicate with parents and encourage family 
involvement in drug prevention. The findings also emphasized the importance of promoting White 
School Project Activities to enhance community collaboration, establish drug information network 
among schools in the district, and organize well-informed activities for the efficiency of sustainable 
drug prevention efforts. 
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 การศึกษาค�นคว�าอิสระฉบับนี้สำเร็จด�วยดี ด�วยได�รับความกรุณาจากอาจารย9ท่ีปรึกษา         
รองศาสตราจารย9 ดร.ภูมิพิพัฒน9 รักพรมงคล ซ่ึงเปwนผู�ควบคุมการค�นคว�าอิสระ ท่ีให�คำปรึกษาและ
ช?วยเหลือ แนะนำ อย?างดียิ่ง ซ่ึงทำให�ผู�วิจัยได�รับแนวทางในการศึกษาค�นคว�าหาความรู�และ
ประสบการณ9 ในการทำการศึกษาค�นคว�าอิสระ ขอขอบพระคุณอย?างสูง 
 ขอขอบพระคุณผู�เชี่ยวชาญทุกท?านท่ีให�ความอนุเคราะห9เสียสละเวลาในการตรวจ คุณภาพ
เครื่องมือและให�ข�อชี้แนะในการศึกษาค�นคว�าอิสระครั้งนี้ ดังรายนามท่ีปรากฏในการศึกษา ค�นคว�า
อิสระฉบับนี้ประกอบด�วย ผู�ช?วยศาสตราจารย9 ดร.ประจบ ขวัญม่ัน อาจารประจำหลักสูตรสาขาวิชา
การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร ผู�ช?วยศาสตราจารย9 ดร.พฤฑฒิพล พฤฑฒิกุล 
อาจารย9ประจำสาขาวิชาการบริหาร การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร  
 ขอขอบพระคุณ ผู�บริหารและครูในสถานศึกษาอำเภอไทรงามท่ีให�ความอนุเคราะห9ในการ
เก็บข�อมูลในครั้งนี้ ขอขอบพระคุณ ผู�ทรงคุณวุฒิทุกท?าน ท่ีกรุณาให�ความอนุเคราะห9ในการสัมภาษณ9
เพ่ือ หาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร รวมท้ังให�ข�อเสนอแนะท่ีมีคุณค?าอย?างยิ่ง        
ในการปรับปรุงแก�ไขข�อบกพร?อง ต?างๆ 
 ขอขอบพระคุณ คุณพ?อ คุณแม? พ่ี ครอบครัว เพ่ือน และกัลยาณมิตรท้ังหลาย ท่ีมีส?วนใน
การช?วยเหลือสนับสนุนและให�กำลังใจมาโดยตลอด และสุดท�ายขอขอบคุณเพ่ือนร?วมรุ?น สาขาบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร ทุกท?านท่ีให�ความช?วยเหลือจนการศึกษา ค�นคว�าอิสระนี้ 
สำเร็จลุล?วงด�วยดี 
 คุณค?าและประโยชน9อันเกิดจากการศึกษาค�นคว�าอิสระฉบับนี้ ผู�วิจัยขอน�อมบูชา                    
ในพระคุณของบิดามารดา คณาจารย9 ตลอดจนผู�มีพระคุณทุกท?าน ท่ีได�ให�ความอนุเคราะห9และ 
สนับสนุนการทำการศึกษาค�นคว�าอิสระจนประสบความสำเร็จ 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

ความเป/นมาและความสำคัญของป�ญหา 

 ยาเสพติดเปwนสิ่งผิดกฎหมายท่ีมีในประเทศไทยมาเปwนระยะเวลานาน ซ่ึงเปwนป�ญหาท่ีสร�าง
ความเสียหายให�กับประชาชนอย?างมากมาย ป�ญหายาเสพติดนั้นได�แทรกซึมเข�าไปในทุกภาคส?วน           
ท้ังภาครัฐและภาคเอกชน จึงทำให�ในแต?ละป�รัฐบาลต�องจัดสรรงบประมาณเพ่ือปราบปรามและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดเปwนจำนวนเงินมหาศาลในการท่ีจะแก�ป�ญหายาเสพติด อีกท้ังเสียงบประมาณในการ
บำบัดผู�ท่ีติดยาเสพติดให�อาการหายเปwนปกติ โดยป�ญหาการติดยาเสพติดในป�จจุบันของประเทศไทย
นั้นเกิดจากความคึกคะนองของเยาวชน ความอยากรู�อยากลอง และต�องการเปwนท่ียอมรับของกลุ?ม
เพ่ือน ด�วยเหตุดังกล?าว ป�ญหายาเสพติดจึงต�องเร?งแก�ไข โดยอาศัยความร?วมมือจากคนในครอบครัว 
โรงเรียน รวมถึงชุมชนท่ีอยู?อาศัยในการแก�ไขป�ญหายาเสพติด เช?น ให�ความรู�เรื่องของยาเสพติดและ
โทษแก?เยาวชน เพ่ือเปwนส?วนหนึ่งในการแก�ไขป�ญหายาเสพติดให�เกิดประสิทธิภาพ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564, หน�า 1) 
 รัฐบาลได�กำหนดแผนปฏิบัติการด�านการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2563  
เปwนแผนระดับท่ี 3 ตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี 4 ธันวาคม 2560 โดยการจัดทำแผนปฏิบัติการฯ  
มีความสอดคล�องกับยุทธศาสตร9ชาติ แผนการปฏิรูปประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห?งชาติ 
นโยบายและแผนระดับชาติว?าด�วยความม่ันคงแห?งชาติ และนโยบายของรัฐบาลท่ีแถลงต?อรัฐสภา         
การป�องกันและปราบปรามป�ญหายาเสพติด เปwนประเด็นภายใต�แผนแม?บทภายใต�ยุทธศาสตร9ชาติ
ประเด็นความม่ันคง แผนย?อยการป�องกันและแก�ไขป�ญหาท่ีมีผลกระทบต?อความม่ันคง ส?วนการรักษา
ความม่ันคงภายในราชอาณาจักรและการพัฒนาประเทศ แนวทางการป�องกันและปราบปราม            
ยาเสพติด โดยแผนย?อย การป�องกันและแก�ไขป�ญหาท่ีมีผลกระทบต?อความม่ันคง กำหนดเป�าหมาย
เพ่ือเร?งรัดดำเนินการแก�ไขป�ญหาด�านความม่ันคงท่ีมีอยู?ในป�จจุบันอย?างจริงจังให�หมดไปในท่ีสุด 
(ภายใน 10 ป�) พร�อมท้ังพัฒนากลไกเฝ�าระวังแจ�งเตือน ป�องกัน และแก�ไขป�ญหาด�านความม่ันคง          
ท่ีอาจจะเกิดข้ึนใหม?อย?างเปwนรูปธรรม รวมถึงพิทักษ9รักษาไว�ซ่ึงสถาบันพระมหากษัตริย9 เอกราช 
อธิปไตย บูรณภาพแห?งอาณาเขตและเขตท่ีประเทศไทยมีสิทธิอธิปไตยเกียรติภูมิและผลประโยชน9ของ
ชาติ ความม่ันคงของรัฐ และความสงบเรียบร�อยของประชาชนและการพัฒนาประเทศ ตามท่ีบัญญัติ
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ไว�ในรัฐธรรมนูญแห?งราชอาณาจักรไทย โดยมีแนวคิดในการดำเนินการท่ีสำคัญ คือ การวิเคราะห9และ
ระบุสาเหตุท่ีแท�จริงของป�ญหาในแต?ละเรื่องให�ชัดเจน วางแผนบูรณาการในการแก�ไขป�ญหาตามลำดับ
ความเร?งด?วนของป�ญหามีการติดตามตรวจสอบท่ีเปwนรูปธรรม ตลอดจนพัฒนากลไกในการเฝ�าระวัง
แจ�งเตือน ป�องกัน และแก�ไขป�ญหา ท้ังท่ีมีอยู?ในป�จจุบันและอาจจะเกิดข้ึนใหม?ให�ชัดเจนและ             
มีประสิทธิภาพโดยมีกระทรวงกลาโหม กองอำนวยการรักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักร            
(กอ.รมน.) และศูนย9อำนวยการรักษาผลประโยชน9ของชาติทางทะเล (ศรชล.) เปwนเจ�าภาพในภาพรวม 
(สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2563, หน�า 1) 
 ป�ญหายาเสพติดถูกจัดอยู?ในความม่ันคงท่ีต�องได�รับการแก�ไขในระดับสำคัญเร?งด?วน จึงถูก
บรรจุอยู?ในแผนแม?บทภายใต�ยุทธศาสตร9ชาติ ประเด็นความม่ันคง แผนย?อยการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหาท่ีมีผลกระทบต?อความม่ันคง ส?วนการรักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักรและการพัฒนา
ประเทศ แนวทางการป�องกันและปรับปรามยาเสพติด จึงได�กำหนดเป�าหมายการดำเนินการต?อ            
ยาเสพติด ซ่ึงเปwนป�ญหาความม่ันคงท่ีมีอยู?ในป�จจุบัน ในป� พ.ศ. 2563-2565 คือ ระดับความสำเร็จ
ของการแก�ไขป�ญหาความม่ันคงในป�จจุบันดีข้ึนอย?างน�อยร�อยละ 50 และในป�พ.ศ. 2566-2580 คือ  
ดีข้ึนอย?างต?อเนื่องจนไม?ส?งผลกระทบต?อการบริหารประเทศ (สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและ
ปราบปรามยาเสพติด, 2563, หน�า 8) 
 จากแผนยุทธศาสตร9การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ป� 2558-2562 พบว?า                  
กลุ?มผู�เก่ียวข�องรายใหม?ยังคงเปwนป�ญหาหลักในอนาคต ซ่ึงมีสัดส?วนสูงท้ังในกลุ?มผู�ค�าและกลุ?มผู�เสพ 
แม�ว?าจะมีแนวโน�มสัดส?วนลดลงแต?ในกลุ?มผู�เข�าบำบัดรักษายังมีไม?ต่ำกว?า 3 ใน 5 ขณะท่ีกลุ?มผู�ต�องหา 
มีถึงร�อยละ 70 โดยกลุ?มเยาวชนอายุ 15-24 ป� ถือเปwนกลุ?มหลักท่ีเข�ามาเก่ียวข�องซ่ึงพบท้ังท่ีอยู?ใน
สถานศึกษาและนอกสถานศึกษา โดยกลุ?มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต�นและระดับ
ประถมศึกษาเปwนสองกลุ?มท่ีมีโอกาสเข�ามาเก่ียวข�องกับยาเสพติดมากกว?ากลุ?มอ่ืนๆ หากสามารถ
ผลักดันให�นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต�นเรียนต?อถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได� จะทำให�
อัตราการเข�าไปเก่ียวข�องกับยาเสพติดลดลง กลุ?มเยาวชนหญิงอายุ 15-19 ป� มีพฤติกรรมเสี่ยง                
ท้ังการมีประสบการณ9ในการมีเพศสัมพันธ9และการต้ังครรภ9ก?อนวัยอันควรสูงกว?ากลุ?มอายุอ่ืนๆ                
ซ่ึงพฤติกรรมเสี่ยงดังกล?าว ผลจากการวิจัยระบุว?า เปwนป�จจัยหนึ่งท่ีทำให�เด็กมีโอกาสเข�าไปเก่ียวข�อง
กับยาเสพติด (สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2558, หน�า 1) 
 เยาวชนนอกสถานศึกษาโดยเฉพาะกลุ?มอายุ 15-19 ป� พบว?ามีถึงร�อยละ 77.7 ท่ีไม?ได�อยู?ใน
ระบบการศึกษา ถือเปwนกลุ?มเสี่ยงสำคัญท่ีต�องเฝ�าระวังอย?างใกล�ชิด เพราะมีโอกาสเข�าไปเก่ียวข�อง  
กับยาเสพติดท้ังการค�าและเสพยาเสพติด โดยเฉพาะกลุ?มท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงท่ีชอบม่ัวสุมในร�านเกม
อินเตอร9เน็ต การเก่ียวข�องกับยาเสพติด/ใช�ยาเสพติดเปwนครั้งคราว เปwนต�น ขณะท่ีพ้ืนท่ีเสี่ยงท่ีต�องให�
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ความใส?ใจควบคุมดูแลอย?างใกล�ชิด คือ สถานบันเทิง/สถานบริการ หอพัก และร�านเกมอินเตอร9เน็ต 
(สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2558, หน�า 12) 
 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 เปwนหน?วยงานท่ีควบคุม  
การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษา รวมถึงโรงเรียนขยายโอกาส มีนักเรียนอายุตั้งแต?           
5-15 ป� ซ่ึงเปwนกลุ?มเยาวชนท่ีมีความเสี่ยงในการติดยาเสพติด สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 ได�มีการร?วมมือกับศูนย9อำนวยการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด
จังหวัดกำแพงเพชร ในการจัดต้ังนโยบายและโครงการในการแก�ไขป�ญหายาเสพติดมาอย?างต?อเนื่อง 
อีกท้ังยังได�ร?วมกับสถานศึกษาในสังกัดมีโครงการโรงเรียนสีขาวในทุกโรงเรียน โดยได�ยึดแนวปฏิบัติ 
ในการบริหารงานในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน ของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564, หน�า 2) 
 จากความเปwนมาและความสำคัญของป�ญหาดังกล?าว จะเห็นได�ว?าป�ญหายาเสพติดเปwนภัย
คุกคามท่ีส?งผลกระทบอย?างรุนแรงต?อสังคมในหลายมิติรวมถึงการศึกษา ซ่ึงเปwนพ้ืนฐานของการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย9ในประเทศ ความแพร?หลายของยาเสพติดในกลุ?มเยาวชนในสถานศึกษาทำให�เกิด
ความจำเปwนในการวางแผนและพัฒนาระบบการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ โดยในอดีต รัฐบาล
และหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องได�ดำเนินการหลากหลายมาตรการ เช?น การบังคับใช�กฎหมาย การให�
ความรู� และการสร�างเครือข?ายภาคประชาชน แต?ป�ญหายังคงมีอยู? เนื่องจากการพัฒนาแนวทาง
ป�องกันมักขาดการบูรณาการและไม?ครอบคลุมพฤติกรรมและสภาพแวดล�อมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในกลุ?ม
เยาวชน อีกท้ังสถานการณ9การระบาดของยาเสพติดในประเทศไทยนั้นมีการเพ่ิมข้ึนทุกป� และรัฐบาล
ยังจัดเปwนแผนเร?งด?วนในการแก�ป�ญหาการระบาดของยาเสพติดในทุกป� และกลุ?มเป�าหมายของ             
ยาเสพติดคือเยาวชน นักเรียน ซ่ึงโรงเรียนขยายโอกาสในอำเภอไทรงามก็เปwนหนึ่งในกลุ?มเป�าหมาย 
จึงทำให�ผู�วิจัยสนใจป�ญหางานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษากำแพงเพชร เขต 1 เพ่ือเปwนข�อมูลในการวางแผนเพ่ือการบริหารงานด�าน                
การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนให�มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงค>ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพและป�ญหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 2. เพ่ือหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพและป�ญหาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพ
ติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ขอบเขตด�านเนื้อหา 
  ผู�วิจัยศึกษาสภาพ ป�ญหา และแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ตามกรอบ
แนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564, หน�า 2) ดังนี้ 
   1. ด�านการสร�างการรับรู� 
   2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
   3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
   4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 
   5. ด�านการอำนวยการ 
  ขอบเขตด�านประชากร 
  ประชากรและกลุ?มตัวอย?าง ได�แก? ผู�บริหารสถานศึกษาโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอ
ไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จำนวน 10 คน และครูในโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร จำนวน 134 คน รวม 144 คน 
  ขอบเขตด�านตัวแปร 
   1. สภาพการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา     
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
   2. ป�ญหาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา           
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 ข้ันตอนท่ี 2 การหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหา               
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ขอบเขตด�านเนื้อหา 
  ผู�วิจัยได�กำหนดเนื้อหาในการหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร                   
ตามกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564, หน�า 2) ดังนี้ 
   1. ด�านการสร�างการรับรู� 
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   2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
   3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
   4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 
   5. ด�านการอำนวยการ 
  ผู�ให�ข�อมูล 
  ผู�ให�ข�อมูลในการสัมภาษณ9 ได�แก? ผู�เชี่ยวชาญหรือผู�มีประสบการณ9ในการปฏิบัติงาน 
ด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา จำนวน 17 คน ได�แก? 
   1. ผู�บริหารสถานศึกษา โรงเรียนท่ีมีผลการประเมินโรงเรียนสีขาว ในระดับ เงิน 
ทอง และเพชร จำนวน 7 คน 
   2. ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษข้ึนไป จำนวน 5 คน 
   3. ศึกษานิเทศก9ชำนาญการพิเศษ จำนวน 3 คน 
   4. ผู�เชี่ยวชาญในการตรวจสอบยาเสพติด จำนวน 2 คน  
  ขอบเขตด�านตัวแปร 
  แนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  

นิยามศัพท>เฉพาะ 

 1. การบริหาร หมายถึง กิจกรรมต?างๆ ท่ีบุคคลต้ังแต?สองคนข้ึนไปร?วมมือกันดำเนินการ 
เพ่ือให�บรรลุวัตถุประสงค9อย?างหนึ่งอย?างใดหรือหลายๆอย?างท่ีบุคคลร?วมกันกำหนด โดยใช�
กระบวนการของการวางแผน การจัดองค9กร การสั่งการ และการควบคุมกำลังความพยายาม               
ของสมาชิกองค9กร และใช�ทรัพยากรอ่ืนๆ เพ่ือความสำเร็จในเป�าหมายขององค9กรท่ีกำหนดไว� โดยใน
งานวิจัยนี้ หมายถึง การบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 2. การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน หมายถึง การควบคุมการปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีเก่ียวข�องกับยาเสพติดในโรงเรียน ตามกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกัน         
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีได�จัดโครงการและกิจกรรม           
เพ่ือป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน โดยกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน ดังนี้ 
  2.1 ด�านการสร�างการรับรู� หมายถึง การสั่งสอนให�ได�ทราบถึงการป�องกันและเฝ�าระวัง
ป�ญหายาเสพติด ให�นักเรียน นักศึกษา ได�รับรู�ถึงโทษพิษภัยและรู�จักดูแลตัวเองให�ปลอดภัยจาก              
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ยาเสพติด โดยสื่อสารผ?านช?องทางหลากหลายในสถานศึกษา ในการป�องกันและเฝ�าระวังป�ญหา           
ยาเสพติดในสถานศึกษาไปยังเครือข?ายบุคคล/กลไกท่ีเก่ียวข�องต?างๆ ท้ังในสถานศึกษาและนอก
สถานศึกษา โดยประสานความร?วมมือกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องเพ่ือดำเนินกิจกรรมร?วมกันตามความ
เหมาะสมและบริบทพ้ืนท่ี 
  2.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน หมายถึง การให�ความรู�และเสริมสร�างทักษะเพ่ือการ
ป�องกันยาเสพติด เข�าสู?กระบวนการเรียนการสอนในหลักสูตรตามกลุ?มสาระการเรียนรู�หลัก ได�แก? 
กลุ?มสาระการเรียนรู�วิชาสุขศึกษาและพลศึกษาหรือกลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 
ควบคู?กับการบูรณาการทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติดในกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน กิจกรรม           
นอกหลักสูตร หรือกิจกรรมอ่ืนๆ โดยในการจัดทำแผนการเรียนการสอนสามารถปรับประยุกต9ได�        
ตามบริบทและความเหมาะสม ส?งเสริมกิจกรรมการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
เพ่ือให�เกิดการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดท่ีมีความเข�มแข็ง เปwนระบบ ต?อเนื่อง และยั่งยืน 
  2.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา หมายถึง การส?งเสริมสนับสนุนให�มี 
การระดมความร?วมมือจากภาคส?วนท่ีเก่ียวข�องในระดับพ้ืนท่ี นอกเหนือจากหน?วยงานต�นสังกัด
สถานศึกษาเพ่ือปฏิบัติการร?วมกัน สถานศึกษาจัดให�มีการดูแลช?วยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ?ม        
ท่ีมีป�ญหา กลุ?มเสี่ยง (กลุ?มท่ีอาจมีแนวโน�มเข�าไปเก่ียวข�องกับยาเสพติด) ให�สถานศึกษาเน�นการปรับ
ความคิดและพฤติกรรมผู�เรียน โดยการส?งเสริมกิจกรรมเชิงบวก หรือกิจกรรมท่ีช?วยส?งเสริมให�ผู�เรียน
รู�จักคุณค?าและมีความภาคภูมิใจในตน ร?วมด�วยการให�คำปรึกษา ติดตาม เฝ�าระวังพฤติกรรมและ        
การเยี่ยมบ�าน ท้ังนี้ให�สถานศึกษาสร�างช?องทางสื่อสารใกล�ชิดกับผู�ปกครองอย?างสม่ำเสมอ โดยความ
ร?วมมือกันอย?างใกล�ชิดระหว?าง ครู ผู�ปกครอง และเจ�าหน�าท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี โดยสถานศึกษา              
ให�โอกาสผู�เรียนได�เรียนต?อตามปกติ 
  2.4 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา หมายถึง การให�สถานศึกษาให�
ความสำคัญในการดำเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติด และอบายมุข โดยปรับเปลี่ยน
ทัศนคติเชิงบวกในการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาเพ่ือการดูแลช?วยเหลือท่ีเหมาะสม 
รวมถึงการให�โอกาสนักเรียน โดยไม?ถือเปwนความผิดของผู�บริหารสถานศึกษา ดำเนินโครงการภายใต�
เกณฑ9มาตรฐานท่ีกำหนด ท้ังนี้เพ่ือให�เกิดการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดท่ีมีความเข�มแข็งเปwน
ระบบต?อเนื่อง และยั่งยืนนำไปสู?การลดป�ญหายาเสพติด และป�ญหาพฤติกรรมไม?พึงประสงค9แบบ           
องค9รวมในสถานศึกษา เน�นบทบาทนักเรียน นักศึกษาแกนนำในการดำเนินโครงการร?วมกับครู 
อาจารย9ท่ีเปwนท่ีปรึกษา แกนนำ จัดทำแผนงาน โครงการ กิจกรรมรองรับการขับเคลื่อนงาน  
  2.5 ด�านการอำนวยการ หมายถึง การตรวจราชการการ นิเทศ ติดตามงานของ
กระทรวงศึกษาธิการ ให�บรรจุประเด็นงานยาเสพติดไว�ในการตรวจติดตาม หรือการนิเทศงานในพ้ืนท่ี
อย?างต?อเนื่อง ให�สถานศึกษารายงานผลการดำเนินกิจกรรมป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด            

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



7 

ผ?านระบบรายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติดจังหวัด (ระบบ NISPA) และรายงานสภาพการใช�
สารเสพติดและยาเสพติดในสถานศึกษาผ?านระบบดูแลและติดตามการใช�สารเสพติดในสถานศึกษา 
(ระบบ CATAS) นอกจากนี้ให�หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตาม ตรวจสอบผลการรายงาน
ของสถานศึกษาอย?างสม่ำเสมอ 
 3. สภาพการบริหารการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด หมายถึง สถานการณ9หรือ
รูปแบบการดำเนินงานท่ีเก่ียวข�องกับการจัดการป�ญหายาเสพติดในป�จจุบัน รวมถึงวิธีการบริหาร
จัดการ การประสานงาน และการใช�ทรัพยากรในการดำเนินมาตรการต?างๆ เพ่ือป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติด 
 4. ป�ญหาการบริหารการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด หมายถึง อุปสรรคหรือข�อจำกัด
ท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการวางแผน ดำเนินการ และประเมินผลมาตรการต?างๆ ท่ีเก่ียวข�องกับการ
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ซ่ึงอาจส?งผลให�ไม?สามารถบรรลุเป�าหมายในการลดการแพร?ระบาด
และผลกระทบของยาเสพติดได�อย?างมีประสิทธิภาพ 
 5. แนวทางการบริหารการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด หมายถึง นโยบาย กลยุทธ9 
และมาตรการท่ีถูกพัฒนาข้ึนเพ่ือจัดการกับป�ญหายาเสพติดในทุกมิติ ต้ังแต?การป�องกัน                      
การบำบัดรักษา การฟ��นฟู และการปราบปราม โดยมีเป�าหมายเพ่ือลดการแพร?ระบาดและผลกระทบ
ทางสังคมท่ีเกิดจากยาเสพติด 
 6. ผู�บริหารสถานศึกษา หมายถึง บุคลากรวิชาชีพท่ีรับผิดชอบการบริหารสถานศึกษา              
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1  
 7. ครูผู�สอน หมายถึง เปwนผู�ท่ีอบรม สั่งสอน ฝ�กฝน สร�างเสริมความรู� ทักษะให�กับนักเรียน
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 
 8. นักเรียน หมายถึง ผู�ได�รับการศึกษาท่ีกำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาป�ท่ี 1, 2 และ 3 
อายุระหว?าง 12 ป� ถึง 15 ป� ในโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 9. โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร หมายถึง สถานศึกษาท่ีทำการ
จัดการเรียนการสอนในระดับชั้น อนุบาล-มัธยมศึกษาตอนต�น ในอำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
จำนวน 10 โรงเรียน ได�แก? 1) โรงเรียนบ?อแก�ววิทยา 2) โรงเรียนบ�านโนนจั่น 3) โรงเรียนบ�านโนน
ใหญ? 4) โรงเรียนบ�านเนินกรอย 5) โรงเรียนหนองลวกราษฎร9บำรุง 6) โรงเรียนบ�านตอรัง 7) โรงเรียน              
สิริแก�วเจริญ 8) โรงเรียนบ�านไผ?ตาสุ?ม 9) โรงเรียนบ�านหนองแม?แตง (ธรรมศาสตร9อาสา)                
10) โรงเรียนอ?อนวิมลราษฎร9วิทยา 
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ประโยชน>ที่ได�รับจากการวิจัย 

 1. ได�ทราบถึงสภาพและป�ญหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา         
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 2. ได�แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 3. สามารถนำผลท่ีได�จากการวิจัยไปใช�เปwนแนวทางในการปรับปรุงรูปแบบการกำหนด
นโยบายของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา เพ่ือป�องกันป�ญหาการใช�ยาเสพติดในกลุ?มเด็กและเยาวชน
ได�อย?างมีประสิทธิภาพ 
 4. เปwนแนวทางในการสร�างความร?วมมือระหว?างครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ในการ
ดำเนินกิจกรรมป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาอย?างยั่งยืน
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
 
 การวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ครั้งนี้ ผู�วิจัยขอเสนอหัวข�อ
ดังต?อไปนี้ 
  1. ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการบริหาร 
   1.1 ความหมายของการบริหาร 
   1.2 กระบวนการบริหาร 
  2. การดำเนินงานป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 
   2.1 ความหมายของยาเสพติด 
   2.2 ประเภทของยาเสพติด 
   2.3 สาเหตุของการติดยาเสพติด 
   2.4 โทษของยาเสพติด 
   2.5 นโยบายการป�องกันยาเสพติด 
   2.6 การดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 
  3. การจัดการศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 
   3.1 วิสัยทัศน9 
   3.2 พันธกิจ 
   3.3 นโยบายและจุดเน�นการขับเคลื่อนนโยบายจัดการศึกษาสู?การปฏิบัติสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1  
   3.4 บริบทและป�ญหายาเสพติดของโรงเรียนขยายโอกาสอำเภอไทรงาม 
  4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
   4.1 งานวิจัยในประเทศ 
   4.2 งานวิจัยต?างประเทศ 
  5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกบัการบริหาร 

 ความหมายของการบริหาร 
 ได�มีผู�ให�ความหมายของการบริหาร ดังตัวอย?างต?อไปนี้ 
  จรุณี เก�าเอ้ียน (2556, หน�า 2) ได�ให�ความหมายของการบริหารว?า การบริหารหรือ
การจัดการเปwนกระบวนการทำงานกับคนและโดยคน เพ่ือบรรลุเป�าหมายสูงสุดขององค9การ 
  นพพงษ9 บุญจิตราดุลย9 (2557, หน�า 4) ได�ให�ความหมายการบริหารสถานศึกษาไว�ว?า 
หมายถึง กิจกรรมต?างๆ ท่ีบุคคลหลายคนร?วมมือกันดำเนินการเพ่ือพัฒนาสมาชิกของสังคมในทุกๆ 
ด�าน นับต้ังแต?บุคลิกภาพ ความรู�ความสามารถ พฤติกรรมและคุณธรรม เพ่ือให�มีค?านิยมตรงกับ             
ความต�องการของสังคม โดยกระบวนการต?างๆ ท่ีอาศัยการควบคุมสิ่งแวดล�อมให�มีผลต?อบุคคลและ
อาศัยทรัพยากร ตลอดจนเทคนิคต?างๆ อย?างเหมาะสม เพ่ือให�บุคคลพัฒนาไปตรงตามเป�าหมาย              
ของสังคมท่ีตนดำเนินชีวิตอยู? 
  ภูมิพิพัฒน9 รักพรมงคล (2559, หน�า 48) กล?าวถึง ความหมายของการบริหารจัดการ 
คือวิธีการใช�ศาสตร9และศิลป�นำเอาทรัพยากรมาบริหาร เช?น คน เงิน วัสดุสิ่งของ และการจัดการ            
มาประกอบตามเทคนิคกระบวนการการบริหารการศึกษาเพ่ือให�ได�ผลผลิตออกมาได�ตามวัตถุประสงค9
และเป�าหมายได�อย?างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  ศุภมาส วิสัชนาม (2560, หน�า 8) ได�ให�ความหมายว?า การบริหารสถานศึกษา 
หมายถึง กระบวนการทำงานของครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีร?วมมือกันเพ่ือปฏิบัติภารกิจของ
สถานศึกษาให�บรรลุเป�าหมายอย?างมีประสิทธิภาพ โดยคำนึงถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
เปwนสำคัญ 
  สุจินตนา ตรงประสิทธิ์ (2560, หน�า 14) ได�ให�ความหมายว?า การบริหารหมายถึง             
การท่ีผู�บริหารใช�กระบวนการบริหารอย?างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล เพ่ือให�องค9การบรรลุ
วัตถุประสงค9ท่ีต้ังไว� 
  ไกรศร เจียมทอง (2561, หน�า 31) ได�ให�ความหมายว?า การบริหารงานในสถานศึกษา 
คือ การบริหารงานวิชาการ การบริหารงานงบประมาณ การบริหารงานบุคคล และการบริหารงาน
ท่ัวไป เปwนกลยุทธ9เพ่ือการพัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาให�มีคุณภาพ โดยเฉพาะการ
บริหารงานวิชาการท่ีมุ?งพัฒนาผู�เรียนให�มีมาตรฐานตามหลักสูตร กำหนดโดยบุคลากรท่ีได�รับ          
การพัฒนาให�มีทักษะในการจัดการการศึกษา จัดสรรงบประมาณให�มีความเหมาะสมเกิดประโยชน9 
ประสานชุมชนและองค9กรท่ีมีส?วนร?วมในการจัดการศึกษาอย?างมีประสิทธิภาพ  
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 สรุปได�ว?า ความหมายของการบริหาร คือการจัดการระบบทุกอย?างในองค9กร เช?น คน เงิน 
วัสดุสิ่งของและการจัดการ รวมไปถึงในด�านการทำให�องค9กรนั้นพัฒนาให�ครอบคลุมทุกด�านเพ่ือให�
บรรลุถึงเป�าหมายท่ีองค9กรต้ังไว� โดยมีบุคคลต้ังแต?สองคนข้ึนไปจึงจะเรียกได�ว?าเปwนการบริหาร  
 กระบวนการบริหาร 
 ได�มีผู�ให�ความหมายของการบริหาร ดังตัวอย?างต?อไปนี้ 
  ภูมิพิพัฒน9 รักพรมงคล (2559, หน�า 54) ได�สรุปกระบวนการบริหารของวงจร Deming 
หรือกระบวนการบริหารคุณภาพ PDCA ท่ีชิวฮาร9ต (Shewhart) เปwนผู�คิด และเดมมิง (Deming) 
นำมาเผยแพร? จึงเปwนท่ีรู�จักในนาม “วงจรเดมมิง” (Deming Cycle) หลักของวงจร PDCA หรือวงจร
ของเดมมิง (Deming Cycle) คือ การปรับปรุงคุณภาพ เปwนการเดินทางไม?ใช?เป�าหมาย เพราะการ
ปรับปรุงคุณภาพไม?มีวันสิ้นสุด วงจรบริหารคุณภาพประกอบด�วย 4 ข้ันตอน คือ  
   ข้ันตอนการวางแผน (P = Plan) หมายถึง การใช�ข�อมูลท่ีมีอยู?หรืออาจเก็บ
รวบรวมข้ึนมาใหม? เพ่ือเลือกป�ญหา ต้ังเป�าหมาย และกำหนดวิธีการแก�ป�ญหา อาจทดสอบเพ่ือนำร?อง
ก?อนก็ได� 
   ข้ันตอนการปฏิบัติ (D = Do) หมายถึง การเอาแผนไปปฏิบัติ หรือนำวิธีการแก�ไข
ป�ญหาไปปฏิบัติ การปฏิบัติอาจทำในพ้ืนท่ีเล็กๆ เพ่ือทดลองก?อนก็ได� 
   ข้ันตอนการการตรวจสอบ (C = Check) หมายถึง การเปรียบเทียบผลลัพธ9               
โดยเก็บข�อมูลท่ีเกิดข้ึนว?ามีการเปลี่ยนแปลงมากน�อยเพียงใด ตรงตามเป�าหมายหรือไม? 
   ข้ันตอนการแก�ไข (A = Act) หมายถึง หลังจากท่ีตรวจสอบแล�วอาจพบป�ญหาหรือ
เห็นว?าผลลัพธ9ไม?เปwนไปตามเป�าหมายก็ต�องแก�ไข จากนั้นก็สรุปบทเรียนและพยากรณ9เพ่ือเปwนพ้ืนฐาน
ของการคิดหาวิธีการใหม?ๆ ต?อไป 
  กูลิค และเออร9วิค (Gulick & Urwick, 1937, อ�างถึงใน วรมน เหลืองสังวาล, 2561, 
หน�า 17) ได�กำหนดกระบวนการการบริหารไว�ซ่ึงประกอบด�วยข้ันตอนท่ีสำคัญ 7 ประการ หรือเรียก
ย?อๆ ว?า “POSDCoRB Model” ซ่ึงอธิบายตามความหมายได� ดังนี้ 
   1. การวางแผน (Planning) หมายถึง การกำหนดวิธีการท่ีจะปฏิบัติงานไว�ล?วงหน�า
โดยการกำหนดวัตถุประสงค9 (Objectives) แนวทางหรือกลยุทธ9 (Strategies) จัดทำแผนงาน 
(Programs) ให�ครอบคลุมทุกแง?ทุกมุม ซ่ึงทำให�เกิดผลสำเร็จตามเป�าหมายท่ีได�วางไว� 
   2. การจัดองค9การ (Organizing) หมายถึง การกำหนดจัดเตรียมและจัด
ความสัมพันธ9ของกิจกรรมต?างๆ ในหน?วยงาน เพ่ือให�สามารถบรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค9            
ของหน?วยงานอย?างมีประสิทธิภาพ 
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   3. การจัดเข�าทำงาน (Staffing) หมายถึง การบริหารตัวบุคคล เริ่มด�วยการ
เสาะหาคัดเลือกบุคคลเข�ามาทำงานในองค9การ และวางตัวบุคคลให�มีคุณสมบัติเหมาะสมกับลักษณะ
ของงานต?างๆ เพ่ือความมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 
   4. การอำนวยการหรือการสั่งการ (Directing) หมายถึง การกำกับสั่งงานและรู�จัก
หลักวิธีในการชี้แนะ ควบคุมบังคับบัญชาให�การเข�าทำงานเปwนไปตามวัตถุประสงค9ท่ีได�วางไว� 
   5. การประสานงาน (Coordinating) หมายถึง การดำเนินการให�หน?วยงาน                
มีสัมพันธภาพในการปฏิบัติงานเปwนไปอย?างสอดคล�อง เชื่อมโยงระหว?างกัน โดยมีการปฏิบัติงาน              
ท่ีมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
   6. การรายงาน (Reporting) หมายถึง การรายงานผลการปฏิบัติงาน ประมวล
สถิติงานหรือสอดส?องดูแลสภาพของเหตุการณ9ท่ีเกิดข้ึนภายในหน?วยงาน 
   7. การงบประมาณ (Budgeting) หมายถึง แผนการเงินท่ีจัดทำข้ึนเพ่ือแสดง
รายรับและรายจ?ายท่ีกำหนดจะจัดทำตามโครงการต?างๆ ในป�ต?อไป โดยแสดงวงเงินค?าใช�จ?ายแต?ละ
โครงการและวิธีการใช�จ?ายตามโครงการนั้นๆ 
 สรุปได�ว?า กระบวนการบริหารนั้นเปwนการปรับปรุงคุณภาพของการบริหารให�มีประสิทธิภาพ
ท่ีดีข้ึน และยังมีการทำงานแบบมีระบบ เปwนข้ันตอนอย?างชัดเจน โดยสรุปแล�วจะมีท้ังหมด 4 ด�าน คือ 
1) ข้ันตอนการวางแผน 2) ข้ันตอนการปฏิบัติ 3) ข้ันตอนการตรวจสอบ 4) ข้ันตอนการแก�ไข ในแต?ละ
ข้ันตอนนั้นได�ครอบคลุมงานท้ังหมดของกระบวนการบริหารไว�อย?างครบถ�วน 
 

การดำเนินงานป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 

 ความหมายของยาเสพติด 
 ได�มีผู�ให�ความหมายของยาเสพติดไว�ดังตัวอย?างต?อไปนี้ 
  สำนักงานราชบัณฑิตยสภา (2554, หน�า 1) ได�กล?าวว?า พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน ได�ให�ความหมายของยาเสพติดไว�ว?ายาเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมีซ่ึงเม่ือเสพ
หรือฉีดเข�าสู?ร?างกายติดต?อกันชั่วระยะเวลาหนึ่งก็จะติด ก?อให�เกิดพิษเรื้อรัง ทำให�ร?างกายและจิตใจ
เสื่อมโทรม เช?น ฝ��น กัญชา เฮโรอีน ยานอนหลับ สุรา 
  กระทรวงสาธารณสุข (2559, หน�า 1) ให�ความหมายว?า ยาเสพติด หมายถึง สิ่งท่ีเสพ
เข�าไปแล�วจะเกิดความต�องการท้ังทางร?างกายและจิตใจต?อไปโดยไม?สามารถหยุดเสพได� และจะต�อง
เพ่ิมปริมาณมากข้ึนเรื่อยๆ จนในท่ีสุดจะทำให�เกิดโรคภัยไข�เจ็บต?อร?างกายและจิตใจข้ึน 
  พระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ พุทธศักราช 2522 (แก�ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 8 พ.ศ.
2564) ได�ให�ความหมายของยาเสพติดให�โทษ หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซ่ึงเม่ือเสพเข�าสู?
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ร?างกายไม?ว?าจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด�วยประการใดๆ แล�วทำให�เกิดผลต?อร?างกายและ
จิตใจในลักษณะสำคัญ เช?น ต�องเพ่ิมขนาดการเสพข้ึนเรื่อยๆ มีอาการถอนยาเม่ือขาดยา มีความ
ต�องการเสพท้ังร?างกายและจิตใจอย?างรุนแรงตลอดเวลา และสุขภาพโดยท่ัวไปจะทรุดโทรมลงกับให�
รวมตลอดถึงพืชหรือส?วนของพืชท่ีเปwนหรือให�ผลผลิต เปwนยาเสพติดให�โทษดังกล?าวด�วย ท้ังนี้ตามท่ี
รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต?ไม?หมายความถึงยาสามัญประจำบ�านบางตำหรับตาม
กฎหมายว?าด�วยยาท่ีมียาเสพติดให�โทษผสมอยู? สำหรับประเภทยาเสพติด ให�โทษชนิดต?างๆ 
พระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ พ.ศ. 2522 โดยประกาศของกระทรวงสาธารณสุข ได�ระบุชื่อ               
ยาเสพติดไว�ท้ังสิ้น 104 ชนิด และวัตถุออกฤทธิ์ต?อจิตประสาทอีก 4 ประเภท 42 ชนิด รวม 146 ชนิด 
ยาเสพติดชนิดเหล?านี้แบ?งออกเปwน 3 ชนิด คือ (องค9การบริหารส?วนตำบลขัวเรียง, 2564, หน�า 8-9)   
   1. แบ?งตามฤทธิ์ของยาท่ีมีต?อร?างกายมนุษย9 ได�แก? 
    1.1 ยากดประสาท ได�แก? เฮโรอีน มอร9ฟ�น เหล�าแห�ง จะทำให�ประสาทมึนชา 
สมองจิตใจ อารมณ9เยือกเย็นและเฉ่ือยชาลง 
    1.2 ยากระตุ�นประสาทสมอง ได�แก? แอมเฟตามีน ยาบ�า ยาขยัน ใบกระท?อม 
จะออกฤทธิ์กระตุ�นยาเร?งเร�าประสาท ทำให�เกิดการต่ืนตัว กระวนกระวาย ประสาทสมองไหวตัว          
อยู?เสมอ 
    1.3 ยาหลอนจิตประสาท เช?น Lysrgide (LSD) Mescaline ทำให�เกิด
ประสาทหลอนเห็นภาพผิดไปจากปกติ รสสัมผัสเปลี่ยนแปลง รวมท้ังอวัยวะท้ังห�าของร?างกาย
แปรปรวน มีปฏิกิริยา ผิดไปจากความจริงท้ังหมด 
    1.4 ยาท่ีออกฤทธิ์หลายอย?าง ท้ังกดประสาท กระตุ�นประสาท และประสาท
หลอน หรือยาท่ีออกฤทธิ์ผสมผสานกัน เช?น กัญชา เม่ือเสพจำนวนน�อยจะเกิดอาการกดประสาท             
อยู?ชั่วขณะหนึ่ง ต?อไปถ�าเสพเพ่ิมมากข้ึนจะกลายเปwนพิษ มีอาการประสาทหลอนต?อไปได�  
   2. แบ?งตามแหล?งท่ีเกิดของยา ได�แก? 
    2.1 ยาเสพติดธรรมชาติ เปwนยาเสพติดท่ีกลั่นหรือสกัดได�จากพืชหรือพันธุ9ไม�
บางชนิดโดยตรงท่ีเกิดข้ึนอยู?แล�วตามธรรมชาติหรือนำสารจากพืชเหล?านี้มาทำกรรมวิธีต?างๆ ทางเคมี 
แปรธาตุไปเปwนยาเสพติดต?อไปได� เช?น ฝ��น กัญชา กระท?อม  
    2.2 ยาเสพติดสังเคราะห9 เปwนยาเสพติดท่ีผลิตข้ึนในห�องปฏิบัติการทดลอง
ด�วยกรรมวิธีต?างๆ ทางเคมี นำมาใช�แทนยาเสพติดธรรมชาติได� โดยสารท่ีสังเคราะห9ข้ึนนั้นออกฤทธิ์ 
เหมือนยาเสพติดจากธรรมชาติเช?นกัน เช?น เฮโรอีน ยาบ�า ยานอนหลับ ยาระงับประสาท เปwนต�น  
   3. แบ?งตามลักษณะของสารท่ีใช�ในวงการแพทย9 ได�แก? 
    3.1 ฝ��นหรือสารท่ีมีส?วนประกอบของฝ��น เช?นมอร9ฟ�น ทิงเจอร9ฝ��น เฮโรอีน 
โคเคอีน รวมไปถึงสารสังเคราะห9หลายอย?างท่ีมีคุณสมบัติคล�ายๆ กัน 
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    3.2 ยานอนหลับชนิดต?างๆ ท่ีมีผลโดยตรงต?อสมองส?วนกลางยาพวกนี้                    
มีจำหน?ายท่ัวไป เช?น พีโนบาป�โทร เหล�าแห�ง ซอลาเนอรัลทูวินาล รวมท้ังยานอนหลับอ่ืนท่ีใช�                 
บาร9พิทูเรท ได�แก? ไบร9ไมค9 คลอรอล ไฮเดรทพารัลดีไฮด9 และยาสังเคราะห9ใหม?ๆ เช?น กลูตาไมล9 และ
เมตากูอาโลน  
    3.3 ยากระตุ�นประสาท ได�แก? แอมเฟตามีน และใบกระท?อม  
    3.4 ยาท่ีทำให�ประสาทหลอน ได�แก? กัญชา, LDS, STP, DMT, ยาเหล?านี้               
ทำให�ประสาทการรับรู�ของคนเราผิดไปจากเดิม รวมท้ังสารอย?างอ่ืนและเห็ดบางอย?าง  
    3.5 สารระเหยต?างๆ เช?น เบนซิน ทินเนอร9 และกาวติดเครื่องใช�ต?างๆ  
    3.6 แอลกอฮอล9 ป�จจุบันองค9การอนามัยโลกจัดให�แอลกอฮอล9 เปwนสาร            
เสพติดอย?างหนึ่งด�วยเพราะเม่ือด่ืมจนติดแล�วจะทาให�ผู�ดื่มมีความต�องการและเพ่ิมปริมาณการด่ืม
เรื่อยๆ อีกท้ังมีโทษต?อร?างกายเช?นเดียวกับยาเสพติดอ่ืนๆ 
 กล?าวโดยสรุปว?า ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีท่ีมีการปรุงแต?งหรือสกัดด�วยกรรมวิธีต?างๆ 
จึงทำให�เกิดประเภทอย?างหลากหลาย โดยใช�วิธีสูด ดม กิน ฉีด เพ่ือให�เข�าสู?ร?างกาย เม่ือเข�าสู?ร?างกาย
แล�วนั้นจะทำการส?งผลกระทบโดยตรงทางด�านร?างกาย อารมณ9 จิตใจ จึงทำให�คนท่ีเสพยาเสพติดนั้น
ควบคุมสติได�ยากเม่ือเสพยาเสพติดเกินขนาดและจะทำให�ผู�เสพนั้นมีความต�องการมากยิ่งข้ึนเม่ือได�รับ
การเสพเปwนเวลานาน 
 ประเภทของยาเสพติด 
 ผู�วิจัยได�แบ?งยาเสพติดตามลักษณะต?างๆ ดังนี้ 
  สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด (2553, หน�า 8-9) ได�
กล?าวถึงการแบ?งประเภทของยาเสพติดไว�ดังนี้ 
   1. แบ?งได�ตามแหล?งท่ีเกิด ได�แก? 
    1.1 ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural Drugs) คือ ยาเสพติดท่ีผลิตมาจากพืช เช?น
ฝ��น พืชกระท?อม กัญชา เปwนต�น 
    1.2 ยาเสพติดสังเคราะห9 (Synthetic Drugs) คือ ยาเสพติดท่ีผลิตข้ึนด�วย
กรรมวิธีทางเคมี เช?น เฮโรอีน แอมเฟตามีน 
   2. แบ?งตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ พ.ศ. 2522 ซ่ึงจะแบ?งออกเปwน               
5 ประเภท คือ 
    2.1 ยาเสพติดให�โทษชนิดร�ายแรง ไม?เปwนประโยชน9ทาง การแพทย9 เช?น 
เฮโรอีน (Heroin) แอมเฟตามีน (Amphetamine) แอลเอสดี (LSD) เอ�กซ9ตาซี (Ecstasy) หรือ 
MDMA 
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    2.2 ยาเสพติดให�โทษท่ัวไปเช?นฝ��น (Opium) มอร9ฟ�น (Morphine) โคเคน
หรือโคคาอีน (Cocaine) โคเคอีน (Codeine) เมทาโดน (Methadone) 
    2.3 ยาเสพติดให�โทษท่ีมียาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 2 ผสมอยู? เช?น ยาแก�ไอ              
ท่ีมีโคเคอีนผสมอยู? 
    2.4 สารเคมีท่ีใช�ในการผลิตยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 1 หรือประเภทท่ี 2 
เช?น อะเซติคแอนไฮไดรด9 (Acetic Anhydride) อะเซติลคลอไรด9 (Acetyl Chloride) เอทิลิดีนได            
อาเซเตท (Ethylidine Diacetate) ไลเซอร9จิค อาซิค (Lysergic Acid) 
    2.5 ยาเสพติดให�โทษท่ีมิได�เข�าอยู?ในประเภทท่ี 1 ถึงประเภทท่ี 4 เช?น พืช
กัญชา พืชกระท?อม พืชฝ��น (ซ่ึงหมายความรวมถึง พันธุ9ฝ��น เมล็ดฝ��น กล�าฝ��น ฟางฝ��น) พืชเห็ดข้ีควาย 
   3. แบ?งตามการออกฤทธิ์ต?อจิตประสาท ได�แก? 
    3.1 ยาเสพติดประเภทกดประสาท ได�แก? ฝ��น มอร9ฟ�น เฮโรอีน ยานอนหลับ 
ยาระงับประสาท ยากล?อมประสาท เครื่องด่ืมมึนเมาทุกชนิด รวมท้ังสารระเหย เช?น ทินเนอร9              
แล�กเกอร9 น้ำมันเบนซิน กาวเปwนต�นมัก พบว?าผู�เสพติดมีร?างกายซูบซีด ผอมเหลือง อ?อนเพลีย ฟุ�งซ?าน 
อารมณ9เปลี่ยนแปลงง?าย 
    3.2 ยาเสพติดประเภทกระตุ�นประสาท ได�แก? ยาบ�า ยาอี กระท?อม โคเคน  
มักพบว?าผู�เสพติดจะมีอาการหงุดหงิด กระวนกระวาย จิตสับสนหวาดระแวง บางครั้งมีอาการ            
คลุ�มคลั่ง หรือทำในสิ่งท่ีคนปกติไม?กล�าทำ เช?น ทำร�ายตนเองหรือฆ?าผู�อ่ืน เปwนต�น 
    3.3 ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท ได�แก? แอลเอสดี และเห็ดข้ีควาย           
เปwนต�น ผู�เสพจะมีอาการประสาทหลอน ฝ�นเฟ��อง เห็นแสงสีวิจิตรพิสดาร หูแว?ว ได�ยินเสียงประหลาด
หรือเห็นภาพหลอนท่ีน?าเกลียดน?ากลัว ควบคุมตนเองไม?ได�ในท่ีสุดมักป�วยเปwนโรคจิต 
    3.4 ยาเสพติดประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน คือ ท้ังกระตุ�นและหลอนประสาท
ร?วมกัน ได�แก? กัญชา ผู�เสพมักมีอาการหวาดระแวง ความคิดสับสนเห็นภาพลวงตา หูแว?ว ควบคุม
ตนเองไม?ได�และป�วยเปwนโรคจิตได� 
   4. แบ?งตามองค9การอนามัยโลก โดยองค9การอนามัยโลกได�จัดแบ?งยาเสพติด
ออกเปwน 9 ประเภท ได�แก? 
    4.1 ประเภทฝ��น หรือมอร9ฟ�น รวมท้ังยาท่ีมีฤทธิ์คล�ายมอร9ฟ�น เช?น ฝ��นมอร9ฟ�น 
เฮโรอีน เพธิดีน 
    4.2 ประเภทบาบิทูเรต รวมท้ังยาท่ีมีฤทธิ์ทำนองเดียวกัน เช?น เซโคบาร9บิตาล 
อะโมบาร9บิตาล พาราดีไฮด9 เมโปรบาเบท ไดอาซีแพม คลอไดอาชีพอกไซด9  
    4.3 ประเภทแอลกอฮอล9 เช?น เหล�า เบียร9 วิสก้ี 
    4.4 ประเภทแอมเฟตามีน เช?น แอมเฟตามีน เดกซ9แอมเฟตามีน  

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



16 

    4.5 ประเภทโคเคน เช?น โคเคน ใบโคคา 
    4.6 ประเภทกัญชา เช?น ใบกัญชา ยางกัญชา  
    4.7 ประเภทคัท เช?น ใบคัท ใบกระท?อม 
    4.8 ประเภทหลอนประสาท เช?น แอลเอสดี ดีเอ็มที เมสคาลีน เมล็ด มอร9นิ่ง 
โกลลี่ ต�นลำโพง เห็ดเมาบางชนิด 
    4.9 ประเภทอ่ืนๆ เปwนพวกท่ีไม?สามารถเข�าประเภทใดได� เช?น ทินเนอร9 
เบนซิน น้ำยาล�างเล็บ ยาแก�ปวด บุหรี่ 
   5. แบ?งตามชนิดของสารหรือยาเสพติดให�โทษ 
    5.1 ฝ��นหรืออนุพันธ9ท่ีเสพกัน คือ ฝ��นสุกได�จากการนำยางฝ��นสุกท่ีเก็บเปwน           
(สีน้ำตาล) นิยมสูบด�วยกล�องหรืออาจกินในรูปของฝ��นก�อนมีฤทธิ์ในการกดประสาทส?วนกลาง เช?น 

เฮโรอีน มอร9ฟ�น โคเคอีน เพธิดีน ผลท่ีได�รับจากการเสพจะกดประสาทรับความรู�สึกส?วนสมองทำให�
มึนงง และสมองเสื่อม ความต้ังใจเสื่อม กดศูนย9ประสาทหายใจ ทำให�หายใจช�าลง คลื่นไส�อาเจียน 
ออกฤทธิ์ต?อประสาทไขสันหลังทำให�เกิดอาการกระตุก ออกฤทธิ์ต?อระบบทางเดินอาหาร ทำให�
กล�ามเนื้อลำไส�หดตัวท�องผูกออกฤทธิ์ต?อระบบขับถ?ายป�สสาวะทำให�กล�ามเนื้อกระเพาะ ป�สสาวะ             
หดตัว ถ?ายป�สสาวะลำบาก ออกฤทธิ์ต?อระบบไหลเวียนของโลหิต ลดความสามารถในการไหลเวียน
ของโลหิต  
    5.2 มอร9ฟ�น ลักษณะสีขาวนวล ไม?มีกลิ่น รสขมจัด ละลายน้ำได�ง?าย นิยมเสพ 
โดยการละลายน้ำฉีดเข�ากล�ามเนื้อท่ีสะโพกหรืออาจเสพโดยการกินในลักษณะผงยาบรรจุแคปซูล  
ฤทธิ์ของมอร9ฟ�นแรงกว?าฝ��น 8-10 เท?า ทางการแพทย9ใช�เปwนยาระงับอาการปวดท่ีรุนแรง เช?น อาการ
ปวดหลัง ผ?าตัด คุณสมบัติท่ีเปwนพิษของพวกมอร9ฟ�นท่ีได�มาจากฝ��นนี้เกิดข้ึนสองประการ คือ เกิดพิษ 
เฉียบพลันเนื่องจากใช�ยาเกินขนาดซ่ึงจะทำให�ถึงแก?ชีวิตทันที กับพิษจากการใช�ยาเปwนระยะเวลานาน
สำหรับพิษจาการใช�ยาเปwนระยะเวลานานนั้นจะทำให�เกิดความต�องการท้ังทางร?างกายและจิตใจ 
ความต�องการทางร?างกายจะเริ่มเกิดข้ึนหลังจากท่ีได�รับทุกๆ 4 ชั่วโมง เม่ือใช�ไปเรื่อยๆ นานเข�าจะทำ
ให�ร?างกายเกิดความต�านทานยา ทำให�ต�องเพ่ิมปริมาณของยามากข้ึนเรื่อยๆ  
    5.3 เฮโรอีน มี 2 ชนิด คือ เฮโรอีนบริสุทธิ์และเฮโรอีนผสม ในป�จจุบันเฮโรอีน
เปwนยาเสพติดท่ีร�ายแรงท่ีสุดมีฤทธิ์แรงกว?ามอร9ฟ�น 4-8 เท?า และแรงกว?าฝ��น 30-80 เท?า การเสพ
เฮโรอีนเพียง1-2 ครั้ง ก็อาจติดได�และถ�าได�เสพ 3-4 ครั้ง จะติดเกือบทุกคน  
    5.4 ยานอนหลับท่ีมีผลโดยตรงต?อระบบส?วนกลางอ่ืนๆ สารเสพติดชนิดนี้ 
ได�แก? พีโนบาร9บิตาล เพนโตบาร9บิตาล เซโคบาร9บิตาล แอมโมบาร9บิตาลหรือเรียกว?า “เหล�าแห�ง”           
ไอ�แดง ป�ศาจแดงหรือเสื้อแจ�กเก็ตสีเหลือง เปwนต�น ผลท่ีได�จากการเสพสารชนิดนี้จะทำให�มึนงง                  
พูดไม?ชัด มีอาการมึนเมาตลอดเวลา อาการท่ีเกิดจากการเสพสารเสพติด ถ�าเสพจำนวนน�อยรู�สึก          
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ผ?อนคลาย ถ�าเสพมากจะรู�สึกง?วงนอนมาก ไม?สนใจสิ่งใดๆ เดินไม?ตรง ทรงตัวไม?อยู? พูดไม?ชัด                   
พูดลิ้นพันเหมือนเมาสุรา ลักษณะผู�ติดยา จิตใจหดหู? หงุดหงิด ชอบทะเลาะวิวาท ก�าวร�าว ขาดความ

รับผิดชอบชั่วดี เกิดความกล�าไม?กลัวตาย พิษของยานี้ก?อให�เกิดความโน�มเอียงท่ีจะทำร�ายตัวเอง  
    5.5 ยากระตุ�นประสาทส?วนกลาง ยากระตุ�นประสาท เช?น แอมเฟตามีน                   
“ยาม�า ยาขยัน” กระท?อม เมทแอมเฟตามีน หรือโคเคน ผลท่ีได�รับออกฤทธิ์ต?อประสาทส?วนกลาง 
เช?น กระตุ�นให�ทำงานทำให�ต่ืนเต�น อยากทำงาน เหนื่อยน�อยลง ทำให�สุข ทำให�ไม?อยากอาหาร                
แต?เม่ือสมองถูกกระตุ�นนานๆ ทำให�สมองออกฤทธิ์ต?อระบบประสาทส?วนปลายหรือประสาทอัตโนมัติ 
ทำให�กระตุ�นการทำงานของหัวใจหัวใจเต�นเร็ว ปริมาณเลือดสูบออกจากหัวใจมีมาก ความดันโลหิตสูง 
ต?อมาระยะหนึ่งมีปฏิกิริยาให�หัวใจเต�นช�าลงได� มีผลต?ออารมณ9ความรู�สึกครึกครื้น พร่ำเพ�อ ประสาท
หลอน เม่ือเลิกใช�แล�ว จะซึมเศร�าอย?างหนัก หลับใน ถ�าใช�ติดต?อกันร?างกายจะอ?อนเพลียเม่ือหมดฤทธิ์
ยาจะตัวสั่น ตึงเครียดอาจหมดสติและตายได�  
    5.6 ยาหลอนประสาท เช?น กัญชา แอลเอสดี ผลท่ีได�จากการเสพยาจะมี
อาการเปลี่ยนแปลงทางการรับรู� ประสาทหลอน พูด เพ�อ วิงเวียนมึนเมา อาการท่ีเกิดจากการเสพ
แอลเอสดี เม่ือเสพจะมึนเมาความดันโลหิตสูง ม?านตาขยาย มือเท�าสั่น ประสาทหลอน เห็นภาพ            
ลวงตา ประสาทรับความรู�สึกแปรปรวนผิดปกติ กัญชาเม่ือเสพแรกๆ จะกระตุ�นประสาท จะรู�สึก
ครื้นเครงและสนุกหัวเราะง?าย ถ�าสูบมากๆ เกิดอาการประสาทหลอน อารมณ9เปลี่ยนแปลงง?าย 
ลักษณะผู�ติดยาไม?สามารถควบคุมตัวเองได� อารมณ9อ?อนไหวง?าย ความคิดเลื่อนลอย การรับรู�ภาพ             
ฟ��นเฟ�อน ตัดสินใจผิดพลาด กล�ามเนื้อสั่น มือเท�าเย็น กระสับกระส?าย ต่ืนเต�น คุมสติไม?อยู? เปwนโรคจิต
ได�ง?าย  
    5.7 สารระเหย เช?น กาวติดเครื่องเล?น ทินเนอร9 น้ำยาทำความสะอาด เบนซิน 
ทาโซลีน ผลท่ีได�รับจะมึนเมา เอะอะ สายตาพร?ามัว พูดไม?ชัดตะกุกตะกัก ซึม อาการแทรกซ�อน            
ทางร?างกายบางชนิด ทำลายตับ เม็ดโลหิต ระบบประสาทส?วนกลางและไตโดยตรงต?อกล�ามเนื้อหัวใจ 
บางรายมีผลกระทบต?อการหายใจ ถ�าเสพเสมอๆ ทำให�สมองเสื่อมได�และตายได�เช?นกัน ถ�าใช�ใน
ปริมาณท่ีมาก 
 กล?าวโดยสรุปได�ว?า ประเภทของยาเสพติดนั้นแบ?งออกเปwน 2 ประเภท ได�แก? ยาเสพติด
ธรรมชาติ และยาเสพติดสังเคราะห9 2 ประเภทนี้จะครอบคลุมได�ครบถ�วนของยาเสพติด ทำให�แบ?ง
ประเภทได�อย?างชัดเจน และอาการของยาเสพติดท้ัง 2 ประเภทนี้ก็มีโทษท่ีเหมือนกัน มีการทำลาย
ระบบประสาท ร?างกาย อารมณ9 จิตใจ เหมือนกัน 
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 สาเหตุของการติดยาเสพติด 
 ได�มีผู�กล?าวถึงสาเหตุของการติดยาเสพติดไว�ดังนี้ 
  คณะแพทยศาสตร9 มหาวิทยาลัยมหิดล (2557, หน�า 1) กล?าวว?า สาเหตุของการติดยา
เสพติด มีดังนี้ 
   1. ทางด�านร?างกาย 
    1.1 การจัดหาหรือซ้ือสารเสพติดด�วยตนเองเนื่องจากมีอาการเจ็บปวดทาง
ร?างกาย 
    1.2 พวกรักษาตนเอง เช?น ประสบอุบัติเหตุแพทย9ให�ยาระงับปวดอยู?                
ชั่วขณะหนึ่ง ภายหลังใช�ยาโดยไม?ปรึกษาแพทย9เพ่ือช?วยตนเอง เลยทำให�ติดยาโดยไม?ตั้งใจ 
   2. ทางด�านจิตใจ 
    2.1 พวกบุคลิกภาพผิดปกติ เช?น ต?อต�านสังคม ก�าวร�าว ชอบพ่ึงพาผู�อ่ืน 
แยกตัวเองหรือซึมเศร�า 
    2.2 พวกท่ีมีความกังวลใจ หวาดกลัว หรือป�วยเปwน โรคประสาทหรือจิต                 
มีอาการนอนไม?หลับ มักใช�ยาเสพติดระงับความรู�สึกจึงทำให�ติดได� 
    2.3 สภาพครอบครัวแตกแยก พ?อแม?ไม?เข�าใจกัน เด็กขาดความอบอุ?น หรือ
อบรมเลี้ยงดูลูก ไม?ถูกต�อง หรือมีคนในครอบครัวติดสารเสพติด 
   3. ทางด�านสังคม 
    3.1 ถูกเพ่ือนชวน อยากลอง 
    3.2 อยู?ในสภาพแวดล�อมท่ีใกล�ชิดกับพวกสารเสพติด 
    3.3 ความกดดันทางสังคม เช?น มีป�ญหาทางเศรษฐกิจ ไม?มีงานทำ 
  ตัวยา 
  สารท่ีปรากฏในธรรมชาติก็ดี หรือท่ีมนุษย9ประดิษฐ9ข้ึนก็ดี บางอย?างจะมีคุณสมบัติ                
ท่ีทำให�ผู�ท่ีใช�แล�วไม?ประสงค9ไปใช�อีก และบางอย?างก็ทำให�ผู�ใช�รู�สึกเฉยๆ ใช�ก็ได� ไม?ใช�ก็ได� แต?ก็มีสาร
บางอย?างท่ีมีฤทธิ์ทำให�ผู�ใช�ชอบกลับไปใช�อีกหรือใช�บ?อยๆ จนติดได� ตัวยาจึงเปwนองค9ประกอบสำคัญ
ในป�ญหายาเสพติด (สำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2553, หน�า 8) 
   1. ประเภทของยาเสพติด  
    ในบรรดาสารหรือยาท่ีทำให�ป�ญหาการติดยานั้น องค9การอนามัยโลกได�
จัดแยกไว�เปwน 9 ประเภท คือ  
    1.1 แอลกอฮอล9 (Alcohol) ซ่ึงเปwนส?วนผสม สำคัญในเครื่องด่ืมบางชนิด เช?น 
เหล�า เบียร9  
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    1.2 แอมเฟตามีน (Amphetamine) เปwนสารสังเคราะห9 รวมท้ังสารท่ีมี
โครงสร�างและฤทธิ์แบบเดียวกัน  
    1.3 บาร9บิทูเรต (Barbiturate) และยานอนหลับต?างๆ  
    1.4 กัญชา รวมท้ังผลผลิตจากต�นกัญชาในรูปแบบต?างๆ  
    1.5 โคเคน (Cocaine) และใบโคคา (Coca)  
    1.6 ยาหลอนประสาทมีอยู?หลายชนิด เช?น แอลเอสดี (LSD)  
    1.7 แคต (Khat) เปwนพืชท่ีใช�เปwนยาเสพติด อยู?ในทวีปแอฟริกา  
    1.8 ฝ��น และอนุพันธ9ของฝ��น รวมท้ังสารสังเคราะห9ท่ีมีคุณสมบัติอย?างเดียวกัน  
    1.9 น้ำมันระเหย ได�แก? น้ำมันเบนซิน น้ำมันผสมสี อะซีโทน (Acetone) และ
ยาสลบบางชนิด ในรายการขององค9การอนามัยโลกไม?มีพืช กระท?อม ซ่ึงเปwนพืชเสพติดตามกฎหมาย
ไทยด�วย 
   2. ฤทธิ์ของวัตถุออกฤทธิ์ต?อจิตประสาทและยาเสพติด วัตถุออกฤทธิ์ต?อจิต
ประสาทท่ีมีผลทำให�ผู�ใช�ติดยาได�นั้น มีผลต?อจิตใจในแบบต?างๆ ได� 5 แบบ คือ 
    2.1 การบรรเทาความเจ็บปวด ซ่ึงอาจเปwนจากโรคทางกาย โรคทางจิต หรือ
การปวดเม่ือยตามตัวจากการทำงานหนัก ยาหลายอย?างท่ีมีฝ��นหรืออนุพันธ9ของฝ��นเปwนส?วนประกอบ 
มีฤทธิ์แบบนี้ 
    2.2 การลดความตึงเครียด ความกระวนกระวายใจ ความหงุดหงิด                  
ความต่ืนเต�น ตลอดจนการนอนไม?หลับ ยาท่ีกดระบบประสาทส?วนกลาง เช?น แอลกอฮอล9 ฝ��น 
มอร9ฟ�น เฮโรอีน ยานอนหลับ และยากล?อมประสาท ออกฤทธิ์แบบนี้ 
    2.3 การกระตุ�นระบบประสาทส?วนกลาง เพ่ือลดความรู�สึกเหน็ดเหนื่อย            
การง?วงเหงาหาวนอน การอ?อนเพลีย การซึมเศร�า และขาดพละกำลัง สารท่ีออกฤทธิ์แบบนี้ ได�แก? 
กาเฟอีน (Cafeine, สารท่ีมีในกาแฟและชา) แอมเฟตามีน โคเคน และใบกระท?อม 
    2.4 การมึนเมา ซ่ึงหมายถึง ภาวะท่ีการรับความรู�สึกจากสิ่งแวดล�อม และ
ความนึกคิดผันแปรไป ไม?ชัดเจนหรือดีเท?าปกติ ความทุกข9ทรมาน หรือความวิตกกังวลค?อยมึนชาไป 
หรือลืมไปได� ความกดดัน ความยับยั้งชั่งใจ หรือความอัดอ้ันก็คลายออกไปได� อาจเกิดความรู�สึก       
ครึ้มใจ และหมดกังวลมาแทน อาจมีอาการทางกายเกิดร?วมด�วย เช?น เวียนศีรษะ เสียการทรงตัว  
และคลื่นไส�อาเจียนร?วมด�วย สารท่ีออกฤทธิ์แบบนี้ ได�แก? แอลกอฮอล9 บาร9บิทูเรต กัญชา น้ำมัน
ระเหยต?างๆ เปwนต�น 
    2.5 ประสาทหลอน ซ่ึงหมายถึง ภาวะท่ีการรับความรู�สึกต?างๆ ผิดแปรไปจาก
ปกติ สิ่งท่ีเห็นได�ยิน สัมผัส หรือรู�สึกด�วยวิธีใดก็ตาม จะรับรู�ผิดไปจากปกติ และแปลผลผิดจากปกติ
ด�วย อาจมีความรู�สึกเกิดข้ึนโดยไม?มีสิ่งนั้นจริงๆ ก็ได� ผู�ท่ีใช�ยาอาจมีอาการมึนเมา สนุกสนาน ครึกครื้น 
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หรืออาจถึงคลุ�มคลั่งก็ได� ผลท่ีเกิดข้ึนทำให�ผู�ใช�ยารู�สึกว?าไม?ได�อยู?ในโลกของความจริง แต?อยู?ในโลกของ
ความฝ�น จึงเปwนทางหนีจากความทุกข9ทรมาน และความกดดันต?างๆ ได�เช?นเดียวกับการมึนเมา 
กัญชา และสารสังเคราะห9 เช?น แอลเอสดี มีฤทธิ์แบบนี้ 
   ยาเสพติดแต?ละชนิด อาจมีฤทธิ์หลายแบบ ปนกัน หรือมีฤทธิ์แตกต?างกัน แล�วแต?
ขนาดของยาและวิธีใช� ตัวอย?างเช?น แอลกอฮอล9ขนาดน�อยอาจมีฤทธิ์กระตุ�น เม่ือขนาดมากข้ึนก็มี
ฤทธิ์ทำให�มึนเมา และในขนาดมากเต็มท่ีอาจกดระบบประสาท จนไม?รู�สึกตัวไป เลยก็ได� ฝ��นท่ีผสมเปwน
ยาหรือละลายน้ำกินทางปาก มีฤทธิ์ในการแก�ท�องเดินและแก�ไอได�ดี และมีฤทธิ์ในการบรรเทาความ
เจ็บปวดได�ปานกลาง แต?ถ�าสูบ ซ่ึงหมายถึงการเผาให�เปwนควัน แล�วสูดหายใจเอาควันเข�าไป จะมีผล
เร็ว ระงับความเจ็บปวดได�มาก และลดความตึงเครียด ตลอดจนเกิดความรู�สึกสบายใจได�โดยเร็ว 
เฮโรอีนมีฤทธิ์คล�ายคลึงกับฝ��นเวลาสูบ แต?ถ�าฉีดเข�าหลอดเลือด ยิ่งได�ผลเร็วข้ึนอีก มีความมึนเมา
เกิดข้ึนในทันที 
   3. กลไกของการเสพติด  
    การเสพติดประกอบด�วยลักษณะ 3 ประการ คือ  
    3.1 การท่ีร?างกายข้ึนกับยา หรือการติดยาทางกาย เม่ือได�รับยาเสพติดเข�าไป
ในร?างกายแล�ว จะเกิดการเปลี่ยนแปลง ในร?างกายส?วนต?างๆ โดยเฉพาะอย?างยิ่งในสมอง เพ่ือให�เกิด
สมดุลใหม?ท่ีมียาอยู?ด�วยเปwนประจำ หากยานั้นขาดหายไป หรือลดปริมาณลง ก็จะเกิดการเสียสมดุล 
ในร?างกาย ทำให�มีอาการผิดปกติข้ึน ท่ีเรียกว?า อาการถอนยา 
     ยาประเภทฝ��น มอร9ฟ�น และเฮโรอีน มี สภาพท่ีร?างกายข้ึนกับยาค?อนข�าง
รุนแรง เพราะในสมองมีสารหลายอย?าง ท่ีมีฤทธิ์แบบเดียวกันกับมอร9ฟ�น เรียกว?า เอนเคฟาลิน 
(Encephalin) และเอนดอร9ฟ�น (Endorphin) คล�ายกับว?า มีมอร9ฟ�นอยู?ในสมองตามธรรมชาติแล�ว 
เม่ือร?างกายได�รับมอร9ฟ�นเข�าไป ซ่ึงจะได�จากการกิน หรือสูบฝ��น หรือการฉีดมอร9ฟ�น หรือเฮโรอีนก็ตาม 
จะทำให�สมดุลของเอนเคฟาลินและเอนดอร9ฟ�นในสมองเปลี่ยนไป เปwนสภาพท่ีต�องได�รับมอร9ฟ�น             
จากภายนอกเข�าไปตลอดเวลา เม่ือมอร9ฟ�นจากภายนอกขาดไป จากการไม?ได�สูบฝ��นหรือฉีดมอร9ฟ�น 
หรือเฮโรอีน ก็จะเกิดกลุ?มอาการถอนยาท่ีเรียกว?า ลงแดง กลุ?มอาการนี้ได�แก? อาการปวดตามตัว 
กระวนกระวาย ขนลุก น้ำมูกน้ำตาไหล หาว นอนไม?หลับ กล�ามเนื้อกระตุก และเปwนตะคริว และ
ท�องเดินในบางรายท่ีเปwนมากอาจด้ินทุรนทุราย ลักษณะอาการนี้ เกิดข้ึนจากระบบประสาทอัตโนมัติ
ถูกกระตุ�นอย?างแรง กลุ?มอาการมีส?วนคล�ายคลึงกับโรคไข�หวัดใหญ?ชนิดรุนแรง อาการดังกล?าวนี้          
จะเปwนมากอยู?เพียง 3-5 วัน แล�วค?อยๆ สงบลงไปเองในเวลา 1-2 สัปดาห9 แต?ยังอาจมีอาการเพลีย
นอนไม?หลับ และหงุดหงิดไปอีกเปwนเวลาหลายเดือน 
     สำหรับยานอนหลับ เช?น บาร9บิทูเรต และเมทาควาโลน 
(Methaqualone) ก็มีอาการถอนยาท่ีอาจรุนแรงได� เพราะยานี้มีฤทธิ์ในการกดระบบประสาทกลาง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



21 

เม่ือใช�ไปนานๆ แล�วหยุดทันที ทำให�การกดหายไปทันที ก็มีอาการแบบเดียวกับระบบประสาทกลาง
ถูกกระตุ�น คือ มีอาการกระวนกระวาย นอนไม?หลับ อาจมีอาการชัก ไข�สูง และไม?รู�สึกตัวไป                
เปwนอันตรายถึงชีวิตได� คนท่ีติดเหล�า หากไม?ได�รับเหล�าเข�าไปก็มีอาการถอนยา คือ มือสั่น เดินโซเซ 
กระวนกระวาย และถ�าเปwนมากอาจคลุ�มคลั่งได� 
    3.2 การท่ีจิตใจข้ึนกับยาหรือการติดยาทางจิต ผู�ท่ีเคยประสบกับฤทธิ์ของยา
แล�วติดใจหรือพอใจ จะได�ฤทธิ์ของยานั้นอีก ซ่ึงอาจเปwนความรู�สึกสบายใจ หรือสนุกสนาน หรือ
ความรู�สึกเมา ลืมความทุกข9โศก และหลุดพ�นจากโลกของความเปwนจริง ไปสู?โลกของความฝ�น                
ในบางรายอาจมีจิตใจข้ึนกับยา เนื่องจากกลัวอาการถอนยา หรือกลัวความจริงท่ีจะพบในโลกท่ีไม?ใช�
ยา ยาเสพติดทุกชนิดจะมีการท่ีจิตใจข้ึนกับยา ดังกล?าวมานี้ สภาพการติดยาเปwนบุคลิกภาพท่ีเกิดข้ึน
ใหม?ภายหลังจากการใช�ยาจนติด ผู�ติดยาจะรู�สึกมีแรงผลักดัน หรืออำนาจบางอย?างบังคับให�ไปใช�ยา
โดยตนเอง ไม?สามารถระงับยับยั้งไว�ได� เปรียบได�กับผู�ติดสิ่งอ่ืนๆ เช?น เหล�า บุหรี่ การพนัน ไพ? หรือ 
ม�าแข?ง เปwนต�น เม่ือถึงกำหนดแล�วก็รู�สึกกระวนกระวายอยู?ไม?เปwนสุข บางคนก็กระทำไปโดยตนเอง 
คล�ายกับไม?รู�สึกตัว การกระทำนั้น ก็อาจมีแรงผลักดันให�กระทำไปในรูปท่ีผิดปกติเหลือวิสัย ท่ีคนปกติ
จะกระทำ เช?น การพนัน ยอมเสียทุกอย?าง โดยไม?ยั้งคิด ผู�ติดยาเสพติดท่ีรุนแรง อาจกระทำในสิ่งท่ีผิด
ทำนองคลองธรรม หรือผิดกฎหมายก็ได� เพ่ือสนองความอยากของตน 
     กระบวนการติดยานี้ บางคนเชื่อว?า เปwนกระบวนการสร�างบุคลิกภาพ              
ข้ันพ้ืนฐานของมนุษย9และสัตว9 ในสถานการณ9อย?างหนึ่ง ต�องกระทำอย?างหนึ่ง จึงจะได�รับรางวัล                
หากได�รับรางวัลจนเคยชิน ก็จะเกิดแรงกระตุ�นให�กระทำสิ่งนั้นๆ เพ่ือรับรางวัลอยู?เสมอ อีกประการ
หนึ่งผู�ท่ีใช�ยาเสพติด อาศัยฤทธิ์ของยาในการหนีจากป�ญหาท่ีต�องเผชิญ และเปwนวิธีการท่ีง?ายกว?า            
การแก�ป�ญหาแบบอ่ืน หากกระทำหลายๆ ครั้ง บุคลิกภาพก็เปลี่ยนไป เม่ือเกิดป�ญหาก็มีแนวโน�ม              
ท่ีจะหาทางออกด�วยการใช�ยาเสพติด 
     ในการบำบัดรักษาผู�ท่ีติดยาเสพติด เม่ือแก�ไขสภาพท่ีร?างกายข้ึนกับยาได�
แล�ว สภาพท่ีจิตใจข้ึนกับยายังคงอยู?ไปอีกนาน ทำให�ผู�นั้นกลับไปใช�ยาอีก บางคนอาจมีสภาพจิตใจ
ข้ึนกับยาไปตลอดชีวิตก็ได� การท่ีจิตใจข้ึนกับยาจึงเปwนสิ่งท่ีแก�ไขได�ยาก และต�องใช�เวลานาน                   
การรักษาระยะนี้อาจเรียกว?า การฟ��นฟูสภาพจิต แต?ความจริงแล�วอาจจำเปwนต�องสร�างสภาพจิต หรือ
บุคลิกภาพข้ึนใหม?ท้ังหมด เพราะเยาวชนท่ีติดยาไม?เคยมีสภาพจิตปกติท่ีเคยสร�างไว�เลยก็ได� 
    3.3 การด�านยา หมายถึง การท่ีจำเปwนต�องเพ่ิมขนาดของยาข้ึน ภายหลังจาก
ใช�ยาไปหลายครั้ง จึงจะได�ผลจากฤทธิ์ของยาอย?างเดิม ผู�ท่ีติดยาเสพติด เม่ือใช�ยาไปเรื่อยๆ ในขนาด
เดิม ผลของยาจะลดลงไม?รู�สึกแรงเท?าเดิม จึงจำเปwนต�องเพ่ิมขนาดของยาข้ึนเรื่อยๆ บางคนอาจใช�ยา
ขนาดมากกว?า 10 เท?าของขนาดปกติก็ได� ซ่ึงถ�าใช�เปwนครั้งแรกเม่ือยังไม?ด�านยา อาจเกิดเปwนพิษถึงกับ
ไม?รู�สึกตัวไปก็ได� 
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     ผู�ท่ีใช�ยาเสพติดจากตลาดมืดผิดกฎหมาย ย?อมไม?ทราบว?ายาท่ีได�นั้น
บริสุทธิ์หรือแรงเพียงใด และความด�านยาของตนเองมากน�อยเพียงใด หากขาดยาไประยะหนึ่ง              
ความด�านยาอาจลดลงไป แล�วถ�าบังเอิญไปได�รับยาท่ีมีความเข�มข�นสูง ก็อาจได�รับยาเกินขนาดเข�าไป
และเปwนอันตรายได� นับว?าเปwนอันตรายท่ีสำคัญประการหนึ่ง สำหรับผู�ติดยาเสพติด โดยเฉพาะเฮโรอีน 
ท่ีต�องแอบซ้ือขาย การด�านยายังเปwนสาเหตุให�ผู�ท่ีติดยาต�องใช�ยาขนาดมากข้ึน ค?าใช�จ?ายในการซ้ือยา   
ก็ย?อมสูงข้ึน เกิดป�ญหาทางเศรษฐกิจเพ่ิมมากข้ึน และผู�ติดยากจนลงเรื่อยจนในท่ีสุดอาจเกิดป�ญหา
อาชญากรรมตามมา 
  บุคคลและการใช�ยา 
  หากพิจารณาในแง?บุคคลท่ีสัมพันธ9กับยาเสพติดแล�วจะเห็นว?า ในสภาพแวดล�อมท่ีมี          
ยาอยู?หรือหายาได�ง?ายนั้น จะมีบุคคลท่ีมีประสบการณ9การใช�ยาแตกต?างกันได�มาก พอจะจำแนกได�
ดังนี้ (สำนักงานพัฒนาการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด, 2547)  
   1. ผู�ท่ีไม?ใช�เลย บุคคลเหล?านี้สามารถรักษาตนเองได� ไม?สนใจท่ีจะไปลองหรือใช�ยา 
เปรียบได�กับผู�ท่ีได�รับเชื้อโรคแล�ว ไม?เปwนโรค นับได�ว?าเปwนผู�ท่ีมีภูมิคุ�มกันดี  
   2. ผู�ลองใช�ยา บุคคลเหล?านี้ชอบลอง แต?ใช�ไปครั้งเดียวหรือไม?ก่ีครั้งแล�วก็เลิกได�  
   3. ผู�ใช�ยาเปwนครั้งคราว บุคคลเหล?านี้ชอบใช�ยาและมีโอกาส หรือสภาพแวดล�อม
ชักจูงให�ไปใช�ยาเปwนระยะๆ แต?เว�นระยะห?างจนยังไม?เกิดสภาพติดยา มักจะเปwนการใช�ยา เพ่ือเข�าใน
สังคมหรือหมู?เพ่ือนฝูงท่ีชอบใช�ด�วยกัน  
   4. ผู�ใช�ยาเปwนประจำหรือผู�ท่ีติดยา บุคคลเหล?านี้ใช�ยาเปwนประจำ จนมีสภาพของ
การติดยา คือ มีอาการร?างกาย หรือจิตใจ ข้ึนกับยาและอาการด�านยา บุคคลประเภทนี้ มีบุคลิกภาพ
ท่ีมีแนวโน�มท่ีจะติดยาได�ง?าย หรือพูดอีกนัยหนึ่งได�ว?า ขาดภูมิคุ�มกันต?ออาการติดยา 
   ในหมู?บ�านชาวไทยภูเขา ซ่ึงมีการปลูกและซ้ือขายฝ��นนั้น มีผู�ท่ีติดฝ��นอยู?ระหว?าง
ร�อยละ 6 ถึงร�อยละ 38 โดยมีสาเหตุการใช� แบ?งได�เปwน 3 ประการ 
    ประการท่ี 1 เปwนการใช�ฝ��นเปwนยารักษาโรคทางกาย เช?น เพ่ือระงับอาการ
เจ็บปวด อาการไข� อาการท�องเดิน และอาการไอ สำหรับโรคท่ีเปwนในระยะเวลาสั้น ก็ใช�ฝ��น เพียงครั้ง
เดียว หรือไม?ก่ีครั้งแล�วก็หยุด เพราะโรคหายไปแล�ว แต?โรคท่ีเปwนเรื้อรัง เช?น แผลในกระเพาะอาหาร 
วัณโรคของปอด โรคไตเรื้อรัง และบาดเจ็บต?างๆ อาการเปwนอยู?นานและต�องสูบฝ��น เพ่ือรักษา             
หลายครั้งจนมีผลให�ติดยาและเลิกไม?ได�เปwนเวลาอีก 20-30 ป� ต?อมาก็มี  
    ประการท่ี 2 เปwนการใช�ฝ��น เพ่ือให�ได�ฤทธิ์ด�านจิตประสาท ในการกดประสาท
กลาง ทำให�เกิดความมึนเมาและระงับความกดดัน หรือความทุกข9ทรมานด�านจิตใจ นับเปwนการหนี
จากป�ญหาต?างๆ ท่ีประสบ ซ่ึงอาจเปwนป�ญหาส?วนบุคคล เช?น การสูญเสียบุตร ภรรยา ผู�เปwนท่ีรักไป 
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หรือการสูญเสียพืชผล สัตว9เลีย้ง เปwนต�น หรือเปwนป�ญหาด�านเศรษฐกิจจากความยากจน และ          
ความหมดหวังในชีวิต  
    ประการท่ี 3 เปwนการใช�ฝ��น เพ่ือความรื่นเริง ท้ังท่ีเปwนการเข�ากลุ?มหรือสังคม 
และการสูบคนเดียว การใช�ฝ��นนี้ในประเทศอินเดียมีรายงานว?า ชาวบ�านใช�ละลายน้ำให�เด็กเล็กๆ          
กิน เพ่ือให�นอนและไม?กวนระหว?างพ?อแม?ทำงาน 
   การท่ีแพทย9ใช�ยาท่ีเข�าฝ��น หรือยามอร9ฟ�นในการรักษาโรคนั้น หากใช�เปwนระยะสั้น
ในผู�ป�วยท่ีมีอาการเฉียบพลันแล�วหยุดยาในเวลาไม?นาน ก็ไม?เกิดผลเสียให�ติดยาข้ึน แต?ถ�าใช�ซ้ำๆ 
หลายครั้งในผู�ป�วยท่ีเปwน โรคเรื้อรังก็อาจทำให�ติดยาได�  
   สำหรับเยาวชนท่ีหันไปใช�ยาเสพติดนั้น มีสภาพจิตแตกต?างกันได�หลายแบบ               
ผู�ท่ี ติดยาบางคนเปwนโรคจิตหรือโรคประสาท และใช�ยาเสพติดเพ่ือระงับอาการของโรค บางคนเปwน              
เด็กเกเรอยู?เดิม ชอบเล?นการพนัน ชอบรังแก หรือแกล�งผู�อ่ืน และชอบหนีโรงเรียน การติดยาเปwน 
ส?วนหนึ่งของป�ญหาเด็กเกเรเท?านั้น ผู�ติดยาบางคนมีสภาพจิตปกติ แต?มีบุคลิกภาพอ?อนแอ ไม?เปwน           
ตัวของตัวเอง ชอบอิงหรือพ่ึงผู�อ่ืน เม่ือคบเพ่ือนท่ีชักจูง ไปใช�ยาก็ไม?มีกำลังใจพอท่ีจะหักห�ามได�            
ยิ่งบางคนท่ีขาดความรู� และมีทัศนคติและค?านิยมท่ีผิดไปจากปกติแล�ว ก็ยิ่งมีโอกาสเกิดป�ญหาติดยา
เสพติดได�มาก คนบางคนชอบโลดโผน หรือชอบเสี่ยงอันตราย ยิ่งทราบว?ายาเสพติดเปwนสิ่งต�องห�าม
และอาจมีอันตรายยิ่งอยากลอง บางคนมีความพอใจในการท่ีสามารถกระทำในสิ่งท่ีผิด แล�วไม?ถูกจับ 
หรือเสี่ยงแล�วรอดพ�นได� บางคนท่ีมีปมด�อยหรือมีความพอใจท่ีจะโอ�อวด ก็อาจใช�ยาเสพติดเปwน           
ทางแสดงออกถึงความกล�า การท่ีเด็กถูกห�ามกระทำในบางสิ่งบางอย?างท่ีผู�ใหญ?ทำได� เช?น การสูบบุหรี่
และด่ืมเหล�า เปwนต�น ก็เปwนเหตุให�เด็กบางคนท่ีต�องการแสดงตัวและแสดงความเปwนผู�ใหญ? หันไป
กระทำในสิ่งเหล?านั้น บางคนก็ใช�ยาเสพติดเพ่ือประชดผู�ใหญ? การขาดแนวความคิด ความไม?แน?ใจ
ตนเอง การขาดระเบียบวินัย การขาดความหวังสำหรับอนาคต ตลอดจนการขาดความระลึกชั่วดี            
ทำให�เยาวชนบางคนหลงทางและไม?สามารถหาวิธีแก�ป�ญหาได� และหันไปหายาเสพติด 
  บุคคลหนึ่งบุคคลใดจะใช� หรือติดยาเสพติดหรือไม? ย?อมข้ึนกับความสามารถทางจิตใจ
ของบุคคลผู�นั้น ซ่ึงอาจเรียกได�ว?าเปwนภูมิคุ�มกัน สภาวะท่ีเปwนภูมิคุ�มกันต?อยาเสพติดเท?าท่ีพอประมวล
ได� ได�แก?  
   1. บุคลิกภาพ เด็กบางคนมีบุคลิกและจิต ผิดปกติ เช?น ป�ญญาอ?อน หรือ 
บุคลิกภาพต?อต�านสังคม เปwนต�น เด็กพวกนี้จะเปwนเด็กท่ีมีป�ญหามาก?อน การเกิดป�ญหาการติดยา                
ในการศึกษาป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน คณะวิจัยจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร9การแพทย9 พบว?า  
เด็กท่ีใช�กัญชาและฝ��นมีอัตราการเคยมีป�ญหาเล?น การพนันด�วยเงินจำนวนมาก และอัตราการจำนำ
ของสูงกว?าในเด็กนักเรียนท่ีไม?ใช�ยามาก อุปนิสัยท่ีไม?ดีเหล?านี้ ส?วนใหญ?เปwนมาก?อนการใช�และติดยา
เสพติด แสดงว?าเด็กท่ีมีบุคลิกภาพหรือสภาพจิตผิดปกติ มีแนวโน�มท่ีจะหันไปใช�ยาเสพติด ซ่ึงอาจ
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เนื่องจากการขาดการยับยั้ง ชั่งใจ หรือจากการท่ียาเสพติดช?วยลดความตึงเครียดของจิต เด็กท่ีเปwน
โรคประสาทก็อาจหาทางออกด�วยการใช� ยาเสพติด 
    บุคลิกภาพท่ีเกิดจากการท่ีพ?อแม?ปกป�องมาก เกินไป จนเด็กไม?เปwนตัวของ
ตัวเอง ไม?สามารถตัดสินใจด�วยตนเองและพ่ึงตนเองไม?ได� ต�องพ่ึงผู�อ่ืนอยู?เสมอ เม่ือพบเพ่ือนท่ีมี
บุคลิกภาพเข�มแข็งกว?า ชักจูงไปใช�ยา เด็กเหล?านี้ก็ไม?สามารถจะหักห�ามใจได� จึงใช�และติดยาไป                
ก็ไม?น�อย  
    2. ความรู� มีความรู�ท่ีถูกต�องย?อมมีส?วนเปwน เครื่องคุ�มกันไม?ให�เด็กไปใช�              
ยาเสพติด และไม?ให�ถูกหลอกให�กระทำผิดได� การกล?าวถึงโทษของยาเสพติด เกินความจริงและสร�าง
ความกลัวเกินกว?าเหตุ อาจให�ผลในทางตรงข�าม เพราะเด็กอาจได�รับความรู�อีกด�านหนึ่งจากเพ่ือน           
ท่ีอาจเปwนผู�มีประสบการณ9การใช�ยา และมีหลักฐานท่ีเชื่อถือได�ว?าความรู�ท่ีได�รับไว�เดิมนั้น ไม?ถูกต�อง 
และไม?น?าเชื่อถือ ทำให�เด็กขาดหลักท่ียึดเหนี่ยว  
    อีกประการหนึ่ง เด็กบางคนใช�ยาเสพติด เพราะต�องการกระทำในสิ่งท่ีเปwน 
การผจญภัยและโลดโผน การกล?าวถึงโทษของยาเสพติดยิ่งมาก เด็กก็อาจรู�สึกยิ่ง โลดโผนและน?าลอง
มากข้ึน ความรู�ท่ีถูกต�องและเหมาะสมกับวัยจึงเปwนสิ่งจำเปwน  
    3. ทัศนคติและค?านิยม  ทัศนคติท่ีดีต?อชีวิต การรู�ว?าสิ่งใดดี สิ่งใดไม?ดี การมี
ระเบียบวินัย การยับยั้ง ชั่งใจ ความยั้งคิด ย?อมเปwนภูมิคุ�มกันท่ีดีท่ีจะป�องกัน ไม?ให�เด็กทำตัวเข�าสู?
ป�ญหายาเสพติด  
    ภูมิคุ�มกันท่ีกล?าวมานี้ เกิดข้ึนจากการอบรม สั่งสอน และประสบการณ9ในชีวิต
ของเยาวชนต้ังแต?เล็กจนโตข้ึน จึงเห็นได�ว?า ป�ญหายาเสพติดส?วนหนึ่ง เกิดจากความบกพร?องในการ
เลี้ยงดู อบรมบ?มนิสัยเด็กในระยะแรกๆ  
  สภาพแวดล�อม  
  สภาพแวดล�อมมีส?วนสำคัญไม?น�อยไปกว?าตัวยาและจิตใจของบุคคลในการท่ีทำให�เกิด
ป�ญหายาเสพติดข้ึน พอจะกล?าวถึงสภาพแวดล�อมท่ีเปwนสาเหตุของป�ญหายาเสพติดได�ดังนี้ (สำนักงาน
พัฒนาการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด, 2547) 
   1. เพ่ือน  
    ผู�ท่ีใช�และติดยาเสพติด ส?วนใหญ?รู�จักยาจากเพ่ือน ได�รับยาครั้งแรกจากเพ่ือน 
ใช�ยาครั้งแรกท่ีบ�านเพ่ือน และเปwนผู�ท่ีมักจะหันไปปรึกษาเพ่ือน เม่ือมีป�ญหา เพ่ือนจึงเปwนป�จจัยสำคัญ
ในการชักนำผู�หนึ่งผู�ใดไปใช�ยาเสพติด การเลือกคบ หรือเข�ากลุ?มกับเพ่ือนท่ีเปwนผู�ใช�ยาเสพติดย?อมเปwน
ทางนำให�บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพอ?อนแอ หรือขาดภูมิคุ�มกันอยู?แล�ว หันไปใช�และติดยาได�  
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   2. สภาพสังคมท่ีเปwนสื่อชักนำให�ใช�ยาเสพติด  
    การท่ีเยาวชนมีเวลาว?าง และไม?มีสิ่งใดท่ีเพลิดเพลิน และพอใจให�ทำในเวลา
ว?าง ทำให�เยาวชนไปม่ัวสุมกันในท่ีต?างๆ เปwนกลุ?ม หรือแก�งข้ึน และชักจูงกันไปทำสิ่งต?างๆ ถ�ามีเพ่ือน
ท่ีไม?ดีอยู?ร?วมในกลุ?ม ก็อาจชักนำไปในทางอบายมุกต?างๆ เช?น การพนัน การม่ัวสุมทางเพศ ตลอดจน
การใช�บุหรี่ เหล�า และยาเสพติดต?างๆ ผู�ท่ีเคยใช�หรือติดยาเสพติด เปwนผู�ท่ีรู�แหล?งท่ี อาจหายาเสพติด
ได� ย?อมชักนำเพ่ือนไปใช�ยาเสพติดได� บางคนอาจชักนำไป เพ่ือตนเองได�มีส?วนได�รับยาเสพติดด�วย  
   3. การมียาหาได�ง?าย  
    ในสังคมท่ียาเสพติดหาได�ง?าย โอกาสท่ีจะหันไปใช�และติดยาก็มีมากข้ึน           
ยาบางอย?างเปwนยาท่ีใช�ในทางการแพทย9อยู? และมีการผลิตจากโรงงานเภสัชกรรม หรือนำเข�ามา          
ในประเทศเพ่ือเปwนยารักษาโรค แล�วมีขายอยู?ตามร�านขายยาท่ัวไป อาจมีผู�นำไปใช�เปwนยาเสพติดได� 
มาตรการในการควบคุมยารักษาโรคท่ีเปwนวัตถุออกฤทธิ์ต?อจิตประสาทและยาเสพติด จึงมีความสำคัญ
ในการป�องกันป�ญหายาเสพติด 
    ยาบางอย?างท่ีมีโทษร�ายแรง และมีกฎหมายห�าม การผลิต หรือการค�า หากมี
ความต�องการอยู? ราคา ก็ย?อมสูง และผู�ท่ีลักลอบผลิตหรือสินค�าก็ได�กำไรสูง ทำให�มีผู�ท่ีประกอบ
อาชญากรรด�านการผลิตหรือค�ายาเสพติดท่ีผิดกฎหมาย ท้ังนี้ก็ข้ึนอยู?กับประสิทธิภาพของการรักษา
กฎหมายและผู�รักษากฎหมายด�วย ในสภาพแวดล�อมบางแห?ง มีการลักลอบค�ายาเสพติดกันมาก           
ยานั้นก็หาได�ง?าย มีผลให�เกิดป�ญหายาเสพติดรุนแรงและกว�างขวางข้ึน  
   4. สภาพแวดล�อมท่ีมีความกดดันต?อจิตใจ  
    ความกดดันต?อจิตใจจากสภาพแวดล�อม จะเปwน แรงดันให�เยาวชนหันไปใช�ยา
เสพติดเปwนทางออกหรือทางหนี สภาพในครอบครัวย?อมเปwนเหตุของความกดดันของเด็กได� เช?น เด็กท่ี
ไม?มีความสุขท่ีบ�าน พ?อแม? แตกแยกกัน พ?อหรือแม?เปwนผู�มีบุคลิกภาพ หรืออุปนิสัยไม?ดี ติดสุรา หรือ
ยาเสพติด เด็กท่ีขาดความรัก เปwนต�น  
    ความกดดันทางเศรษฐกิจ สังคม ก็เปwนป�ญหา สำคัญ ชุมชนท่ีเศรษฐกิจไม?ดีมี
ความยากจนมาก มีผู�ท่ีติดยาเสพติดมาก ผู�ท่ีติดยาในกรุงเทพมหานครส?วนใหญ? เปwนผู�ท่ีอยู?ในบริเวณ
ชุมชนแออัด หรือบริเวณใกล�เคียง ความลำบากในการดำรงชีพ และการขาดความหวัง สำหรับอนาคต 
อาจผลักดันให�คนบางคนหันไปใช�ยาเสพติด  
   5. สภาพแวดล�อมขาดการชักจูงไปในทางท่ีดี  
    ในสภาพสังคมท่ีเสื่อม มีประชากรมาก แต?มีเครื่องอุปโภคบริโภค และเครื่อง
อำนวยความสะดวกต?างๆ ขาดแคลน ต�องแย?งกันใช� ผู�คนต�องวุ?นวายอยู?กับการแก�ป�ญหาเฉพาะหน�า 
ขาดการดำเนินงานในระยะยาว ความหวังสำหรับอนาคตรางเลือนไป เยาวชนก็ขาดการแนะนำชักจูง
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ไปในทางท่ีดี ในทางท่ีเสริมสร�าง กิจกรรมด�านเสริมสร�างมีน�อย เยาวชนจึงหันไปใช�เวลาว?างไปในทาง
เสื่อม ตลอดจนไปใช�ยาเสพติด 
 กล?าวโดยสรุปว?า สาเหตุของการติดยาเสพติดนั้น เกิดมาจากตัวยาและสภาพแวดล�อม           
ในด�านตัวยานั้น ยาบางชนิดอาจเกิดจากการเสพเพ่ือรักษาสุขภาพจนกระท่ังเสพเกินขนาดจนทำให�ติด
ยาเสพติด หรือการท่ีเสพครั้งแรกแล�วฤทธิ์ของตัวยาทำให�ต�องการเสพยาเพ่ิมจึงทำให�ติดยาเสพติด 
ส?วนด�านสภาพแวดล�อมนั้น การชักจูงหรือการถูกกดดันจากสภาพแวดล�อม จึงทำให�เกิดการเสพยา
เสพติดแล�วติดยาเสพติดในท่ีสุด 
 โทษของยาเสพติด 
 โทษของยาเสพติดนั้นทำให�เกิดกับตัวบุคคล และเกิดป�ญหาต?อคนรอบข�าง ดังนี้ 
  พระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ พ.ศ.2522 (แก�ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 7 พ.ศ. 2562)         
(ราชกิจจานุเบกษา, 2562, หน�า 1) ยาเสพติดให�โทษ หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซ่ึงเม่ือ           
เสพเข�าสู?ร?างกายไม?ว?าจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด�วยประการใดๆ แล�วทำให�เกิดผลต?อ
ร?างกายและจิตใจในลักษณะสำคัญ เช?น ต�องเพ่ิมขนาดการเสพข้ึนเปwนลำดับ มีอาการถอนยาเม่ือขาด
ยา มีความต�องการเสพท้ัง ทางร?างกายและจิตใจอย?างรุนแรงตลอดเวลาและสุขภาพโดยท่ัวไปจะทรุด
โทรมลง กับให�รวมตลอดถึงพืชหรือส?วนของพืชท่ีเปwนหรือให�ผลผลิตเปwนยาเสพติดให�โทษหรืออาจใช�
ผลิตเปwนยาเสพติดให�โทษ และสารเคมีท่ีใช�ในการผลิตยาเสพติดให�โทษด�วย ท้ังนี้ ตามท่ีรัฐมนตรี
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต?ไม?ได�หมายความถึงยาสามัญประจำบ�านบางตำรับตามกฎหมายว?า
ด�วยยาท่ีมียาเสพติดให�โทษผสมอยู?ยาเสพติดให�โทษแบ?งออกเปwน 5 ประเภทดังนี้ 
   ประเภทท่ี 1 ยาเสพติดให�โทษชนิดร�ายแรง เช?น เฮโรอีน (Heroin) แอมเฟตามีน
(Amphetamine, Methamphetamine) ยาอี (Ecstasy) หรือยาเลิฟ ยาไอซ9 (Ice) 
   ประเภทท่ี 2 ยาเสพติดให�โทษท่ัวไป เช?น ใบโคคา (Coca) โคเคนหรือโคคาอีน 
(Cocaine) มอร9ฟ�น (Morphine) ฝ��นยา (Medicinal Opium) เปwนฝ��นท่ีผ?านกรรมวิธีปรุงแต?งเพ่ือใช�
ในทางยาหรือฝ��น (Opium) ไม?ว?าจะเปwนฝ��นดิบ ฝ��นสุก มูลฝ��น 
   ประเภทท่ี 3 ยาเสพติดให�โทษท่ีมีลักษณะเปwนต�นตำรับยาและมียาเสพติดให�โทษ
ประเภทท่ี 2 ผสมอยู?ด�วย คือ ยารักษาโรคท่ีมียาเสพติดประเภทท่ี 2 เปwนส?วนประกอบอยู?ในสูตรยา 
เช?น ยาแก�ไอ ยาแก�ท�องเสีย 
   ประเภทท่ี 4 สารเคมีท่ีใช�ในการผลิตยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 1 หรือประเภทท่ี 
2 เช?น อาเซติคแอนไฮไดรด9 (Acetic Anhydride) อาเซติลคลอไรด9 (Acetyl Chloride)  
   ประเภทท่ี 5 ยาเสพติดให�โทษท่ีไม?เข�าอยู?ในประเภทท่ี 1 ถึงประเภทท่ี 4 เช?น 
กัญชา พืชกระท?อม พืชฝ��น เห็ดข้ีควาย 
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  ลักษณะการกระทำผิด 
   1. ผลิต 
   2. นำเข�า/ส?งออก 
   3. จำหน?าย 
   4. มีไว�ในครอบครอง 
   5. มีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?ายบางกรณีเข�าข�อสันนิษฐานว?ามีไว�ในครอบครอง
เพ่ือจำหน?ายหากครอบครองสารบริสุทธิในปริมาณท่ีกฎหมายกำหนด 
   6. เสพ 
  บทลงโทษ 
   1. ผลิต หมายถึง เพาะ ปลูก ทำ ผสม ปรุง แปรสภาพ เปลี่ยนรูป สังเคราะห9ทาง
วิทยาศาสตร9และให�หมายความรวมถึงการแบ?งบรรจุหรือรวมบรรจุด�วย 
   2. นำเข�า หมายถึง นำหรือสั่งเข�ามาในราชอาณาจักร 
   3. ส?งออก หมายถึง นำหรือส?ง ออกนอกราชอาณาจักร 
   4. จำหน?าย หมายถึง ขาย จ?าย แจก แลกเปลี่ยน ให� 
   5. เสพ หมายถึง การรับยาเสพติดให�โทษเข�าสู?ร?างกายไม?ว?าด�วยวิธีใด 
   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 1 
   ผลิต นำเข�า ส?งออกโดยไม?ได�รับอนุญาตมีโทษจำคุก 10 ป�-จำคุกตลอดชีวิต และ
ปรับต้ังแต? 1,000,000-5,000,000 บาทแต?ถ�าผลิต นำเข�า ส?งออกเพ่ือจำหน?าย มีโทษจำคุกตลอดชีวิต
และปรับต้ังแต?1,000,000-5,000,000 บาท หรือประหารชีวิต 
   ผลิตโดยแบ?งบรรจุหรือรวมบรรจุ มีโทษจำคุก ต้ังแต? 4 ป�-15ป� หรือปรับต้ังแต? 
80,000-300,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   ผลิตโดยแบ?งบรรจุหรือรวมบรรจุเพ่ือจำหน?ายมีโทษจำคุกต้ังแต? 4 ป�-จำคุกตลอด
ชีวิตและปรับต้ังแต? 400,000-5,000,000บาท 
   การผลิต นำเข�า ส?งออก หรือมีไว�ในครอบครองตามปริมาณ ดังต?อไปนี้ ให�
สันนิษฐานว?า กระทำเพ่ือจำหน?าย 
    1. แอลเอสดี มีปริมาณสารบริสุทธิ์ตั้งแต? 0.75 มิลลิกรัมข้ึนไป หรือยาเสพติด
ท่ีมีสารดังกล?าวผสมอยู?จำนวน 15 หน?วยการใช�ข้ึนไป หรือมีน้ำหนักสุทธิ ต้ังแต? 300 มิลลิกรัมข้ึนไป 
    2. แอมเฟตามีนหรืออนุพันธ9แอมเฟตามีน มีปริมาณสารบริสุทธิตั้งแต? 375 
มิลลิกรัมข้ึนไป หรือ ยาเสพติดท่ีมีสารดังกล?าวผสมอยู?จำนวน 15 หน?วยการใช�ข้ึนไป หรือมีน้ำหนัก
สุทธิ ต้ังแต? 1.5 กรัมข้ึนไป 
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   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 1  
   นอกจากแอมเฟตามีนและแอลเอสดีมีปริมาณสารบริสุทธิ์ ต้ังแต? 3 กรัมข้ึนไป  
การครอบครองยาเสพติดจะข้ึนอยู?กับความเข�มข�นหรือปริมาณของสารเคมี อาจจะไม?ข้ึนกับจำนวน
เม็ดท่ีครอบครองไว� 
   การจำหน?ายหรือมีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?ายยาเสพติดให�โทษประเภท 1 ซ่ึงมี
สารบริสุทธิ์ไม?ถึงตามปริมาณดังกล?าวข�างต�นโดยไม?ได�รับอนุญาตมีโทษจำคุก 4 ป�-15 ป� หรือปรับต้ัง
แต? 80,000-300,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   ถ�ามีสารบริสุทธิ์ถึงตามปริมาณดังกล?าว แต?ไม?เกิน 20 กรัม มีโทษจำคุกต้ังแต?               
4 ป�-จำคุกตลอดชีวิต และปรับต้ังแต? 400,000-5,000,000 บาท 
   แต?ถ�ามีปริมาณสารบริสุทธิ์เกิน 20 กรัมข้ึนไป มีโทษจำคุกตลอดชีวิต และปรับ     
ต้ังแต? 1,000,000-5,000,000 บาท หรือประหารชีวิต 
   ครอบครองโดยไม?ได�รับอนุญาตมีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-10 ป� หรือปรับต้ังแต? 
20,000-200,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 2 
   ผลิต นำเข�า ส?งออกโดยไม?ได�รับอนุญาต 
   มีโทษจำคุก 1 ป�-10 ป� และปรับต้ังแต? 100,000-1,000,000 บาท 
   แต?ถ�าเปwนมอร9ฟ�น ฝ��น หรือโคคาอีน จำคุก ต้ังแต? 20 ป�-จำคุกตลอดชีวิต และ
ปรับต้ังแต? 2,000,000-5,000,000 บาท 
   จำหน?าย มีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?ายโดยไม?ได�รับอนุญาต(หากครอบครองสาร 
บริสุทธิ์ตั้งแต? 100 กรัมข้ึนไป ให�สันนิษฐานว?ามีไว�เพ่ือจำหน?าย) 
   โดยท่ัวไปมีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-10 ป� หรือปรับต้ังแต? 20,000-200,000 บาท 
หรือท้ังจำท้ังปรับ แต?ถ�าเปwนมอร9ฟ�น ฝ��น หรือโคคาอีน ซ่ึงมีสารบริสุทธิ์ไม?ถึง 100 กรัมมีโทษจำคุก
ต้ังแต? 3 ป�-20 ป� หรือปรับต้ังแต? 60,000-400,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ แต?หากสารบริสุทธิ์ตั้งแต? 
100 กรัมข้ึนไป จำคุกต้ังแต? 5 ป�-จำคุกตลอดชีวิต และปรับต้ังแต? 500,000-5,000,000 บาท 
ครอบครองโดยไม?ได�รับอนุญาตมีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� หรือปรับไม?เกิน 100,000 บาท หรือท้ังจำ          
ท้ังปรับ 
   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 3 
   ผลิต นำเข�าโดยไม?ได�รับอนุญาต 
   มีโทษจำคุก 1 ป�-3 ป� และปรับต้ังแต? 100,000-300,000 บาท จำหน?าย/มีไว�            
ในครอบครองเพ่ือจำหน?าย ส?งออก โดยไม?ได�รับอนุญาตหากมีปริมาณไม?เกินท่ีกำหนดในกฎกระทรวง
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มีโทษจำคุกไม?เกิน 1 ป� หรือปรับไม?เกิน 20,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับแต?หากเกินปริมาณท่ีกำหนด
ในกฎกระทรวงมีโทษจำคุกไม?เกิน 2 ป� และปรับไม?เกิน 200,000 บาท 
   ข�อยกเว�นกรณีจำหน?าย/มีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?าย 
    1. ผู�ประกอบวิชาชีพเวชกรรมทันตกรรมสามารถจำหน?ายหรือมีไว�ใน
ครอบครองเพ่ือจำหน?ายเฉพาะผู�ป�วยซ่ึงตนให�การรักษา 
    2. ผู�ประกอบวิชาชีพการสัตวแพทย9ชั้นหนึ่งสามารถจำหน?ายหรือมีไว�                   
ในครอบครองเพ่ือจำหน?ายเฉพาะสัตว9ท่ีตนบำบัด 
   ท้ังนี้ต�องมีคุณสมบัติดังนี้ 
    ก. มีถ่ินท่ีอยู?ในประเทศไทย  
    ข. ไม?เคยถูกตัดสินถึงท่ีสุดว?า กระทำความผิดกฎหมายอันเก่ียวด�วยยาเสพติด
ให�โทษ ฯลฯ 
    ค. ไม?อยู?ในระหว?างพักใช�หรือเพิกถอนใบประกอบวิชาชีพ 
    ง. ไม?เปwนบุคคลวิกลจริตหรือจิตฟ��นเฟ�อนไม?สมประกอบ 
    จ. ไม?เปwนคนไร�ความสามารถ หรือคนเสมือนไร�ความสามารถ 
   กรณีผลิตนำเข�าหรือส?งออกยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ปลอม มีโทษจำคุกต้ังแต? 
3 ป�-20 ป�และปรับต้ังแต? 300,000 บาท-2,000,000 บาท 
   กรณีจำหน?ายยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ปลอม มีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� และปรับ
ไม?เกิน 500,000 บาท 
   กรณีผลิต นำเข�า หรือส?งออกยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ผิดมาตรฐานหรือเสื่อม 
คุณภาพ มีโทษจำคุกไม?เกิน 3 ป� หรือปรับไม?เกิน 60,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   กรณีจำหน?ายยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ผิดมาตรฐานหรือเสื่อมคุณภาพมีโทษ
จำคุกไม?เกิน 1 ป� หรือปรับไม?เกิน 20,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   กรณีผลิต นำเข�า หรือส?งออกยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ท่ีต�องข้ึนทะเบียน            
ตำรับยาแต?ไม?ได�ข้ึนทะเบียนหรือท่ีรัฐมนตรีสั่งเพิกถอนทะเบียนตำรับยามีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� และ
ปรับไม?เกิน 500,000 บาท 
   กรณีจำหน?ายยาเสพติดให�โทษประเภท 3 ท่ีต�องข้ึนทะเบียนตำรับยาแต?ไม?ได�ข้ึน
ทะเบียนหรือท่ีรัฐมนตรีสั่งเพิกถอนทะเบียนตำรับยามีโทษจำคุกไม?เกิน 3 ป� และปรับไม?เกิน  
300,000 บาท 
   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 4 
   ผลิต นำเข�า ส?งออก จำหน?าย มีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?ายโดยไม?ได�รับอนุญาต 
มีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-10 ป� และปรับต้ังแต? 20,000-200,000 บาท 
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   หากกระทำต้ังแต? 10 กิโลกรัมข้ึนไป จำคุกต้ังแต? 1 ป�-15 ป�และปรับต้ังแต? 
100,000-1,500,000 บาท 
   มีไว�ในครอบครองโดยไม?ได�รับอนุญาต มีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� หรือปรับไม?เกิน 
100,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ ท้ังนี้หากครอบครองต้ังแต? 10 กิโลกรัมข้ึนไป สันนิษฐานว?า
ครอบครองเพ่ือจาหน?าย 
   ยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 5 
   ผลิต นำเข�า ส?งออกโดยไม?ได�รับอนุญาต คือ จำคุกไม?เกิน 5 ป�และปรับไม?เกิน 
500,000 บาท หากกระทำเพ่ือจำหน?าย (มีปริมาณต้ังแต? 10 กิโลกรัมข้ึนไป สันนิษฐานว?าเพ่ือ
จำหน?าย) มีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-15 ป� และปรับต้ังแต? 100,000-1,500,000 บาท หากเปwนพืช
กระท?อมมีโทษจำคุกไม?เกิน 2 ป� และปรับไม?เกิน 200,000 บาท 
   จำหน?าย มีไว�เพ่ือจำหน?ายโดยไม?ได�รับอนุญาต (หากครอบครองต้ังแต? 10 กิโลกรัม
ข้ึนไปให�สันนิษฐานว?าเพ่ือจำหน?าย) 
   โดยท่ัวไปหากปริมาณไม?ถึง 10 กิโลกรัม มีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� หรือปรับไม?เกิน 
100,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
   แต?หากมีปริมาณต้ังแต? 10 กิโลกรัมข้ึนไป มีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-15 ป� และ
ปรับต้ังแต? 100,000-1,500,000 บาท 
   กรณีพืชกระท?อมปริมาณไม?ถึง 10 กิโลกรัมมีโทษจำคุกไม?เกิน 2 ป� หรือปรับไม?เกิน 
40,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ แต?หากมีปริมาณต้ังแต? 10 กิโลกรัมข้ึนไป มีโทษจำคุกไม?เกิน 2 ป� 
และปรับไม?เกิน 200,000 บาท 
   ครอบครองโดยได�รับอนุญาตมีโทษจำคุกไม?เกิน 5 ป� หรือปรับไม?เกิน 100,000 
บาทหรือท้ังจำท้ังปรับหากเปwนพืชกระท?อมมีโทษปรับไม?เกิน 20,000 บาท 
   ข�อยกเว�นสามารถผลิต นำเข�า ส?งออกยาเสพติดให�โทษประเภท 5 
    1. กรณีจำเปwนเพ่ือประโยชน9ของทางราชการ การแพทย9 การรักษา หรือ          
การศึกษาวิจัยและพัฒนา 
    2. กรณีกัญชง (Hemp) อันมีลักษณะตามท่ีคณะกรรมการกำหนดโดย
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา และได�นำไปใช�ประโยชน9ตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง ท้ังนี้ต�องได�รับ
ใบอนุญาต 
    3. เปwนการนำติดตัวเข�ามาในหรือออกไปนอกราชอาณาจักรไม?เกินปริมาณ          
ท่ีจำเปwนสำหรับใช�รักษาโรคเฉพาะตัว โดยมีใบสั่งยาหรือหนังสือรับรองแพทย9 แพทย9แผนไทย              
แพทย9แผนไทยประยุกต9หรือหมอพ้ืนบ�าน 
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   ข�อยกเว�นสามารถจำหน?ายหรือมีไว�ในครอบครองยาเสพติดให�โทษประเภท 5              
มีกรณีดังนี้ 
    1. ไม?เกินปริมาณท่ีจำเปwนเพ่ือใช�รักษาโรคเฉพาะตัว โดยมีใบสั่งยาหรือหนังสือ
รับรองแพทย9แพทย9แผนไทย แพทย9แผนไทยประยุกต9 หรือหมอพ้ืนบ�าน 
    2. ไม?เกินปริมาณท่ีจำเปwนสำหรับใช�ประจำในการปฐมพยาบาล หรือเกิดกรณี
ฉุกเฉินในเรือ เครื่องบิน หรือยานพาหนะอ่ืนใด ท่ีใช�ในการขนส?งสาธารณะระหว?างประเทศท่ีไม?ได�จด
ทะเบียนในราชอาณาจักร หรือจดทะเบียนและได�รับอนุญาตแล�ว 
   คุณสมบัติผู�ขออนุญาตผลิต นำเข�า ส?งออก จำหน?าย หรือมีไว�ในครอบครอง             
ยาเสพติดให�โทษประเภท 5 
    1. หน?วยงานของรัฐ ท่ีมีหน�าท่ีศึกษาวิจัยหรือจัดการเรียนการสอน หรือ
ให�บริการทางการแพทย9 เภสัชศาสตร9 วิทยาศาสตร9 หรือเกษตรศาสตร9 เพ่ือประโยชน9ทางการแพทย9
หรือเภสัชกรรมหรือหน?วยงานของรัฐท่ีมีหน�าท่ีป�องกัน ปราบปรามและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
สภากาชาดไทย 
    2. ผู�ประกอบวิชาชีพเวชกรรม เภสัชกรรม ทันตกรรม การสัตวแพทย9ชั้นหนึ่ง 
การแพทย9แผนไทย แผนไทยประยุกต9 หรือหมอพ้ืนบ�าน 
    3. สถาบันอุดมศึกษาเอกชน ท่ีมีหน�าท่ีศึกษาวิจัยและจัดการเรียนการสอน
เก่ียวกับทางการแพทย9 หรือเภสัชศาสตร9 
    4. ผู�ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีรวมกลุ?มเปwนวิสาหกิจชุมชนซ่ึงจดทะเบียน
ตามกฎหมาย วิสาหกิจ เพ่ือสังคม หรือสหกรณ9การเกษตรซ่ึงจดทะเบียนตามกฎหมาย ซ่ึงดำเนินการ
ภายใต�ความร?วมมือและกำกับดูแลของผู�ขออนุญาตตาม 1 หรือ 3 ซ่ึงสามารถร?วมผลิตและพัฒนาสูตร
ตำรับยา เพ่ือประโยชน9ทางการแพทย9 
    5. ผู�ปูระกอบการขนส?งสาธารณะระหว?างประเทศ 
    6. ผู�ป�วยเดินทางระหว?างประเทศท่ีมีความจำเปwนต�องนำยาเสพติดประเภท 5 
ติดตัวเข�ามาในหรือออกไปนอกราชอาณาจักรเพ่ือใช�รักษาโรคเฉพาะตัว 
    7. ผู�ขออนุญาตอ่ืนตามท่ีรัฐมนตรีโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ
กำหนดในกฎกระทรวง  
   ท้ังนี้ในการนำเข�า ส?งออกยาเสพติดประเภท 5 (และ 3) แต?ละครั้งต�องได�รับ
ใบอนุญาตทุกครั้งท่ีนำเข�าหรือส?งออก 
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   หมายเหตุ 
    1. ผู�ขออนุญาตตาม 2-4 และ 7 หากเปwนบุคคลธรรมดาต�องเปwนบุคคลท่ีมี
สัญชาติไทยและมีถ่ินท่ีอยู?ในประเทศไทยหรือเปwนนิติบุคคลท่ีจดทะเบียนตามกฎหมายไทย โดยมี
กรรมการหุ�นส?วนหรือผู�ถือหุ�นอย?างน�อยสองในสาม เปwนผู�มีสัญชาติไทยและมีสำนักงานในประเทศไทย 
    2. คุณสมบัติผู�ขออนุญาตกรณีกัญชงให�เปwนไปตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวง 
   เพ่ือประโยชน9ในการศึกษาวิจัย การลดอันตรายจากการใช�ยาเสพติดให�โทษ           
การป�องกันปราบปรามและแก�ไขป�ญหายาเสพติดให�โทษ อาจมีมติให�รัฐมนตรีโดยความเห็นชอบ          
ของคณะกรรมการกำหนดเขตพ้ืนท่ี โดยตราเปwนพระราชกฤษฎีกา เพ่ือดำเนินการดังต?อไปนี้ 
    1. ทดลองปลูกพืชท่ีเปwนหรือให�ผลผลิตยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 5 
    2. ผลิตและทดสอบเก่ียวกับยาเสพติดให�โทษประเภท 5 
    3. เสพหรือครอบครองยาเสพติดให�โทษประเภท 5 ในปริมาณท่ีกำหนด  
    4. ประกาศให�ท�องท่ีใดเปwนท�องท่ีท่ีทำการเสพพืชกระท?อมได�โดยไม?เปwน
ความผิดท้ังนี้การเสพ การครอบครองพืชกระท?อมให�เปwนไปตามกฎกระทรวง 
    5. เสพ  
     กรณีเสพยาเสพติดให�โทษประเภท 1 หรือ 2 (เว�นแต?เปwนการเสพ              
ยาเสพติดประเภท 2 เพ่ือรักษาโรคตามคำสั่งของผู�ประกอบวิชาชีพเวชกรรมหรือทันตกรรมท่ีได�รับ
ใบอนุญาต) 
     มีโทษจำคุกต้ังแต? 6 เดือน-3 ป� หรือปรับต้ังแต? 10,000 บาท-                 
60,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
     กรณีเสพยาเสพติดให�โทษประเภท 5 มีโทษจำคุกไม?เกิน 1 ป� หรือปรับ           
ไม?เกิน 20,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ แต?หากเปwนพืชกระท?อมมีโทษปรับไม?เกิน 2,000 บาท 
     (เว�นแต?เปwนการเสพเพ่ือรักษาโรคตามคำสั่งของผู�ประกอบวิชาชีพ                 
เวชกรรม ทันตกรรม การแพทย9แผนไทย การแพทย9แผนไทยประยุกต9 หรือหมอพ้ืนบ�านท่ีได�รับ
ใบอนุญาต หรือเสพเพ่ือการศึกษาวิจัย) 
     กรณีใช�อุบายหลอกลวง ขู?เข็ญ ใช�กำลังประทุษร�าย ข?มขืนใจให�ผู�อ่ืนเสพ
ยาเสพติดให�โทษ มีโทษจำคุกต้ังแต? 1 ป�-10 ป� และปรับต้ังแต? 100,000-1,000,000 บาท 
     เหตุเพ่ิมโทษได�แก?มีอาวุธ มีผู�กระทำต้ังแต?สองคนข้ึนไป ผู�ถูกกระทำ         
เปwนหญิงหรือผู�ซ่ึงยังไม?บรรลุนิติภาวะ ยาเสพติดเปwนประเภทมอร9ฟ�น โคคาอีน/เฮโรอีน เปwนต�น 
     กรณียุยงส?งเสริมให�ผู�อ่ืนเสพยาเสพติดให�โทษประเภท 1 หรือ 2 มีโทษ
จำคุกต้ังแต? 1 ป�-5 ป� หรือปรับต้ังแต? 20,000-100,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
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     กรณียุยงส?งเสริมให�ผู�อ่ืนเสพยาเสพติดให�โทษประเภท 5 มีโทษจำคุก          
ไม?เกิน 1 ป� หรือปรับไม?เกิน 20,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
  วิธีการบำบัดรักษาแทนการลงโทษ 
  ผู�ใดมีพฤติกรรมดังต?อไปนี้ คือ เสพยาเสพติดให�โทษเสพและมีไว�ในครอบครอง เสพ
และมีไว�ในครอบครองเพ่ือจำหน?าย เสพและจำหน?าย และต?อมาได�สมัครใจขอเข�าบำบัดรักษา              
ในสถานพยาบาลก?อน ความผิดจะปรากฏต?อ พนักงานเจ�าหน�าท่ี พนักงานฝ�ายปกครอง ตำรวจ           
แล�วได�ปฏิบัติครบถ�วนตามระเบียบในการควบคุม การบำบัดรักษาในสถานพยาบาลดังกล?าวจนได�
หนังสือรับรอง ดังนี้ ผู�นั้นจะพ�นจากความผิดตามท่ีตนจะต�องได�รับพระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ 
พ.ศ.2522 (แก�ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 7 พ.ศ.2562) (ราชกิจจานุเบกษา, 2562, หน�า 7) ท้ังนี้ไม?รวมถึง
ความผิดท่ีได�กระทำไปภายหลังการสมัครใจเข�ารับบำบัดรักษา เช?น นาย ก เสพยาบ�าเกิดบ�าคลั่ง           
ป�นเสาไฟฟ�า ต?อมาเกิดสำนึกอยากเลิก คิดได�ว?าเลิกตอนยังไม?โดนตำรวจจับดีกว?า จึงสมัครใจ               
ขอเข�าบำบัดรักษาในสถานพยาบาล แล�วได�ปฏิบัติครบถ�วนตามระเบียบในการควบคุม                      
การบำบัดรักษาในสถานพยาบาลดังกล?าวจนได�หนังสือรับรอง ดังนี้ นาย ก จะพ�นจากความผิด ตามท่ี
ตนจะต�องได�รับ ต?อมาออกจากสถานบำบัดแล�วมาเสพอีก เกิดถูกจับอีก เช?นนี้ นาย ก จะอ�างว?าพ�นผิด
ไม?ได�แล�ว 
   “การบำบัดรักษา” หมายความว?า การบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติดให�โทษซ่ึงรวม
ตลอดถึงการฟ��นฟู สมรรถภาพและการติดตามผลหลังการบำบัดรักษาด�วย 
   “สถานพยาบาล” หมายความว?า โรงพยาบาลสถานพยาบาลสถานพักฟ��นหรือ
สถานท่ีอ่ืนใด เฉพาะท่ีรัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษาให�เปwนสถานท่ีทำการบำบัดรักษา                     
ผู�ติดยาเสพติดให�โทษ 
   “ติดยาเสพติดให�โทษ” หมายความว?า เสพเปwนประจำติดต?อกันและตกอยู?ในสภาพ
ท่ีจำเปwนต�องพ่ึงยาเสพติดให�โทษนั้น โดยสามารถตรวจพบสภาพเช?นว?านั้นได�ตามหลักวิชาการ                  
การบำบัดรักษา (ภาคบังคับ) 
  กรณีท่ีบุคคลใดถูกลงโทษฐานเสพยาเสพติดให�โทษประเภทท่ี 1, 2 หรือ 5 ถึงสามครั้ง 
เม่ือพ�นโทษแล�ว ให�พนักงานเจ�าหน�าท่ีโดยคำสั่ง รัฐมนตรีนำบุคคลนั้นไปควบคุมตัวไว�ใน
สถานพยาบาล และให�ทำการบำบัดรักษาจนกว?าจะได�รับการรับรองเปwนหนังสือว?าเปwนผู�ได�รับ                  
การบำบัดรักษาครบถ�วนตามระเบียบแล�ว 
  ท้ังนี้ หากหลบหนีการบำบัดรักษาดังกล?าว มีโทษจำคุกไม?เกิน 1 ป� หรือปรับไม?เกิน 
20,000 บาท หรือท้ังจำท้ังปรับ 
  คณะกรรมการควบคุมยาเสพติดให�โทษ 
   1. ปลัดกระทรวงสาธารณสุขเปwนประธาน  
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   2. อธิบดีกรมการแพทย9หรือผู�แทน  
   3. อธิบดีกรมวิทยาศาสตร9การแพทย9หรือผู�แทน  
   4. อธิบดีกรมอนามัยหรือผู�แทน 
   5. อธิบดีกรมตำรวจหรือผู�แทน 
   6. อธิบดีกรมอัยการหรือผู�แทน 
   7. อธิบดีกรมศุลกากรหรือผู�แทน  
   8. เลขาธิการคณะกรรมการกฤษฎีกาหรือผู�แทน  
   9. เลขาธิการคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดหรือผู�แทน  
   10. ผู�แทนกระทรวงกลาโหม  
   11. ผู�ทรงคุณวุฒิอ่ืนอีกไม?เกิน 7 คน ซ่ึงรัฐมนตรีแต?งต้ัง 
   12. เลขาธิการสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา เปwนกรรมการและ
เลขานุการ 
   13. หัวหน�ากองควบคุมวัตถุเสพติด สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา         
เปwนกรรมการและผู�ช?วยเลขานุการ 
  กรณียาเสพติดให�โทษประเภท 5 เพ่ิมคณะกรรมการอีก ดังนี้ 
   14. ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ9  
   15. อธิบดีกรมการแพทย9แผนไทยและการแพทย9ทางเลือก  
   16. อธิบดีกรมโรงงานอุตสาหกรรม  
   17. อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
   18. อธิบดีกรมสุขภาพจิต 
   19. นายกแพทยสภา 
   20. นายกสภาการแพทย9แผนไทย  
   21. นายกสภาเภสัชกรรม 
  อำนาจหน�าท่ีของพนักงานเจ�าหน�าท่ี 
   1. เข�าไปในสถานท่ีทำการของผู�รับอนุญาตนำเข�าหรือส?งออกสถานท่ีผลิตจำหน?าย
เก็บยาเสพติดให�โทษเพ่ือตรวจสอบการปฏิบัติตามกฎหมาย 
   2. เข�าไปในเคหสถานหรือสถานท่ีใดๆ เพ่ือตรวจค�นเม่ือมีเหตุอันควรเชื่อได�ตาม
สมควรว?ามีทรัพย9สินซ่ึงมีไว�เปwนความผิดหรือได�มาโดยการกระทำความผิด หรือได�ใช�หรือจะใช�ในการ
กระทำความผิด หรือซ่ึงอาจใช�เปwนพยานหลักฐาน ประกอบกับมีเหตุอันควรเชื่อว?า หากรอให�ได�หมาย
ค�นมาจะทำให�ทรัพย9สินนั้นถูกโยกย�าย ซุกซ?อน ทำลายหรือทำให�เปลี่ยนสภาพไป 
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   3. ค�นบุคคลหรือยานพาหนะท่ีมีเหตุอันควรสงสัยตามสมควรว?ามียาเสพติดให�โทษ
ซุกซ?อนอยู?โดยไม?ชอบด�วยกฎหมาย 
   4. ค�นตามบทบัญญัติแห?งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
   5. ยึด หรืออายัดยาเสพติด ให�โทษท่ีมีไว�โดยไม?ชอบด�วยกฎหมาย หรือทรัพย9สิน
อ่ืนท่ีได�ใช�หรือจะใช�ในการกระทำความผิด 
  ในการปฏิบัติหน�าท่ีพนักงานเจ�าหน�าท่ีต�องแสดงบัตรประจำตัวและเอกสารมอบหมาย
แก?บุคคลท่ีเก่ียวข�องทุกครั้งและเปwนเจ�าพนักงานตามประมวลกฎหมายอาญา 
  อัญชลี จุมพฎจามีกร (2560, หน�า 1) แบ?งโทษของยาเสพติดไว� 7 ประการ ดังนี้ 
   1. ทางด�านร?างกาย 
    1.1 การจัดหาหรือซ้ือสารเสพติดด�วยตนเองเนื่องจากมีอาการเจ็บปวดทาง
ร?างกาย 
    1.2 พวกรักษาตนเอง เช?นประสบอุบัติเหตุแพทย9ให�ยาระงับปวดอยู?ชั่ว
ขณะหนึ่งภายหลังได�ใช�ยาโดยไม?ปรึกษาแพทย9เพ่ือช?วยตนเอง เลยทำให�ติดยาโดยไม?ตั้งใจ 
   2. ทางด�านจิตใจ 
    2.1 พวกบุคลิกภาพผิดปกติ เช?น ต?อต�านสังคม ก�าวร�าว ชอบพ่ึงพาผู�อ่ืน 
แยกตัวเองหรือซึมเศร�า 
    2.2 พวกท่ีมีความกังวลใจ หวาดกลัว หรือป�วยเปwนโรคประสาทหรือโรคจิต       
มีอาการนอนไม?หลับ มักใช�ยาเสพติดระงับความรู�สึกจึงทำให�ติดได� 
    2.3 สภาพครอบครัวแตกแยก พ?อแม?ไม?เข�าใจกัน เด็กขาดความอบอุ?น หรือ
อบรมเลี้ยงดูลูกไม?ถูกต�อง หรือมีคนในครอบครัวติดสารเสพติด 
   3. ทางด�านสังคม 
    3.1 ถูกเพ่ือนชวน อยากลอง 
    3.2 อยู?ในสภาพแวดล�อมท่ีใกล�ชิดกับพวกติดสารเสพติด 
    3.3 ความกดดันทางสังคม เช?น มีป�ญหาทางเศรษฐกิจ ไม?มีงานทำ 
   4. โทษต?อร?างกายและจิตใจ 
    4.1 ทำลายประสาทสมอง จิตใจเสื่อม ซึมเศร�า กังวล เลื่อนลอย และเปwน            
โรคจิตจากพิษยานั้นๆ 
    4.2 เสียบุคลิกภาพ ขาดความสนใจตนเอง ขาดสติสัมปชัญญะ 
    4.3 ร?างกายซูบซีด อ?อนเพลีย 
    4.4 พิษยาทำลายอวัยวะต?างๆ ให�เสื่อมลง มีโรคแทรกได�ง?าย 
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    4.5 ประสบอุบัติเหตุได�ง?าย เพราะการควบคุมทางกล�ามเนื้อและระบบ
ประสาทบกพร?อง 
   5. โทษต?อครอบครัว 
    5.1 ขาดความรับผิดชอบต?อครอบครัวและญาติพ่ีน�อง 
    5.2 เสียทรัพย9ท่ีจะต�องซ้ือยามาเสพ และรักษาตัว 
    5.3 ขาดหลักประกันของครอบครัว ทำงานไม?ได� ไม?เปwนท่ีวางใจของคนท่ัวไป 
นำภัยมาสู?บุตร ภรรยา ญาติพ่ีน�อง 
   6. โทษต?อสังคม 
    6.1 เปwนภัยต?อสังคม 
    6.2 มีโอกาสเปwนอาชญากรรมประเภทลักขโมยได�ง?ายเนื่องจากมีรายจ?ายสูง 
   7. โทษต?อส?วนรวมและประเทศชาติ 
    7.1 เปwนภัยอันตรายต?อผู�อ่ืน ชุมชนและประเทศชาติ เพ่ิมงบประมาณของ
ประเทศในการป�องกันปราบปรามและบำบัดรักษา 
    7.2 ส?งผลกระทบต?อเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของประเทศ 
 กล?าวโดยสรุปว?า โทษของยาเสพติดนั้นมีความรุนแรงตามประเภทยา และจำนวนในการ
ครอบครอง และจำนวนค?าปรับท่ีแตกต?างกันไป และพระราชบัญญัติยาเสพติดให�โทษ พ.ศ.2522 
(แก�ไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 7 พ.ศ.2562) ยังได�กำหนดการบำบัดของผู�ติดยาเสพติดไว�อีกด�วย 
 นโยบายการป�องกันยาเสพติด 
 แผนป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดเร?งด?วน ป� 2561 (ศูนย9อำนวยการป�องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดแห?งชาติ, 2561, หน�า 1) จากการท่ีรัฐบาลได�มีนโยบายขับเคลื่อนการพัฒนา
ประเทศตามโครงการไทยนิยม ยั่งยืน โดยมีเรื่องการร?วมแก�ไขป�ญหายาเสพติด ซ่ึงมีเป�าหมาย            
การดำเนินงานลงในระดับหมู?บ�าน ชุมชน ท้ังประเทศ เนื่องจากหมู?บ�าน ชุมชน ถือเปwนวงในตรงกลาง 
ท่ีได�รับผลกระทบจากยาเสพติด การแก�ไขป�ญหาในพ้ืนท่ีหมู?บ�าน ชุมชน ท่ีมีการแพร?ระบาดยาเสพติด                
มีความจำเปwนต�องดำเนินการในหลายมาตรการไปพร�อมๆ กัน ท้ังการแก�ไขป�ญหาป�จจุบัน ป�องกัน
ป�ญหาในอนาคต ดังนั้น แผนการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในหมู?บ�าน ชุมชน จึงต�อง                
บูรณาการกับแนวทางของโครงการไทยนิยม ยั่งยืน ควบคู?ไปด�วยกัน โดยกำหนดให�นำมาตรการ 
แนวทาง คือ “สร�างการรับรู� ปราบปรามผู�ค�า บำบัดรักษาผู�ป�วย ป�องกันกลุ?มเป�าหมาย ขยายการมี 
ส?วนร?วม” ลงดำเนินการในพ้ืนท่ีตามสถานการณ9ป�ญหา มีแนวทาง ดังนี้ 
  1. ให�มีการบูรณาการกับกลไกการพัฒนาประเทศตามโครงการไทยนิยม ยั่งยืน                 
ในระดับจังหวัด อำเภอ โดยมีทีมขับเคลื่อนโครงการไทยนิยม ยั่งยืน ระดับตำบล เปwนกลไกในการ
ขับเคลื่อนร?วมกับชุดปฏิบัติการตำบลท่ีอยู?ในจังหวัด อำเภอ ในการบูรณาการดำเนินกระบวนการ
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แก�ไขป�ญหายาเสพติดและให�กลไกท่ีเก่ียวข�องได�แก? คณะกรรมการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศตาม
โครงการไทยนิยม ยั่งยืน ระดับ จังหวัด/อำเภอ ศอ.ปส.จ./กทม. ศป.ปส.อ./เขต อำนวยการสนับสนุน 
หน?วยงานท่ีเก่ียวข�องให�การสนับสนุน 
  2. จัดทำชุดความรู� คู?มือเก่ียวกับยาเสพติด ให�กับทีมขับเคลื่อนหรือชุดปฏิบัติการระดับ
ตำบล เพ่ือเปwนแนวในการลงไปพบกับประชาชนรายครัวเรือน เพ่ือสำรวจข�อมูลสภาพป�ญหายาเสพติด 
  3. ทีมขับเคลื่อนระดับตำบลตามโครงการไทยนิยม ยั่งยืน ทำการสำรวจข�อมูลสภาพ 
ป�ญหาในหมู?บ�าน ชุมชน หากพบป�ญหา ให�ประสานกับชุดปฏิบัติการตำบล (ยาเสพติด) เข�าดำเนินการ 
และ ให� ศอ.ปส.จ./ศป.ปส.อ. ทบทวนสถานการณ9ป�ญหายาเสพติดในหมู?บ�าน/ชุมชน จากข�อมูล               
การสำรวจสถานะป�ญหายาเสพติดในหมู?บ�าน/ชุมชน ประกอบข�อมูลท่ีได�รับข�อร�องเรียน เพ่ือกำหนด
เป�าหมายพ้ืนท่ีเป�าหมาย ดำเนินการแก�ไขป�ญหา เม่ือได�ข�อมูลแล�วให�ส?งต?อให�กับหน?วยงานหรือกลไก     
ท่ีเก่ียวข�องพิจารณาดำเนินการ 
  4. ทำความเข�าใจ สร�างการรับรู�สู?ชุมชน ในเรื่องป�ญหาและแนวทางการแก�ไขป�ญหา   
ในลักษณะสัญญาประชาคม รวมท้ังสร�างการมีส?วนร?วมแก�ไขป�ญหายาเสพติด ตามโครงการไทยนิยม
ยั่งยืน 
  5. ดำเนินมาตรการปราบปรามเพ่ือยุติบทบาท นำผู�ค�ายาเสพติดออกจากชุมชน            
โดยการกดดันให�หยุดพฤติการณ9 ห�ามมิให�มีการค�ายาเสพติดในชุมชนท้ังผู�ค�าเก?าและการขยายไปสู?
ผู�ค�าใหม? การปราบปรามบังคับใช�กฎหมายอย?างเด็ดขาด โดยมีแนวทาง คือ 
   5.1 เร?งดำเนินการตามข�อมูลรายงานผู�ค�าในพ้ืนท่ี ความเคลื่อนไหวของผู�ค�า           
เพ่ือระบุตัวตน ตลอดจนนำข�อร�องเรียนของประชาชนท่ีร�องเรียนผ?านช?องทางต?างๆ มาดำเนินการ 
เพ่ือลดป�ญหาการค�ายาเสพติดและความเดือดร�อนของประชาชนในพ้ืนที 
   5.2 ปฏิบัติการป�ดล�อมตรวจค�นยาเสพติดในหมู?บ�าน ชุมชน เป�าหมายผู�ค�า                
ยาเสพติดของสำนักงานตำรวจแห?งชาติโดยชุดปฏิบัติการป�ดล�อม ตรวจค�น ปราบปรามยาเสพติด 
   5.3 ปฏิบัติการเฝ�าระวังป�องปรามพ้ืนท่ีเสี่ยงสถานบริการสถานประกอบการ            
ท่ีเปwนแหล?งม่ัวสุมยาเสพติดของเด็กและเยาวชนโดยบูรณาการร?วมกับชุดปฏิบัติการจัดระเบียบสังคม  
   5.4 ปฏิบัติการจิตวิทยามวลชน ป�องปราม มิให�ผู�เก่ียวข�องสร�างป�ญหาหรือเข�าไป
ข�องเก่ียวกับยาเสพติดควบคู?กัน โดยจัดชุดปฏิบัติการฯ ท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี  
   5.5 ขยายผลการจับกุมในพ้ืนท่ีไปสู?ผู�เก่ียวข�อง ผู�มีอิทธิพล เจ�าหน�าท่ีรัฐ                      
ท่ีสนับสนุนอยู?เบ้ืองหลัง โดยการประสาน สนธิกำลังกับหน?วยงานด�านปราบปรามและบังคับใช�
กฎหมาย ในระดับเหนือข้ึนไป และนำมาตรการสมคบ มาตรการทางทรัพย9สินตามกฎหมาย                
ท่ีเก่ียวข�องมาดำเนินการ เพ่ือดำเนินการต?อผู�บงการหรือรายสำคัญ  
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  6. ดำเนินมาตรการบำบัดรักษาผู�เสพ ผู�ติดยาเสพติด ให�เปwนไปตามมาตรฐาน และ
แนวทางท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนดไว�ในแต?ละระบบการบำบัดรักษา รวมท้ังการติดตามดูแล             
ให�ความช?วยเหลือ เพ่ือพัฒนาผู�ผ?านการบำบัดให�มีศักยภาพและสามารถดำรงชีวิตอยู?ในสังคมชุมชน 
ได�อย?างปกติสุข โดยมีแนวทางคือ  
   6.1 เพ่ิมการเข�าถึงระบบการบำบัดรักษาของผู�ติดยาเสพติดในระบบสมัครใจ             
โดยหน?วยงานท่ีเก่ียวข�อง จากข�อมูลในพ้ืนท่ีเป�าหมายท่ีกำหนด หรือมีข�อมูลว?ามีผู�เสพ ผู�ติดยาเสพติด 
โดยการรณรงค9ตามนโยบายผู�เสพเปwนผู�ป�วย การประชาคมชักชวนให�เข�ารับการบำบัดด�วยสมัครใจ
ส?งเสริม สนับสนุนให�ครอบครัว ชุมชน ผู�มีส?วนได�ส?วนเสีย มีส?วนร?วมในการค�นหาคัดกรอง ประเมิน
อาการจำแนก คัดกรองตามพฤติกรรมของผู�ป�วยเพ่ือเตรียมนำเข�าสู?การบำบัดรักษา โดยมี รพศ. รพท. 
รพช. หรือสถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีจัดต้ังเปwนศูนย9คัดกรองระดับอำเภอ ทำหน�าท่ีในการคัดกรอง ให�คำปรึกษา
เบ้ืองต�นและส?งต?อผู�ป�วยเพ่ือรับการบำบัดรักษา  
   หากพบผู�เสพจากการต้ังด?านจุดตรวจหรือการจัดระเบียบสังคม ในกรณีตรวจพบ
เปwนผู�ต�องสงสัยว?าเสพยาเสพติด ให�ดำเนินการตามประกาศ คสช.ท่ี 108/2557 และกระบวนการ
แนวทาง ตามประกาศสำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบปรามยาเสพติด เรื่อง การนำตัว               
ผู�ต�องสงสัยเข�ารับการบำบัด ฟ��นฟู และประเมินเปwนผู�ผ?านการบำบัดฟ��นฟู ลงวันท่ี 3 สิงหาคม 2560  
   6.2 บำบัดรักษาฟ��นฟูสมรรถภาพผู�เสพ ผู�ติดยาเสพติด โดยศูนย9คัดกรองประเมิน  
ความรุนแรงของการเสพติด ส?งผู�ป�วยไปยังสถานพยาบาลยาเสพติด/สถานฟ��นฟูผู�ติดยาเสพติด/ ศูนย9
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือทำการบำบัดรักษาและการลดอันตรายจากยาเสพติด ตามเกณฑ9มาตรฐาน
ของกระทรวงสาธารณสุข  
   6.3 พัฒนาศักยภาพบุคลากรท่ีเก่ียวข�องด�านการคัดกรองการบำบัดรักษาฟ��นฟู 
การลดอันตรายจากยาเสพติด (Harm Reduction) และการติดตามดูแลช?วยเหลือต?อเนื่องผู�ผ?าน         
การบำบัดรักษา 
   6.4 จัดระบบการบำบัดฟ��นฟูรองรับในแต?ละระบบให�มีมาตรฐานและเหมาะกับ
ภาวะของผู�ป�วย ดังนี้บำบัดในระบบสมัครใจ (ระบบสถานพยาบาล/ศูนย9ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม/ฯลฯ) 
    6.4.1 พัฒนาหลักสูตร กระบวนการบำบัดฟ��นฟูสมรรถภาพผู�เสพผู�ติด                 
ยาเสพติดให�มีคุณภาพ มีมาตรฐาน 
    6.4.2 ให�การบริการด�านการบำบัดฟ��นฟูสมรรถภาพท่ีเข�าถึงง?าย มีคุณภาพ
และประสิทธิภาพ 
    6.4.3 สนับสนุนให�สถานพยาบาล/สถานบำบัดในทุกจังหวัด ให�สามารถดูแล 
บำบัดรักษา ผู�เสพผู�ติดได� โดยจัดหาสถานท่ีเพ่ือรองรับการบำบัดรักษายาเสพติด ให�ครอบคลุมพ้ืนท่ี
ตามบริบทและสภาพป�ญหาการแพร?ระบาด 
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    6.4.4 ส?งเสริมด�านการบำบัดรักษาผู�เสพยาเสพติดท่ีคล?องตัว ครอบคลุม 
มาตรฐาน เปwนมิตรกับผู�บำบัด อาศัยกลไกระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) ยาเสพติดแบบ 
บูรณาการ 
    6.4.5 สนับสนุนการบำบัดฟ��นฟูโดยชุมชนในรูปแบบต?างๆ เช?น การบำบัด             
ในชุมชน (Community based therapy) 
    6.4.6 นำกลไกพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) เพ่ือเสริมประสิทธิภาพ 
การค�นหาและติดตามผู�เสพยาเสพติดในชุมชน 
     6.4.6.1 บำบัดรักษาในระบบบังคับบำบัด 
      1) สนับสนุนศูนย9ฟ��นฟูสมรรถภาพผู�ติดยาเสพติดในระบบบังคับ
บำบัดแบบควบคุมตัว ให�สามารถรองรับต?อเป�าหมายการบำบัดรักษา 
      2) พัฒนาศูนย9ฟ��นฟูสมรรถภาพผู�ติดยาเสพติดหรือสถานท่ีฟ��นฟู
สมรรถภาพผู�ติดยา เสพติดระบบบังคับบำบัด ให�มีมาตรฐานภายใต�การกากับของกระทรวง
สาธารณสุข 
      3) พัฒนาสถานท่ีควบคุมตัวระหว?างการตรวจพิสูจน9ให�มีความ
เหมาะสมและมีกิจกรรมด�านพลานามัยหรือนันทนาการตามความเหมาะสมกับผู�เข�ารับการตรวจ
พิสูจน9 
     6.4.6.2 บำบัดรักษาในระบบต�องโทษ 
      1) พัฒนาการบาบัดฟ��นฟูฯ ในระบบต�องโทษ ให�มีมาตรฐานภายใต�
การกำกับของกระทรวงสาธารณสุข 
      2) จัดสถานท่ีบาบัดฟ��นฟูสาหรับเด็กและเยาวชนท่ีมีประวัติเสพ/ติด
ยาเสพติด โดยพัฒนาโปรแกรมการบำบัดรักษา รวมท้ังสภาพแวดล�อมให�เอ้ือต?อการบำบัดรักษา 
      3) เตรียมความพร�อมรองรับผู�ผ?านการบำบัดในระบบต�องโทษก?อน
ส?งกลับคืนสังคม 
   6.5 ประเมิน พัฒนาและรับรองคุณภาพสถานพยาบาลยาเสพติด สถานฟ��นฟู               
ผู�ติดยาเสพติด ศูนย9ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และหน?วยบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติดในทุกระบบ ท้ังระบบ
สมัครใจ ระบบบังคับบำบัด และระบบต�องโทษ 
   6.6 ติด ตาม ช?วยเหลือ ผู�ผ?านการบำบัดเพ่ือมิให�กลับไปเสพซ้ำ 
    6.6.1 ติดตามดูแลช?วยเหลือผู�ผ?านการบำบัดฟ��นฟูฯ ในทุกระบบ ได�แก? 
รูปแบบสถานพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข กรุงเทพมหานคร ศูนย9ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ระบบ
บังคับบำบัดโดยให�ดำเนินการตามประกาศสำนักงานคณะกรรมการป�องกันและปราบรามยาเสพติด 
เรื่อง การนำตัวผู�ต�องสงสัยเข�ารับการบำบัด ฟ��นฟู และการประเมินผู�ผ?านการบำบัดฟ��นฟู พ.ศ. 2560 
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    6.6.2 พัฒนาบทบาทศูนย9เพ่ือประสานการดูแลผู�ผ?านการบำบัดฟ��นฟูระดับ
จังหวัด อำเภอ เพ่ือให�สามารถทำหน�าท่ีช?วยเหลือผู�ผ?านการบำบัดในทุกระบบ นำกลไกพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอมาใช� เพ่ือทำหน�าท่ีติดตามผู�ผ?านการบำบัด 
    6.6.3 ประสานกับหน?วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค9กรปกครองส?วนท�องถ่ิน
ในพ้ืนท่ีในการสร�างโอกาสทางเลือกให�ผู�ผ?านการบำบัดรักษาและผู�พ�นโทษในคดียาเสพติดสามารถ
เข�าถึงแหล?งสนับสนุนในการประกอบอาชีพ เพ่ือเปwนทางสนับสนุนนำสู?ชีวิตใหม? 
    6.6.4 ส?งเสริมศักยภาพของผู�พ�นโทษ ผู�ผ?านการบำบัดรักษา เพ่ือให�มีความ
พร�อมท้ังสุขภาพร?างกายและจิตใจ สามารถทำประโยชน9ต?อสังคม 
    6.6.5 ให�คำปรึกษาครอบครัว เพ่ือแนะนำการปรับสภาพครอบครัวให�ผู�ผ?าน 
การบำบัดไม?กลับไปเสพยาเสพติดซ้ำ หรือผู�พ�นโทษไม?กระทำความผิดซ้ำในคดียาเสพติด 
    6.6.6 ส?งเสริมการมีส?วนร?วมของครอบครัว ชุมชน ผู�มีส?วนเก่ียวข�อง ในการ 
ให�คำปรึกษา แนะนำ ให�กำลังใจ ติดตามดูแลช?วยเหลือ ผู�ผ?านการบำบัดฯ 
    6.6.7 สื่อสารสาธารณะให�ประชาชนรับทราบ เพ่ือสร�างการรับรู�ถึงแนวคิด 
การคืนคนดีสู?สังคม และมีส?วนร?วมและบทบาทในการสนับสนุนแนวทางดังกล?าวให�บรรลุผล 
   6.7 นำมาตรการทางเลือกในการบำบัดรักษา มาใช�ในส?วนท่ีมีความจำเปwน เช?น 
มาตรการลดอันตรายจากยาเสพติด (Harm Reduction) มาตรการในการเบ่ียงเบนคดียาเสพติด 
(Diversion) โดยนำผู�เสพเข�าสู?กระบวนการบำบัดรักษาหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแทนการลงโทษ 
   6.8 พัฒนาระบบการดูแลผู�เสพผู�ติดในกลุ?มนักเรียน/นักศึกษา เยาวชนอายุ       
น�อยกว?า 18 ป� พัฒนาระบบข�อมูลนักเรียนท่ีเก่ียวข�องกับยาเสพติด จัดทำแนวปฏิบัติสาหรับนักเรียน 
ท่ีเก่ียวข�องกับยาเสพติด จัดทำมาตรฐานร?วมกันระหว?างกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการ 
   6.9 เร?งปรับปรุงกฎหมายให�ทันต?อแนวนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหา                  
ยาเสพติดแนวใหม? 
   6.10 เสริมความเข�มแข็งระบบฐานข�อมูลผู�เสพ ผู�ติดยาเสพติด และลดอันตราย 
จากยาเสพติดของประเทศ ให�สามารถเข�าถึงเพ่ือใช�งานได� เปwนมิตรกับผู�ใช�งานและสามารถใช�
ประโยชน9จากข�อมูลเพ่ือการวิเคราะห9และพัฒนาคุณภาพการบำบัดรักษา 
  7. ดำเนินมาตรการป�องกัน สร�างภูมิคุ�มกันกลุ?มเป�าหมายในพ้ืนท่ีหมู?บ�าน ชุมชน             
โดยเน�นการสร�างภูมิคุ�มกันให�กับเด็กและเยาวชน มิให�เข�าไปยุ?งเก่ียวกับยาเสพติด โดยเฉพาะการเปwน
เหยื่อของขบวนการค�าและกระทำผิดเก่ียวกับยาเสพติด หรือจากสภาพแวดล�อมโดยรอบท่ีเปwนป�จจัย
ให�เกิดป�ญหา ท้ังนี้ รวมท้ังกลุ?มเป�าหมายอ่ืนท่ีต�องเร?งดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 
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   7.1 กลุ?มเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา 
    กลุ?มปฐมวัย ซ่ึงเปwนกลุ?มเป�าหมายท่ีสำคัญต?อการเสริมสร�างพัฒนาการของเด็ก
ท้ังทางสมอง ความฉลาด อารมณ9 และคุณธรรมจริยธรรมท่ีพึงประสงค9 ผ?านระบบการเรียนการสอน 
ของเด็กปฐมวัย ด�วยเสริมสร�างทักษะทางสมองในการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function) 
ทักษะชีวิต (Life Skill) และการพัฒนาตนเองของเด็กให�มีความเข�มแข็งท้ังทางร?างกาย จิตใจ และ
ความมีวินัย จึงให�เร?งรัด ดำเนินการ ดังนี้ 
    7.1.1 ผลิตและเผยแพร?สื่อการเรียนการสอนสำหรับเด็กปฐมวัย 
    7.1.2 จัดอบรมหรือชี้แจง ครูพ่ีเลี้ยง ครูปฐมวัย ตามเป�าหมายท่ีกำหนด 
    7.1.3 ให�กระทรวงศึกษาธิการและหน?วยงานนำสื่อพร�อมครูไปใช�ในการ
สอดแทรกการเรียนรู�ของเด็กปฐมวัย โดยเริ่มภายในป� 2561 
    7.1.4 ให�มีการติดตาม ประเมินผล การสร�างภูมิคุ�มกันอย?างต?อเนื่องโดยการ
พัฒนาครูผู�สอน ผู�ช?วยสอน 
     7.1.4.1 ระดับประถมศึกษา กระทรวงศึกษา หน?วยงานและสถานศึกษา
ดำเนินการ  
      1) จัดระบบการเรียนการสอนในสถานศึกษา สอดแทรกในหลักสูตร
วิชาปกติ 
      2) พัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือการป�องกันยาเสพติดตลอดช?วงประถมศึกษา 
      3) จัดกิจกรรมกระบวนการพัฒนาอัตลักษณ9และสร�างจริยธรรม         
เพ่ือสร�างพ้ืนฐานและต?อยอดจากกระบวนการพัฒนาทักษะทางสมองในชั้นปฐมวัยให�กับนักเรียน 
       4) จัดทำโครงการครูตำรวจ D.A.R.E. ให�ความรู�สร�างภูมิคุ�มกันแก?เด็ก
นักเรียนระดับ 
     7.1.4.2 มัธยมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ หน?วยงานและสถานศึกษา
ดำเนินการ 
      1) จัดระบบการเรียนการสอนในสถานศึกษา สอดแทรกในหลักสูตร
วิชาปกติหรือวิชาเลือก ให�ความรู�ในเรื่องสถานการณ9และป�ญหายาเสพติดในแต?ละมิติท่ีเก่ียวข�องและ 
มีผลกระทบต?อนักเรียน เพ่ือสร�างความตระหนักรู�และมีส?วนร?วมในเรื่องดังกล?าว 
      2) ในสถานศึกษา ชมรม สนับสนุนเครือข?าย จัดทากิจกรรมร?วม 
กิจกรรมทางเลือกเพ่ือเสริมสร�างภูมิคุ�มกัน เพ่ือป�องกันยาเสพติดในกลุ?มเด็กและเยาวชน                      
ด�วยกระบวนการกล?อมเกลาทางสังคม สร�างความภาคภูมิใจของตนเอง สติป�ญญา และความฉลาด
ทางอารมณ9 (Emotional Quotient) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



42 

      3) มีกิจกรรมหรือให�คำแนะนำเพ่ือสร�างความเข�มแข็งทางจิตใจ 
(Resilience) เพ่ือให�สามารถอยู?ท?ามกลางป�ญหายาเสพติดได� โดยไม?หันไปใช�ยาเสพติดเปwนทางออก
เม่ือต�องเผชิญกับป�ญหา 
      4) ให�ผู�บริหารสถานศึกษา ยอมรับและเป�ดเผยข�อมูลนักเรียน                
ท่ีเก่ียวข�อง โดยไม?ถือเปwนความผิดบกพร?อง เพ่ือทาการดูแลแก�ไข ช?วยเหลือด�วยแนวทางท่ีเหมาะสม 
และให�โอกาสเด็กได�ศึกษาต?อตามปกติ ในกรณีการค�นพบนักเรียนกลุ?มเสพภายในสถานศึกษา               
ให�พิจารณาใช�แนวทางการทำจิตสังคมบำบัดในสถานศึกษาเปwนลำดับแรก โดยความร?วมมือระหว?างครู 
ผู�ปกครอง เจ�าหน�าท่ีสาธารณสุข 
      5) ส?งเสริม สนับสนุน การจัดต้ังชมรม เครือข?าย/กลุ?ม/องค9กร
เยาวชน ฯลฯ ในสถานศึกษา เช?น องค9กรวิชาชีพ เครือข?ายเยาวชน ศูนย9อำนวยการประสานงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหา ยาเสพติดภาคเยาวชน (ศอ.ปส.ย.) ชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ?มเพ่ือน
ช?วยเพ่ือน ฯลฯ และมอบบทบาทให�นักศึกษาได�มีส?วนร?วมในกิจกรรมป�องกันและเฝ�าระวังป�ญหา              
ยาเสพติดตามความเหมาะสม  
     7.1.4.3 ระดับอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ หน?วยงานและ
สถานศึกษาดำเนินการ 
      1) จัดกิจกรรมทางเลือกเพ่ือเสริมสร�างภูมิคุ�มกันทางจิตใจ และ          
การสร�างคุณค?าและเป�าหมายในชีวิต โดยใช�กิจกรรมทางศาสนาหรือกิจกรรมทางเลือกอ่ืนสาหรับ           
เปwนเกราะป�องกันท่ีเข�มแข็งท่ีจะอยู?ร?วมกับภัยยาเสพติดได�อย?างปลอดภัย 
      2) สร�างการมีส?วนร?วมของกลไก/เครือข?ายนักเรียน ครู ผู�ปกครอง 
ตำรวจคนในชุมชน ฯลฯ เพ่ือร?วมกันสอดส?องดูแลพฤติกรรมนักเรียนท้ังในและรอบสถานศึกษา 
      3) ส?งเสริมสนับสนุน และขับเคลื่อนโครงการ TO BE NUMBER 
ONE ในสถานศึกษา 
      4) สำรวจ คัดกรอง นักเรียนกลุ?มเสี่ยง/กลุ?มเสพ ด�วยวิธีการ                  
ท่ีเหมาะสม หากพบให�ดำเนินการดูแลช?วยเหลือและให�โอกาสในการศึกษาต?อตามปกติ ดังนี้ 
       4.1 กลุ?มเสี่ยง ให�กระทรวงศึกษาธิการ โดยสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา จัดทำหลักสูตรและจัดค?ายเพ่ือปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม 
ตามความเหมาะสม 
       4.2 กลุ?มเสพให�สถานศึกษา ผู�ปกครอง ชุมชน และสาธารณสุข
ในพ้ืนท่ีร?วมกันพิจารณาหาแนวทางบำบัดรักษาด�วยรูปแบบท่ีเหมาะสม โดยขอให�เน�นการทาจิตสังคม
บำบัดในสถานศึกษาเปwนลำดับแรกสุดระดับอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ หน?วยงานและ
สถานศึกษาดำเนินการ 
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        4.2.1 กิจกรรมทางเลือกจัดทำกิจกรรมร?วมในสถานศึกษา
ชมรมสนับสนุนเครือข?ายเพ่ือสร�างภูมิคุ�มกัน เพ่ือป�องกันยาเสพติด 
        4.2.2 กิจกรรมเพ่ือประโยชน9ต?อสังคมในสถาบันการศึกษา
ชมรมจัดกิจกรรมลักษณะพ่ีช?วยเหลือน�อง โดยถือเปwนส?วนหนึ่งของการเรียนการสอนท้ังนี้ ให�บริหาร
จัดการงบประมาณสนับสนุนหน?วยงาน สถานศึกษา ในระดับพ้ืนท่ีเพ่ือเร?งดำเนินการตามแผนอย?างมี
ประสิทธิภาพ กลุ?มเด็กและเยาวชนนอกสถานศึกษากระทรวงมหาดไทย หน?วยงานท่ีเก่ียวข�อง
ดำเนินการ 
         4.2.2.1 ให�จัดต้ัง คณะทำงานสร�างภูมิคุ�มกันยาเสพติด
ในเด็กและเยาวชนนอกสถานศึกษาอำเภอ โดยมีนายอำเภอเปwนประธาน เพ่ือสำรวจ ค�นหา ตัวตน
เด็กนอกสถานศึกษา และให�การดูแลช?วยเหลือ 
         4.4.4.2 ให�รวบรวมและจัดทำฐานข�อมูลเด็กและ
เยาวชนนอกสถานศึกษา โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย9 
         4.2.2.3 จัดกิจกรรมการป�องกันและแก�ไขป�ญหาฯ            
โดยกลไกภาครัฐ และการมีส?วนร?วม ของชุมชนเข�าแก�ไขป�ญหาคิดทางออกร?วมกัน รวมท้ังออกแบบ
กิจกรรมการป�องกันท่ีเหมาะสมกับกลุ?มเป�าหมาย 
         4.2.2.4 ขยายโครงการเยาวชนอาสาต�านภัยยาเสพติด
และโครงการอ่ืนๆ ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ให�เหมาะสม สถานศึกษาในพ้ืนท่ี ดำเนินการ 
         4.2.2.5 บูรณาร?วมกับโครงการอ่ืนท่ีเก่ียวกับการพัฒนา
เด็กและเยาวชนนอก  
   7.2 จัดระเบียบสังคม/ปรับสภาพแวดล�อม ตามแนวทางขจัดร�าย ขยายดี
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงยุติธรรม หน?วยงานท่ีเก่ียวข�องร?วมบูรณาการ 
    7.2.1 กำหนดแผน เป�าหมายพ้ืนท่ีในการเฝ�าระวัง ตรวจตราการกระทำผิด          
ท่ีเสี่ยงต?อป�ญหายาเสพติดได�แก? กลุ?มรถซ่ิง กลุ?มหรือสถานท่ีม่ัวสุมในพ้ืนท่ี เปwนต�น 
    7.2.2 จัดระเบียบสังคม และควบคุมพ้ืนท่ีเสี่ยง ตามคำสั่งคณะรักษาความสงบ
แห?งชาติท่ี 22/2558 เรื่องการจัดระเบียบสังคมสถานบริการและสถานประกอบการท่ีเป�ดให�บริการ 
ในลักษณะท่ีคล�ายกับสถานบริการ 
    7.2.3 สนับสนุนแผนงาน โครงการ กิจกรรมเสริมสร�างสภาพแวดล�อมโดย 
องค9กรปกครองส?วนท�องถ่ิน ได�แก? การช?วยเฝ�าระวังพ้ืนท่ีเสี่ยง ศูนย9เยาวชนในระดับพ้ืนท่ีพ้ืนท่ี
สร�างสรรค9พ้ืนท่ีเชิงบวกให�กับเด็กเยาวชน และประชาชนในท�องถ่ิน 
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 สรุปได�ว?า นโยบายการป�องกันยาเสพติดในประเทศไทยนั้น มีส?วนร?วมกันทุกภาคส?วนต้ังแต?
กระบวนการเริ่มจับจนถึงกระบวนการบำบัดให�กับมาสู?การไม?ติดยาเสพติด จึงทำให�ระบบการจัดการ
สำหรับผู�ติดยาเสพติดในไทยนั้นมีประสิทธิภาพในการจัดการ 
 การดำเนินงานป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 
 เพ่ือให�การดำเนินงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
กระทรวงศึกษาธิการเปwนไปอย?างมีประสิทธิภาพสอดคล�องกับยุทธศาสตร9และแผนชาติจึงได�จัดทำ
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
ในสถานศึกษาประจำป� 2564 เพ่ือให�ผู�บริหารหน?วยงานผู�บริหารสถานศึกษาครูอาจารย9เจ�าหน�าท่ีและ
บุคลากรทางการศึกษาใช�เปwนกรอบการดำเนินงานในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาภายใต�กรอบมาตรการสำคัญดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564, หน�า 2-3) 
  1. ด�านการสร�างการรับรู�  
   1.1 สร�างการรับรู�ในการป�องกันและเฝ�าระวังป�ญหายาเสพติด ให�นักเรียน 
นักศึกษา ได�รับรู�ถึงโทษพิษภัยและรู�จักดูแลตัวเองให�ปลอดภัยจากยาเสพติด โดยสื่อสารผ?านช?องทาง
หลากหลายในสถานศึกษา เช?น โซเชียลมีเดีย เสียงตามสาย พูดหน�าเสาธง กิจกรรมโฮมรูม คาบว?าง 
กิจกรรมหลังเลิกเรียน การจัดบอร9ดประชาสัมพันธ9 ป�ายนิทรรศการ หรือช?องทางอ่ืนๆ ตามความ
เหมาะสม  
   1.2 ขยายช?องทางการสื่อสารเพ่ือสร�างการรับรู� รณรงค9 ประชาสัมพันธ9 ในการ
ป�องกันและเฝ�าระวังป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาไปยังเครือข?ายบุคคล/กลไกท่ีเก่ียวข�องต?างๆ เช?น 
เครือข?ายนักเรียนเครือข?ายครู เครือข?ายเยาวชน กลุ?มเพ่ือนนักเรียน สภานักเรียน สภาเด็กและ
เยาวชน องค9การวิชาชีพ เครือข?ายผู�ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา เครือข?ายคนในชุมชน          
หรือเครือข?ายอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม  
   1.3 ส?งเสริม สนับสนุน ให�มีกิจกรรมรณรงค9 ประชาสัมพันธ9 ท่ีแสดงออกถึงพลัง
เชิงสัญลักษณ9ในการป�องกันยาเสพติดท้ังในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา เช?น กิจกรรมรณรงค9
เนื่องในวันต?อต�านยาเสพติดโลก (ห�วงเดือนมิถุนายน) กิจกรรมจัดทำสื่อสร�างสรรค9กิจกรรมในรูปแบบ
ออนไลน9 เปwนต�นโดยประสานความร?วมมือกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องเพ่ือดำเนินกิจกรรมร?วมกัน              
ตามความเหมาะสมและบริบทพ้ืนท่ี 
  2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
   2.1 เน�นการให�ความรู�และเสริมสร�างทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติด เข�าสู?
กระบวนการเรียนการสอนในหลักสูตรตามกลุ?มสาระการเรียนรู�หลัก ได�แก? กลุ?มสาระการเรียนรู�วิชา
สุขศึกษาและพลศึกษาหรือกลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ ตามความเหมาะสม ควบคู?กับการบูรณาการ
ทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติดในกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน กิจกรรมนอกหลักสูตร หรือกิจกรรมอ่ืนๆ 
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เช?นลูกเสือต�านภัยยาเสพติด นักศึกษาวิชาทหาร TO BE NUMBER ONE เพ่ือนช?วยเพ่ือน เครือข?าย
เยาวชน ชมรม องค9กร ค?ายกิจกรรม จิตอาสา กิจกรรมส?งเสริมคุณธรรมจริยธรรม หรือกิจกรรม
ทางเลือกอ่ืนๆ ตามความสนใจของผู�เรียน โดยในการจัดทำแผนการเรียนการสอนสามารถปรับ
ประยุกต9ได�ตามบริบทและความเหมาะสม 
   2.2 ส?งเสริมกิจกรรมการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา ภายใต�
กรอบ 5 ด�าน คือ การสร�างภูมิคุ�มกัน การค�นหา การบำบัดรักษา การเฝ�าระวัง และการบริหารจัดการ 
เพ่ือให�เกิดการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดท่ีมีความเข�มแข็ง เปwนระบบ ต?อเนื่อง และยั่งยืน 
   2.3 ส?งเสริม พัฒนา ยกระดับระบบดูแลช?วยเหลือและให�คำปรึกษาในสถานศึกษา
ให�มีความเข�มแข็งโดยเน�นส?งเสริมให�มีบุคลากรท่ีมีความรู�เชิงจิตวิทยาเปwนผู�ให�คำปรึกษาแก?นักเรียน 
นักศึกษาในสถานศึกษา 
   2.4 สถานศึกษาส?งเสริมสนับสนุนกิจกรรมการสร�างภูมิคุ�มกันยาเสพติดใน
สถานศึกษาอย?างต?อเนื่อง  
    2.4.1 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นปฐมวัยโดยการ
ส?งเสริมและประยุกต9ใช�องค9ความรู�เพ่ือการพัฒนาทักษะสมอง (Brain Executive Function: EF)         
ในการจัดทำแผนการเรียนการสอนและกิจกรรมตามคู?มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560          
เพ่ือวางรากฐานภูมิคุ�มกันยาเสพติดระยะยาวในเด็กปฐมวัยอย?างต?อเนื่องผ?านกลไกครูผู�สอนและครู
ผู�ดูแลเด็ก 
    2.4.2 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา โดยการ          
ให�ความรู�และเสริมสร�างทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติด เข�าสู?กระบวนการเรียนการสอนในหลักสูตร
ตามกลุ?มสาระการเรียนรู�หลักและกิจกรรมต?างๆ (ตามท่ีระบุในข�อ 2.4.1) ควบคู?การส?งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมและส?งเสริมสนับสนุนให�มีวิทยากรป�องกันท่ีหลากหลาย เข�ามามีส?วนร?วมในการส?งเสริม
กิจกรรมป�องกันยาเสพติดในสถานศึกษาตามบริบท และความเหมาะสมเช?นครูตำรวจ D.A.RE. ครู
พระสอนศีลธรรมหรือวิทยากรป�องกันอ่ืนๆ 
    2.4.3 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา โดยการให�ความรู�และเสริมสร�างทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติด เข�าสู?กระบวนการเรียน
การสอนในหลักสูตรตามกลุ?มสาระการเรียนรู�หลักและกิจกรรมต?างๆ (ตามท่ีระบุในข�อ 2.4.1) ควบคู?
การเสริมสร�างให�ผู�เรียนรู�จักคุณค?าในตนเอง มีเป�าหมายในการดำเนินชีวิต วางรากฐานการประกอบ
สัมมาชีพ และมีความรับผิดชอบต?อสังคม นอกจากนี้ ให�สถานศึกษาส?งเสริม สนับสนุน จัดให�มีระบบ
ดูแลช?วยเหลือและให�คำปรึกษาอย?างต?อเนื่อง รวมถึงการจัดระบบเฝ�าระวัง ค�นหา คัดกรองนักเรียน
กลุ?มเสี่ยง/กลุ?มใช�ยาเสพติด โดยดำเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในรูปแบบท่ีเหมาะสมและให�โอกาส
ในการศึกษา 
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     2.4.4 สถานศึกษา กศน. ดำเนินการค�นหาประชากรวัยเรียน (เด็กและเยาวชน
ท่ีอยู?นอกระบบการศึกษา) เพ่ือให�โอกาสและผลักดันเข�าสู?ระบบการศึกษาท่ีเหมาะสมอย?างต?อเนื่อง 
ควบคู?การให�ความรู�และเสริมสร�างทักษะเพ่ือการป�องกันยาเสพติดเข�าสู?กระบวนการเรียนการสอน            
ในหลักสูตรตามกลุ?มสาระการเรียนรู�หลักและกิจกรรมต?างๆ (ตามท่ีระบุในข�อ 2.4.1) โดยในการจัดทำ
แผนการเรียนการสอนสามารถปรับประยุกต9ได�ตามบริบทและความเหมาะสม 
  3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
   ส?งเสริมสนับสนุนให�มีการระดมความร?วมมือจากภาคส?วนท่ีเก่ียวข�องในระดับพ้ืนท่ี
นอกเหนือจากหน?วยงานต�นสังกัดสถานศึกษา เพ่ือปฏิบัติการร?วมกัน เช?น ชุดปฏิบัติการประจำตำบล 
(ชปต.) ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) ศูนย9อำนวยการป�องกัน
และปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ฯลฯ ดังนี้ 
   3.1 สถานศึกษาร?วมกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี ดำเนินการค�นหาคัดกรอง 
(Re-x-ray) นักเรียน นักศึกษาอย?างน�อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง โดยขอให�เน�นกลุ?มมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษาท่ีมีภาวะเสี่ยงต?อป�ญหายาเสพติดเปwนเป�าหมายเร?งด?วนลำดับแรกสุด และให�จัดทำข�อมูล
รายบุคคลเพ่ือการดูแลช?วยเหลือท่ีเหมาะสม 
   3.2 สถานศึกษาจัดให�มีการดูแลช?วยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ?มท่ีมีป�ญหา
ดังนี้ 
    3.2.1 กลุ?มเสี่ยง (กลุ?มท่ีอาจมีแนวโน�มเข�าไปเก่ียวข�องกับยาเสพติด) ให�
สถานศึกษาเน�นการปรับความคิดและพฤติกรรมผู�เรียน โดยการส?งเสริมกิจกรรมเชิงบวก หรือกิจกรรม
ท่ีช?วยส?งเสริมให�ผู�เรียนรู�จักคุณค?าและมีความภาคภูมิใจในตน ร?วมด�วยการให�คำปรึกษา ติดตาม               
เฝ�าระวังพฤติกรรมและการเยี่ยมบ�าน ท้ังนี้ให�สถานศึกษาสร�างช?องทางสื่อสารใกล�ชิดกับผู�ปกครอง
อย?างสม่ำเสมอ 
    3.2.2 กลุ?มใช�ยาเสพติดให�สถานศึกษาเน�นการดูแล รักษา โดยการทำจิตสังคม
ในสถานศึกษาเปwนลำดับแรกสุด โดยความร?วมมือกันอย?างใกล�ชิดระหว?าง ครู ผู�ปกครอง และ
เจ�าหน�าท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี โดยสถานศึกษาให�โอกาสผู�เรียนได�เรียนต?อตามปกติ ท้ังนี้ ในกรณีท่ี
นักเรียนติดยาเสพติดไม?สามารถดูแลรักษาในรูปแบบจิตสังคมในสถานศึกษาได� ขอให�สถานศึกษา
พิจารณาร?วมกันระหว?างครู ผู�ปกครอง และเจ�าหน�าท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ีเปwนรายกรณีไป เพ่ือดูแล
บำบัดรักษาโดยการส?งต?อไปยังสถานพยาบาลในพ้ืนท่ี 
   3.3 สถานศึกษา ส?งเสริมสนับสนุน กิจกรรมในลักษณะท่ีเปwนการสื่อสารระหว?าง
เยาวชนถึงเยาวชนเพ่ือให�เกิดกระบวนการกลุ?มเพ่ือนฉุดดึงเพ่ือนท่ีมีภาวะเสี่ยง ให�ออกจากป�ญหา             
ยาเสพติดหรือพฤติกรรมไม?พึงประสงค9ต?างๆ ด�วยกิจกรรมเชิงบวกสร�างสรรค9 เช?น กิจกรรมพัฒนา
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ตนเอง กิจกรรมส?งเสริมอาชีพ กิจกรรมดนตรี กีฬา ศิลปะ วัฒนธรรม เปwนต�นควบคู?การสนับสนุน             
ให�มีพ้ืนท่ีเชิงบวกในสถานศึกษา 
   3.4 สถานศึกษา ส?งเสริม สนับสนุนให�มีระบบการเฝ�าระวังป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาโดยใช�กลไกบุคคลเครือข?ายเข�ามามีส?วนร?วม เช?น ลูกเสือต�านภัยยาเสพติด (มอบบทบาท
ให�ลูกเสือปฏิบัติหน�าท่ีเฝ�าระวังในสถานศึกษาร?วมกับครู) นักศึกษาวิชาทหารนักเรียน นักศึกษา          
แกนนำ ครู เครือข?ายผู�ปกครองคณะกรรมการสถานศึกษา คนในชุมชน และจัดให�มีช?องทางสื่อสาร
เพ่ือแจ�งข?าวสาร แจ�งเตือนสถานการณ9ต?างๆ อย?างใกล�ชิด 
   4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 
   ให�สถานศึกษาให�ความสำคัญในการดำเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอด          
ยาเสพติดและอบายมุข โดย 
   4.1 ปรับเปลี่ยนทัศนคติเชิงบวกในการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาเพ่ือการดูแลช?วยเหลือท่ีเหมาะสม รวมถึงการให�โอกาสนักเรียนโดยไม?ถือเปwนความผิดของ
ผู�บริหารสถานศึกษา 
   4.2 ดำเนินโครงการภายใต�เกณฑ9มาตรฐานท่ีกำหนด ประกอบด�วย (1) มาตรการ
ดำเนินงาน 5 ด�าน ได�แก? ด�านการป�องกัน ด�านการค�นหา ด�านการรักษา ด�านการเฝ�าระวัง และด�าน
การบริหารจัดการและ (2) กลยุทธ9 4 ต�อง 2 ไม?โดย 4 ต�อง คือ ต�องมียุทธศาสตร9 ต�องมีแผนงาน  
ต�องมีระบบข�อมูล และต�องมีเครือข?าย และ 2 ไม? คือ ไม?ปกป�ดข�อมูลและไม?ไล?ผู�เรียนออก ท้ังนี้เพ่ือให�
เกิดการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดท่ีมีความเข�มแข็งเปwนระบบต?อเนื่องและยั่งยืน นำไปสู?           
การลดป�ญหายาเสพติดและป�ญหาพฤติกรรมไม?พึงประสงค9แบบองค9รวมในสถานศึกษา 
   4.3 เน�นบทบาทนักเรียน นักศึกษาแกนนำในการดำเนินโครงการร?วมกับครู 
อาจารย9ท่ีเปwนท่ีปรึกษา แกนนำ 
   4.4 จัดทำแผนงาน โครงการ กิจกรรมรองรับการขับเคลื่อนงาน 
  5. ด�านการอำนวยการ 
   5.1 การตรวจราชการการ นิเทศ ติดตามงานของกระทรวงศึกษาธิการ ให�บรรจุ
ประเด็นงานยาเสพติดไว�ในการตรวจติดตาม หรือการนิเทศงานในพ้ืนท่ีอย?างต?อเนื่อง 
   5.2 ให�สถานศึกษารายงานผลการดำเนินกิจกรรมป�องกันและแก�ไขป�ญหา                 
ยาเสพติด ผ?านระบบรายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติดจังหวัด (ระบบ NISPA) และรายงาน
สภาพการใช�สารเสพติดและยาเสพติดในสถานศึกษาผ?านระบบดูแลและติดตามการใช�สารเสพติด               
ในสถานศึกษา (ระบบ CATAS) นอกจากนี้ให�หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตาม ตรวจสอบ
ผลการรายงานของสถานศึกษาอย?างสม่ำเสมอ 
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   5.3 ส?งเสริม สนับสนุน กำกับ ติดตาม การดำเนินโครงการสำคัญท่ีบรรจุใน
แผนงานบูรณาการป�องกันปราบปราม และบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติดประจำป�งบประมาณ 2564 เช?น 
โครงการลูกเสือต�านภัยยาเสพติด โครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลังเด็กและเยาวชน โครงการพัฒนา
นักจิตวิทยา เพ่ือให�คำปรึกษาในสถานศึกษาการพัฒนากลไกการให�คำปรึกษา ค�นหา คัดกรอง และ
ดูแลช?วยเหลือ โครงการ TO BE NUMBER ONE กิจกรรมรณรงค9ป�องกันยาเสพติดในแต?ละ
กลุ?มเป�าหมาย การประชุมชี้แจงหน?วยงาน การประชุมคณะทำงาน เปwนต�น 
 สรุปได�ว?า การดำเนินงานป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนนั้น มีการจัด
นโยบายเพ่ือให�สอดคล�องกับแผนยุทธศาสตร9แห?งชาติ โดยมีการจัดการระบบต?างๆให�แก?โรงเรียน  
และสร�างมาตรการให�กับโรงเรียนนั้นได�ปฏิบัติตามอย?างมีระบบแบบแผน อีกท้ังยังมีกิจกรรมส?งเสริม
ให�ห?างไกลยาเสพติด ยกตัวอย?างเช?น โครงการ TO BE NUMBER ONE โดยมีกระบวนการการแก�ไข
ป�ญหายาเสพติด ท้ังหมด 5 ด�าน ได�แก? 1) มาตรการสร�างการรับรู� 2) มาตรการสร�างภูมิคุ�มกัน                  
3) มาตรการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 4) มาตรการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา       
5) มาตรการอำนวยการ โดยทุกมาตรการนั้นล�วนมีข้ันตอนการสร�างแนวทางในการบริหารการแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาเปwนอย?างดี 
 

การจัดการศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 

 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 ได�กล?าวถึง แนวทางการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาประจำป�การศึกษา 2561 ได�กำหนดไว�ดังนี้ 
(สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1, 2561, หน�า 1) 
 วิสัยทัศน> 
 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 เปwนองค9กรท่ีมีประสิทธิภาพ
ในการบริหารจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ให�ผู�เรียนมีคุณภาพและมาตรฐานบนพ้ืนฐานของความเปwนไทย
สู?ระดับสากล 
 พันธกิจ 
  1. ส?งเสริมการจัดการศึกษา เพ่ือสร�างขีดความสามารถในการแข?งขัน เพ่ือความม่ันคง 
และเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  2. พัฒนาข�าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาให�มีคุณภาพสู?มาตรฐานวิชาชีพ 
  3. สร�างเสริมโอกาสทางการศึกษาแก?ประชากรวัยเรียนทุกคนอย?างท่ัวถึง และมี
คุณภาพ 
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  4. พัฒนาระบบบริหารจัดการท่ีเน�นการมีส?วนร?วม การบูรณาการการจัดการศึกษา 
และเสริมสร�างความรับผิดชอบต?อคุณภาพการศึกษา 
 นโยบายและจุดเน�นการขับเคล่ือนนโยบายการจัดการศึกษาสู0การปฏิบัติสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 
  นโยบาย 1 “ส?งเสริมการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ และการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�น
ผู�เรียน เปwนสำคัญ” 
 
  จุดเน�น 
   1. ส?งเสริมการพัฒนางานวิชาการ งานงบประมาณ งานบริหารบุคคล และ            
งานบริหารงานท่ัวไปสู?ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาท่ีเข�มแข็ง 
   2. ส?งเสริมการสร�างการป�องกันและปราบปรามการทุจริตตามแนวทางโรงเรียน
สุจริต 
   3. ส?งเสริมการป�องกันและแก�ป�ญหาการล?วงละเมิดทางเพศในโรงเรียน 
   4. ส?งเสริมการป�องกันและแก�ป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนตามแนวทางโรงเรียน            
สีขาว 
   5. ส?งเสริมสนับสนุนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียนเปwนสำคัญนโยบาย 2 “เพ่ิมและ
ยกระดับคุณภาพนักเรียนทุกระดับ” 
   6. เพ่ิมและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกระดับชั้น 
    6.1 โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์เท?ากับหรือสูงกว?าระดับประเทศ 
     6.1.1 เป�าหมายข้ันต่ำ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมร�อยละ 3 ของค?าเฉลี่ย
ป�ท่ีผ?านมา 
     6.1.2 เป�าหมายท�าทาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมร�อยละ 3 จาก
ค?าเฉลี่ยป�ท่ีผ?านมา (+3) 
    6.2 โรงเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ำกว?าระดับประเทศ 
     6.2.1 เป�าหมายข้ันต่ำ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมร�อยละ 3 จากค?าเฉลี่ย
ป�ท่ีผ?านมา (+3) 
     6.2.2 เป�าหมายท�าทาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมเท?ากับหรือสูงกว?า
ระดับประเทศในป�ท่ีผ?านมา 
   7. เพ่ิมศักยภาพและทักษะวิชาการ 
    7.1 ระดับปฐมวัย กิจกรรมเรียนปนเล?นสร�างสรรค9ผลงานป��นดินน้ำมันและ
สร�างภาพฉีก ตัด ปะ 
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    7.2 ระดับ ป.1-ป.3 การเรียนรู�เพ่ือการอ?านออก เขียนได�และคิดเลขเปwน 
     7.2.1 ป.1 เร?งการอ?านและการเขียน (รู�พยัญชนะ สระ วรรณยุกต9             
แจกลูกผสมคำ) 
     7.2.2 ป.2 พัฒนาทักษะการอ?าน การเขียนและเสริมทักษะการคิดคำนวณ 
     7.2.3 ป.3 พัฒนาทักษะการอ?าน คิดวิเคราะห9เขียนและสร�างสรรค9ผลงาน
เรียงความ 
    7.3 ระดับ ป.4-ป.6 การเรียนรู�เพ่ืออ?านคล?อง เขียนคล?องและคิดเลขคล?อง 
โดยพัฒนาทักษะการอ?าน คิดวิเคราะห9เขียนและคิดคำนวณ สร�างสรรค9ผลงานเขียนเรียงความ 
หนังสือเล?มเล็กและโครงงานอย?างง?าย 
    7.4 ระดับ ม.1-3 การเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 โดยพัฒนา
ทักษะการอ?าน คิดวิเคราะห9เขียน และคิดคำนวณ สร�างสรรค9ผลงาน เขียนเรียงความ หนังสือเล?มเล็ก 
และโครงงาน 
    7.5 นักเรียนทุกคน ทุกระดับชั้นมีลายมือสวยงามเปwนระเบียบเรียบร�อย 
    7.6 นักเรียนทุกคนสามารถสื่อสารด�วยภาษาอังกฤษ 
     7.6.1 ทุกคน (ป.1-ม.3) สื่อสารด�วยบทสนทนาภาษาอังกฤษ 10 Unit 
และ Class Room Language 
     7.6.2 ป.1-6 สื่อสารด�วยบทพูด Speaking about yourself 
     7.6.3 ม.1-3 สื่อสารด�วยบทพูด Visiting Kamphaengphet the Land 
of World Heritage 
   8. เพ่ิมศักยภาพและทักษะอาชีพ 
    8.1 หนึ่งนักเรียนหนึ่งอาชีพ (รู�และเข�าใจหรือมีทักษะเก่ียวกับอาชีพท่ีตนเอง
ชอบ) 
    8.2 หนึ่งนักเรียนหนึ่งศิลปะ (รู�และเข�าใจหรือมีทักษะกิจกรรมทัศนศิลป�หรือ
ดนตรีหรือนาฏศิลป�หรือขับร�อง) 
    8.3 หนึ่งนักเรียนหนึ่งกีฬา (รู�และเข�าใจหรือมีทักษะเก่ียวกับกีฬาท่ีตนเองชอบ) 
   9. เพ่ิมศักยภาพและทักษะชีวิตด�วยกิจกรรมลูกเสือ 
    9.1 แต?งชุดลูกเสือ เนตรนารี หรือยุวกาชาด ทุกวันพุธ 
    9.2 เป�ดประชุมกองลูกเสือ หรือยุวกาชาดในภาคเช�า 
    9.3 ทำการเรียนการสอนรายวิชาปกติด�วยวิถีชีวิตและกระบวนการหมู?ลูกเสือ
หรือยุวกาชาด 
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    9.4 เรียนรู�บูรณาการทักษะชีวิต ทักษะลูกเสือ เนตรนารีหรือยุวกาชาด           
ตอนเย็น และป�ดการประชุมกอง 
    9.5 เข�าค?ายพักแรมปลายป�การศึกษาเพ่ือใช�และทดสอบทักษะชีวิต ทักษะ
ลูกเสือ เนตรนารีหรือยุวกาชาด 
   10. พัฒนาความเปwนคนดีของครอบครับและสังคม ด�วยกิจกรรมบูรณาการท่ี
หลากหลาย 
    10.1 ศาสตร9พระราชาสู?การเรียนรู�ในโรงเรียน และกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 
    10.2 กิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ (กิจกรรมพานักเรียนไปวัด/เรียนรู�ศีลธรรมกับ
พระ) 
    10.3 กิจกรรมปลูกฝ�งค?านิยมหลักของคนไทย 12 ประการสู?ชุมนุม/ชมรม
ยุวชนจิตอาสา 
 บริบทและป�ญหายาเสพติดของโรงเรียนขยายโอกาสอำเภอไทรงาม 
 โรงเรียนขยายโอกาสในอำเภอไทรงาม มีจำนวน 10 โรงเรียน ประกอบไปด�วย โรงเรียน
บ�านโนนจั่น โรงเรียนบ�านโนนใหญ? โรงเรียนบ�านเนินกรอย โรงเรียนหนองลวกราษฎร9บำรุง โรงเรียน
บ�านตอรัง โรงเรียนสิริแก�วเจริญ โรงเรียนบ?อแก�ววิทยา โรงเรียนบ�านไผ?ตาสุ?ม โรงเรียนบ�านหนอง-       
แม?แตง (ธรรมศาสตร9อาสา) โรงเรียนอ?อนวิมลราษฎร9วิทยา สถานการณ9ยาเสพติดในป�จจุบัน มีการ
แพร?ระบาดของยาเสพติดอยู?ในระดับท่ีสูง และมีการจับกุมของชุดฝ�ายความม่ันคงอำเภอไทรงาม          
เปwนประจำ ทำให�กลุ?มนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต�นในอำเภอไทรงามนั้น มีการใช�หรือทดลองยาเสพติด 
ส?งผลให�นักเรียนมีพฤติกรรมก�าวร�าวและนำไปสู?การออกเรียนกลางคัน ซ่ึงเปwนป�ญหาท่ีผู�วิจัยได�นำมา
ทำการศึกษา 
 สรุปได�ว?า การจัดการศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร          
เขต 1 นั้นได�ทำการควบคุมการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นประถมศึกษาถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต�น ในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดกำแพงเพชรโดยมีนโยบายท้ังหมด 2 นโยบายได�แก? นโยบาย 1 “ส?งเสริม
การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ และการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียน เปwนสำคัญ” และนโยบาย 2 
“เพ่ิมและยกระดับคุณภาพนักเรียนทุกระดับ” นโยบายของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร เขต 1 นั้นทำหน�าท่ีควบคุมคุณภาพและทำการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของ
โรงเรียนท่ีอยู?ภายใต�สังกัดได�เปwนอย?างดี โรงเรียนขยายโอกาสในอำเภอไทรงาม ซ่ึงอยู?ภายใต�การ
บริหารของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 ได�นำนโยบายมาใช�บริหาร
ในการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาทุกโรงเรียน 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 

 งานวิจัยในประเทศ 
 จากการท่ีผู�วิจัยได�ศึกษาข�อมูลเก่ียวกับการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหา           
ยาเสพติดในสถานศึกษา ผู�วิจัยได�ศึกษาข�อมูลและนำเสนอเก่ียวกับวิจัยในประเทศ ดังนี้ 
  กิตติธัช แสนภูวา (2557, หน�า 78-79) ได�ศึกษาป�จจัยการบริหารการดำเนินการ
ป�องกันแก�ไขสารเสพติด ผลการวิจัยพบว?า 1. ป�จจัยการบริหารการดำเนินการป�องกันแก�ไข                  
สารเสพติด โดยรวมอยู?ในระดับมาก เรียงลำดับค?าเฉลี่ยจากมากไปหาน�อย ได�แก? ด�านระบบ
บริหารงานมาตรฐานการต�านยาเสพติดและด�านนโยบายสู?การปฏิบัติ ตามลำดับ 2. ประสิทธิผล              
การดำเนินการป�องกันแก�ไขสารเสพติดของโรงเรียนต�นแบบระบบมาตรฐานการต�านยาเสพติด 
โดยรวมอยู?ในระดับมาก เรียงลำดับค?าเฉลี่ยจากมากไปหาน�อย ได�แก? ด�านนักเรียน และด�านนักเรียน
แกนนำ ตามลำดับ และ 3. ป�จจัยการบริหารท่ีส?งผลต?อประสิทธิผลการดำเนินการป�องกันแก�ไข            
สารเสพติดของโรงเรียนต�นแบบระบบมาตรฐานการต�านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ9และ
จังหวัดกาญจนบุรี 
  วิมลสิริ บุญโญปกรณ9 (2557, หน�า 93) ได�ศึกษาการดำเนินงานตามนโยบาย           
การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา             
ในกรุงเทพมหานครไปสู?การปฏิบัติ พบว?า ผลการวิเคราะห9สถานภาพของผู�ตอบแบบสอบถามโดยสรุป
หากจำแนกตามตำแหน?ง พบว?า ผู�ตอบแบบสอบถามมีจำนวนเท?ากันท้ัง 3 ตำแหน?งโดยใน แต?ละ
ตำแหน?งคิดเปwนร�อยละ 33.33 จำแนกตามเพศ พบว?า ผู�ตอบแบบสอบถามส?วนมากเปwนเพศหญิง          
คิดเปwนร�อยละ 68.60 จำแนกตามอายุ พบว?า จำนวนผู�ตอบแบบสอบถามแบ?งตามช?วงอายุผู�ตอบ
แบบสอบถามส?วนมากอยู?ในช?วงอายุ 36-45 ป�คิดเปwนร�อยละ 49.00 จำแนกตามวุฒิการศึกษาพบว?า
ผู�ตอบแบบสอบถามส?วนมากมีวุฒิสูงสุดจบปริญญาตรีหรือเทียบเท?าคิดเปwนร�อยละ 66.70 จำแนก 
ตามประสบการณ9ในการทำงานพบว?าผู�ตอบแบบสอบถามส?วนมากมีประสบการณ9 5 ป�ข้ึนไป คิดเปwน
ร�อยละ 47.10 จำแนกตามการได�รับการอบรมประชุมหรือสัมมนาเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติด                
ในสถานศึกษา พบว?า ผู�ตอบแบบสอบถามส?วนมากเคยได�รับการอบรมประชุมหรือสัมมนา คิดเปwน
ร�อยละ 56.90 ผลการวิเคราะห9สภาพท่ัวไปของสถานศึกษาโดยสรุปหากจำแนกตามสถานท่ีตั้ง
สถานศึกษา พบว?า สถานศึกษาส?วนใหญ?ตั้งอยู?ใกล�กับแหล?งอบายมุข คิดเปwนร�อยละ 70.60 จำแนก
ตามการมีคณะกรรมการดำเนินงานป�องกันยาเสพติดพบว?าสถานศึกษาทุกแห?งมีคณะกรรมการ
ดำเนินงานป�องกันยาเสพติด จำแนกตามการมีความร?วมมือกับหน?วยงานภายนอกพบว?า สถานศึกษา
ทุกแห?งมีความร?วมมือกับหน?วยงานภายนอก 
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  สีนวล บุญย?านยาว (2559, หน�า 339) ได�ศึกษาการดำเนินการป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดของสถานศึกษา อำเภอบางกระทุ?ม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 2 ผลการวิจัยพบว?า 1. การดำเนินการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของ
สถานศึกษา อำเภอบางกระทุ?ม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  
โดยภาพรวมอยู?ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปwนรายด�านอยู?ในระดับมากท้ัง 4 ด�าน เรียงตามลำดับ
ค?าเฉลี่ยมากไปหาน�อย ได�แก? ด�านผู�เรียน ด�านการบริหารจัดการ ด�านการมีส?วนร?วมของภาคีเครือข?าย 
และด�านการจัดการเรียนรู�และจัดกิจกรรมด�านยาเสพติด ตามลำดับ และ 2. ข�อเสนอแนะการ
ดำเนินการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษาอำเภอบางกระทุ?ม สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาพิษณุโลก เขต 2 ท่ีควรดำเนินการสูงสุดเรียงตามลำดับ คือ มีการประสานความร?วมมือ
ในการป�องกันยาเสพติดระหว?างโรงเรียนกับผู�ปกครองอย?างจริงจัง ให�โรงเรียนทำหนังสือขอความ
ร?วมมือกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องเพ่ือป�องกันและปราบปรามยาเสพติด และควรมีการกำกับ ติดตาม 
และประเมินผลการแก�ไขและป�องกันยาเสพติดในสถานศึกษาเปwนระยะๆ 
  เข็มมะรัต บุตรสุริย9 (2560) ได�ศึกษาป�ญหาการดำเนินงานป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน
อำเภอวัฒนานครสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 2 โดยรวมอยู?ในระดับ
น�อย ท้ังนี้อาจเปwนเพราะนโยบายของรัฐบาลในกระทรวงศึกษาธิการเก่ียวกับการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดชัดเจนจริงจังมีการดำเนินการติดตามประเมินผลอย?างต?อเนื่อง มีนโยบาย
ประสานงานหลายหน?วยงานในการสนับสนุนการดำเนินงานป�องกันปราบปรามและแก�ไขบำบัด และ
ฟ��นฟูผู�เสพติด และท้ังนี้อาจเปwนเพราะเหตุผลท่ีนักเรียนส?วนมากอยู?ในช?วงวัยเด็กมิใช?วัยรุ?นทำให�มี
ป�ญหายาเสพติดระดับน�อย ในการดำเนินงานป�องกันยาเสพติดในโรงเรียนในอำเภอวัฒนานคร สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 2 ได�นำแผนยุทธศาสตร9พลังแผนดินเอาชนะ
ยาเสพติด พ.ศ. 2555 ระยะท่ี 2 (มกราคม-มีนาคม พ.ศ. 2555) ตามแผนท่ี 3 คือ การสร�างภูมิคุ�มกัน
และป�องกันยาเสพติดมาเปwนกรอบในการดำเนินงานโดยการมุ?งจัดวิทยากรสร�างภูมิคุ�มกันเข�าไปให�
ความรู� และจัดกิจกรรมร?วมกับโรงเรียนจัดระเบียบแหล?งม่ัวสุมพ้ืนท่ีเขตเมือง / Heartland สถาน
บริการสถานเริงรมย9แหล?งม่ัวสุมท่ีเสี่ยงหรือล?อแหลมต?อการเสพใช�ยาเสพติดของเยาวชน อีกท้ัง
สถานการณ9การค�ายาเสพติดสภาพโดยรวมของจังหวัดสระแก�วอยู?ในระดับปานกลางจึงทำให�
ผลการวิจัยครั้งนี้ป�ญหาการดำเนินงานป�องกันยาเสพติดในโรงเรียนอำเภอวัฒนานครสังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 2 อยู?ในระดับน�อย 
  จุไรรัตน9 ดีเพชร (2562) ได�ศึกษาการดำเนินงานการป�องกันและการแก�ไขป�ญหา              
ยาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จังหวัดสระแก�ว ผลการวิจัย
พบว?า 1) การดำเนินงานการป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา จังหวัดสระแก�ว อยู?ในระดับมากท้ังในภาพรวมและรายด�าน และ              
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2) การเปรียบเทียบการดำเนินงานการป�องกันและการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จังหวัดสระแก�ว จำแนกตามเพศ สถานะ และสถานศึกษา 
โดยรวมและรายด�านแตกต?างกันอย?างไม?มีนัยสำคัญทางสถิติ ท้ังนี้การดำเนินงานการป�องกันและ           
การแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา ด�านการประเมินผล อยู?ในระดับมาก แต?มีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุด 
ดังนั้นผู�บริหารสถานศึกษาจึงควรการกำหนดระยะเวลา ในการประเมินผลการป�องกันและแก�ไข              
ยาเสพติดให�ชัดเจน ควรสรุปผลการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดอย?างต?อเนื่อง เพ่ือนำผลไป
ปรับปรุงการดำเนินงาน และควรมีการรายงานความก�าวหน�าอย?างต?อเนื่อง 
  อรทัย ธารแผ�ว, จตุพร เพ็งชัย และยุพาศรี ไพรวรรณ (2562) ได�ศึกษาการพัฒนา       
แนวทางการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ผลการวิจัยพบว?า 1. องค9ประกอบและตัวชี้วัดการดำเนินงานป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 
ประกอบด�วย 6 องค9ประกอบ 34 ตัวชี้วัด โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู?ในระดับมาก 2. สภาพ
ป�จจุบันของการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 โดยรวมอยู?ในระดับมากและเม่ือพิจารณาเปwนรายด�านพบว?าอยู?ใน
ระดับมากทุกด�าน โดยเรียงค?าเฉลี่ยจากมากไปหาน�อย 3 ลำดับแรก คือ ด�านระบบสนับสนุนจาก
ชุมชนและเครือข?ายการทำงาน ด�านระบบเฝ�าระวังและด�านระบบบริหารจัดการส?วนสภาพท่ีพึง
ประสงค9การดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 โดยรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปwนรายด�านพบว?า      
อยู?ในระดับมากท่ีสุดทุกด�าน โดยเรียงค?าเฉลี่ยจากมากไปหาน�อย 3 ลำดับแรก คือ ด�านระบบข�อมูล 
ด�านระบบป�องกัน และแก�ไขป�ญหายาเสพติด และด�านระบบการให�คำปรึกษา และ 3. แนวทาง         
การดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 24 มีแนวทางการดำเนินงาน 6 ด�าน ได�แก? 1) ด�านระบบข�อมูลจำนวน 4 ข�อ                
2) ด�านระบบป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดจำนวน 7 ข�อ 3) ด�านระบบการให�คำปรึกษา จำนวน 
6 ข�อ 4) ด�านระบบเฝ�าระวัง จำนวน 6 ข�อ 5) ด�านระบบสนับสนุนจากชุมชนและเครือข?ายการทำงาน 
จำนวน 6 ข�อ และ 6) ด�านระบบบริหารจัดการ จำนวน 5 ข�อ 
  ศักดา มังคะรัตน9 และธีระวัฒน9 มอนไธสง (2564, หน�า 245) ได�ศึกษาแนวทาง              
การดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3 (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) ผลการวิจัยพบว?า ระดับสภาพการดำเนินงานป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
(จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) ในภาพรวมอยู?ในระดับมาก โดยมาตรการท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ มาตรการ
ป�องกัน รองลงมาคือ มาตรการเฝ�าระวัง มาตรการค�นหา มาตรการบริหารจัดการ และมาตรการท่ีมี
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ค?าเฉลี่ยต่ำสุดคือ มาตรการรักษา ระดับป�ญหาการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด            
ในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา)          
ในภาพรวมอยู?ในระดับปานกลาง โดยมาตรการท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ มาตรการป�องกัน รองลงมาคือ 
มาตรการรักษา มาตรการเฝ�าระวัง มาตรการบริหารจัดการ และมาตรการท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำสุดคือ 
มาตรการค�นหา และแนวทางการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) แบ?งเปwนมาตรการ
ป�องกัน มี 5 รายการ เช?น การให�ความรู�เก่ียวกับยาเสพติด มาตรการค�นหา มี 5 รายการ เช?น            
การดำเนินงานระบบดูแลช?วยเหลือนักเรียน มาตรการรักษา มี 5 รายการ เช?น ให�กำลังใจกับผู�ท่ีเคย
ใช�สารเสพติด มาตรการเฝ�าระวัง มี 4 รายการ เช?น พูดคุยทำความเข�าใจถึงเหตุจำเปwนท่ีต�องขอความ
ร?วมกับสถานประกอบการ และมาตรการบริหารจัดการ มี 4 รายการ เช?น สถานศึกษากำหนด
นโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
  ณัฐวุฒิ บุตรธนู และณภัสวรรณ ธนาพงษ9อนันท9 (2565, หน�า 68) ได�ศึกษาการพัฒนา
แนวทางการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ผลการวิจัยพบว?า 1. สภาพป�จจุบันของการดำเนินงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 โดยรวมอยู?ในระดับมาก ส?วนสภาพท่ีพึงประสงค9การดำเนินงานป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษา โดยรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด 2. แนวทางการดำเนินงานป�องกันและ
แก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 3 มีแนวทางการดำเนินงาน 6 ด�าน ได�แก? 1) ด�านการให�คำปรึกษา 2) ด�านการให�การศึกษาและ
เผยแพร?ความรู�มีแนวทางการพัฒนา 3) ด�านการรณรงค9ป�องกันยาเสพติดมีแนวทางการพัฒนา                  
4) ด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 5) ด�านการเฝ�าระวังมีแนวทางการพัฒนา และ              
6) ด�านการบริหารจัดการ 
  ธิชานนท9 ณ บางช�าง และโกสุม สายใจ (2565, หน�า 248) ได�ศึกษาการบริหารงาน
ตามแนวทางการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี ผลการวิจัยพบว?า การบริหารงานตามแนวทางการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี โดยภาพรวม
ทุกด�านอยู?ในระดับมาก ด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด�านการป�องกันยาเสพติดในสถานศึกษา รองลงมา
คือ ด�านการปราบปรามเสพติดในสถานศึกษา ด�านการบริหารจัดการป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
และด�านการบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติด ผลการเปรียบเทียบพบว?า ครูท่ีมีระดับการศึกษา และขนาด
โรงเรียนต?างกันมีความเห็นต?อการการบริหารงานตามแนวทางการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี ไม?แตกต?างกัน ครูท่ีมี
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ประสบการณ9ในการทำงานแตกต?างกันมีความเห็นแตกต?างกันอย?างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
แนวทางในการพัฒนาการป�องกันและแก�ไขคือ ผู�บริหารควรให�ความสำคัญและส?งเสริมงบประมาณ 
ร?วมมือกับหน?วยงานภายนอกพัฒนาการบำบัดรักษา กำกับ ติดตามจัดการป�ญหายาเสพติดอย?างเปwน
กัลยาณมิตร สร�างบรรยากาศ การเปลี่ยนประสบการณ9 นำข�อดีไปชื่นชนพัฒนาต?อยอดเปwนแบบอย?าง
แก?ครูท?านอ่ืน ควรดำเนินการปราบปรามอย?างจริงจัง ควรสุ?มตรวจเปwนประจำ ควรสร�างการรับรู�          
พิษภัย และรณรงค9ประชาสัมพันธ9ในการป�องกันและเฝ�าระวังเพ่ือสร�างภูมิคุ�มกันให�แก?ผู�เรียน 
 งานวิจัยต0างประเทศ 
 จากการท่ีผู�วิจัยได�ศึกษาข�อมูลเก่ียวกับแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผู�วิจัย          
ได�ศึกษาข�อมูลและนำเสนอเก่ียวกับวิจัยต?างประเทศ ดังนี้ 
  เอลมอร9 (Elmore, 1979) ได�ทำการศึกษาเก่ียวกับความสลับซับซ�อนของนโยบาย           
กับระบบการควบคุมในกระบวนการนำนโยบายไปปฏิบัติโดยดูว?านักกฎหมายและนักบริหารจะเข�าไป        
มีอิทธิพลอย?างไรในการนำนโยบายไปปฏิบัติ กล?าวคือ เปwนการศึกษาเพ่ือดูว?าผู�กำหนดนโยบาย             
จะเลือกแนวทางใด ระหว?างแนวทางท่ีใช�ในการกำกับควบคุม (Regulatory Approach) ท่ีเน�น             
การควบคุมเพ่ือให�การปฏิบัติตามโดยใช�สายการบังคับบัญชากับแนวทางการปฏิบัติตามข้ันตอนของ
แผนงาน (Rethinking) ในการท่ีจะเข�าไปควบคุม ยิ่งการนำนโยบายไปปฏิบัติมีความสลับซับซ�อน      
มากเท?าใด การควบคุมการรวมอำนาจการดูแล โรงเรียนเซนต9จอห9นโปลีเทคนิคอย?างใกล�ชิด และ          
การ ออกกฎเกณฑ9ข�อบังคับจะแน?นหนา (Tighten) มากยิ่งข้ึนเท?านั้น เอลมอร9 เสนอว?า ทางออกก็คือ             
จะเลือกทางใดระหว?างการนำนโยบายไปปฏิบัติแบบให�ความซับซ�อนมากแล�วก็มีการควบคุมตาม
ข้ันตอนการบัญชามากๆ กับการออกแบบให�มีความสลับซับซ�อนน�อยแล�วควบคุมแบบมอบอำนาจ 
  ยูโนไซ และคนอ่ืนๆ (Younoszai et al., 1999, อ�างถึงใน ยอดชาย ภูพานไร?, 2559, 
หน�า 40) ได�ศึกษาแนวโน�มการใช�สารเสพติดประเภทแอลกอฮอล9 บุหรี่ และสารเสพติดอ่ืนๆ จากป� 
1987-1991: การใช�โปรแกรมป�องกันสารเสพติดกับวัยรุ?นท่ีใช�สารเสพติดท่ัวโรงเรียน ผลการวิจัย
พบว?า มีปริมาณการใช�สารเสพติดแทบทุกชนิดลดลงอย?างมีนัยสำคัญทางสถิติในวัยรุ?น ยกเว�น                  
สารเสพติดประเภทแอลกอฮอล9 และพบว?าการคบเพ่ือนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเปwนเด็กมีป�ญหาเปwนป�จจัย
เสี่ยงท่ีเด?นชัดท่ีสุด ท่ีทำให�วัยรุ?นเสพสารเสพติด ในขณะท่ีการคบเพ่ือนท่ีไม?เสพสารเสพติดเปwนป�จจัย
ป�องกันสารเสพติดท่ีสำคัญท่ีสุด 
  โรซาติ (Rosati, 2000, อ�างถึงใน จุไรรัตน9 ดีเพชร, 2562, หน�า 40) ได�ศึกษาการ
ป�องกันยาเสพติดท่ีมีคุณภาพในโรงเรียนตามโครงการโรงเรียนปลอดยาเสพติด โดยศึกษาจากป�จจัย
เสี่ยง คือสภาพชีวิตของเด็กท่ีไม?เอ้ืออำนวยให�เด็กมีความประพฤติท่ีถูกสุขอนามัย และป�จจัยคุ�มกันคือ 
สภาพชีวิตของเด็กท่ีไม?เอ้ืออำนวยให�เด็กมีความประพฤติท่ีถูกสุขอนามัย จากการศึกษา โรซาติได�ให�
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แนวทางการแก�ป�ญหาไว�ดังนี้ 1) การทำให�เด็กมีความต้ังใจและมีทักษะชีวิตท่ี ถูกสุขลักษณะและสร�าง
สภาพแวดล�อมท่ีจะช?วยส?งเสริมพฤติกรรมดังกล?าวโดยการลดป�จจัยเสี่ยง และเพ่ิมป�จจัยคุ�มกันในตัว
เด็กและสภาพแวดล�อมของตัวเด็ก 2) แนวทางเริ่มแรกของวิธีการป�องกัน การติดยาและยาเสพติด   
โดยอาศัยโรงเรียนเปwนหลักเน�นท่ีตัวบุคคล โดยใช�วิธีขู?ให�กลัวยาเสพติด การให�ความรู� โดยการให�
ข�อมูล จัดบรรยายโดยผู�เชี่ยวชาญหรือผู�ท่ีเคยติดยาเสพติด 3) เน�นการดำเนินการแบบครบวงจร คือ 
ใช�แนวทางท่ีเห็นตัวบุคคลและสภาพแวดล�อมการให�โรงเรียน ครอบครัว ชุมชน และนักเรียนเข�ามา          
มีบทบาท หลักสูตรเน�นเรื่องทักษะและองค9ประกอบอ่ืนๆ หลายๆ อย?าง การมีส?วนร?วมของนักเรียน 
การให�ความช?วยเหลือนักเรียน การมีส?วนร?วมของครอบครัวและกิจกรรมเชิงบวก 
  เฟรน9สเตน (Feinstein, 2005, อ�างถึงใน ศุภร ชินะเกตุ, 2553, หน�า 79) ได�ศึกษา 
การใช�ยาเสพติดของนักศึกษา โดยใช�กลุ?มตัวอย?างเปwนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอิลลินอยส9 จำนวน 
829 คน ผลการวิจัยพบว?า การใช�ยาเสพติดของนักศึกษามีความสัมพันธ9อย?างมีนัยสำคัญกับการใช�           
ยาเสพติดของผู�ปกครอง กล?าวคือ ถ�าผู�ปกครองของนักศึกษาคนใดท่ีใช�ยาเสพติดชนิดใดแล�ว นักศึกษา
คนนั้นก็จะมีแนวโน�มท่ีจะใช�ยาเสพติดชนิดนั้นตามไปด�วย 
  แวนเดอร9 และคนอ่ืนๆ (Vander et al., 2005, อ�างถึงใน ยาวิระ หลังปูเต�ะ, 2562, 
หน�า 61) ได�ศึกษากลยุทธ9ในการป�องกันยาเสพติดในชุมชนและสถานศึกษา: ผลท่ีแตกต?าง เปwนการ
ตรวจสอบความสัมพันธ9ของกลยุทธ9และอัตราการใช�สารเสพติดของวัยรุ?นในชุมชนและสถานศึกษา
หลังการควบคุมตัวแปรอ่ืน ผลการวิเคราะห9ชี้ให�เห็นว?า การควบคุมดูแลจากผู�ใหญ?การจัดกิจกรรมของ
ชุมชนและของสถานศึกษา การมีองค9การนักศึกษามีความสัมพันธ9กับการลดลงของการใช�สารเสพติด
อย?างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
  คยาโล และคนอ่ืนๆ (Kyalo et al., 2011, อ�างถึงใน ณัฐวุฒิ บุตรธนู, 2564, หน�า 99) 
ได�ศึกษาป�ญหายาเสพติดในเขตมูรังอา ทางใต�ของเคนยา: กรณีศึกษาการใช�ยาเสพติดของนักเรียน        
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบว?า การรับรู�ของนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดและสารเสพติด        
มีส?วนอย?างมากต?อพฤติกรรมของพวกเขาท่ีมีต?อยาเสพติดและสารเสพติด การศึกษาแนะนำว?า
ผู�ปกครอง โรงเรียน รัฐบาล ควรแก�ไขป�ญหายาเสพติดและสารเสพติดในทุกระดับของพัฒนาการเด็ก 
 จากการศึกษางานวิจัยในประเทศและงานวิจัยต?างประเทศท่ีเก่ียวข�องดังกล?าวข�างต�น           
จะเห็นว?าการดำเนินงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนนั้น ยังมีองค9ประกอบ         
การดำเนินงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนท่ียังไม?ครบถ�วนสมบูรณ9 ตามกรอบ
แนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน ได�แก?  
1) ด�านการสร�างการรับรู� 2) ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 3) ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา  
4) ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 5) ด�านการอำนวยการ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง ผู�วิจัยได�กำหนดกรอบแนวคิดเพ่ือนำมาศึกษา
แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน              
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ดังภาพท่ี 1 
 

 
 
ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย

สภาพและป�ญหาการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร มี 5 ด�าน ได�แก? 
1. ด�านการสร�างการรับรู� 
2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยใน
สถานศึกษา 
4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็ง
ในสถานศึกษา 
5. ด�านการอำนวยการ 
 

แนวทางป�องกันและแก�ไขป�ญหายา

เสพติดในโรงเรียนขยายโอกาส 

อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

กำแพงเพชร เขต 1 
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บทท่ี 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้มุ?งศึกษาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด         
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา           
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ข้ันตอนท่ี 2 การหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด       
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 

ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา               
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวดั
กำแพงเพชร 

 ประชากร 
 สำหรับประชากรท่ีใช�ในแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ประกอบด�วยผู�บริหาร
สถานศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทร จังหวัดกำแพงเพชร จำนวน 10 คนและครูในโรงเรียน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร จำนวน 
134 คน รวม 144 คน แสดงได�ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนประชากรและกลุ?มตัวอย?างท่ีใช�ในการวิจัย 
 

โรงเรียน 
จำนวนบุคลากร 

ผู�บริหารสถานศึกษา ครู รวม 

โรงเรียนบ?อแก�ววิทยา 1 17 18 
โรงเรียนบ�านโนนจั่น 1 13 14 
โรงเรียนบ�านโนนใหญ? 1 14 15 
โรงเรียนบ�านเนินกรอย 1 13 14 
โรงเรียนหนองลวกราษฎร9บำรุง 1 16 17 
โรงเรียนบ�านตอรัง 1 11 12 
โรงเรียนสิริแก�วเจริญ 1 14 15 
โรงเรียนบ�านไผ?ตาสุ?ม 1 8 9 
โรงเรียนบ�านหนองแม?แตง (ธรรมศาสตร9อาสา) 1 14 15 
โรงเรียนอ?อนวิมลราษฎร9วิทยา 1 14 15 

รวม 10 134 144 

ท่ีมา: (สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1, 2564, หน�า 1) 
 
 เครื่องมือท่ีใช�ในวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลครั้งนี้ ซ่ึงแบบสอบถามแบ?งออกเปwน 2 ตอน คือ 
  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับข�อมูลท่ัวไปของผู�ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปwน
แบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
  ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกับสภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ในสถานศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร เขต 1 และการบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน            
ตามกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน 
ประกอบด�วย การสร�างภูมิคุ�มกัน การค�นหา การบำบัดรักษา การเฝ�าระวัง การบริหารจัดการ                    
มีลักษณะเปwนแบบมาตราส?วนประมาณค?า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยใช�การกำหนดค?าน้ำหนัก 
ตามวิธีของลิเคิร9ท (Likert, 1991) โดยมีเกณฑ9การแปลความหมาย ดังนี้ 
   5 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด  
   4 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติในระดับมาก  
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   3 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติในระดับปานกลาง  
   2 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติในระดับน�อย 
   1 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติในระดับน�อยท่ีสุด 
  ตอนท่ี 3 เปwนคำถามแบบเลือกตอบได�มากกว?า 1 ข�อ (Multiple Response) เก่ียวกับ
ป�ญหาการบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1  
 ข้ันตอนการสร�างเครื่องมือ 
 เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บข�อมูลในการวิจัยครั้งนี้ เปwนแบบสอบถามท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึนโดยมี
ข้ันตอนในการสร�าง ดังนี้ 
  1. ศึกษาค�นคว�าแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยต?างๆ ท่ีเก่ียวข�องกับสภาพ
การบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด แล�วสร�างข�อคำถามของแบบสอบถาม          
ตามนิยามศัพท9เฉพาะ 
  2. นำแบบสอบถามท่ีสร�างข้ึนเสนออาจารย9ท่ีปรึกษาการค�นคว�าอิสระตรวจสอบ           
ความถูกต�องด�านเนื้อหา โครงสร�างและภาษา ให�ข�อเสนอแนะในการปรับปรุงแก�ไข เพ่ือให�ได�            
ข�อคำถามท่ีถูกต�องและครอบคลุม 
  3. ปรับปรุงแก�ไขแบบสอบถามตามคำแนะนำของอาจารย9ท่ีปรึกษาการค�นคว�าอิสระ 
  4. นำแบบสอบถามไปให�ผู�เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท?าน พิจารณาความเหมาะสมของ
คำถามประกอบด�วย 
   4.1 ผู�ช?วยศาสตราจารย9 ดร.พฤฑฒิพล พฤฑฒิกุล อาจารย9ประจำสาขาวิชา                
การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 
   4.2 ผู�ช?วยศาสตราจารย9 ดร.จารุนันท9 ขวัญแน?น อาจารย9ประจำสาขาวิชาวัดและ
ประเมินผล มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 
   4.3 ดร.ละมูล เหล?าทอง ศึกษานิเทศก9ชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร 
   4.4 นายกฤษณะ หอมกิจ ปลัดอำเภอฝ�ายความม่ันคง อำเภอไทรงาม 
   4.5 นายสันทัด พัชนี ผู�อำนวยการโรงเรียนบ�านไผ?ตาสุ?ม 
  5. นำแบบสอบถามจากการพิจารณาของผู�เชี่ยวชาญมาหาค?าดัชนีความสอดคล�อง 
(Index of Congruence : IOC) โดยนำเกณฑ9ข�อคิดเห็นและข�อเสนอแนะของผู�เชี่ยวชาญมาคำนวณ
และเลือกข�อท่ีค?า IOC ต้ังแต? 0.50 ข้ึนไป ซ่ึงเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ได�ค?า IOC อยู?ระหว?าง 0.80-1.00 
  6. ปรับปรุงและแก�ไขข�อคำถามตามคำแนะนำของผู�เชี่ยวชาญแล�วนำเสนออาจารย9            
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ9พิจารณาอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือให�ได�แบบสอบถามท่ีสมบูรณ9ยิ่งข้ึน 
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  7. นำแบบสอบถามไปทดลองใช�กับบุคลากรท่ีไม?ใช?กลุ?มตัวอย?างในโรงเรียน                 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 จำนวน 30 คน  
  8. นำแบบสอบถามมาหาค?าความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยหาค?าสัมประสิทธิ์อัลฟา 
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) ได�ค?าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท?ากับ 0.947 
  9. นำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ9ไปใช�เก็บข�อมูลจากกลุ?มตัวอย?างต?อไป 
 การเก็บรวบรวมข�อมูล  
  1. ขอหนังสือบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร เพ่ือขอให�ออกหนังสือ ขอ
ความอนุเคราะห9แจกแบบสอบถามโดยส?งถึงผู�อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร เขต 1 ผ?านไปยังผู�บริหารสถานศึกษาเพ่ือขอความอนุเคราะห9ให�กลุ?มตัวอย?างได�ตอบ
แบบสอบถาม 
  2. ผู�วิจัยส?งแบบสอบถามท้ังหมดให�กับกลุ?มตัวอย?างในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 โดยนำส?งด�วยตนเองบางส?วน และอีกบางส?วน           
ส?งทางไปรษณีย9โดยแนบซองไปรษณีย9พร�อมจ?าหน�าซองถึงผู�วิจัย  
  3. รวบรวมแบบสอบถามท้ังหมดท่ีได�จากกลุ?มตัวอย?างถ�าได�ไม?ครบจะทวงถามและ
ติดตามจากกลุ?มตัวอย?างด�วยตนเอง 
  4. ได�แบบสอบถามกลับมา 113 ฉบับ คิดเปwนร�อยละ 78.47 จากจำนวนแบบสอบถาม
ท้ังหมด 
 การวิเคราะห>ข�อมูล 
 การวิเคราะห9ข�อมูลท่ีได�จากแบบสอบถาม โดยใช�การวิเคราะห9ข�อมูลด�วยโปรแกรมสำเร็จรูป 
ดังนี้ 
  1. นำแบบสอบถามท่ีรวบรวมข�อมูลได�มาท้ังหมด ตรวจความสมบูรณ9ของแบบสอบถาม 
  2. วิเคราะห9ข�อมูลตอนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปของผู�ตอบแบบสอบถาม โดยใช�วิธีการหาค?า
ร�อยละ 
  3. วิเคราะห9ข�อมูลตอนท่ี 2 เก่ียวกับสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายา
เสพติดของผู�บริหารสถานศึกษาและครูผู�สอนในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม 

จังหวัดกำแพงเพชร โดยใช�วิธีการหาค?าเฉลี่ย (�) ส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) และแปลผลข�อมูล 
  4. วิเคราะห9ข�อมูลตอนท่ี 3 เก่ียวกับ ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดของผู�บริหารสถานศึกษา และครูผู�สอน ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอ               
ไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร โดยใช�วิธีการหาค?าความถ่ี (f) และหาค?าร�อยละ (%) 
  5. การแปลความหมายโดยการกำหนดเกณฑ9การประเมินความคิดเห็น 5 ระดับของ
บุญชม ศรีสะอาด (2560, หน�า 121) มีความหมายดังนี้  
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   ค?าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติงานอยู?ในระดับมากท่ีสุด 
   ค?าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติงานอยู?ในระดับมาก 
   ค?าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติงานอยู?ในระดับปานกลาง 
   ค?าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติงานอยู?ในระดับน�อย 
   ค?าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีสภาพการปฏิบัติงานอยู?ในระดับน�อยท่ีสุด 
 

ข้ันตอนที่ 2 การหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร 

 การหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา         
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผู�วิจัยมีวธิีการดำเนินการวิจัยดังนี้ 
 ผู�ให�ข�อมูลสำคัญ 
 สำหรับผู�ให�ข�อมูลสำคัญท่ีใช�ในแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา            
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ประกอบด�วย
บุคลากรทางการศึกษา จำนวน 17 คน ได�แก? 
  1. ผู�บริหารสถานศึกษา โรงเรียนท่ีมีผลการประเมินโรงเรียนสีขาว ในระดับ เงิน ทอง 
และเพชร จำนวน 7 คน 
  2. ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษข้ึนไป จำนวน 5 คน 
  3. ศึกษานิเทศก9ชำนาญการพิเศษ จำนวน 3 คน 
  4. ผู�เชี่ยวชาญในการตรวจสอบยาเสพติด จำนวน 2 คน  
 เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล คือ การสัมภาษณ9 แบบมีโครงสร�าง (Structured 
Interview) โดยครอบคลุมประเด็นสำคัญเก่ียวกับแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร                
ซ่ึงประกอบด�วย งานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 5 ด�าน ได�แก? 
  1 ด�านการสร�างการรับรู� 
  2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
  3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
  4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 
  5. ด�านการอำนวยการ 
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 ข้ันตอนการสร�างเครื่องมือ 
  1. ผู�วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร เพ่ือขอความ
อนุเคราะห9ในการเก็บข�อมูลสัมภาษณ9 
  2. ผู�วิจัยได�ขอความอนุเคราะห9ในการดำเนินการสัมภาษณ9 ผู�เชี่ยวชาญจำนวน               
17 ท?าน 
  3. ผู�วิจัยรวบรวมข�อมูลจากการสัมภาษณ9เพ่ือนำข�อมูลไปวิเคราะห9 โดยวิเคราะห9
เนื้อหาในประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด           
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 การวิเคราะห>ข�อมูล 
 ข�อมูลท่ีได�จากการสัมภาษณ9ตามประเด็น ผู�วิจัยจะทำการวิเคราะห9ด�วยวิธีวิเคราะห9เนื้อหา 
(Content Analysis) การแจกแจงความถ่ี และจัดลำดับความสำคัญ แนวทางพัฒนาการบริหาร              
งานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร และสรุปข�อมูล เพ่ือนำไปสู?การหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชรต?อไป
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห>ข�อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปwนการวิจัยเพ่ือหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา           
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผลการ
วิเคราะห9ข�อมูล ผู�วิจัยจะนำเสนอตามลำดับหัวข�อดังต?อไปนี้  
  ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาข�อมูลท่ัวไปของผู�ตอบแบบสอบถาม  
  ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด       
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา             
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 

สัญลักษณ>ที่ใช�ในการวิเคราะห>ข�อมูล  

 N  แทน จำนวนกลุ?มตัวอย?าง 

 X   แทน ค?าเฉลี่ย 
 S.D.  แทน ส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 %  แทน ร�อยละ 
 f  แทน ความถ่ี 
 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาข�อมูลทั่วไปของผู�ตอบแบบสอบถาม 

 การวิจัยครั้งนี้ผู�วิจัยได�เก็บรวบรวมข�อมูลจากประชากรท่ีใช�ในแนวทางพัฒนาการบริหาร 
งานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร ประกอบด�วย ผู�บริหารสถานศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทร จังหวัดกำแพงเพชร 
และครูในโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
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กำแพงเพชร ซ่ึงผู�วิจัยได�สอบถามเก่ียวกับ ตำแหน?ง ประสบการณ9ในการทำงานและขนาดสถานศึกษา 
ดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนและร�อยละของผู�ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ ตำแหน?ง ประสบการณ9 

การทำงาน วิทยฐานะ และขนาดสถานศึกษา 
 

สถานภาพผู�ตอบแบบสอบถาม จำนวน (N) ร�อยละ (%) 

1. เพศ   
ชาย 41 36.28 
หญิง 72 63.72 

รวม 113 100.00 

2. ตำแหน?ง   
ผู�บริหารสถานศึกษา 10 8.85 
ครูผู�สอน 103 91.15 

รวม 113 100.00 
3. ประสบการณ9ในการทำงาน   

ต่ำกว?า 5 ป� 27 23.89 
5-10 ป� 56 49.56 
10-20 ป� 30 26.55 

รวม 113 100.00 

4. วิทยฐานะ   
ครูผู�ช?วย 11 9.73 
คศ.1 34 30.09 
คศ.2 23 20.35 
คศ.3 35 39.82 

รวม 113 100.00 

5. ขนาดของสถานศึกษา   
สถานศึกษาขนาดเล็ก 42 37.17 
สถานศึกษาขนาดกลาง 71 62.83 

รวม 113 100.00 
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 จากตารางท่ี 2 พบว?า ผู�ตอบแบบสอบถามส?วนใหญ?เปwนเพศหญิง คิดเปwนร�อยละ 63.72 
เพศชาย 36.28 ตำแหน?งครูผู�สอน คิดเปwนร�อยละ 91.15 ผู�บริหารสถานศึกษา คิดเปwนร�อยละ 8.85 
ประสบการณ9ในการทำงาน 5-10 ป� คิดเปwนร�อยละ 62.83 10-20 ป� คิดเปwนร�อยละ 26.55 ต่ำกว?า        
5 ป� คิดเปwนร�อยละ 23.89 วิทยฐานะ คศ.3 คิดเปwนร�อยละ 39.82 คศ.1 คิดเปwนร�อยละ 30.09 คศ.2 
คิดเปwนร�อยละ 20.35 ครูผู�ช?วย คิดเปwนร�อยละ 9.73 ขนาดของสถานศึกษา สถานศึกษาขนาดกลาง 
คิดเปwนร�อยละ 62.83 และสถานศึกษาขนาดเล็ก คิดเปwนร�อยละ 37.17 
 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 

 ผลการศึกษาสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของผู�บริหาร                 
และครูผู�สอน ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
ในภาพรวมและรายด�าน แสดงดังตารางท่ี 3-8 
 
ตารางท่ี 3 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูผู�สอน

เก่ียวกับสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ในภาพรวม 

 

ด�าน รายการ X S.D. แปลผล 
1 ด�านการสร�างการรับรู� 4.67 0.16 มาก 
2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 4.64 0.19 มาก 
3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 4.67 0.15 มาก 
4 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 4.70 0.19 มาก 
5 ด�านการอำนวยการ 4.79 0.13 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.69 0.16 มาก 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับเก่ียวกับสภาพการบริหาร 
งานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด

กำแพงเพชร โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับมาก (X=4.69, S.D.=0.16) เม่ือพิจารณาเปwนรายด�าน 

3 ลำดับแรกพบว?า ด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด�านการอำนวยการ (X=4.79, S.D.=0.13) รองลงมาคือ 
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ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา (X=4.70, S.D.=0.19) และด�านการสร�างการรับรู� 

(X=4.67, S.D.=0.16) และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือ ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน (X=4.64, S.D.=0.19) 
 
ตารางท่ี 4 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูเก่ียวกับ

สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างการรับรู� 

 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 

1 สถานศึกษามีการสร�างการรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด 4.83 0.37 มากท่ีสุด 
2 สถานศึกษามีกาจัดกิจรรมเพ่ือเฝ�าระวังป�ญหายาเสพติด 4.86 0.34 มากท่ีสุด 
3 สถานศึกษาสอนให�นักเรียนรู�จักดูแลตัวเองให�ห?างไกลยาเสพติด 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 สถานศึกษามีการพูดหน�าเสาธงเก่ียวกับเรื่องยาเสพติด 4.76 0.53 มากท่ีสุด 
5 สถานศึกษามีการใช�โซเชียลมีเดียในการประชาสัมพันธ9เรื่อง                

ยาเสพติด 
4.36 0.93 มาก 

6 สถานศึกษามีการจัดบอร9ดประชาสัมพันธ9เก่ียวกับยาเสพติด 4.51 0.92 มากท่ีสุด 
7 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู�ถึงโทษขอ              

งยาเสพติด 
4.02 1.32 มาก 

8 สถานศึกษาได�รับการสนับสนุนในการร?วมทำงานด�านยาเสพติด
จากเครือข?ายชุมชน 

4.25 1.07 มาก 

9 สถานศึกษามีการจัดต้ังสภานักเรียนเพ่ือเปwนตัวแทนในการ                 
ให�ความรู�เรื่องยาเสพติด 

4.72 0.55 มากท่ีสุด 

10 สถานศึกษามีการประชุมร?วมกับคณะกรรมการสถานศึกษา
เก่ียวกับป�ญหาเรื่องยาเสพติด 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

11 สถานศึกษามีการรณรงค9เก่ียวกับป�ญหายาเสพติด 4.78 0.41 มากท่ีสุด 
12 สถานศึกษามีการส?งเสริมให�จัดกิจกรรมยาเสพติดในวันต?อต�าน    

ยาเสพติดโลก 
4.79 0.50 มากท่ีสุด 

13 สถานศึกษามีกิจกรรมจัดทำสื่อสร�างสรรค9กิจกรรมในรูปแบบ
ออนไลน9 

4.64 0.62 มากท่ีสุด 

14 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับคำปรึกษาจากนักเรียน 4.89 0.30 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4 (ต?อ) 
 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 

15 นักเรียนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด 4.70 0.63 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.65 0.81 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด

กำแพงเพชร ด�านการสร�างการรับรู� โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับมากท่ีสุด (X=4.65, S.D.=0.81) 
เม่ือพิจารณาตามรายข�อ 3 ด�านลำดับแรก พบว?า ข�อท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ สถานศึกษาสอนให�นักเรียน

รู�จักดูแลตัวเองให�ห?างไกลยาเสพติด (X=5.00, S.D.=0.00) รองลงมาอันดับท่ีสองคือ สถานศึกษามี

การประชุมร?วมกับคณะกรรมการสถานศึกษาเก่ียวกับป�ญหาเรื่องยาเสพติด (X=5.00, S.D.=0.00) 
และรองลงมาอันดับท่ีสามคือ สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับคำปรึกษาจากนักเรียน 

(X=4.89, S.D.=0.10) และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู�

ถึงโทษของยาเสพติด (X=4.02, S.D.=1.32) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



70 

ตารางท่ี 5 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูเก่ียวกับ
สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 

 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 

1 สถานศึกษาเน�นให�ความรู�เก่ียวกับยาเสพติด 4.76 0.42 มากท่ีสุด 
2 สถานศึกษาส?งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะ

ชีวิตและทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด 
5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3 สถานศึกษามีการบูรณาการทักษะเพ่ือป�องกันยาเสพติดใน
กิจกรรมพัฒนาผู�เรียน 

4.64 0.66 มากท่ีสุด 

4 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมลูกเสือต�านภัยยาเสพติด 4.90 0.29 มากท่ีสุด 
5 สถานศึกษามีชมรม TO BE NUMBER ONE 4.36 1.22 มาก 
6 สถานศึกษามีกิจกรรมส?งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 4.69 0.58 มากท่ีสุด 
7 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�เชิงจิตวิทยา 4.79 0.50 มากท่ีสุด 
8 สถานศึกษามีระบบดูแลช?วยเหลือนักเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
9 สถานศึกษาส?งเสริมบุคลากรเข�าร?วมอบรมความรู�เรื่องจิตวิทยา 4.55 1.06 มากท่ีสุด 
10 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นปฐมวัยโดยการ

ส?งเสริมและประยุกต9ใช�องค9ความรู�เพ่ือการพัฒนาทักษะสมอง 
(Brain Executive Function: EF) 

4.72 0.67 มากท่ีสุด 

11 สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E. 4.91 0.31 มากท่ีสุด 
12 สถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม 3.88 1.30 มาก 
13 สถานศึกษาจัดทำแผนการเรียนการสอนให�บูรณาการกับ                   

เรื่องยาเสพติด 
4.33 0.91 มากท่ีสุด 

14 ผู�บริหารและคณะกรรมการ ติดตามงานด�านการค�นหากลุ?มเสี่ยง 4.48 0.94 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.64 0.63 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 5 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด

กำแพงเพชร ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับมากท่ีสุด (X=4.64, 
S.D.=0.63) เม่ือพิจารณาตามรายข�อ 3 ด�านลำดับแรก พบว?า ข�อท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ สถานศึกษา
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ส?งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด 

(X=5.00, S.D.=0.00) รองลงมาอันดับท่ีสองคือ สถานศึกษามีระบบดูแลช?วยเหลือนักเรียน (X=5.00, 

S.D.=0.00) และรองลงมาอันดับท่ีสามคือ สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E. (X=4.91, 

S.D.=0.31) และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือ สถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม (X=3.88, S.D.=1.30) 
 
ตารางท่ี 6 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูเก่ียวกับ

สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน           
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยใน
สถานศึกษา  

 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 
1 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการประจำตำบล (ชปต.) 4.24 1.19 มากท่ีสุด 
2 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและ

ปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) 
4.74 0.43 มากท่ีสุด 

3 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9อำนวยการป�องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) 

4.68 0.57 มากท่ีสุด 

4 สถานศึกษาร?วมกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี ดำเนินการ
ค�นหาคัดกรอง (Re-x-ray) นักเรียน นักศึกษาอย?างน�อยภาคเรียน
ละ 1 ครั้ง 

4.84 0.35 มากท่ีสุด 

5 สถานศึกษาจัดทำข�อมูลรายบุคคลเพ่ือการดูแลช?วยเหลือ                   
ท่ีเหมาะสม 

4.66 0.60 มากท่ีสุด 

6 สถานศึกษาจัดให�มีการดูแลช?วยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ?ม 
ท่ีมีป�ญหา 

4.57 0.81 มากท่ีสุด 

7 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยงติดยาเสพติด 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด 3.69 1.05 มาก 
9 สถานศึกษาจัดให�มีครูท่ีให�คำปรึกษากับนักเรียนกลุ?มเสี่ยง 4.51 0.64 มากท่ีสุด 
10 สถานศึกษาสร�างช?องทางสื่อสารใกล�ชิดกับผู�ปกครอง  4.84 0.43 มากท่ีสุด 
11 สถานศึกษาให�โอกาสกลุ?มใช�ยาเสพติดได�ศึกษาต?อหลังการ

บำบัดรักษา 
4.85 0.35 มากท่ีสุด 

12 สถานศึกษาจัดกิจกรรมเยาวชนถึงเยาวชน 4.75 0.64 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 6 (ต?อ)  
 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 

13 สถานศึกษาจัดกิจกรรมส?งเสริมอาชีพ 4.91 0.28 มากท่ีสุด 
14 สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกลยาเสพติด 4.95 0.20 มากท่ีสุด 
15 สถานศึกษามอบหมายให�ตัวแทนนักเรียนเฝ�าระวังเพ่ือนท่ีเปwน

กลุ?มเสี่ยง 
4.89 0.30 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.67 0.52 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 6 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับมากท่ีสุด 

(X=4.67, S.D.=0.52) เม่ือพิจารณาตามรายข�อ 3 ด�านลำดับแรก พบว?า ข�อท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ

สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยงติดยาเสพติด (X=5.00, S.D.=0.00) รองลงมาอันดับท่ีสองคือ

สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกลยาเสพติด (X=4.95, S.D.=0.20) และรองลงมาอันดับ             

ท่ีสามคือ สถานศึกษาจัดกิจกรรมส?งเสริมอาชีพ (X=4.91, S.D.=0.28) และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือ

สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด (X=3.69, S.D.=1.05) 
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ตารางท่ี 7 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูเก่ียวกับ
สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน             
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็ง             
ในสถานศึกษา 

 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 
1 สถานศึกษาให�ความสำคัญในการดำเนินโครงการสถานศึกษา          

สีขาว 
4.76 0.42 มากท่ีสุด 

2 สถานศึกษามีการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติด) 4.21 1.11 มากท่ีสุด 
3 สถานศึกษาดำเนินงานภายใต�มาตรการดำเนินงานยาเสพติด           

ของกระทรวงศึกษาธิการ 
4.88 0.32 มากท่ีสุด 

4 สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9 4 ต�อง 2 ไม?ของกระทรวงศึกษาธิการ 4.18 1.15 มากท่ีสุด 
5 สถานศึกษามีแผนงานเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติดชัดเจน 4.84 0.35 มากท่ีสุด 
6 สถานศึกษามีระบบข�อมูลยาเสพติด 4.84 0.35 มากท่ีสุด 
7 สถานศึกษามีระบบงานเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติดอย?าง

ต?อเนื่อง 
4.87 0.33 มากท่ีสุด 

8 สถานศึกษามีการจัดนักเรียนแกนนำเพ่ือทำงานร?วมกับครู 4.87 0.33 มาก 
9 สถานศึกษามีการตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวยาเสพติดอย?างน�อย 

ภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
4.93 0.24 มากท่ีสุด 

10 สถานศึกษามีเครือข?ายงานยาเสพติดกับโรงเรียนอ่ืนๆ 4.66 0.75 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.70 0.53 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 7 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับ             

มากท่ีสุด (X=4.70, S.D.=0.53) เม่ือพิจารณาตามรายข�อ 3 ด�านลำดับแรก พบว?า ข�อท่ีมีค?าเฉลี่ย
สูงสุดคือ สถานศึกษามีการตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวยาเสพติดอย?างน�อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

(X=4.93, S.D.=0.24) รองลงมาอันดับท่ีสองคือ สถานศึกษาดำเนินงานภายใต�มาตรการดำเนินงาน 

ยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ (X=4.88, S.D.=0.32) และรองลงมาอันดับท่ีสามคือ สถานศึกษา
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มีระบบงานเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติดอย?างต?อเนื่อง (X=4.87, S.D.=0.33) และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ย 

ต่ำท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9 4 ต�อง 2 ไม? ของกระทรวงศึกษาธิการ (X=4.18, S.D.=1.15) 
 
ตารางท่ี 8 แสดงค?าเฉลี่ยและส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูเก่ียวกับ

สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน            
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการอำนวยการ 

 

ข�อ รายการ X S.D. แปลผล 

1 สถานศึกษาได�รับการตรวจราชการด�านยาเสพติดจากหน?วยงาน
ต�นสังกัดหรือหน?วยงานท่ีเก่ียวข�อง 

4.25 0.84 มากท่ีสุด 

2 สถานศึกษาบรรจุประเด็นงานยาเสพติดไว�ในการตรวจติดตาม 4.92 0.25 มากท่ีสุด 
3 สถานศึกษาได�รับการตรวจ นิเทศ ติดตามอย?างต?อเนื่องในเรื่อง 

ยาเสพติด) 
4.80 0.39 มากท่ีสุด 

4 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติด 4.97 0.16 มากท่ีสุด 
5 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานยาเสพติด ระบบ NISPA 4.95 0.20 มากท่ีสุด 
6 สถานศึกษารายงานผ?านระบบดูแลและติดตามการใช�สารเสพติด

ในสถานศึกษา ระบบ CATAS 
4.50 0.82 มากท่ีสุด 

7 หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตามผลอย?างสม่ำเสมอ 
ในเรื่องยาเสพติด 

4.22 1.22 มากท่ีสุด 

8 สถานศึกษามีแผนงานบูรณาการป�องกันปราบปราม และ
บำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติดประจำป�งบประมาณ 2564 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

9 สถานศึกษามีโครงการลูกเสือต�านภัยยาเสพติด 4.22 1.22 มากท่ีสุด 
10 สถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลังเด็กและเยาวชน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
11 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีความถูกต�องและเหมาะสม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
12 เจ�าหน�าท่ีงานด�านยาเสพติดรายงานผลการจัดโครงการต?อ

ผู�บริหารและคณะกรรมการรับทราบ 
4.74 0.56 มากท่ีสุด 

13 ผู�บริหารและเจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม พิจารณาการ
ดำเนินงานด�ายยาเสพติดในโรงเรียน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.79 0.34 มากท่ีสุด 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



75 

 จากตารางท่ี 8 พบว?า บุคลากรในโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด

กำแพงเพชร ด�านการอำนวยการ โดยภาพรวมมีค?าเฉลี่ยอยู?ในระดับมากท่ีสุด (X=4.79,S.D.=0.34) 
เม่ือพิจารณาตามรายข�อ 3 ด�านลำดับแรก พบว?า ข�อท่ีมีค?าเฉลี่ยสูงสุดคือ การจัดกิจกรรมเก่ียวกับ         

ยาเสพติดมีความถูกต�องและเหมาะสม (X=5.00, S.D.=0.00) สถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิต

รวมพลังเด็กและเยาวชน (X=5.00, S.D.=0.00) และผู�บริหารและเจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม 

พิจารณาการดำเนินงานด�ายยาเสพติดในโรงเรียน (X=5.00, S.D.=0.00) รองลงมาอันดับท่ีสองคือ 

สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติด (X=4.97, S.D.=0.16) และรองลงมาอันดับ          

ท่ีสามคือ สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานยาเสพติด ระบบ NISPA (X=4.95, S.D.=0.20) และ
ด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือ หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตามผลอย?างสม่ำเสมอในเรื่อง          

ยาเสพติด (X=4.22, S.D.=1.22) 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด       
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 

 ผลการศึกษาป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร แสดงดังตารางท่ี 9-13 
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ตารางท่ี 9 แสดงจำนวนและร�อยละของป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชรจากผู�บริหาร
และครู ด�านการสร�างการรับรู� 

 

ข�อ รายการ ความถ่ี (f) ร�อยละ (%) 

1 การสร�างการรับรู�มีการถูกต?อต�านจากนักเรียน 76 53.52 
2 ทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอต?อการเฝ�าระวัง 57 40.14 
3 ชุมชนมีการต?อต�านการประชาสัมพันธ9 40 28.17 
4 สถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด 26 18.31 
5 การพูดหน�าเสาธงไม?ครอบคลุมเนื้อหาในการสร�างการรับรู�เรื่อง             

ยาเสพติด 
18 12.68 

6 รูปแบบการรณรงค9เรื่องยาเสพติดไม?ได�ผลตอบรับท่ีดี 14 9.86 

 
 จากตารางท่ี 9 พบว?า ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                    
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารและครู  
ด�านการสร�างการรับรู� พบว?า ด�าน 5 ด�าน ท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ การสร�างการรับรู�มีการถูก
ต?อต�านจากนักเรียน (f=76, 53.52%) รองลงมาลำดับท่ี 2 ทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอต?อการ            
เฝ�าระวัง (f=57, 40.14%) ลำดับท่ี 3 ชุมชนมีการต?อต�านการประชาสัมพันธ9 (f=40, 28.17%) ลำดับ
ท่ี 4 สถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด (f=26, 18.31%) และลำดับท่ี 5 การพูด                 
หน�าเสาธง ไม?ครอบคลุมเนื้อหาในการสร�างการรับรู�เรื่องยาเสพติด (f=18, 12.68%) 
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ตารางท่ี 10 แสดงจำนวนและร�อยละเก่ียวกับป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา            
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร
จากผู�บริหารและครู ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 

 

ข�อ รายการ ความถ่ี (f) ร�อยละ (%) 

1 ชมรม TO BE NUMBER ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ 84 59.15 
2 กลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ ไม?ได�บูรณาการการสอนด�านยาเสพติด 55 38.73 
3 การบูรณาการกับแผนการสอนไม?เปwนไปในทางเดียวกัน 52 36.62 
4 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�ด�านยาเสพติดไม?เพียงพอ 50 35.21 
5 การบูรณาการเรื่องยาเสพติดเข�ากับกลุ?มสาระการเรียนรู�สุขศึกษา

และพลศึกษาไม?ได�ผล 
38 26.76 

6 สถานศึกษาขาดการร?วมมือกิจกรรมครูตำรวจ D.A.R.E. 19 13.38 
7 สถานศึกษาไม?มีกิจกรรมลูกเสือต�านยาภัยยาเสพติด 11 7.75 

 
 จากตารางท่ี 10 พบว?า ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารและครู  
ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน พบว?า ด�าน 5 ด�าน ท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ ชมรม TO BE NUMBER 
ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ (f=84, 59.15%) รองลงมาลำดับท่ี 2 กลุ?มสาระการเรียนรู�
อ่ืนๆ ไม?ได�บูรณาการการสอนด�านยาเสพติด (f=55, 38.73%) ลำดับท่ี 3 การบูรณาการกับแผน             
การสอนไม?เปwนไปในทางเดียวกัน (f=52, 36.62%) ลำดับท่ี 4 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�                 
ด�านยาเสพติดไม?เพียงพอ (f=50, 35.21%) และลำดับท่ี 5 การบูรณาการเรื่องยาเสพติดเข�ากับ            
กลุ?มสาระการเรียนรู�สุขศึกษาและพลศึกษาไม?ได�ผล (f=38, 26.76%) 
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ตารางท่ี 11 แสดงจำนวนและร�อยละเก่ียวกับป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา                 
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร
จากผู�บริหารและครู ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

ข�อ รายการ ความถ่ี (f) ร�อยละ (%) 

1 กลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดไม?กลับมาเข�าเรียนหลังได�รับการบำบัด 51 35.92 
2 ชุดปฏิบัติการประจำตำบล (ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทาง

สถานศึกษา 
48 33.80 

3 ศูนย9อำนวยการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด 
(ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 

46 32.39 

4 การคัดกรองนักเรียนไม?ได�ข�อมูลท่ีเปwนความจริง 43 30.28 
5 ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ 

(ศป.ปส.อ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 
31 21.83 

6 การคัดกรองนักเรียนขาดความต?อเนื่อง 13 9.15 
7 สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการส?งเสริมกิจกรรมห?างไกลยาเสพติด 

เช?น กีฬา ดนตรี 
13 9.15 

8 การจัดทำข�อมูลรายบุคคลไม?เปwนป�จจุบันและไม?ต?อเนื่อง 11 7.75 

 
 จากตารางท่ี 11 พบว?า ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                  
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารและครู    
ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?า ด�าน 5 ด�าน ท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ กลุ?มผู�ใช�
ยาเสพติดไม?กลับมาเข�าเรียนหลังได�รับการบำบัด (f=51, 35.92%) รองลงมาลำดับท่ี 2 ชุดปฏิบัติการ
ประจำตำบล (ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา (f=48, 33.80%) ลำดับท่ี 3 ศูนย9อำนวยการ
ป�องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา (f=46,32. 
39%) ลำดับท่ี 4 การคัดกรองนักเรียนไม?ได�ข�อมูลท่ีเปwนความจริง (f=43, 30.28%) และลำดับท่ี 5 
ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 
(f=31, 21.83%) 
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ตารางท่ี 12 แสดงจำนวนและร�อยละเก่ียวกับป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา              
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร
จากผู�บริหารและครู ด�านการสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 

 

ข�อ รายการ ความถ่ี (f) ร�อยละ (%) 

1 นักเรียนแกนนำยังขาดทักษะในการทำงานร?วมกับคณะครู 65 45.77 
2 การเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผน

แก�ไข 
59 41.55 

3 สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสี
ขาว 

34 23.94 

4 การตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดไม?ได�รับการยินยอม
จากผู�ปกครอง 

34 23.94 

5 แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหายาเสพติด 27 19.01 
6 โครงการของสถานศึกษาดำเนินงานไม?ได�ตามมาตรฐานงานยาเสพ

ติด 5 ด�าน 
26 18.31 

7 โครงการสถานศึกษาสีขาวขาดการดำเนินการอย?างต?อเนื่อง 16 11.27 
8 สถานศึกษาขาดกิจกรรมรองรับการขับเคลื่อนงานด�านยาเสพติด 12 8.45 

 
 จากตารางท่ี 12 พบว?า ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด              
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารและครู  
ด�านการสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า ด�าน 5 ด�าน ท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ 
นักเรียนแกนนำยังขาดทักษะในการทำงานร?วมกับคณะครู (f=65, 45.77%) รองลงมาลำดับท่ี 2             
การเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผนแก�ไขป�ญหายาเสพติด (f=59, 
41.55%) ลำดับท่ี 3 สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาว (f=34, 
23.94%)  การตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดไม?ได�รับการยินยอมจากผู�ปกครอง (f=34, 
23.94%) ลำดับท่ี 4 แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหายาเสพติด (f=27, 19.01%) และลำดับท่ี 
5 โครงการของสถานศึกษาดำเนินงานไม?ได�ตามมาตรฐานงานยาเสพติด 5 ด�าน (f=26, 18.31%) 
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ตารางท่ี 13 แสดงจำนวนและร�อยละเก่ียวกับป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา           
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
จากผู�บริหารและครู ด�านการอำนวยการ 

 

ข�อ รายการ ความถ่ี (f) ร�อยละ (%) 

1 ระบบ CATAS มีความซับซ�อนในการบันทึก 55 38.73 
2 ระบบ NISPA มีความซับซ�อนในการบันทึก 49 34.51 
3 สถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการด�านยาเสพติด 39 27.46 
4 สถานศึกษามีอุปสรรคในการจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONE 31 21.83 
5 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหาไม?เหมาะสมกับนักเรียน 26 18.31 
6 สถานศึกษามีป�ญหาในการดำเนินโครงการด�านยาเสพติด 24 16.90 
7 หน?วยต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี ขาดการกำกับติดตาม งานด�าน                 

ยาเสพติด 
13 9.15 

8 สถานศึกษาไม?ได�รับข?าวสารการเข�าร?วมการประชุมยาเสพติดระดับ
จังหวัด 

8 5.63 

 
 จากตารางท่ี 13 พบว?า ป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด              
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารและครู    
ด�านการอำนวยการ พบว?า ด�าน 5 ด�าน ท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ ระบบ CATAS มีความซับซ�อน
ในการบันทึก (f=55, 38.73%) รองลงมาลำดับท่ี 2 ระบบ NISPA มีความซับซ�อนในการบันทึก(f=49, 
34.51%) ลำดับท่ี 3 สถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการด�านยาเสพติด (f=39, 27.46%) ลำดับท่ี 4 
สถานศึกษามีอุปสรรคในการจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONE (f=31, 21.83%) และลำดับท่ี 5 
การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหาไม?เหมาะสมกับนักเรียน (f=26, 18.31%) 
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ตอนที่ 4 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา             
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวดั
กำแพงเพชร 

 จากการศึกษาการการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผู�วิจัยได�นำเสนอผลการวิเคราะห9ข�อมูล           
ในด�านสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส 
อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อย และในด�านป�ญหาการบริหารงานป�องกันและ
แก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร          
มาประกอบการสร�างแบบสัมภาษณ9 เพ่ือนำไปสัมภาษณ9ผู�เชี่ยวชาญ จำนวน 17 คน แล�วนำผล            
การสัมภาษณ9มาวิเคราะห9เนื้อหา สรุปผลดังรายละเอียดในตารางท่ี 14-18 
 
ตารางท่ี 14 แสดงความถ่ีของแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างการรับรู� 
 

ลำดับ 
ท่ี 

รายการ 
ความถ่ี 

(f) 

1 สถานศึกษาควรจัดการประชุม วางแผน ออกแบบ โครงการกิจกรรมยาเสพติด
เพ่ือสร�างการรับรู�ให�ครอบคลุมทุกด�าน 

17 

2 ผู�บริหารควรมอบหมายให�เจ�าหน�าท่ีปฏิบัติงานได�มีส?วนร?วมในการรณรงค9ตาม
รูปแบบของแต?ละกลุ?มสาระ เพ่ือเพ่ิมความน?าสนใจในการเรียนรู�ของนักเรียน 

14 

3 ผู�บริหารควรวางแผนแผนการรับมือจากการถูกคุกคามจากผู�ใช�ยาเสพติด 
เพ่ือท่ีจะได�รับมือเม่ือเกิดเหตุการณ9 

13 

4 ผู�บริหารส?งเสริมให�เจ�าหน�าท่ีท่ีปฏิบัติงานมีความรู�ความเข�าใจในการจัดการเรียน
การสอนเก่ียวกับยาเสพติดให�เปwนไปตามข้ันตอนและวิธีการท่ี
กระทรวงศึกษาธิการกำหนด 

11 

4 ผู�บริหารควรแต?งต้ังคณะกรรมการในการบริหารงานด�านยาเสพติดเพ่ือท่ีจะให�มี
การพัฒนาสภานักเรียนให�เพียงพอต?อการเฝ�าระวังยาเสพติด 

11 

 
 จากตารางท่ี 14 พบว?า ผู�เชี่ยวชาญได�เสนอแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�าง
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การรับรู� อันดับแรกได�แก? สถานศึกษาควรจัดการประชุม วางแผน ออกแบบ โครงการกิจกรรม          
ยาเสพติดเพ่ือสร�างการรับรู�ให�ครอบคลุมทุกด�าน (f=17) รองลงมาได�แก? ผู�บริหารควรมอบหมาย          
ให�เจ�าหน�าท่ีปฏิบัติงานได�มีส?วนร?วมในการรณรงค9ตามรูปแบบของแต?ละกลุ?มสาระ เพ่ือเพ่ิมความ
น?าสนใจในการเรียนรู�ของนักเรียน (f=14) และผู�บริหารควรวางแผนแผนการรับมือจากการถูกคุกคาม
จากผู�ใช�ยาเสพติด เพ่ือท่ีจะได�รับมือเม่ือเกิดเหตุการณ9 (f=13) 
 
ตารางท่ี 15 แสดงความถ่ีของแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
 

ลำดับ 
ท่ี 

รายการ 
ความถ่ี 

(f) 

1 ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับ TO BE NUMBER ONE เพ่ือกระตุ�น
ให�นักเรียนได�แสดงความสามารถและเป�ดพ้ืนท่ีให�นักเรียนได�แสดงออก 

15 

2 สถานศึกษาควรส?งเสริมการจัดต้ังชมรมTO BE NUMBER ONE เปwนระบบพร�อม
ท้ังแต?งต้ังคณะกรรมการชมรมเพ่ือให�ชมรมขับเคลื่อนได�อย?างมีประสิทธิภาพ 

14 

3 ผู�บริหารควรกำหนดแนวทางการบูรณาการเรื่องยาเสพติดกับแผนการสอนหรือ
กิจกรรมต?างเพ่ือส?งเสริมให�ระบบงานด�านยาเสพติดนั้นมีประสิทธิภาพส?งผล               
ในทุกด�าน 

12 

3 ผู�บริหารควรมอบหมายครูได�มีส?วนร?วมในการให�คำปรึกษากับนักเรียนท่ีเปwนกลุ?ม
เสี่ยงและกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดเพ่ือท่ีจะได�มีการให�ความรู�กับนักเรียน 

12 

4 ผู�บริหารควรมอบหมายให�ครูได�จัดต้ังสภานักเรียน โดยการสร�างรูปแบบกิจกรรม
ให�มีการคัดเลือกท่ีเข�มข�นเพ่ือท่ีจะให�สภานักเรียนนั้นได�ทำงานได�อย?างมี
ประสิทธิภาพ 

10 

 
 จากตารางท่ี 15 พบว?า ผู�เชี่ยวชาญได�เสนอแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�าง
ภูมิคุ�มกัน อันดับแรก ได�แก? ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรมท่ีเก่ียงของกับ TO BE NUMBER ONE            
เพ่ือกระตุ�นให�นักเรียนได�แสดงความสามารถและเป�ดพ้ืนท่ีให�นักเรียนได�แสดงออก (f=15) รองลงมา
ได�แก? สถานศึกษาควรส?งเสริมการจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONE เปwนระบบพร�อมท้ังแต?งต้ัง
คณะกรรมการชมรมเพ่ือให�ชมรมขับเคลื่อนได�อย?างมีประสิทธิภาพ (f=14) และผู�บริหารควรกำหนด
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แนวทางการบูรณาการเรื่องยาเสพติดกับแผนการสอนหรือกิจกรรมต?างเพ่ือส?งเสริมให�ระบบงานด�าน
ยาเสพติดนั้นมีประสิทธิภาพส?งผลในทุกด�าน (f =12) และผู�บริหารควรมอบหมายครูได�มีส?วนร?วม             
ในการให�คำปรึกษากับนักเรียนท่ีเปwนกลุ?มเสี่ยงและกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดเพ่ือท่ีจะได�มีการให�ความรู�กับ
นักเรียน (f =12) 
 
ตารางท่ี 16 แสดงความถ่ีของแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างพ้ืนท่ี
ปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

ลำดับ 
ท่ี 

รายการ 
ความถ่ี 

(f) 

1 สถานศึกษาควรขอความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการด�านยาเสพติดท้ังระดับตำบล 
อำเภอ และจังหวัด ให�เข�ามามีส?วนร?วมกับโรงเรียนให�มากข้ึนเพ่ือปลูกฝ�ง             
ให�นักเรียนรู�ถึงสถานการณ9ของยาเสพติด 

17 

1 ผู�บริหารควรมอบหมายให�ครูประจำชั้นได�สร�างช?องทางติดต?อกับผู�ปกครอง
เพ่ือท่ีจะช?วยให�การแก�ไขป�ญหาด�านยาเสพติดนั้นได�มีส?วนร?วมกับครอบครัว 

17 

2 สถานศึกษาควรจัดทำข�อมูลนักเรียนด�านยาเสพติดให�เปwนประจำและบันทึก
ข�อมูลตามความจริงเพ่ือท่ีจะได�แก�ไขป�ญหาได�อย?างถูกวิธี 

15 

3 สถานศึกษาควรจัดหาเครื่องดนตรีและอุปกรณ9กีฬาให�เพียงพอต?อความต�องการ
ของนักเรียนเพ่ือท่ีจะให�สถานศึกษาเปwนท่ีแสดงความสามารถของนักเรียน 

14 

 
 จากตารางท่ี 16 พบว?า ผู�เชี่ยวชาญได�เสนอแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�าง
พ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา อันดับแรก สถานศึกษาควรขอความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการด�าน                  
ยาเสพติดท้ังระดับตำบล อำเภอ และจังหวัด ให�เข�ามามีส?วนร?วมกับโรงเรียนให�มากข้ึนเพ่ือปลูกฝ�งให�
นักเรียนรู�ถึงสถานการณ9ของยาเสพติด (f =17) และผู�บริหารควรมอบหมายให�ครูประจำชั้นได�สร�าง
ช?องทางติดต?อกับผู�ปกครองเพ่ือท่ีจะช?วยให�การแก�ไขป�ญหาด�านยาเสพติดนั้นได�มีส?วนร?วมกับ
ครอบครัว (f =17) รองลงมาได�แก? สถานศึกษาควรจัดทำข�อมูลนักเรียนด�านยาเสพติดให�เปwนประจำ
และบันทึกข�อมูลตามความจริงเพ่ือท่ีจะได�แก�ไขป�ญหาได�อย?างถูกวิธี(f =15) และสถานศึกษาควร
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จัดหาเครื่องดนตรีและอุปกรณ9กีฬาให�เพียงพอต?อความต�องการของนักเรียนเพ่ือท่ีจะให�สถานศึกษา
เปwนท่ีแสดงความสามารถของนักเรียน (f=14) 
 
ตารางท่ี 17 แสดงความถ่ีของแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการเสริมสร�างความ
เข�มแข็งในสถานศึกษา 

 

ลำดับ 
ท่ี 

รายการ 
ความถ่ี 

(f) 

1 ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรมในโครงการสถานศึกษาสีขาวให�มีประสิทธิภาพ        
มากข้ึน โดยการเพ่ิมการมีส?วนร?วมกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรม 

17 

1 ผู�บริหารควรติดต?อสร�างเครือข?ายยาเสพติดภายในอำเภอหรือกลุ?มโรงเรียน            
เพ่ือจะได�ทราบถึงข�อมูลของโรงเรียนต?างๆ ในอำเภอ ทำให�รู�ถึงพฤติกรรรมของ
นักเรียนในอำเภอ 

17 

2 สถานศึกษาควรดำเนินการจัดทำแผนงานยาเสพติดให�ครอบคลุมทุกด�านเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพให�กับการปฏิบัติงานด�านยาเสพติด 

16 

2 ผู�บริหารควรนำนโยบายด�านยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการมาจัดทำแผนงาน
ด�านการป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน 

16 

3 ผู�บริหารควรแต?งต้ังเจ�าหน�าท่ีปฏิบัติจัดทำข�อมูลนักเรียนและเป�ดเผยถึงป�ญหา           
ท่ีเกิดข้ึนของนักเรียนโดยท่ีไม?ระบุชื่อ 

9 

 
 จากตารางท่ี 17 พบว?า ผู�เชี่ยวชาญได�เสนอแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการ
เสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา อันดับแรก ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรมในโครงการ
สถานศึกษาสีขาวให�มีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยการเพ่ิมการมีส?วนร?วมกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรม 
(f=17) และผู�บริหารควรติดต?อสร�างเครือข?ายยาเสพติดภายในอำเภอหรือกลุ?มโรงเรียนเพ่ือจะได�ทราบ
ถึงข�อมูลของโรงเรียนต?างๆ ในอำเภอ ทำให�รู�ถึงพฤติกรรรมของนักเรียนในอำเภอ (f=17) รองลงมา 
ได�แก? สถานศึกษาควรดำเนินการจัดทำแผนงานยาเสพติดให�ครอบคลุมทุกด�านเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ให�กับการปฏิบัติงานด�านยาเสพติด (f=16) และผู�บริหารควรนำนโยบายด�านยาเสพติดของ
กระทรวงศึกษาธิการมาจัดทำแผนงานด�านการป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน(f=16)  
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ตารางท่ี 18 แสดงความถ่ีของแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการอำนวยการ 
 

ลำดับ 
ท่ี 

รายการ 
ความถ่ี 

(f) 
1 ผู�บริหารควรส?งเสริมให�มีกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดท่ีข�อมูลถูกต�องครบถ�วน 17 
2 ผู�บริหารควรเน�นย้ำและตรวจสอบเรื่องการรายงานผลงานด�านยาเสพติด         

เปwนประจำ 
16 

3 ผู�บริหารควรส?งเสริมให�ครูผู�รับผิดชอบงานด�านการป�องกันยาเสพติดได�เข�าร?วม
อบรมและประชุมเก่ียวกับการรายงานผลด�านยาเสพติด 

15 

4 ผู�บริหารควรบรรจุงานด�านยาเสพติดเข�าไปการตรวจราชการทุกประเภท              
เพ่ือกระตุ�นการรับรู�จากผู�ตรวจทุกหน?วยงานให�ทราบถึงงานด�านยาเสพติด 

14 

 
 จากตารางท่ี 18 พบว?า ผู�เชี่ยวชาญได�เสนอแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการ
อำนวยการ อันดับแรก ผู�บริหารควรส?งเสริมให�มีกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดท่ีข�อมูลถูกต�องครบถ�วน 
(f=17) รองลงมาได�แก? ผู�บริหารควรเน�นย้ำและตรวจสอบเรื่องการรายงานผลงานด�านยาเสพติด            
เปwนประจำ (f=16) และผู�บริหารควรส?งเสริมให�ครูผู�รับผิดชอบงานด�านการป�องกันยาเสพติด                   
ได�เข�าร?วมอบรมและประชุมเก่ียวกับการรายงานผลด�านยาเสพติด (f=15) 
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 
  
 การวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                   
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร มีวัตถุประสงค9การวิจัย 
วิธีการดำเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข�อเสนอแนะตามลำดับ ดังนี้ 
 

วัตถุประสงค>การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพและป�ญหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 2. เพ่ือหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร โดยผู�วิจัยดำเนินการวิจัย
เปwน 2 ข้ันตอนดังนี้  
 ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร โดยเก็บรวบรวมข�อมูล            
จากผู�บริหาร และครู จำนวน 134 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ ได�แก? ตอนท่ี 1 แบบสอบถาม
เก่ียวกับข�อมูลของผู�ตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปwนแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ได�แก? เพศ ตำแหน?ง ประสบการณ9ในการทำงาน วิทยฐานะ และขนาดสถานศึกษา  
ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกับสภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร และการบริหารงานด�านการป�องกันและ
แก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน ตามกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหา
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ยาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน ประกอบด�วย การสร�างภูมิคุ�มกัน การค�นหา การบำบัดรักษา             
การเฝ�าระวัง การบริหารจัดการ มีลักษณะเปwนแบบมาตราส?วนประมาณค?า 5 ระดับ (Rating Scale) 
 ข้ันตอนท่ี 2 หาแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                   
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร โดยการสัมภาษณ9
ผู�เชี่ยวชาญ ซ่ึงเปwนผู�บริหาร ครู ศึกษานิเทศก9 และผู�เชี่ยวชาญในการตรวจสอบยาเสพติด ท่ีมีความรู� 
ความสามารถและประสบการณ9ในด�านการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา รวมจำนวน 17 คน วิเคราะห9ข�อมูล โดยการวิเคราะห9เนื้อหาและจัดลำดับความสำคัญ 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. สภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน 
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ในภาพรวมมีการปฏิบัติอยู?ในระดับมากท่ีสุด            
เม่ือพิจารณารายด�าน 3 ลำดับแรกพบว?า ด�านท่ีมีสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา             
ยาเสพติดในสถานศึกษามากท่ีสุดได�แก? ด�านการอำนวยการ รองลงมาคือ ด�านการเสริมสร�าง            
ความเข�มแข็งในสถานศึกษา รองลงมาคือ ด�านการสร�างการรับรู� กับ ด�านการสร�างความปลอดภัย              
ในสถานศึกษาและด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุด คือ ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน ตามลำดับดังนี้ 
  1.1 ด�านการอำนวยการ เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีความถูกต�อง
และเหมาะสม กับสถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลังเด็กและเยาวชน และผู�บริหารและ
เจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม พิจารณาการดำเนินงานด�ายยาเสพติดในโรงเรียน รองลงมาคือ 
สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติดและ สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงาน                
ยาเสพติด ระบบ NISPA และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุด คือหน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ 
ติดตามผลอย?างสม่ำเสมอในเรื่องยาเสพติด 
  1.2 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม 
พบว?า โดยภาพรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุด คือ สถานศึกษามีการตรวจ
คัดกรองนักเรียนเก่ียวยาเสพติดอย?างน�อย ภาคเรียนละ 1 ครั้ง รองลงมาคือสถานศึกษาดำเนินงาน
ภายใต�มาตรการดำเนินงานยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษามีระบบงานเก่ียวกับ
การป�องกันยาเสพติดอย?างต?อเนื่อง และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9          
4 ต�อง 2 ไม? ของกระทรวงศึกษาธิการ  
   1.3 ด�านการสร�างการรับรู� เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษาสอนให�นักเรียนรู�จักดูแลตัวเองให�

มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร



88 

ห?างไกลยาเสพติด กับสถานศึกษามีการประชุมร?วมกับคณะกรรมการสถานศึกษาเก่ียวกับป�ญหาเรื่อง
ยาเสพติด และสถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับคำปรึกษาจากนักเรียน และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ย
น�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด 
  1.4 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า 
โดยภาพรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยง
ติดยาเสพติด รองลงมาคือ สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกลยาเสพติด และสถานศึกษาจัด
กิจกรรมส?งเสริมอาชีพ และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุด คือสถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด 
  1.5 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษาส?งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู�
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด รองลงมาคือ สถานศึกษามีระบบ
ดูแลช?วยเหลือนักเรียน รองลงมาคือ สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E. และด�านท่ีมี
ค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุด คือสถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม 
 2. ป�ญหาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากผู�บริหารสถานศึกษาและครู พบว?า ด�านท่ีมี
ป�ญหาในภาพรวม 3 ลำดับแรกได�แก? ด�านการอำนวยการ ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็ง            
ในสถานศึกษา ด�านการสร�างการรับรู� และด�านการสร�างความปลอดภัยในสถานศึกษา ตามลำดับ          
ซ่ึงแต?ละด�านมีรายละเอียดดังต?อไปนี้ 
   2.1 ด�านการสร�างการรับรู� พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ การสร�างการรับรู�        
มีการถูกต?อต�านจากนักเรียน รองลงมาลำดับท่ี 2 ทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอต?อการเฝ�าระวัง ลำดับ
ท่ี 3 ชุมชนมีการต?อต�านการประชาสัมพันธ9 ลำดับท่ี 4 สถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด 
และลำดับท่ี 5 การพูดหน�าเสาธงไม?ครอบคลุมเนื้อหาในการสร�างการรับรู�เรื่องยาเสพติด  
   2.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ ชมรม TO BE 
NUMBER ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ รองลงมาลำดับท่ี 2 กลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ
ไม?ได�บูรณาการการสอนด�านยาเสพติด ลำดับท่ี 3 การบูรณาการกับแผนการสอนไม?เปwนไปในทาง
เดียวกัน ลำดับท่ี 4 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�ด�านยาเสพติดไม?เพียงพอ และลำดับท่ี 5                
การบูรณาการเรื่องยาเสพติดเข�ากับกลุ?มสาระการเรียนรู�สุขศึกษาและพลศึกษาไม?ได�ผล 
   2.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุด 
คือ กลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดไม?กลับมาเข�าเรียนหลังได�รับการบำบัด รองลงมาลำดับท่ี 2 ชุดปฏิบัติการ
ประจำตำบล (ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา ลำดับท่ี 3 ศูนย9อำนวยการป�องกันและ
ปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา ลำดับท่ี 4 การคัดกรอง
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นักเรียนไม?ได�ข�อมูลท่ีเปwนความจริง และการคัดกรองนักเรียนขาดความต?อเนื่อง และลำดับท่ี 5           
ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 
   2.4 ด�านการสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามาก
ท่ีสุดคือ นักเรียนแกนนำยังขาดทักษะในการทำงานร?วมกับคณะครู รองลงมาลำดับท่ี 2 การเป�ดเผย
ข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผนแก�ไขป�ญหายาเสพติด ลำดับท่ี 3 การตรวจ           
คัดกรองนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดไม?ได�รับการยินยอมจากผู�ปกครอง สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการ
ดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาว ลำดับท่ี 4 แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหายาเสพติด 
และลำดับท่ี 5 โครงการของสถานศึกษาดำเนินงานไม?ได�ตามมาตรฐานงานยาเสพติด 5 ด�าน  
   2.5 ด�านการอำนวยการ พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ ระบบ CATAS                 
มีความซับซ�อนในการบันทึก รองลงมาลำดับท่ี 2 ระบบ NISPA มีความซับซ�อนในการบันทึก ลำดับ           
ท่ี 3 สถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการด�านยาเสพติด ลำดับท่ี 4 สถานศึกษามีอุปสรรคในการจัดต้ัง
ชมรม TO BE NUMBER ONE และลำดับท่ี 5 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหาไม?เหมาะสม
กับนักเรียน 
 3. แนวทางการการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร จากการวิเคราะห9ข�อมูลเก่ียวกับแนวทาง 
การบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอ              
ไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร หลังจากได�มีการเก็บรวบรวมข�อมูลโดยการสัมภาษณ9ผู�เชี่ยวชาญ จำนวน 
17 คน แล�วนำผลท่ีได�มาวิเคราะห9 เพ่ือจะทราบถึงแนวทางการพัฒนาท่ีจะสามารถนำไปพัฒนา              
การแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา โดยสรุปได� 5 ด�าน ดังนี้ 
  3.1 ด�านการสร�างการรับรู� พบว?า อันดับแรก ได�แก? สถานศึกษาควรจัดการประชุม 
วางแผน ออกแบบ โครงการกิจกรรมยาเสพติดเพ่ือสร�างการรับรู�ให�ครอบคลุมทุกด�าน รองลงมาคือ 
ผู�บริหารควรมอบหมายให�เจ�าหน�าท่ีปฏิบัติงานได�มีส?วนร?วมในการรณรงค9ตามรูปแบบของแต?ละ            
กลุ?มสาระ เพ่ือเพ่ิมความน?าสนใจในการเรียนรู�ของนักเรียน และผู�บริหารควรวางแผนแผนการรับมือ 
จากการถูกคุกคามจากผู�ใช�ยาเสพติด เพ่ือท่ีจะได�รับมือเม่ือเกิดเหตุการณ9 
  3.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรม              
ท่ีเก่ียงของกับ TO BE NUMBER ONE เพ่ือกระตุ�นให�นักเรียนได�แสดงความสามารถและเป�ดพ้ืนท่ี             
ให�นักเรียนได�แสดงออก รองลงมาคือ สถานศึกษาควรส?งเสริมการจัดต้ังชมรมTO BE NUMBER ONE 
เปwนระบบพร�อมท้ังแต?งต้ังคณะกรรมการชมรมเพ่ือให�ชมรมขับเคลื่อนได�อย?างมีประสิทธิภาพ และ
ผู�บริหารควรกำหนดแนวทางการบูรณาการเรื่องยาเสพติดกับแผนการสอนหรือกิจกรรมต?างๆ              
เพ่ือส?งเสริมให�ระบบงานด�านยาเสพติดนั้นมีประสิทธิภาพส?งผลในทุกด�าน 
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  3.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?า อันดับแรกได�แก? สถานศึกษา
ควรขอความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการด�านยาเสพติดท้ังระดับตำบล อำเภอ และจังหวัด ให�เข�ามามี 
ส?วนร?วมกับโรงเรียนให�มากข้ึนเพ่ือปลูกฝ�งให�นักเรียนรู�ถึงสถานการณ9ของยาเสพติด และผู�บริหาร             
ควรมอบหมายให�ครูประจำชั้นได�สร�างช?องทางติดต?อกับผู�ปกครองเพ่ือท่ีจะช?วยให�การแก�ไขป�ญหา 
ด�านยาเสพติดนั้นได�มีส?วนร?วมกับครอบครัว รองลงมาคือ สถานศึกษาควรจัดทำข�อมูลนักเรียน        
ด�านยาเสพติดให�เปwนประจำและบันทึกข�อมูลตามความจริงเพ่ือท่ีจะได�แก�ไขป�ญหาได�อย?างถูกวิธีและ 
สถานศึกษาควรจัดหาเครื่องดนตรีและอุปกรณ9กีฬาให�เพียงพอต?อความต�องการของนักเรียน
เพ่ือท่ีจะให�สถานศึกษาเปwนท่ีแสดงความสามารถของนักเรียน 
  3.4 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหาร
ควรส?งเสริมกิจกรรมในโครงการสถานศึกษาสีขาวให�มีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยการเพ่ิมการมี                 
ส?วนร?วมกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรม และผู�บริหารควรติดต?อสร�างเครือข?ายยาเสพติดภายในอำเภอ
หรือกลุ?มโรงเรียนเพ่ือจะได�ทราบถึงข�อมูลของโรงเรียนต?างๆ ในอำเภอ ทำให�รู�ถึงพฤติกรรรมของ
นักเรียนในอำเภอ รองลงมาคือ สถานศึกษาควรดำเนินการจัดทำแผนงานยาเสพติดให�ครอบคลุม          
ทุกด�านเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพให�กับการปฏิบัติงานด�านยาเสพติด และผู�บริหารควรนำนโยบาย           
ด�านยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการมาจัดทำแผนงานด�านการป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน 
  3.5 ด�านการอำนวยการ พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหารควรส?งเสริมให�มีกิจกรรม
เก่ียวกับยาเสพติดท่ีข�อมูลถูกต�องครบถ�วน รองลงมาคือ ผู�บริหารควรเน�นย้ำและตรวจสอบเรื่อง การ
รายงานผลงานด�านยาเสพติดเปwนประจำ และผู�บริหารควรส?งเสริมให�ครูผู�รับผิดชอบงานด�านการ
ป�องกันยาเสพติดได�เข�าร?วมอบรมและประชุมเก่ียวกับการรายงานผลด�านยาเสพติด  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา            
ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ในภาพรวม มีการปฏิบัติอยู?ในระดับ
มากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายด�าน 3 ลำดับแรก พบว?า ด�านท่ีมีสภาพการบริหารงานป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษามากท่ีสุดได�แก? ด�านการอำนวยการ รองลงมาคือ ด�านการเสริมสร�าง
ความเข�มแข็งในสถานศึกษา และด�านการสร�างการรับรู�กับด�านการสร�างความปลอดภัยในสถานศึกษา
และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุดคือ ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน ผลการวิจัยออกมาเปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะ
ด�านการสร�างภูมิคุ�มกันนั้น ข้ึนอยู?กับบริบทและสภาพแวดล�อมของแต?ละโรงเรียน รวมไปถึงการเลี้ยงดู
ของผู�ปกครองของแต?ละครอบครัว ซ่ึงสอดคล�องกับวิจัยของ ป�ยกัณญา แก?นวิชา, สุณี อาวรณ9 และ
วิไลลักษณ9 ดวงบุปผา (2567, หน�า 232) ท่ีได�ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการดูแลผู�ป�วยยาเสพติด
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ท่ีมีอาการทางจิตและเสี่ยงก?อความรุนแรง อำเภอเมืองร�อยเอ็ด จังหวัดร�อยเอ็ด กล?าวว?า ผู�มีส?วนได�
ส?วนเสียมีการรับรู�สถานการณ9ป�ญหาตรงกัน มีความตระหนักและให�ความสำคัญกับการดูแลผู�ป�วย        
ยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตและมีภาวะเสี่ยงต?อการก?อความรุนแรงในชุมชนหรือก?อความรุนแรงซ้ำ  
แต?ยังขาดแนวทางการดูแล การส?งต?อ และการฟ��นฟูท่ีชัดเจนและเปwนแนวทางปฏิบัติเดียวกัน 
  1.1 ด�านการสร�างการรับรู� เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษาสอนให�นักเรียนรู�จักดูแลตัวเองให�
ห?างไกลยาเสพติดกับสถานศึกษามีการประชุมร?วมกับคณะกรรมการสถานศึกษาเก่ียวกับป�ญหาเรื่อง
ยาเสพติด และสถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับคำปรึกษาจากนักเรียน และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ย
น�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด ผลการวิจัยออกมา
เปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะบริบทของโรงเรียนขยายโอกาสในอำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชรนั้น           
มีการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล�องกับเรื่องยาเสพติด จึงทำให�นักเรียนนั้นมีการรับรู�ถึงป�ญหาและ
ผลกระทบจากยาเสพติดท่ีจะเข�ามาทำร�ายร?างกาย อีกท้ังยังมีความร?วมมือระหว?างโรงเรียนและ
คณะกรรมการสถานศึกษาของแต?ละโรงเรียนนั้นได�เข�ามามีส?วนร?วมในการแก�ไขป�ญหายาเสพติดได� 
ซ่ึงสอดคล�องกับ เข็มมะรัต บุตรสุริย9 (2560) ได�ทำการศึกษาป�ญหาการดำเนินงานป�องกันยาเสพติด
ในโรงเรียนอำเภอวัฒนานครสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 2 โดยรวม
อยู?ในระดับน�อย ท้ังนี้อาจเปwนเพราะนโยบายของรัฐบาลในกระทรวงศึกษาธิการเก่ียวกับการป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดชัดเจนจริงจังมีการดำเนินการติดตามประเมินผลอย?างต?อเนื่อง มีนโยบาย
ประสานงานหลายหน?วยงานในการสนับสนุนการดำเนินงานป�องกันปราบปรามและแก�ไขบำบัด และ
ฟ��นฟูผู�เสพติด และท้ังนี้อาจเปwนเพราะเหตุผลท่ีนักเรียนส?วนมากอยู?ในช?วงวัยเด็กมิใช?วัยรุ?นทำให�มี
ป�ญหายาเสพติดระดับน�อย ในการดำเนินงานป�องกันยาเสพติดในโรงเรียนในอำเภอวัฒนานคร สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 2 ได�นำแผนยุทธศาสตร9พลังแผนดินเอาชนะ
ยาเสพติด พ.ศ. 2555 ระยะท่ี 2 (มกราคม-มีนาคม พ.ศ. 2555) ตามแผนท่ี 3 คือ การสร�างภูมิคุ�มกัน
และป�องกันยาเสพติดมาเปwนกรอบในการดำเนินงานโดยการมุ?งจัดวิทยากรสร�างภูมิคุ�มกันเข�าไปให�
ความรู� และจัดกิจกรรมร?วมกับโรงเรียนจัดระเบียบแหล?งม่ัวสุมพ้ืนท่ีเขตเมือง / Heartland              
สถานบริการสถานเริงรมย9แหล?งม่ัวสุมท่ีเสี่ยงหรือล?อแหลมต?อการเสพใช�ยาเสพติดของเยาวชน 
  1.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม พบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษาส?งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู�
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด รองลงมาคือสถานศึกษามีระบบดูแล
ช?วยเหลือนักเรียน รองลงมาคือ สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E. และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ย
น�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม ผลการวิจัยออกมาเปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะ 
สถานศึกษานั้นได�จัดทำแบบแผนด�านยาเสพติดตามกระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือส?งเสริมการพัฒนา
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ทักษะชีวิตและทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด อีกท้ังระบบการดูแลช?วยเหลือนักเรียนนั้นก็ได� 
มีการบันทึกอยู?เปwนประจำและได�รับการมีส?วนร?วมจากผู�ดูแลงานด�านยาเสพติดจากหน?วยงานโดยตรง 
เพียงแต?การเรียนการสอนด�านคุณธรรมศีลธรรมนั้น ได�ถูกลดบทบาทลงไปจากสถานการณ9โลก                
ในป�จจุบัน จึงต�องมีการจัดต้ังโรงเรียนวิถีพุทธสอดคล�องกับการแก�ไขป�ญหายาเสพติด ควบคู?กันไป  
ซ่ึงสอดคล�องกับงานวิจัยของ ศิริวัฒน9 จันทร9เพชร (2551, หน�า 74-75) ท่ีศึกษาการดำเนินการป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดและผลของการดำเนินการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีกาฬสินธุ9 เขต 1 พบว?า การดำเนินการป�องกันป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา
อำเภอเมืองกาฬสินธุ9 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ9 เขต 1 โดยรวมอยู?ในระดับมาก           
โดยด�านการป�องกันป�ญหายาเสพติดสถานศึกษาจัดให�มีครูเจ�าหน�าท่ีในการตรวจสอบนักเรียนกลุ?ม
เสียงมีชมรม To Be Number One และมีตัวแทนนักเรียนแจ�งข?าวสารในการเฝ�าระวังป�ญหาการแพร?
ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษาด�านการแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาเขตอำเภอเมือง
กาฬสินธุ9พบว?า โดยรวมพบว?า สถานศึกษาได�จัดกิจกรรมโรงเรียนสีขาวตามแนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ 
มีแกนนำนักเรียน / หัวหน�าห�องช?วยเหลือกลุ?มเสี่ยงและมีการคัดกรองนักเรียนเพ่ือช?วยเหลือกลุ?มเสี่ยง 
  1.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถามพบว?า 
โดยภาพรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยง
ติดยาเสพติด รองลงมาคือ สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกลยาเสพติด และสถานศึกษาจัด
กิจกรรมส?งเสริมอาชีพ และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด 
ผลการวิจัยออกมาเปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะสถานศึกษาในป�จจุบันกำลังเผชิญป�ญหาการเข�าถึงของ 
ยาเสพติดของนักเรียนท่ีมีการเข�าถึงได�ง?ายข้ึน จึงทำให�โรงเรียนท่ีมีนักเรียนอยู?ในวัยรุ?นนั้น มีพฤติกรรม
อยู?ในกลุ?มเสี่ยงติดยาเสพติด วิธีจะถูกลดป�ญหาไปด�วยการท่ีสถานศึกษานั้นได�มีการจัดกิจกรรม                 
ท่ีเก่ียวข�องกับกีฬาและการส?งเสริมอาชีพ เพ่ือให�นักเรียนนั้นได�มีกิจกรรมและความรู� เพียงพอท่ีจะ          
ไม?มีเวลาไปยุ?งเก่ียวกับยาเสพติด ส?วนนักเรียนท่ียังไม?ได�รับการร?วมกิจกรรมนั้นก็อาจจะยังขาดความรู�
เรื่องยาเสพติดไปและยังมีเวลาว?าง จึงทำให�นักเรียนกลุ?มนี้นั้นมีโอกาสใช�ยาเสพติดมากข้ึน ซ่ึง
สอดคล�องกับงานวิจัยของ เบิร9ค, แอร9ส และฮาแกน-เบิร9ค (Burke, Ayres & Hagan-Burke, 2004) 
ท่ีได�ทำการวิจัยเก่ียวกับการศึกษาเปรียบเทียบความรู�เรื่องยาเสพติดและการใช�ยาเสพติดระหว?าง
นักเรียน เกรด 12 ในโรงเรียนลำดับท่ี 1 ลำดับท่ี 2 และ ลำดับท่ี 3 ในรัฐมอนตานาตะวันออก พบว?า 
คนท่ีมีความรู�ก็อาจจะติดยาเสพติดได� การท่ีมีความรู�ไม?ช?วยให�การใช�ยาเสพติดน�อยลง นักเรียนท่ีมี
ทัศนคติท่ีดี ก็มักหันไปใช�ยาเสพติดกันมาก ความสัมพันธ9ระหว?างความรู�เรื่องยาเสพติดและทัศนคติ 
ได�รับอิทธิพลส?วนใหญ?  จากการอยู?รวมกันเปwนกลุ?ม ความสัมพันธ9ระหว?างทัศนคติและการใช�ยา      
เสพติดพบว?าได�รับอิทธิพล ส?วนใหญ?จากการรวมกันเปwนกลุ?มของนักเรียนจากโรงเรียนท่ีเปwนเพศ
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เดียวกัน สำหรับยาเสพติดท่ีผิดกฎหมาย มีแนวโน�มว?าใช�เหมือนกันเม่ือนักเรียนอยู?รวมกันเปwนกลุ?ม 
ตามเพศ ขนาดของโรงเรียนและโรงเรียนท่ีเปwนเพศ เดียวกัน 
  1.4 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถาม 
พบว?า โดยภาพรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการตรวจ
คัดกรองนักเรียนเก่ียวยาเสพติดอย?างน�อย ภาคเรียนละ 1 ครั้ง รองลงมาคือ สถานศึกษาดำเนินงาน
ภายใต�มาตรการดำเนินงานยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษามีระบบงานเก่ียวกับ
การป�องกันยาเสพติดอย?างต?อเนื่อง และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุดคือ สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9               
4 ต�อง 2 ไม? ของกระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัยออกมาเปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะสถานศึกษาได�มี
การปฏิบัติตามท่ีกระทรวงกำหนดตามรูปแบบต?างๆ แล�ว แต?อาจจะมีบางนโยบายท่ีผู�ปฏิบัติงานนั้น 
ยังขาดความรู�จากหน?วยงานต�นสังกัด ดังนั้น หน?วยงานต�นสังกัดจึงจำเปwนท่ีจะต�องทำหน�าท่ีถ?ายทอด
ความรู�แต?ละนโยบายท่ีมอบหมายให�ทางสถานศึกษาปฏิบัติมากข้ึน ซ่ึงสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
พยอม ใจสะอาด (2553) ได�ศึกษาและเปรียบเทียบสภาพป�ญหาการดำเนินงานและแนวทางพัฒนา 
การป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก�ว เขต 1 จำแนก
ตามสภาพการดำรงตำแหน?งและขนาดของโรงเรียน ผลการวิจัยพบว?า สภาพป�ญหาของผู�ปฏิบัติงาน
ด�านยาเสพติดในโรงเรียน โดยรวมและรายด�านอยู?ในระดับน�อย สภาพป�ญหาของผู�ปฏิบัติงาน                  
ด�านยาเสพติดในโรงเรียนท่ีมีสถานภาพการดำรงตำแหน?งต?างกัน มีสภาพป�ญหาการดำเนินงานป�องกัน
ยาเสพติด โดยรวมแตกต?างกันอย?างไม?มีนัยสำคัญทางสถิติ สภาพป�ญหาการดำเนินงานป�องกันป�ญหา
ยาเสพติดในโรงเรียน โดยรวมแตกต?างกันอย?างไม?มีนัยสำคัญทางสถิติ 
  1.5 ด�านการอำนวยการ เม่ือพิจารณาเปwนรายข�อคำถามพบว?า โดยภาพรวมอยู?ใน
ระดับมากท่ีสุด ซ่ึงหัวข�อท่ีมีอยู?ในระดับมากท่ีสุดคือ การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีความถูกต�อง
และเหมาะสมกับสถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลังเด็กและเยาวชน และผู�บริหารและ
เจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม พิจารณาการดำเนินงานด�ายยาเสพติดในโรงเรียน รองลงมาคือ 
สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติดและ สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงาน               
ยาเสพติด ระบบ NISPA และด�านท่ีมีค?าเฉลี่ยน�อยท่ีสุดคือ หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ 
ติดตามผลอย?างสม่ำเสมอในเรื่องยาเสพติด ผลการวิจัยออกมาเปwนเช?นนี้ อาจเปwนเพราะสถานศึกษา
นั้นได�จัดโครงการกิจกรรมด�านการแก�ไขยาเสพติดมาเปwนอย?างดี แต?ยังขาดการตรวจ กำกับ ติดตาม
ผลจากหน?วยงานต�นสังกัดท่ีเปwนการลงพ้ืนท่ีตรวจเฉพาะเรื่องการแก�ไขป�ญหายาเสพติดจริงๆ จึงทำให�
การจัดกิจกรรมนั้นยังส?งข�อมูลการแก�ไขป�ญหายาเสพติดไปไม?ถึงหน?วยงานต�นสังกัดอย?างเต็ม
ประสิทธิภาพ เพียงแต?ทำโดยการบันทึกตามรูปแบบระบบเท?านั้น ซ่ึงสอดคล�องกับ เอลมอร9 (Elmore, 
1979) ได�ทำการศึกษาเก่ียวกับความสลับซับซ�อนของนโยบายกับระบบการควบคุมในกระบวนการนำ
นโยบายไปปฏิบัติโดยดูว?านักกฎหมายและนักบริหารจะเข�าไปมีอิทธิพลอย?างไรในการนำนโยบายไป
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ปฏิบัติ กล?าวคือ เปwนการศึกษาเพ่ือดูว?าผู�กำหนดนโยบายจะเลือกแนวทางใด ระหว?างแนวทางท่ีใช�           
ในการกำกับควบคุม (Regulatory Approach) ท่ีเน�นการควบคุมเพ่ือให�การปฏิบัติตามโดยใช�สาย 
การบังคับบัญชากับแนวทางการปฏิบัติตามข้ันตอนของแผนงาน (Rethinking) ในการท่ีจะเข�าไป
ควบคุม ยิ่งการนำนโยบายไปปฏิบัติมีความสลับซับซ�อนมากเท?าใด การควบคุมการรวมอำนาจ           
การดูแล โรงเรียนเซนต9จอห9นโปลีเทคนิคอย?างใกล�ชิด และการออกกฎเกณฑ9ข�อบังคับจะแน?นหนา 
(Tighten) มากยิ่งข้ึนเท?านั้น เอลมอร9 เสนอว?า ทางออกก็คือ จะเลือกทางใดระหว?างการนำนโยบาย 
ไปปฏิบัติแบบให�ความซับซ�อนมากแล�วก็มีการควบคุมตามข้ันตอนการบัญชามากๆ กับการออกแบบ
ให�มีความสลับซับซ�อนน�อยแล�วควบคุมแบบมอบอำนาจ 
 2. ผลการศึกษาป�ญหาการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                  
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผู�บริหารสถานศึกษา ครู 
พบว?า ด�านท่ีมีป�ญหาในภาพรวม 3 ลำดับแรก ได�แก? ด�านการอำนวยการ ด�านการเสริมสร�างความ
เข�มแข็งในสถานศึกษา ด�านการสร�างการรับรู� และด�านการสร�างความปลอดภัยในสถานศึกษา 
ตามลำดับ ซ่ึงแต?ละด�านมีรายละเอียดดังต?อไปนี้ 
  2.1 ด�านการสร�างการรับรู� พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ การสร�างการรับรู�         
มีการถูกต?อต�านจากนักเรียน รองลงมาลำดับท่ี 2 ทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอต?อการเฝ�าระวัง ลำดับ
ท่ี 3 ชุมชนมีการต?อต�านการประชาสัมพันธ9 ลำดับท่ี 4 สถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด 
และลำดับท่ี 5 การพูดหน�าเสาธงไม?ครอบคลุมเนื้อหาในการสร�างการรับรู�เรื่องยาเสพติด ท้ังนี้อาจเปwน
เพราะข�อป�ญหาข�างต�นผู�วิจัยพบป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างการรับรู�              
ยังขาดการอบรมนักเรียนในเรื่องของการท่ีจะทำให�นักเรียนกล�าแสดงออกและการสร�างภาวะผู�นำ
ให�กับนักเรียน จึงทำให�จำนวนนักเรียนท่ีมีการต?อต�านการให�ความรู�ยังมีจำนวนมาก และยังขาด
กิจกรรมท่ีสร�างภาวะผู�นำเพ่ือท่ีจะสร�างแรงบันดาลใจในการก�าวเข�ามาทำงานในสภานักเรียน                 
โดยสอดคล�องกับงานวิจัยของ วุฒิชัย ปู�วัง (2553) ได�ศึกษาการรับรู�และพฤติกรรมท่ีเก่ียวข�องกับ               
ยาเสพติดและมาตรการในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในกลุ?มเยาวชนของเทศบาลตำบล
สังคม อำเภอสังคม จังหวัดหนองคาย ผลการศึกษาพบว?า 1) การรับรู�และพฤติกรรมท่ีเก่ียวข�องกับ          
ยาเสพติดของเยาวชน พบว?า เยาวชนมีคะแนนการรับรู�โดยรวมเฉลี่ย 18.2 (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
โดยมีการรับรู�คะแนนด�านพิษของยาเสพติด เฉลี่ย 7.9 (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) คะแนนการรับรู�   
ด�านโทษของยาเสพติดเฉลี่ย 7.6 (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) คะแนนรับรู�ด�านประโยชน9 เฉลี่ย 2.7 
(คะแนนเต็ม5 คะแนน) ในขณะท่ีเยาวชนมีพฤติกรรมเก่ียวข�องกับยาเสพติด ร�อยละ 15.2 แยกเปwน          
ผู�เสพ ร�อยละ14.0 และผู�ขาย ร�อยละ 1.2 และ 2) มาตรการในการแก�ไขป�ญหายาเสพติดพบว?า                
มีป�จจัยท่ีเก่ียวข�องกับยาเสพติดของเยาวชน ได�แก? ลักษณะพ้ืนท่ี การมีจุดผ?อนปรน พฤติกรรมการม่ัว
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สุมของเยาวชนการรู�ไม?เท?าทันผู�ค�า การมีหัวโจกหรือหัวหน�า การทา หน�าท่ีของหน?วยงาน/องค9กร          
ในพ้ืนท่ี และครอบครัว ซ่ึงมีมาตรการในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ดังนี้คือ การเข�มงวด 
ในการทำหน�าท่ีของหน?วยงาน/องค9กรท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี การพัฒนาทักษะชีวิตให�กับเยาวชน            
การจัดการร�านค�า/แหล?งม่ัวสุม การให�ความรู�เก่ียวกับยาเสพติด การพัฒนาหัวโจกให�เปwนคนต�นแบบ
และพาแกนนำ ร?วมพัฒนา ตลอดจนการเฝ�าระวังเยาวชนในพ้ืนท่ี 
  2.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุด คือ ชมรม TO BE 
NUMBER ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ รองลงมาลำดับท่ี 2 กลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ
ไม?ได�บูรณาการการสอนด�านยาเสพติด ลำดับท่ี 3 การบูรณาการกับแผนการสอนไม?เปwนไปในทาง
เดียวกัน ลำดับท่ี 4 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�ด�านยาเสพติดไม?เพียงพอ และลำดับท่ี 5                 
การบูรณาการเรื่องยาเสพติดเข�ากับกลุ?มสาระการเรียนรู�สุขศึกษาและพลศึกษาไม?ได�ผล ท้ังนี้อาจเปwน
เพราะป�ญหาข�างต�นผู�วิจัยพบป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน ยังมี
ระบบการจัดการเรียนการสอนท่ียังไม?มีประสิทธิภาพมากเพียงพอต?อสถานการณ9ยาเสพติดในป�จจุบัน 
การจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONE บางโรงเรียนยังขาดอุปกรณ9 วัสดุ ท่ีใช�ในการจัดต้ังชมรม            
อีกท้ังครูท่ีเปwนแกนนำนั้นก็ยังไม?สามารถท่ีจะมาลงปฏิบัติกับการต้ังชมรมได� รวมถึงการบูรณาการ 
การเรียนการสอนด�านยาเสพติดนั้นยังไม?ถูกให�ความสำคัญ เท?ากับประเด็นการศึกษาประเด็นอ่ืน             
จึงทำให�นักเรียนนั้นยังไม?ได�รับการสร�างภูมิคุ�นกันท่ีดี โดยสอดคล�องกับงานวิจัยของ วีรยุทธ หาญโงน 
(2556) กล?าวว?า ด�านระบบป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด โดยภาพรวมอยู?ในระดับปานกลาง ท้ังนี้ 
อาจเนื่องมาจากผู�บริหารสถานศึกษามีความรู�ความเข�าใจในการปฏิบัติงานการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดภายในสถานศึกษาท่ีชัดเจน รวมถึงการศึกษาเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรม 
ทางเลือกให�แก?นักเรียน ตามนโยบายของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ท่ีให� 
สถานศึกษาดำเนินงานตามแนวทางการดำเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร9ป�องการและแก�ไข 
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา (รั้วโรงเรียน) ตามมติท่ีประชุมคณะอนุกรรมการแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ในสถานศึกษา ท้ังนี้ นับต้ังแต?กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายและมาตรการป�องกันสารเสพติด                  
ในสถานศึกษา โดยให�สถานศึกษาจัดกิจกรรมต?างๆ เช?น โครงการเพ่ือนเตือนเพ่ือน โครงการโรงเรียน
สีขาว โครงการกีฬาต�านภัยยาเสพติด โครงการ To Be Number One การพัฒนา ระบบดูแล
ช?วยเหลือนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงต?อป�ญหายาเสพติดให�ได�รับการปรับเปลี่ยน พฤติกรรม ฯลฯ  
โดยมีเป�าหมายเพ่ือสร�างภูมิคุ�มกันยาเสพติดในด�านนี้อยู?ในระดับปานกลาง 
  2.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุด 
คือ กลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดไม?กลับมาเข�าเรียนหลังได�รับการบำบัด รองลงมาลำดับท่ี 2 ชุดปฏิบัติการ
ประจำตำบล (ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา ลำดับท่ี 3 ศูนย9อำนวยการป�องกันและ
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ปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา ลำดับท่ี 4 การคัดกรอง
นักเรียนไม?ได�ข�อมูลท่ีเปwนความจริง และการคัดกรองนักเรียนขาดความต?อเนื่อง และลำดับท่ี 5            
ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 
จากการสรุปข�อป�ญหาข�างต�นผู�วิจัยพบป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด           
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างพ้ืนท่ี
ปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?าทางหน?วยงานภายนอกนั้น ยังไม?ได�มีการประสานงานร?วมกับทาง
สถานศึกษา ไม?ว?าจะเปwนในระดับ ตำบล อำเภอ รวมถึงจังหวัด จะมีการเข�าร?วมกันทำงานก็เม่ือมี
เหตุการณ9เกิดข้ึนแล�ว ซ่ึงเปwนปลายเหตุท่ีแก�ไขป�ญหายาเสพติดได�ยาก และการท่ีมีนักเรียนนั้นออก
จากการศึกษาไปเพราะเปwนผู�ใช�ยาเสพติด ทางด�านตัวนักเรียนเองก็ไม?กลับเข�ามาเรียนในระบบเปwน
จำนวนมาก สอดคล�องกับ สอดคล�องกับงานวิจัยของ ทิพากร ชีวสกุลยง (2555) ได�ศึกษาการมี             
ส?วนร?วมของนักเรียนในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนธีรกานท9 อำเภอบ�านโฮ?ง 
จังหวัดลำพูน มีข�อเสนอแนะ คือ 1) นักเรียน หน?วยงานภาครัฐควรป�องปรามและสนับสนุนกิจกรรม
การป�องกันแก�ไขป�ญหายาเสพติด เช?น การตรวจเข�มนักเรียนท่ีมีโอกาสเสพยา การแก�ไขป�ญหาการด่ืม
หรือเสพสิ่งเสพติดในโรงเรียน การสนับสนุนกิจกรรม TO BE NUMBER ONE การจัดนิทรรศการ  
หรือ กิจกรรมอ่ืน 2) ครูและภาคี ยาเสพติด ควรมีการวิจัยด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด
ในโรงเรียน และเผยแพร?สู?สาธารณชน มีบูรณาการการทางานระหว?างโรงเรียน บ�าน และชุมชน           
ส?วนองค9กรปกครองส?วนท�องถ่ิน ควรมีบทบาทในการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือจัดกิจกรรม               
การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน 
  2.4 ด�านการสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหา             
มากท่ีสุดคือ นักเรียนแกนนำยังขาดทักษะในการทำงานร?วมกับคณะครู รองลงมาลำดับท่ี 2              
การเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผนแก�ไขป�ญหายาเสพติด ลำดับท่ี 3 
การตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดไม?ได�รับการยินยอมจากผู�ปกครอง สถานศึกษาขาด
อุปกรณ9ในการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาว ลำดับท่ี 4 แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหา
ยาเสพติด และลำดับท่ี 5 โครงการของสถานศึกษาดำเนินงานไม?ได�ตามมาตรฐานงานยาเสพติด               
5 ด�าน จากการสรุปข�อป�ญหาข�างต�นผู�วิจัยพบป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายา
เสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสริมสร�าง
ความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า สืบเนื่องจากด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา ก็จะส?งผล
ถึงในด�านนี้ด�วย คือ โรงเรียนยังขาดการสร�างนักเรียนแกนนำเพ่ือท่ีจะมาร?วมทำงานเพ่ือเฝ�าระวังกับ
ทางโรงเรียน อีกท้ังการเป�ดเผยข�อมูลในการแก�ไขป�ญหานั้นก็ยังไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผนแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดโดยตรง จึงทำให�แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงๆ สอดคล�องกับ
งานวิจัยของ นเรนทร9 ตุนทกิจ (2557, หน�า 84) ได�ศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดอบรมการป�องกัน
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ป�ญหายาเสพติดในเยาวชนกลุ?มเสี่ยงนอกสถานศึกษาในพ้ืนท่ีตำบลตะพง อำเภอเมือง จังหวัดระยอง 
เปwนการดำเนินกิจกรรมโดยใช�แนวทางหรือวิธีการ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการสร�างการเห็นคุณค?า
ในตนเอง และการนำเอา “เครื่องแบบ” มาเปwนเครื่องมือในการสร�างแรงจูงใจเพ่ือการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมตนเอง หรือดำเนินกิจกรรมเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเยาวชนกลุ?มเสี่ยง โดยสร�างการเห็น
คุณค?าในตนเองให�เกิดข้ึนในตัวเยาวชนนั่นเอง ไม?ว?าจะเปwนกิจกรรมให�ความรู� กิจกรรมเป�ดใจ กิจกรรม
ฝ�กระเบียบวินัย หรือกิจกรรม ทัศนศึกษา ท่ีจะทำให�เยาวชนมีความรู�ความเข�าใจในพิษภัยของ              
ยาเสพติด และสร�างทัศนคติให�เยาวชนมีความคิดทัศนคติเก่ียวกับตนเองเสียใหม?ว?า เราทุกคนต?างก็มี
คุณค?า มีความสามารถ และมีความหมายต?อคนท่ีรักเรา ดังนั้นเราจะต�องไม?ให�ยาเสพติดมาทำลาย
คุณค?าหรือศักยภาพท่ีมีอยู?ในตัวเรา 
  2.5 ด�านการอำนวยการ พบว?า ด�านท่ีประสบป�ญหามากท่ีสุดคือ ระบบ CATAS                  
มีความซับซ�อนในการบันทึก รองลงมาลำดับท่ี 2 ระบบ NISPA มีความซับซ�อนในการบันทึก ลำดับท่ี 
3 สถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการด�านยาเสพติด ลำดับท่ี 4 สถานศึกษามีอุปสรรคในการจัดต้ัง
ชมรม TO BE NUMBER ONE และลำดับท่ี 5 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหาไม?เหมาะสม
กับนักเรียนสถานศึกษา จากการสรุปข�อป�ญหาข�างต�นผู�วิจัยพบป�ญหาของการบริหารงานป�องกันและ
แก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
ด�านการอำนวยการ พบว?า การบันทึกข�อมูลในระบบ NISPA และ CATAS ท่ีเขตพ้ืนท่ีการศึกษาได�ให�
สถานศึกษานั้นบันทึก ยังพบความซับซ�อนและทับซ�อนของชุดข�อมูล ส?งผลไปถึงการเข�าตรวจราชการ
ในประเด็นยาเสพติดนั้น ไม?ได�มีประเด็นในการแก�ไขป�ญหาได�จริง และยังส?งผลไปถึงการจัดสรร
ทรัพยากรต?างๆ ในการดำเนินงานด�านการแก�ไขป�ญหายาเสพติด ซ่ึงสอดคล�องกับงานวิจัยของ ดิเรก 
บูรณ9เจริญ (2554, หน�า 71) ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพการดำเนินงานในการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 ผลการวิจัย
พบว?า สภาพการดำเนินงานตามความคิดเห็นของผู�บริหารและครูท่ีปฏิบัติงานในการป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา ด�านการปรับปรุงและพัฒนามีการปฏิบัติอยู?ในระดับมาก 
 3. ผลการหาแนวทางการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด           
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ซ่ึงแต?ละด�าน                  
มีรายละเอียดดังต?อไปนี้ 
  3.1 ด�านการสร�างการรับรู� พบว?า อันดับแรกได�แก? สถานศึกษาควรจัดการประชุม 
วางแผน ออกแบบ โครงการกิจกรรมยาเสพติดเพ่ือสร�างการรับรู�ให�ครอบคลุมทุกด�าน รองลงมาได�แก? 
ผู�บริหารควรมอบหมายให�เจ�าหน�าท่ีปฏิบัติงานได�มีส?วนร?วมในการรณรงค9ตามรูปแบบของแต?ละกลุ?ม
สาระ เพ่ือเพ่ิมความน?าสนใจในการเรียนรู�ของนักเรียน และผู�บริหารควรวางแผนแผนการรับมือ          
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จากการถูกคุกคามจากผู�ใช�ยาเสพติด เพ่ือท่ีจะได�รับมือเม่ือเกิดเหตุการณ9 ท้ังนี้อาจเปwนเพราะการให�
ความสำคัญกับการวางแผนประชุมเฉพาะเรื่องยาเสพติดนั้นยังไม?ได�ถูกจัดทำแบบเปwนระบบในทุก 
โรงเรียน สอดคล�องกับ บุรฉัตร จันทร9แดง (2560, หน�า 112) ป�จจัยด�านทัศนคติเก่ียวกับยาเสพติด             
มีผลต?อพฤติกรรมเสี่ยงต?อยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต�น โรงเรียนดงหลวงวิทยา 
อำเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร อย?างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปwนไปตามสมมติฐาน              
ท่ีผู�วิจัยต้ังไว� เนื่องจากนักเรียนได�รับการปลูกฝ�ง ให�มีทัศนคติท่ีไม?ดีต?อยาเสพติดจากครูอาจารย9             
และพ?อแม?ผู�ปกครอง ประกอบกับได�รับความรู�ข?าวสารเก่ียวกับยาเสพติดจากสื่อต?างๆ ท้ังทางทีวี และ
อินเตอร9เน็ตเปwนประจำ จึงทำให�นักเรียนได�รู�ถึงโทษ และพิษภัยของยาเสพติด ส?งผลทำให�นักเรียน      
มีทัศนคติท่ีไม?ดีต?อยาเสพติด รู�ว?ายาเสพติดเปwนสิ่งท่ีไม?ดี ไม?มีประโยชน9ต?อร?างกาย และยาเสพติดเปwน
สิ่งท่ีเลิกได�ยาก ท้ังยังก?อให�เกิดป�ญหาต?างๆ ตามมาอีกมากมายท่ีส?งผลต?อตัวบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ จึงมีส?วนสำคัญและมีผลต?อพฤติกรรมเสี่ยงต?อยาเสพติดของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต�น โรงเรียนดงหลวงวิทยา อำเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร 
  3.2 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหารควรส?งเสริมกิจกรรม              
ท่ีเก่ียวข�องกับ TO BE NUMBER ONE เพ่ือกระตุ�นให�นักเรียนได�แสดงความสามารถและเป�ดพ้ืนท่ีให�
นักเรียนได�แสดงออก รองลงมาได�แก? สถานศึกษาควรส?งเสริมการจัดต้ังชมรมTO BE NUMBER ONE 
เปwนระบบพร�อมท้ังแต?งต้ังคณะกรรมการชมรมเพ่ือให�ชมรมขับเคลื่อนได�อย?างมีประสิทธิภาพ และ
ผู�บริหารควรกำหนดแนวทางการบูรณาการเรื่องยาเสพติดกับแผนการสอนหรือกิจกรรมต?างเพ่ือ
ส?งเสริมให�ระบบงานด�านยาเสพติดนั้นมีประสิทธิภาพส?งผลในทุกด�าน ท้ังนี้อาจเปwนเพราะการประชุม
ขับเคลื่อนของชมรม TO BE NUMBER ONE ของแต?ละโรงเรียนนั้นยังขาดการทำงานอย?างเปwนระบบ
และต?อเนื่อง อีกท้ังการบูรณาการกิจกรรมเข�าไปนั้นอาจจะยังไม?ได�ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล�องกับ
ผลการวิจัยของ ภัทธมน เพ็งส�ม (2544, หน�า 50) ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเสพยาบ�าของนักเรียน
มัธยมศึกษาในโครงการตำรวจประสานงานประจำโรงเรียน เพ่ือศึกษาสภาพการณ9และสภาพท่ัวไป
ของการใช�ยาบ�าในเด็กและเยาวชนในสถานศึกษาในจังหวัดนนทบุรี พบว?า สาเหตุท่ีชักนำให�มีการ 
เสพยาบ�าเกิดจากการอยากลอง หรือคึกคะนอง และถูกชวนจากเพ่ือน แต?ถ�าไม?ได�อยู?ในกลุ?มเพ่ือน            
ท่ีเสพยาเสพติดก็จะส?งผลต?อการเสพยาบ�าอยู?ในระดับน�อย 
  3.3 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา พบว?า อันดับแรกได�แก? สถานศึกษา
ควรขอความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการด�านยาเสพติดท้ังระดับตำบล อำเภอ และจังหวัด ให�เข�ามามี        
ส?วนร?วมกับโรงเรียนให�มากข้ึนเพ่ือปลูกฝ�งให�นักเรียนรู�ถึงสถานการณ9ของยาเสพติด และผู�บริหาร             
ควรมอบหมายให�ครูประจำชั้นได�สร�างช?องทางติดต?อกับผู�ปกครองเพ่ือท่ีจะช?วยให�การแก�ไขป�ญหา 
ด�านยาเสพติดนั้นได�มีส?วนร?วมกับครอบครัว รองลงมาได�แก? สถานศึกษาควรจัดทำข�อมูลนักเรียน       
ด�านยาเสพติดให�เปwนประจำและบันทึกข�อมูลตามความจริงเพ่ือท่ีจะได�แก�ไขป�ญหาได�อย?างถูกวิธีและ 
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สถานศึกษาควรจัดหาเครื่องดนตรีและอุปกรณ9กีฬาให�เพียงพอต?อความต�องการของนักเรียน
เพ่ือท่ีจะให�สถานศึกษาเปwนท่ีแสดงความสามารถของนักเรียน สอดคล�องกับงานวิจัยของ สุรศักด์ิ 
เลาหพิบูลย9กุล (2547, หน�า 51) ได�ศึกษาเรื่อง อิทธิพลของป�จจัยด�านสังคมครอบครัวและสิ่งแวดล�อม 
ท่ีมีต?อการเสพยาเสพติดของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร พบว?า ป�จจัยด�านสภาพแวดล�อม 
รอบโรงเรียน ประกอบด�วยตัวแปร การมีแหล?งม่ัวสุม การมีแหล?งบันเทิง การมีหอพัก บ�านเช?าท่ีใช�
เปwนแหล?งม่ัวสุม การมีแหล?งเสพยาเสพติด และการมีแหล?งค�ายาเสพติด มีผลต?อการเสพยาเสพติด 
ของนักเรียน และพบว?าโรงเรียนส?วนใหญ?มีป�ญหาท่ีสำคัญคือ การมีแหล?งม่ัวสุม แหล?งเสพยาเสพติด 
และแหล?งค�ายาเสพติดรอบโรงเรียน 
  3.4 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหาร
ควรส?งเสริมกิจกรรมในโครงการสถานศึกษาสีขาวให�มีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยการเพ่ิมการมี               
ส?วนร?วมกับชุมชนในการปฏิบัติกิจกรรม และผู�บริหารควรติดต?อสร�างเครือข?ายยาเสพติดภายในอำเภอ
หรือกลุ?มโรงเรียนเพ่ือจะได�ทราบถึงข�อมูลของโรงเรียนต?างๆ ในอำเภอ ทำให�รู�ถึงพฤติกรรรมของ
นักเรียนในอำเภอ รองลงมาได�แก? สถานศึกษาควรดำเนินการจัดทำแผนงานยาเสพติดให�ครอบคลุม
ทุกด�านเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพให�กับการปฏิบัติงานด�านยาเสพติด และผู�บริหารควรนำนโยบาย           
ด�านยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการมาจัดทำแผนงานด�านการป�องกันยาเสพติดในโรงเรียน            
โดยสอดคล�องกับงานวิจัยของภิญโญ อ่ิมอุไร (2554, หน�า 83-90) พบว?า 1) การศึกษาการดำเนินงาน
ป�องกันและแก�ไข ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
จันทบุรี เขต 2 โดยภาพรวมอยู?ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปwนรายด�าน พบว?าอยู?ในระดับมากทุกด�าน 
โดยเรียงค?าเฉลี่ยจากมากไปหาน�อย 3 ลำดับแรก คือ ด�านระบบป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
ด�านระบบบริหารจัดการ และด�านระบบการให�คำปรึกษา 2) การเปรียบเทียบการดำเนินงานป�องกัน 
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี        
เขต 2 จำแนกตามสถานภาพในการปฏิบัติงานโดยรวมแตกต?างกันอย?างไม?มีนัยสำคัญทางสถิติ                 
3) การวิเคราะห9ความแปรปรวนการดำเนินงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 จำแนกตามขนาดของสถานศึกษา
โดยรวมแตกต?างกันอย?างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
  3.5 ด�านการอำนวยการ พบว?า อันดับแรกได�แก? ผู�บริหารควรส?งเสริมให�มีกิจกรรม
เก่ียวกับยาเสพติดท่ีข�อมูลถูกต�องครบถ�วน รองลงมาได�แก? ผู�บริหารควรเน�นย้ำและตรวจสอบเรื่อง 
การรายงานผลงานด�านยาเสพติดเปwนประจำ และผู�บริหารควรส?งเสริมให�ครูผู�รับผิดชอบงาน                   
ด�านการป�องกันยาเสพติดได�เข�าร?วมอบรมและประชุมเก่ียวกับการรายงานผลด�านยาเสพติด ท้ังนี้
สอดคล�องกับ รังสรรค9 คำเกิด (2554, หน�า 126-128) พบว?า ความคิดเห็นของผู�บริหารสถานศึกษา
กับครูเก่ียวกับแนวทางการบริหารจัดการป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัด
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สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย9 เขต 3 โดยรวมอยู?ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณารายด�านพบว?า 
ด�านการดำเนินการ ด�านการให�ความร?วมมือ ด�านการประเมินผลมีการปฏิบัติอยู?ในระดับปานกลาง 
และด�านการนำผลการปฏิบัติสู?การปรับปรุง ส?วนด�านการเตรียมการอยู?ในระดับมาก เปรียบเทียบกับ
ความคิดเห็นของผู�บริหารสถานศึกษากับครูท่ีเก่ียวกับแนวทางการบริหารจัดการป�ญหายาเสพติด             
ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย9 เขต 3 โดยจำแนก
ตามสถานภาพตำแหน?ง โดยรวมและรายด�านมีการปฏิบัติไม?แตกต?างกัน เปรียบเทียบความคิดเห็น
ของผู�บริหารสถานศึกษากับครูท่ีเก่ียวกับแนวทางการบริหารจัดการป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน          
ขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย9 เขต 3 โดยจำแนกตาม
ประสบการณ9ท้ังโดยรวมรายด�านและรายข�อมีก่ีปฏิบัติไม?แตกต?างกัน 
 

ข�อเสนอแนะ 

 ข�อเสนอแนะในการนำวิจัยไปใช� 
  1. ด�านการพัฒนาเชิงนโยบาย (Policy) 
   1.1 สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด ควรนำแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร มาปรับ
ใช�ในการกำหนดนโยบายเก่ียวกับการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดของสำนักศึกษาธิการจังหวัด 
โรงเรียนให�มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   1.2 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ควรนำแนวทางการบริหารงานป�องกันและแก�ไข
ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร มาปรับ
ใช�ในการจัดอบรมของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา หรือการกำหนดกิจกรรมการอบรมเพ่ือเสริมสร�าง
ความรู�ใหม?กับโรงเรียนให�มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
  2. ด�านการพัฒนาองค9กร (Organization) 
   2.1 สถานศึกษาสามารถนำผลการวิจัยไปใช�เพ่ือวางแผน การจัดทำโครงการ           
ด�านการแก�ไขป�ญหายาเสพติด เพ่ือจะได�มีการปรับปรุงระบบให�ทันกับเหตุการณ9ยาเสพติดในป�จจุบัน 
   2.2 สถานศึกษาควรให�ความสำคัญและสนับสนุนการพัฒนาแนวทางการ
บริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด จึงจะทำให�การบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหา         
ยาเสพติดนั้นมีประสิทธิภาพแก?องค9กร 
   3. ระดับบุคลากร (Personal) 
   3.1 ผู�บริหารควรรวบรวมและจัดเก็บข�อมูลพ้ืนฐาน ป�ญหา และอุปสรรคท่ี
เก่ียวข�องกับการจัดทำแผนงาน รวมท้ังทบทวนภารกิจการจัดการศึกษาของสถานศึกษาและศึกษา
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รายงานข�อมูลสารสนเทศท่ีเก่ียวข�องท้ังหมด เพ่ือนำมาใช�เปwนข�อมูลสำหรับวางแผนจัดทำแผนงาน 
ด�านยาเสพติดในสถานศึกษา 
   3.2 ผู�บริหารควรตระหนักถึงผลกระทบของยาเสพติด ผลการวิจัยสามารถนำไป          
มีส?วนร?วมในนโยบายต?างๆ ของสถานศึกษาได� 
   3.3 ครูผู�สอนควรศึกษาผลวิจัยเพ่ือนำไปบูรณาการงานด�านการแก�ไขป�ญหา                
ยาเสพติดเข�ากับการจัดการเรียนการสอน เพ่ือปลูกฝ�งให�นักเรียนได�ตระหนักถึงโทษของยาเสพติด 
   3.4 ครูผู�สอนควรนำไปพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับยาเสพติด 
เพ่ือทำให�การรับรู�และเข�าถึงป�ญหานั้น ส?งผลโดยตรงกับนักเรียน ท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมในห�องเรียน 
   3.5 ผู�บริหารควรจัดอบรมให�บุคลากรในสถานศึกษาเก่ียวกับความรู�พ้ืนฐาน           
และแนวโน�มใหม?ๆ ในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด รวมถึงศึกษาเทคนิคการบูรณาการ                
ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมภูมิคุ�มกันจากยาเสพติด 
   3.6 ผู�บริหารควรพัฒนาทักษะของบุคลากรในสถานศึกษาในการรับฟ�งและให�
คำปรึกษาแก?นักเรียนอย?างเหมาะสม รวมถึงสร�างความไว�วางใจแก?นักเรียน เพ่ือให�นักเรียนสามารถ
เป�ดเผยป�ญหาได� 
   3.7 ผู�บริหารควรพัฒนาทักษะของบุคลากรในสถานศึกษาให�มีทักษะในการบริหาร
จัดการและการทำงานเปwนทีมระหว?างบุคลากรหลายฝ�ายในโรงเรียนและชุมชน ในการวางแผน                
การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด 
 ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต0อไป 
  1. ควรทำวิจัยเก่ียวกับแนวทางการส?งเสริมด�านการสร�างการรับรู�เก่ียวกับการบริหาร 
งานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
  2. ควรทำวิจัยเก่ียวกับแนวทางการส?งเสริมด�านการสร�างภูมิคุ�มกันเก่ียวกับการ
บริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
  3. ควรทำวิจัยเก่ียวกับแนวทางการส?งเสริมด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา
เก่ียวกับการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
  4. ควรทำวิจัยเก่ียวกับแนวทางการส?งเสริมด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งใน
สถานศึกษาเก่ียวกับการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ี 
  5. ควรทำวิจัยเก่ียวกับแนวทางการส?งเสริมด�านการอำนวยการเก่ียวกับการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด ในสถานศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 
คำช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามฉบับนี้สร�างข้ึนเพ่ือใช�เปwนเครื่องมือในการศึกษาค�นคว�าด�วยตนเอง เรื่อง 
แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร เก็บรวบรวมข�อมูลกับผู�บริหารและครูผู�สอนในโรงเรียน
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
  ตอนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปของผู�ตอบแบบสอบถาม ประกอบด�วย ตำแหน?งในสถานศึกษา 
และขนาดของสถานศึกษา  
  ตอนท่ี 2 สภาพป�ญหาการบริหารในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร เขต 1 และการบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน          
ตามกรอบแนวทางขับเคลื่อนนโยบายการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษ 5 ด�าน 
ประกอบด�วย การสร�างภูมิคุ�มกัน การค�นหา การบำบัดรักษา การเฝ�าระวัง การบริหารจัดการ 
  ตอนท่ี 3 ป�ญหาการบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 เปwนคำถามแบบเลือกตอบได�
มากกว?า 1 ข�อ (Multiple Response) 
 ขอความอนุเคราะห9ให�ท?านตอบคำถามด�วยความเปwนจริง แบบสอบถามทุกฉบับผู�วิจัย          
จะเก็บเปwนความลับและผลการวิจัยจะไม?มีผลกระทบใดๆ ต?อตัวท?านท้ังสิ้น 
 
  

ศักดา  ธรรมภักด์ิ 
นักศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
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ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับข�อมูลท่ัวไปของผู�ให�ตอบแบบสอบถาม 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย � ลงในช?องท่ีสอดคล�องกับข�อมูลของผู�ตอบแบบสอบถาม 
 1. เพศ 
  � ชาย   
  � หญิง 
 2. ตำแหน?งท่ีปฏิบัติงานในป�จจุบัน  
  � ผู�บริหารสถานศึกษา   
  � ครูผู�สอน 
 3. ประสบการทำงาน 
  � ต่ำกว?า 5 ป� 
  � 5-10 ป� 
  � 10-20 ป�  
  � 20 ป� ข้ึนไป 
 4. วิทยฐานะ 
  � ครูผู�ช?วย 
  � คศ.1 
  � คศ.2 
  � คศ.3 
  � คศ.4 
  � คศ.5  
 5. ขนาดของสถานศึกษา 
  � สถานศึกษาขนาดเล็ก มีจำนวนนักเรียนต้ังแต? 299 คนลงมา  
  � สถานศึกษาขนาดกลาง มีจำนวนนักเรียนต้ังแต? 300-599 คน 
  � สถานศึกษาขนาดใหญ? มีจำนวนนักเรียนต้ังแต? 600-1,499 คน 
  � สถานศึกษาขนาดใหญ?พิเศษ มีจำนวนนักเรียนต้ังแต? 1,500 คนข้ึนไป 
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ตอนท่ี 2 สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา โรงเรียน              
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กำแพงเพชร เขต 1 

คำช้ีแจง  โปรดทำเครื่องหมาย � ลงในช?องท่ีสอดคล�องกับสภาพความเปwนจริงตามความคิดเห็น          
ของท?าน มีระดับความคิดเห็นดังนี้ 

  5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู?ในระดับมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู?ในระดับมาก 
   3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู?ในระดับปานกลาง    
  2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู?ในระดับน�อย 
   1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู?ในระดับน�อยท่ีสุด 
 
ตัวอย0างการตอบ 

ข�อ 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 ด�านการอำนวยการ  

1 จัดประชุมเพ่ือแต?งต้ังเจ�าหน�าท่ีท่ีปฏิบัติงานด�านยาเสพติด �     

2 ผู�บริหารและคณะกรรมการ นำผลการประเมินบุคลากรมาพิจารณา
เพ่ือกำหนดผู�รับผิดชอบงานด�านยาเสพติด 

 �    

3 เจ�าหน�าท่ีท่ีปฏิบัติงานมีความรู�ความสามารถงานด�านยาเสพติด    �   

4 สถานศึกษามีบุคลากรท่ีเพียงพอต?อการปฏิบัติงานด�านยาเสพติด   �   

5 มีคณะกรรมการสำหรับการตรวจสอบ ควบคุม งานด�านยาเสพติด �     
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ข�อ 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 ด�านการสร�างการรับรู�  

1 สถานศึกษามีการสร�างการรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด      

2 สถานศึกษามีกาจัดกิจรรมเพ่ือเฝ�าระวังป�ญหายาเสพติด      

3 สถานศึกษาสอนให�นักเรียนรู�จักดูแลตัวเองให�ห?างไกลยาเสพติด      

4 สถานศึกษามีการพูดหน�าเสาธงเก่ียวกับเรื่องยาเสพติด      

5 สถานศึกษามีการใช�โซเชียลมีเดียในการประชาสัมพันธ9เรื่องยาเสพติด      

6 สถานศึกษามีการจัดบอร9ดประชาสัมพันธ9เก่ียวกับยาเสพติด      

7 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด      

8 สถานศึกษาได�รับการสนับสนุนในการร?วมทำงานด�านยาเสพติดจาก
เครือข?ายชุมชน 

     

9 สถานศึกษามีการจัดต้ังสภานักเรียนเพ่ือเปwนตัวแทนในการให�ความรู�
เรื่องยาเสพติด 

     

10 สถานศึกษามีการประชุมร?วมกับคณะกรรมการสถานศึกษาเก่ียวกับ
ป�ญหาเรื่องยาเสพติด 

     

11 สถานศึกษามีการรณรงค9เก่ียวกับป�ญหายาเสพติด      

12 สถานศึกษามีการส?งเสริมให�จัดกิจกรรมยาเสพติดในวันต?อต�านยาเสพ
ติดโลก 

     

13 สถานศึกษามีกิจกรรมจัดทำสื่อสร�างสรรค9กิจกรรมในรูปแบบออนไลน9      

14 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับคำปรึกษาจากนักเรียน      

15 นักเรียนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด      

 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน  

16 สถานศึกษาเน�นให�ความรู�เก่ียวกับยาเสพติด      

17 สถานศึกษาส?งเสริมการจดกระบวนการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต
และทักษะการป�องกันตนเองจากยาเสพติด 

     

18 สถานศึกษามีการบูรณาการทักษะเพ่ือป�องกันยาเสพติดในกิจกรรม
พัฒนาผู�เรียน 

     

19 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมลูกเสือต�านภัยยาเสพติด      

20 สถานศึกษามีชมรม TO BE NUMBER ONE      
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ข�อ 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
21 สถานศึกษามีกิจกรรมส?งเสริมคุณธรรม จริยธรรม      

22 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�เชิงจิตวิทยา      

23 สถานศึกษามีระบบดูแลช?วยเหลือนักเรียน      
24 สถานศึกษาส?งเสริมบุคลากรเข�าร?วมอบรมความรู�เรื่อง จิตวิทยา      

25 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นปฐมวัยโดยการ
ส?งเสริมและประยุกต9ใช�องค9ความรู�เพ่ือการพัฒนาทักษะสมอง (Brain 
Executive Function: EF) 

     

26 สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E.      
27 สถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม      

28 สถานศึกษาจัดทำแผนการเรียนการสอนให�บูรณาการกับเรื่องยาเสพติด      
29 ผู�บริหารและคณะกรรมการ ติดตามงานด�านการค�นหากลุ?มเสี่ยง      

 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา  

30 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการประจำตำบล (ชปต.)      
31 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปราม

ยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) 
     

32 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9อำนวยการป�องกันและปราบปราม
ยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) 

     

33 สถานศึกษาร?วมกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี ดำเนินการค�นหา            
คัดกรอง (Re-x-ray) นักเรียน นักศึกษาอย?างน�อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

     

34 สถานศึกษาจัดทำข�อมูลรายบุคคลเพ่ือการดูแลช?วยเหลือท่ีเหมาะสม      
35 สถานศึกษาจัดให�มีการดูแลช?วยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ?มท่ีมี

ป�ญหา 
     

36 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยงติดยาเสพติด      

37 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด      

38 สถานศึกษาจัดให�มีครูท่ีให�คำปรึกษากับนักเรียนกลุ?มเสี่ยง      
39 สถานศึกษาสร�างช?องทางสื่อสารใกล�ชิดกับผู�ปกครองอย?างสม่ำเสมอ       

40 สถานศึกษาให�โอกาสกลุ?มใช�ยาเสพติดได�ศึกษาต?อหลังการบำบัดรักษา      

41 สถานศึกษาจัดกิจกรรมเยาวชนถึงเยาวชน      
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ข�อ 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
42 สถานศึกษาจัดกิจกรรมส?งเสริมอาชีพ      

43 สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกลยาเสพติด      

44 สถานศึกษามอบหมายให�ตัวแทนนักเรียนเฝ�าระวังเพ่ือนท่ีเปwนกลุ?มเสี่ยง      
 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา  

45 สถานศึกษาให�ความสำคัญในการดำเนินโครงการสถานศึกษาสีขาว      

46 สถานศึกษามีการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติด      
47 สถานศึกษาดำเนินงานภายใต�มาตรการดำเนินงานยาเสพติดของ

กระทรวงศึกษาธิการ 
     

48 สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9 4 ต�อง 2 ไม? ของกระทรวงศึกษาธิการ      

49 สถานศึกษามีแผนงานเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติดชัดเจน      

50 สถานศึกษามีระบบข�อมูลยาเสพติด      
51 สถานศึกษามีระบบงานเก่ียวกับการป�องกันยาเสพติดอย?างต?อเนื่อง      

52 สถานศึกษามีการจัดนักเรียนแกนนำเพ่ือทำงานร?วมกับครู      
53 สถานศึกษามีการตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวยาเสพติดอย?างน�อย          

ภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
     

54 สถานศึกษามีเครือข?ายงานยาเสพติดกับโรงเรียนอ่ืนๆ      
 ด�านการอำนวยการ  

55 สถานศึกษาได�รับการตรวจราชการด�านยาเสพติดจากหน?วยงานต�น
สังกัดหรือหน?วยงานท่ีเก่ียวข�อง 

     

56 สถานศึกษาบรรจุประเด็นงานยาเสพติดไว�ในการตรวจติดตาม      

57 สถานศึกษาได�รับการตรวจ นิเทศ ติดตามอย?างต?อเนื่องในเรื่อง             
ยาเสพติด 

     

58 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�านยาเสพติด      
59 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานยาเสพติด ระบบ NISPA      

60 สถานศึกษารายงานผ?านระบบดูแลและติดตามการใช�สารเสพติด               
ในสถานศึกษา ระบบ CATAS 

     

61 หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตามผลอย?างสม่ำเสมอในเรื่อง
ยาเสพติด 
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ข�อ 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
62 สถานศึกษามีแผนงานบูรณาการป�องกันปราบปราม และบำบัดรักษา           

ผู�ติดยาเสพติดประจำป�งบประมาณ 2564 
     

63 สถานศึกษามีโครงการลูกเสือต�านภัยยาเสพติด      
64 สถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลังเด็กและเยาวชน      

65 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีความถูกต�องและเหมาะสม       
66 เจ�าหน�าท่ีงานด�านยาเสพติดรายงานผลการจัดโครงการต?อผู�บริหาร    

และคณะกรรมการรับทราบ 
     

67 ผู�บริหารและเจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม พิจารณาการดำเนินงาน 
ด�ายยาเสพติดในโรงเรียน 
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ตอนท่ี 3 ป�ญหาการบริหารงานด�านการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียน             
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1  

คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย � ลงใน � ท่ีตรงกับป�ญหาการบริหารงานด�านการป�องกันและ
แก�ไขป�ญหายาเสพติดในโรงเรียนของสถานศึกษาของท?าน (ตอบได�มากกว?า 1 รายการ) 

 1. ด�านการสร�างการรับรู� 
  � ไม?มีป�ญหา  
  � การสร�างการรับรู�มีการถูกต?อต�านจากนักเรียน 
  � สถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด 
  � ชุมชนมีการต?อต�านการประชาสัมพันธ9 
  � ทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอต?อการเฝ�าระวัง 
  � รูปแบบการรณรงค9เรื่องยาเสพติดไม?ได�ผลตอบรับท่ีดี 
  � การพูดหน�าเสาธงไม?ครอบคลุมเนื้อหาในการสร�างการรับรู�เรื่องยาเสพติด 
  � อ่ืนๆ........................................................................................................................ 
 2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
  � ไม?มีป�ญหา  
  � บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�ด�านยาเสพติดไม?เพียงพอ  
  � การบูรณาการเรื่องยาเสพติดเข�ากับกลุ?มสาระการเรียนรู�สุขศึกษาและพลศึกษา           

ไม?ได�ผล 
  � ชมรม TO BE NUMBER ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ 
  � การบูรณาการกับแผนการสอนไม?เปwนไปในทางเดียวกัน 
  � กลุ?มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆไม?ได�บูรณาการการสอนด�านยาเสพติด 
  � สถานศึกษาไม?มีกิจกรรมลูกเสือต�านยาภัยยาเสพติด 
  � สถานศึกษาขาดการร?วมมือกิจกรรมครูตำรวจ D.A.R.E.  
  � อ่ืนๆ........................................................................................................................ 
 3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
  � ไม?มีป�ญหา  
  � การคัดกรองนักเรียนไม?ได�ข�อมูลท่ีเปwนความจริง 
  � การคัดกรองนักเรียนขาดความต?อเนื่อง 
  � สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการส?งเสริมกิจกรรมห?างไกลยาเสพติด เช?น กีฬา ดนตรี 
  � ชุดปฏิบัติการประจำตำบล (ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 
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  � ศูนย9ปฏิบัติการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ (ศป.ปส.อ.) ไม?ได�              
เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 

  � ศูนย9อำนวยการป�องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�                
เข�าร?วมกับทางสถานศึกษา 

  � การจัดทำข�อมูลรายบุคคลไม?เปwนป�จจุบันและไม?ต?อเนื่อง 
  � กลุ?มผู�ใช�ยาเสพติดไม?กลับมาเข�าเรียนหลังได�รับการบำบัด 
  � อ่ืนๆ........................................................................................................................ 
 4. ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา 
  � ไม?มีป�ญหา  
  � สถานศึกษาขาดอุปกรณ9ในการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาสีขาว 
  � สถานศึกษาขาดกิจกรรมรองรับการขับเคลื่อนงานด�านยาเสพติด 
  � โครงการของสถานศึกษาดำเนินงานไม?ได�ตามมาตรฐานงานยาเสพติด 5 ด�าน 
  � โครงการสถานศึกษาสีขาวขาดการดำเนินการอย?างต?อเนื่อง 
  � การเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?เพียงพอต?อการนำไปทำแผนแก�ไขป�ญหา             

ยาเสพติด 
  � แผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุมป�ญหายาเสพติด 
  � นักเรียนแกนนำยังขาดทักษะในการทำงานร?วมกับคณะครู 
  � การตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียวกับยาเสพติดไม?ได�รับการยินยอมจากผู�ปกครอง 
  � อ่ืนๆ........................................................................................................................ 
 5. ด�านการอำนวยการ 
  � ไม?มีป�ญหา  
  � สถานศึกษาไม?ได�รับข?าวสารการเข�าร?วมการประชุมยาเสพติดระดับจังหวัด 
  � สถานศึกษามีป�ญหาในการดำเนินโครงการด�านยาเสพติด 
  � สถานศึกษามีอุปสรรคในการจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONE 
  � สถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการด�านยาเสพติด 
  � ระบบ NISPA มีความซับซ�อนในการบันทึก 
  � ระบบ CATAS มีความซับซ�อนในการบันทึก 
  � การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหาไม?เหมาะสมกับนักเรียน 
  � หน?วยต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี ขาดการกำกับติดตาม งานด�านยาเสพติด 
  � อ่ืนๆ........................................................................................................................ 

** ขอขอบพระคุณท่ีให�ความร?วมมือในการตอบแบบสอบถาม ** 
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แบบสัมภาษณ>เพ่ือการวิจัย 
เรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน

ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 

 

คำช้ีแจง 
 1. แบบสัมภาษณ9เพ่ือการวิจัยฉบับนี้จัดทำข้ึนเพ่ือใช�สัมภาษณ9หาแนวทางพัฒนาเรื่อง 
แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน           
ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 2. แบบสัมภาษณ9แบ?งออกเปwน 2 ตอน ประกอบด�วย 
  ตอนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปเก่ียวกับสถานภาพของผู�ให�สัมภาษณ9 
  ตอนท่ี 2 ประเด็นสัมภาษณ9แนวทางพัฒนา เรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงาน
ป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร 
 ผู�วิจัยหวังเปwนอย?างยิ่งว?าจะได�รับความอนุเคราะห9จากท?านตอบคำถามตามความเปwนจริง 
ทุกคำตอบของท?านจะเก็บไว�เปwนความลับและจะไม?มีผลกระทบความเสียหายต?อการปฏิบัติงานของ
ท?าน แต?จะเปwนประโยชน9ต?อแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ต?อไป 
 จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้อย?างสูง 
 
 

นายศักดา ธรรมภักด์ิ 
นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตร9 
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ตอนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปเก่ียวกับสถานภาพของผู�ให�สัมภาษณ> 
 

ชื่อผู�ให�สัมภาษณ9....................................................................................................................................
ตำแหน?ง.............................................................ประสบการณ9ในการทำงาน..........................................
สถานท่ี/หน?วยงาน..........................................................................จังหวัด.............................................
สัมภาษณ9เม่ือวันท่ี........................................เดือน...................................พ.ศ........................................
สถานท่ีสัมภาษณ9................................................................................................................................... 
ผู�สัมภาษณ9 นายศักดา ธรรมภักด์ิ 
 
เกริ่นนำ 
 ในงานวิจัยเรื่องแนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                        
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ผู�วิจัยได�ทำการศึกษา
เอกสารข�อมูล และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง เพ่ือให�ได�กรอบแนวคิดการวิจัยและแบบสอบถามเก่ียวกับ
สภาพและป�ญหาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน            
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 ในฐานะท่ีท?านมีประสบการณ9 มีความเชี่ยวชาญ
ในการบริหารงานของสถานศึกษาเปwนอย?างดียิ่ง ท?านมีแนวทางหรือวิธีการในการบริหารงานป�องกัน
และแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาอย?างไร มีองค9ประกอบใดบ�างท่ีทำให�เกิดการพัฒนางานวิจัย
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร ข�าพเจ�าจึงเรียนมาเพ่ือขออนุญาตสัมภาษณ9ดังรายการต?อไปนี้ 
 
ตอนท่ี 2 ประเด็นสัมภาษณ>แนวทางพัฒนา เรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไข

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร 

คำช้ีแจง ขอความกรุณาท?านให�ข�อมูลการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 

 แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ
โรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร โดยอาศัยแนวทางขับเคลื่อนนโยบาย          
การป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 5 ด�าน ได�แก? 1) ด�านการสร�างการรับรู�                   
2) ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 3) ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 4) ด�านการเสริมสร�าง        

ความเข�มแข็งในสถานศึกษา 5) ด�านการอำนวยการ โดยภาพรวมอยู?ในระดับมากท่ีสุด (X=4.65, 
S.D.=0.83) ซ่ึงผู�วิจัยนำสภาพท่ีมีการปฏิบัติน�อยท่ีสุดและป�ญหาท่ีมีมากท่ีสุดมาเปwนข�อคำถามในการ
สัมภาษณ9ผู�ให�ข�อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 1. ด�านการสร�างการรับรู� 
  1.1 สภาพการบริหาร พบว?า ข้ันตอนสถานศึกษาได�รับการสนับสนุนจากเครือข?าย

ชุมชนมีการปฏิบัติอยู?ระดับน�อยท่ีสุด (X=4.59, S.D.=0.89)  
  1.2 ป�ญหาการบริหาร พบว?า ด�านท่ีพบป�ญหามากท่ีสุดคือทีมสภานักเรียนมีไม?เพียงพอ
ต?อการเฝ�าระวัง (ความถ่ี 149) และสถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด (ความถ่ี 118)        
และรูปแบบการรณรงค9เรื่องยาเสพติดไม?ได�ผลตอบรับท่ีดี (ความถ่ี 72) 
  จากข�อสรุปท?านมีแนวการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด                  
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างการรับรู� 
เพ่ือให�ได�ประสิทธิภาพอย?างยั่งยืนในประเด็นต?อไปนี้อย?างไร 
  1. ท?านมีแนวทางอย?างไรท่ีสามารถพัฒนาทีมสภานักเรียนมีให�เพียงพอต?อการเฝ�าระวัง
ด�านยาเสพติด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  2. ท?านมีแนวทางปฏิบัติอย?างไรเม่ือสถานศึกษาโดนคุกคามจากกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3. ท?านมีแนวทางพัฒนารูปแบบการรณรงค9เรื่องยาเสพติดอย?างไรให�มีประสิทธิภาพ
ท่ีสุด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 2. ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน 
  2.1 สภาพการบริหาร พบว?า ข้ันตอนการส?งเสริมบุคลากรเข�าร?วมอบรมความรู�เรื่อง

จิตวิทยามีการปฏิบัติอยู?ระดับน�อยท่ีสุด (X=4.54, S.D.=0.94) 
  2.2 ป�ญหาการบริหาร พบว?า ด�านท่ีพบป�ญหามากท่ีสุดคือด�านชมรม TO BE 
NUMBER ONE ไม?ได�รับการจัดการอย?างเปwนระบบ (ความถ่ี 97) รองลงมาคือด�านการบูรณาการกับ
แผนการสอนไม?เปwนไปในทางเดียวกัน (ความถ่ี =83) ลำดับท่ี 3 ป�ญหาด�านสภานักเรียนเปwนกลุ?มเสี่ยง 
และกลุ?มผู�ใช�ยาเสพติด (ความถ่ี=56) 
  จากข�อสรุปท?านมีแนวการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติด           
ในสถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน
เพ่ือให�ได�ประสิทธิภาพอย?างยั่งยืนในประเด็นต?อไปนี้อย?างไร 
  1. ท?านส?งเสริมให�มีการจัดต้ังชมรม TO BE NUMBER ONEอย?างไร และมีแนวทางการ
ส?งเสริมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE อย?างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  2. ท?านมีแนวทางการบูรณาการเรื่องยาเสพติดกับแผนการสอนอย?างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3. ท?านมีการคัดเลือกสภานักเรียนอย?างไร ให�สภานักเรียนไม?เปwนกลุ?มเสี่ยง และกลุ?ม
ผู�ใช�ยาเสพติด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 3. ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา 
  3.1 สภาพการบริหาร พบว?า สถานศึกษาจัดทำข�อมูลรายบุคคลเพ่ือการดูแลช?วยเหลือ

ท่ีเหมาะสม มีการปฏิบัติอยู?ระดับน�อยท่ีสุด (X=4.65, S.D.=0.82) 
  3.2 ป�ญหาการบริหาร พบว?า ด�านท่ีพบป�ญหามากท่ีสุดคือชุดปฏิบัติการประจำตำบล 
(ชปต.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางโรงเรียน (ความถ่ี 64) รองลงมาลำดับท่ี 2 ป�ญหาด�านการจัดทำข�อมูล
รายบุคคลไม?ได�รับการบันทึกอย?างเปwนประจำ (ความถ่ี = 38) ลำดับท่ี 3 ป�ญหาด�านศูนย9อำนวยการ
ป�องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) ไม?ได�เข�าร?วมกับทางโรงเรียน (ความถ่ี=21) 
  จากข�อสรุปท?านมีแนวการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัย
ในสถานศึกษา เพ่ือให�ได�ประสิทธิภาพอย?างยั่งยืนในประเด็นต?อไปนี้อย?างไร 
  1. ท?านมีแนวทางอย?างไรท่ีสามารถดำเนินการให�ชุดปฏิบัติการประจำตำบล (ชปต.) 
เข�าร?วมกับทางโรงเรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  2. ท?านมีแนวทางอย?างไรให�การจัดทำข�อมูลรายบุคคลได�รับการบันทึกอย?างเปwนประจำ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3. ท?านมีแนวทางอย?างไรท่ีจะสามารถให� ศูนย9อำนวยการป�องกันและปราบปรามยา
เสพติดจังหวัด (ศอ.ปส.จ.) เข�าร?วมกับทางโรงเรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 4. ด�านการเสริมสร�างความแข็งแรงในสถานศึกษา 
  4.1 สภาพการบริหาร พบว?า ข้ันตอนการสถานศึกษามีแผนงานยาเสพติดชัดเจนมีการ

ปฏิบัติอยู?ระดับน�อยท่ีสุด (X=4.58, S.D.=0.93) 
  4.2 ป�ญหาการบริหาร พบว?า ป�ญหาท่ีพบมากท่ีสุดคือแผนงานยาเสพติดไม?ครอบคลุม
ป�ญหายาเสพติด (ความถ่ี 79)) รองลงมาลำดับท่ี 2 ป�ญหาด�านโครงการสถานศึกษาสีขาวขาดการ
ดำเนินการอย?างต?อเนื่อง (ความถ่ี = 68) ลำดับท่ี 3 ป�ญหาด�านการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติดไม?
เพียงพอต?อการแก�ป�ญหา (ความถ่ี=66) 
  จากข�อสรุปท?านมีแนวการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการเสริมสร�างความ
แข็งแรงในสถานศึกษา เพ่ือให�ได�ประสิทธิภาพอย?างยั่งยืนในประเด็นต?อไปนี้อย?างไร 
  1. ท?านมีแนวทางอย?างไรท่ีสามารถดำเนินการจัดทำแผนงานยาเสพติดให�ครอบคลุม
กับป�ญหายาเสพติด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  2. ท?านแผนการปฏิบัติโครงการสถานศึกษาสีขาวอย?างไร ให�เกิดความต?อเนื่องทุกป� 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3. ท?านมีแนวทางอย?างไรในการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 5. ด�านการอำนวยการ 
  5.1 สภาพการบริหาร พบว?า สถานศึกษามีแผนงานบูรณาการป�องกันปราบปราม  

และบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติดประจำป�งบประมาณ 2564 มีการปฏิบัติอยู?ระดับน�อยท่ีสุด (X=4.66, 
S.D.=0.83) 
  5.2 ป�ญหาการบริหาร พบว?า ป�ญหาท่ีพบมากท่ีสุดคือระบบ CATAS มีความซับซ�อน 
ในการบันทึก (ความถ่ี 86) รองลงมาลำดับท่ี 2 ป�ญหาด�านการจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีเนื้อหา
ไม?เหมาะสมกับนักเรียน (ความถ่ี = 44) ลำดับท่ี 3 ป�ญหาด�านสถานศึกษาขาดการรับตรวจราชการ
ด�านยาเสพติด (ความถ่ี=42) 
  จากข�อสรุปท?านมีแนวการพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร ด�านการอำนวยการ เพ่ือให�
ได�ประสิทธิภาพอย?างยั่งยืนในประเด็นต?อไปนี้อย?างไร 
  1. ท?านมีแนวการพัฒนาบุคลากรให�มีความเชี่ยวชาญในการบันทึกข�อมูลลงในระบบ 
CATAS อย?างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
  2. ท?านมีรูปแบบการจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดให�กับนักเรียนอย?างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
  3. ท?านมีแนวทางในการท่ีจะรับการตรวจราชการด�านยาเสพติดอย?างไรให�ข�อมูลมี
ประสิทธิภาพในการแก�ไขป�ญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ผู�วิจัยขอขอบพระคุณในความกรุณาของท?านมา ณ โอกาสนี้ 
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แบบตอบรับ 
 

การเปwนผู�ทรงคุณวุฒิในการสัมภาษณ9เพ่ืองานวิจัย 
เรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน

ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
คณะครุศาสตร9 มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 

 
 
  
 ข�าพเจ�า....................................................................................ตำแหน?ง............................. 
ได�รับทราบการเชิญเปwนผู�ทรงคุณวุฒิในการสัมภาษณ9เพ่ืองานวิจัย เรื่อง แนวทางการบริหารเงิน
อุดหนุนของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร หลักสูตร                 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร9 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กำแพงเพชรแล�ว ใคร?ขอเรียนว?า 
    (   )  ไม?ขัดข�อง 
    (   )  ขัดข�อง  
 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
 
 
 

....................................................... 
(.....................................................) 

 
 
 
หมายเหตุ : นายศักดา ธรรมภักด์ิ ผู�วิจัย ใคร?ขอความอนุเคราะห9ท?านผู�ทรงคุณวุฒิส?งแบบตอบรับนี้ 

ทางท่ีอยู? โรงเรียนบ�านตอรัง หมู? 5 ตำบลหนองแม?แตง อำเภอไทรงาม จังหวัด
กำแพงเพชร 62150 หรือ E-mail : Palmsakdape@gmail.com  โทร 095-9796694 
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ภาคผนวก ข 
ผลการหาค0าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบสอบถาม 
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ผลการหาค0าดัชนีความสอดคล�อง (IOC) ของแบบสอบถาม 
 
ตอนท่ี 2 สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษาของโรงเรียน           

ขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 

ข�อท่ี 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ความคิดเห็นของ 
ผู�เช่ียวชาญคนท่ี รวม IOC 

แปล 
ผล 

1 2 3 4 5 

 ด�านการสร�างการรับรู�  

1 สถานศึกษามีการสร�างการรับรู�ถึงโทษของ 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

2 สถานศึกษามีกาจัดกิจรรมเพ่ือเฝ�าระวังป�ญหา 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

3 สถานศึกษาสอนให�นักเรียนรู�จักดูแลตัวเองให�
ห?างไกลยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

4 สถานศึกษามีการพูดหน�าเสาธงเก่ียวกับเรื่อง 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

5 สถานศึกษามีการใช�โซเชียลมีเดียในการ
ประชาสัมพันธ9เรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

6 สถานศึกษามีการจัดบอร9ดประชาสัมพันธ9
เก่ียวกับยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

7 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธ9ให�ชุมชนรับรู� 
ถึงโทษของยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

8 สถานศึกษาได�รับการสนับสนุนในการร?วมทำงาน
ด�านยาเสพติดจากเครือข?ายชุมชน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

9 สถานศึกษามีการจัดต้ังสภานักเรียนเพ่ือเปwน
ตัวแทนในการให�ความรู�เรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

10 สถานศึกษามีการประชุมร?วมกับคณะกรรมการ
สถานศึกษาเก่ียวกับป�ญหาเรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

11 สถานศึกษามีการรณรงค9เก่ียวกับป�ญหา 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 
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ข�อท่ี 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ความคิดเห็นของ 
ผู�เช่ียวชาญคนท่ี รวม IOC 

แปล 
ผล 

1 2 3 4 5 

12 สถานศึกษามีการส?งเสริมให�จัดกิจกรรม 
ยาเสพติดในวันต?อต�านยาเสพติดโลก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

13 สถานศึกษามีกิจกรรมจัดทำสื่อสร�างสรรค9
กิจกรรมในรูปแบบออนไลน9 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

14 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมโฮมรูมเพ่ือรับ
คำปรึกษาจากนักเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

15 นักเรียนรับรู�ถึงโทษของยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

 ด�านการสร�างภูมิคุ�มกัน  

16 สถานศึกษาเน�นให�ความรู�เก่ียวกับยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

17 สถานศึกษาส?งเสริมการจดกระบวนการเรียนรู�
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตและทักษะการป�องกัน
ตนเองจากยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

18 สถานศึกษามีการบูรณาการทักษะเพ่ือป�องกัน 
ยาเสพติดในกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

19 สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมลูกเสือต�านภัย 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

20 สถานศึกษามีชมรม TO BE NUMBER ONE +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

21 สถานศึกษามีกิจกรรมส?งเสริมคุณธรรม จริยธรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

22 บุคลากรในสถานศึกษามีความรู�เชิงจิตวิทยา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

23 สถานศึกษามีระบบดูแลช?วยเหลือนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

24 สถานศึกษาส?งเสริมบุคลากรเข�าร?วมอบรมความรู�
เรื่อง จิตวิทยา 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช�ได� 

25 สถานศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับ 
ชั้นปฐมวัยโดยการส?งเสริมและประยุกต9ใช� 
องค9ความรู�เพ่ือการพัฒนาทักษะสมอง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช�ได� 

26 สถานศึกษาร?วมกิจกรรม ครูตำรวจ D.A.R.E. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

27 สถานศึกษามีครูพระสอนศีลธรรม +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช�ได� 
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ข�อท่ี 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ความคิดเห็นของ 
ผู�เช่ียวชาญคนท่ี รวม IOC 

แปล 
ผล 

1 2 3 4 5 

28 สถานศึกษาจัดทำแผนการเรียนการสอนให�
บูรณาการกับเรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

29 ผู�บริหารและคณะกรรมการ ติดตามงานด�านการ
ค�นหากลุ?มเสี่ยง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

 ด�านการสร�างพ้ืนท่ีปลอดภัยในสถานศึกษา  

30 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับชุดปฏิบัติการ
ประจำตำบล (ชปต.) 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

31 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9ปฏิบัติการ
ป�องกันและปราบปรามยาเสพติดอำเภอ 
(ศป.ปส.อ.) 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

32 สถานศึกษาให�ความร?วมมือกับศูนย9อำนวยการ
ป�องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด 
(ศอ.ปส.จ.) 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

33 สถานศึกษาร?วมกับหน?วยงานท่ีเก่ียวข�องในพ้ืนท่ี 
ดำเนินการค�นหาคัดกรอง (Re-x-ay) นักเรียน 
นักศึกษาอย?างน�อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

34 สถานศึกษาจัดทำข�อมูลรายบุคคลเพ่ือการดูแล
ช?วยเหลือท่ีเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

35 สถานศึกษาจัดให�มีการดูแลช?วยเหลือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ?มท่ีมีป�ญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

36 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มเสี่ยงติดยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

37 สถานศึกษามีนักเรียนกลุ?มใช�ยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

38 สถานศึกษาจัดให�มีครูท่ีให�คำปรึกษากับนักเรียน
กลุ?มเสี่ยง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

39 สถานศึกษาสร�างช?องทางสื่อสารใกล�ชิดกับ
ผู�ปกครองอย?างสม่ำเสมอ  

+1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช�ได� 
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ข�อท่ี 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ความคิดเห็นของ 
ผู�เช่ียวชาญคนท่ี รวม IOC 

แปล 
ผล 

1 2 3 4 5 

40 สถานศึกษาให�โอกาสกลุ?มใช�ยาเสพติดได�ศึกษา
ต?อหลังการบำบัดรักษา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

41 สถานศึกษาจัดกิจกรรมเยาวชนถึงเยาวชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

42 สถานศึกษาจัดกิจกรรมส?งเสริมอาชีพ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

43 สถานศึกษาจัดการแข?งขันกีฬาเพ่ือห?างไกล 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

44 สถานศึกษามอบหมายให�ตัวแทนนักเรียน 
เฝ�าระวังเพ่ือนท่ีเปwนกลุ?มเสี่ยง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

 ด�านการเสริมสร�างความเข�มแข็งในสถานศึกษา  

45 สถานศึกษาให�ความสำคัญในการดำเนินโครงการ
สถานศึกษาสีขาว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

46 สถานศึกษามีการเป�ดเผยข�อมูลป�ญหายาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

47 สถานศึกษาดำเนินงานภายใต�มาตรการ
ดำเนินงานยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

48 สถานศึกษามีการใช�กลยุทธ9 4 ต�อง 2 ไม? ของ
กระทรวงศึกษาธิการ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

49 สถานศึกษามีแผนงานเก่ียวกับการป�องกัน 
ยาเสพติดชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

50 สถานศึกษามีระบบข�อมูลยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

51 สถานศึกษามีระบบงานเก่ียวกับการป�องกัน 
ยาเสพติดอย?างต?อเนื่อง 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช�ได� 

52 สถานศึกษามีการจัดนักเรียนแกนนำเพ่ือทำงาน
ร?วมกับครู 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช�ได� 

53 สถานศึกษามีการตรวจคัดกรองนักเรียนเก่ียว 
ยาเสพติดอย?างน�อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

54 สถานศึกษามีเครือข?ายงานยาเสพติดกับโรงเรียน
อ่ืนๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 
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ข�อท่ี 
สภาพการบริหารในการป�องกันและแก�ไข 

ป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ความคิดเห็นของ 
ผู�เช่ียวชาญคนท่ี รวม IOC 

แปล 
ผล 

1 2 3 4 5 

 ด�านการอำนวยการ  

55 สถานศึกษาได�รับการตรวจราชการด�านยาเสพติด
จากหน?วยงานต�นสังกัดหรือหน?วยงานท่ีเก่ียวข�อง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

56 สถานศึกษาบรรจุประเด็นงานยาเสพติดไว�ในการ
ตรวจติดตาม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

57 สถานศึกษาได�รับการตรวจ นิเทศ ติดตาม 
อย?างต?อเนื่องในเรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

58 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานด�าน 
ยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

59 สถานศึกษารายงานผลการดำเนินงานยาเสพติด 
ระบบ NISPA 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช�ได� 

60 สถานศึกษารายงานผ?านระบบดูแลและติดตาม
การใช�สารเสพติดในสถานศึกษา ระบบ CATAS 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช�ได� 

61 หน?วยงานต�นสังกัดระดับพ้ืนท่ี กำกับ ติดตามผล
อย?างสม่ำเสมอในเรื่องยาเสพติด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

62 สถานศึกษามีแผนงานบูรณาการป�องกัน
ปราบปราม และบำบัดรักษาผู�ติดยาเสพติด
ประจำป�งบประมาณ 2564 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

63 สถานศึกษามีโครงการลูกเสือต�านภัยยาเสพติด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

64 สถานศึกษามีโครงการค?ายทักษะชีวิตรวมพลัง
เด็กและเยาวชน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

65 การจัดกิจกรรมเก่ียวกับยาเสพติดมีความถูกต�อง
และเหมาะสม  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

66 เจ�าหน�าท่ีงานด�านยาเสพติดรายงานผลการจัด
โครงการต?อผู�บริหารและคณะกรรมการรับทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 

67 ผู�บริหารและเจ�าหน�าท่ี ตรวจสอบ ติดตาม 
พิจารณาการดำเนินงานด�ายยาเสพติดในโรงเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช�ได� 
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ภาคผนวก ค 
ผลการหาค0าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
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ผลการหาค0าความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม 
 

Reliability 
 

Case Processing Summary 
 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 
 
Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.947 67 
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ภาคผนวก ง 
รายช่ือผู�เช่ียวชาญท่ีให�สัมภาษณ> 
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รายช่ือผู�เช่ียวชาญท่ีให�สัมภาษณ> 
แนวทางพัฒนาการบริหารงานป�องกันและแก�ไขป�ญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

ของโรงเรียนขยายโอกาส อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
 

1.นายเพ็ง สอนสกุล  ผู�อำนวยการโรงเรียนบ�านตอรัง 
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
2. นายธงชัย บูรณพล  อดีตผู�อำนวยการโรงเรียนบ�านตอรัง  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
3. นายขวัญชัย พวงไธสง  ผู�อำนวยการโรงเรียนสิริแก�วเจริญ  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
4. นางเนตรนภา พวงไธสง ผู�อำนวยการโรงเรียนบ�านหนองแม?แตง (ธรรมศาสตร9อาสา) 
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
5. นางสาวสาวิตรี คล�ายจันทร9  ผู�อำนวยการโรงเรียนโรงเรียนหนองลวกราษฎร9บำรุง 
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร  
6. นายภาคภูมิ แบ?งทิศ  ผู�อำนวยการโรงเรียนอ?อนวิมลราษฎร9วิทยา  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
7. นายอุดม ลีลา  ผู�อำนวยการโรงเรียนบ�านโนนใหญ?  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
8. นายสมภาร ศรีทอง  ครูชำนาญการพิเศษโรงเรียนบ�านตอรัง  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร  
9. นายศักด์ิศิริ เพชรรัตน9  ครูชำนาญการพิเศษโรงเรียนกำแพงเพชรพิทยาคม  
 อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร 
10. นายอุปถัมภ9 ปาณะกุล  ครูชำนาญการพิเศษโรงเรียนไทรงามพิทยาคม  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
11. ว?าท่ีร�อยตรีศุภสิทธ9 มรกฎ  ครูชำนาญการพิเศษโรงเรียนวัชระวิทยา  
 อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร 
12. นายประสิทธิ์ พรไธสง  ครูชำนาญการโรงเรียนสิริแก�วเจริญ  
 อำเภอไทรงาม จังหวัดกำแพงเพชร 
13. ดร.ละมูล เหล?าทอง  ศึกษานิเทศก9ชำนาญการพิเศษ  
 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร 
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14. นางจิตติมา แย�มยิน  นักวิชาการ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
 กำแพงเพชร เขต 1 
15. นายกฤษณะ หอมกิจ  ปลัดอำเภอฝ�ายความม่ันคง อำเภอไทรงาม 
16. พันตำรวจโท ทยากร จำแก�วปง  รองผู�กำกับปราบปรามสถานีตำรวจภูธรไทรงาม 
17. นางสาวธัญณัฏฐ9นรี ศรีพัก  ศึกษานิเทศก9ชำนาญการพิเศษ  
 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากำแพงเพชร เขต 1 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือราชการตดิต0อประสานงาน 
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